
16+

Еженедельная 
Саяногорская 

городская газетаvk.com/sayan_vedomosty

№ 48 (1439)
5 декабря 2024 г.

Стр. 16

«Стриж-2» -
находка для бойцов

Дмитрий Кирбижеков: 
Волонтёром меня 
воспитали родители, школа, 
пионерия и комсомол

Сам попал 
в силки аферистов 
и знакомую затянул...
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На большой сцене 
с оркестром

Успешный дебют

Ученица Саяногорской музыкальной школы 
Анфиса Бекетова выступила с оркестром 
республиканской филармонии. 

Талантливая девочка стала финалисткой детско-
го Фестиваля оперного искусства в Хакасии, в кото-
ром приняли участие юные музыканты из Тувы, 
Красноярского края и нашей республики. 

Анфиса была единственной участницей из 
Саяногорска.

Как рассказала педагог девочки Заслужен-

ный работник культуры Российской Федерации 
и Республики Хакасия Зухра Юринская, сначала 
Анфиса прошла отборочный тур, приняла участие в 
мастер-классах и уже в финале сыграла с оркестром. 
Для неё даже специально написали аранжировку.

- Анфиса - большая молодец, это был её первый 
выход на большую сцену, - прокомментировала 
преподаватель выступление ученицы.

Наш корр.
(фото vk.com/club217366243)
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Подготовили Александра ЕКАТЕРИНУШКИНА, Полина РУДЕНКО, пресс-служба Администрации города

Городская среда

В муниципалитете продолжаются 
работы по благоустройству: 
подрядные организации 
и городские службы приступили 
к выполнению работ, которым 
не мешают минусовые температуры.

В сквере имени Василия Стриго идёт замена 
скамеек, специалисты уже поставили десять 
новых. Новые конструкции изготовлены из 
переработанного пластика, усовершенствова-
ны с точки зрения конструкции и имеют более 
удобную форму спинки. Полное обновление 

скамеек завершится к концу декабря.
Около школы № 3 подходят к завершению 

работы по установке одиннадцати новых 
фонарных опор, которые добавят освещение 
по периметру учебного заведения. Кроме того, 
здесь произведена замена кабеля и светиль-
ников на уже существующих столбах. 

Не прекращаются работы и в парковой 
зоне посёлка Черёмушки. Рабочие продол-
жают изготовление лестниц в своей мастер-
ской: одна уже готова, специалисты собира-
ют вторую, а после завершения всех работ 
подрядчик приступит к их монтажу на объекте. 

Видим реальные результаты

Меньше мусора - 
меньше проблем
Сообщить о переполненных баках ТКО 
на контейнерных площадках можно, 
обратившись к региональному оператору.

В зону ответственности «Аэросити-2000» 
входят Саяногорск, Майна, Черёмушки 
и Богословка. Офис оператора находит-
ся по адресу: г. Саяногорск, Енисейский 
микрорайон, 38. График работы с населе-
нием: ежедневно с 8.00 до 18.00. Четверг - 
неприёмный день (обработка документов). 
Контактный телефон: + 7 (913) 440-02-59.

За чистоту

Муниципалитет преображается 
и готовится к Новому году.

Так, Центральная площадь у 
Дворца культуры «Энергетик» 
в Черёмушках уже сияет празд-
ничной иллюминацией. Скоро 
начнётся монтаж главной ёлки, 
а гидроэнергетики готовят инте-
ресные сюрпризы для жителей.

Сейчас кипит работа по 
подготовке украшений улиц 
Саяногорска и Майны. Улица 
Ветеранов труда  засветилась 
огоньками, в скором време-
ни другие центральные улицы 
города, а также сквер Стриго 
тоже засверкают новогодней 

иллюминацией. В мастерских 
КБО активно идёт подготовка 
гирлянд и световых фигур.

Некоторые предприниматели 
тоже украсили свои магазины и 
офисы к празднику. 

Администрация Саяногорска  
призывает тех, кто ещё не 
присоединился к праздничному 
убранству, оформить фасады 
зданий и прилегающую террито-
рию декорациями и символикой  
Нового года.

Давайте вместе создадим 
в Саяногорске новогоднее 
настроение! Пусть наш город 
станет настоящей сказкой в это 
волшебное время!

Наряжаемся Путешествология

Саяногорские 
предприниматели 
блестяще защитили 
совместный дипломный 
проект по развитию 
туристской зоны 
от Майнского ключа 
до Саяно-Шушенской ГЭС 
«Комплексное развитие 
туристской рекреации 
«Карлов створ».

Четыре бизнесмена и руко-
водителя турпредприятий из 
Саяногорска в течение девяти 
месяцев проходили обучение 
в Поволжском университе-
те Казани по госпрограмме  

в составе группы из Хакасии. 
В большой работе Татьяна  

Бурмагина, Александр Жига-
лов, Виктор Смоловский и 
Олег Лаврёнов показали 
расчёты на основе практиче-

ской базы. Предприниматели 
хотят презентовать эту рабо-
ту в родном городе и наде-
ются в заинтересованности 
коллег, жителей и властей  
муниципалитета.

Поздравление8 декабря - 
День образования 
российского казначейства

Администрация и Совет депутатов МО г. Саяно-
горск поздравляют сотрудников казначейства  
с профессиональным праздником! 

Федеральное казначейство - важный инструмент 
повышения эффективности управления и контроля за 
своевременным и целевым прохождением бюджет-
ных средств до каждого получателя. От профессио-
нализма работников казначейства зависит успешное 
решение финансовых задач государства.

Примите искренние поздравления и благодар-
ность за ваш добросовестный труд, способствующий 
решению экономических и социальных задач, стоя-
щих перед муниципалитетом.

В этот праздничный день желаем сотрудникам и 
ветеранам отрасли крепкого здоровья, счастья, мира, 
добра и благополучия!

Евгений МОЛОДНЯКОВ, 
Глава МО г. Саяногорск 

Виталий СИТНИКОВ, 
Председатель Совета депутатов 

МО г. Саяногорск

Напомним, что ранее 
федеральный центр утвердил 
пороговые значения объёмов 
энергопотребления 
для первых двух диапазонов 
(3900 и 6000 кВт/ч в месяц), 
которые начнут 
действовать по всей стране 
с 1 января 2025 года.

Но это решение не учитывало 
климатических и сезонных особен-
ностей некоторых регионов, в том 
числе Хакасии. Ведь зима в респу-
блике длинная и морозная, а лето 
часто бывает прохладным - это 
приводит к высокому уровню потре-
бления электроэнергии.

- Правительство направило в 
федеральный центр предложения 
с обоснованием необходимости 
увеличения пороговых значений 
диапазонов энергопотребления, 
представило данные и расчёты, - 
написал в соцсетях Глава Хакасии.

По поручению Валентина Коно-
валова председатель Госком- 
тарифа Хакасии Наталья Михай-
ленко встретилась с руководством 

ФАС России. Удалось доказать, что 
для нашего региона утверждённые 
для всей страны границы диапазо-
нов недостаточны.

- В результате нас услышали. 
Нормы потребления для регионов 
с низким уровнем газификации  
в зимний период были пересмотре-
ны. С января по апрель 2025 года 
в рамках первого диапазона они 
будут увеличены до 7,02 тыс. кВт/ч,  
в рамках второго диапазона -  

до 10,8 тыс. кВт/ч, - сообщил Вален-
тин Коновалов.

Руководитель региона поблаго-
дарил премьер-министра России 
Михаила Мишустина за поддержку 
инициативы правительства Хака-
сии, выразил признательность 
депутату Госдумы от Хакасии Нико-
лаю Шульгинову и всем, кто помог 
принять это решение.

Пресс-служба Правительства РХ

Нас услышали

Для Хакасии увеличили льготный порог 
потребления электроэнергии
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Саяногорцы могут получить 
бесплатно технические сред-
ства реабилитации (ТСР) в прокат. 

В нашем городе реализуется проект Социальной службы 
«Оптима» под названием «Точка опоры-2», который в 2024 
году стал победителем Фонда президентских грантов.

В пункте проката ТСР доступны следующие средства: 
прогулочные коляски,  кресло-коляски, ходунки, стул для 
ванны, речевые тонометры и костыли.

Пользоваться бесплатными услугами проката можно 
на срок от двух месяцев до полугода.

Социальная служба «Оптима» - это некоммерческая 
организация, которая предоставляет социальные услуги 
на дому на территории Саяногорска и Бейского района.

Чтобы узнать условия получения бесплатных услуг 
проката ТСР и обратиться за средствами реабилита-
ции, можно обратиться по адресу: Республика Хакасия, 
город Саяногорск, Заводской м-он, д. 9 или позвонить 
по телефону: 8 (39042) 6-00-09.

В редакции городской газеты 
«Саянские ведомости» 5 декабря 
с 14.00 до 15.00 прокурор города проводит «горячую 
линию» по вопросам противодействия коррупции.

Звонить по интересующим вопросам по телефону: 
6-77-33.

Внимание

Новый год уж у ворот

Нужная услуга

Добро пожаловать в «Карлов створ» 

Подписка-2025
С 9 по 13 декабря объявляется 
ЛЬГОТНАЯ подписка на газету 

«Саянские ведомости» 
на первое полугодие 2025 года.

Стоимость подписки с доставкой на дом - 210 руб.
Стоимость подписки с получением в редакции - 180 руб.

Приложение к газете «Саянские ведомости» 
(документы администрации МО г. Саяногорск, 

ДАГН, решения Совета депутатов 
МО г. Саяногорск и пр.) - 120 руб.

Подписаться на газету можно в редакции по адресу: 
Заводской м-он, дом № 31, 

либо у почтальонов редакции, тел.: 6-09-10. Ре
кл

ам
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Русь славится достойными сынами
В муниципальном образовании по инициативе Главы Евгения 
Молоднякова стартует акция «Новогодние письма Героям». 

Каждый желающий может написать поздравления или нари-
совать открытку для наших воинов, находящихся на передовой. 
Бойцы получат новогодние пожелания непосредственно перед 
наступлением Нового года. Все собранные письма будут отправле-
ны с гуманитарным грузом из Саяногорска в середине декабря. 

Поздравления принимаются в холле городской администрации, 
в Майне и Черёмушках, где установлен специальный ящик.

Накануне Евгений Иванович отправил поздравительный адрес  
и сладкий подарок к новогодним праздникам военнослужащим 
отряда «БАРС» из Хакасии.

Письмо Герою



Саянские ведомости 
5 декабря 2024 г. № 48 (1439) 3Саяногорск: день за днём

Подготовили Полина РУДЕНКО, пресс-служба Администрации города

Общественное обсуждение

Что год грядущий нам готовит?
Состоялись публичные 
слушания по проекту 
бюджета Саяногорска 
на 2025 год и плановый 
период 2026-2027 годов.

Слушания - основной этап 
обсуждения документа, пред-
ставления его жителям муни-
ципалитета и подготовки к 
внесению финальных правок 
в проект к предстоящей сессии 
Совета депутатов. 

Работа по формированию 
проекта бюджета была проде-
лана колоссальная как в муни-
ципалитете, так и совместно с 
Правительством и Верховным 
Советом республики. 

Финансовый план Хака-
сии на прошлой неделе был 
принят в первом чтении: дефи-
цит бюджета региона сказы-
вается и на муниципалитетах. 
Непростая ситуация в стране 
также имеет влияние, ведь 
не только наш, но и все реги-
оны России ставят в приори-
тет помощь бойцам, которые 
продолжают защищать нашу 
Родину, и их семьям. 

Общий объём доходов 
муниципалитета на 2025 год 
превысит 2,24 млрд рублей, 
расходов - более 2,26 млрд 
рублей. Основные средства 
пойдут на социальную сферу 
(более 1,7 млрд рублей) и на 
сферу жилищно-коммунально-
го хозяйства (свыше 329 млн 
рублей). Дефицит по прогнозу 
составит 17,2 млн рублей.

По сравнению с уходящим 
годом изменились некоторые 
параметры в софинансирова-
нии между республикански-
ми и муниципальными сред-
ствами, а также появились 
дополнительные финансовые 
обязательства, например, 
увеличение МРОТ. 

- Продолжаются переговоры 
по субсидиям на ремонт дорог: 
есть вероятность, что будет 
найдено решение, которое 
позволит выполнить заплани-
рованные работы. Не коснут-
ся изменения федеральных 
проектов: строительства буль-
вара «На семи ветрах», благоу-
стройства по «Формированию 
комфортной городской среды» 

и муниципальной программы 
«Инициативное бюджетирова-
ние», - сообщил подробности 
Глава Саяногорска Евгений 
Молодняков.

Часть других проектов нахо-
дятся в работе, и городские 
власти ищут возможности их 
реализации.

Итоговый проект бюджета 
будет изучен Советом депу-
татов на очередной сессии  
24 декабря. После его рассмо-
трения народными избран-
никами можно будет сказать 
окончательно, каким будет 
следующий финансовый год  
в Саяногорске.

В лицее «Эврика» посёлка Черёмушки 
состоялся смотр песни и строя, 
приуроченный ко Дню Государственного 
герба Российской Федерации. 

Кадеты и воспитанницы показали свою 
строевую подготовку, проявив самоотдачу  
и командный дух. 

По результатам смотра победителями 
стали ученики 4 «Б», 6 «А» и 9 «Б» классов.  

- Благодаря таким мероприятиям ребята 
понимают свою сопричастность к прошлому, 
настоящему и будущему России, тысячелет-
ней истории российской государственности, 
- отметил педагог по строевой подготовке 
Иван Алексеев.

В строюГимны для герба

Народные умельцы

Зимняя сказка своими руками
В черёмушкинском дворе на второй террасе, 
известном деревней для котиков, появились - 
мельница, колодец и сказочная новогодняя карета.

Создатель этой красоты - местный житель Сергей. Делает он всё 
своими руками и на свои деньги, а помогает, в основном, супруга.

Карету Сергей построил высотой почти в человеческий рост, однако 
сидеть в ней нельзя - сооружение декоративное. Карета стала частью 
украшения к Новому году двора, который вечерами превращается в 
праздничную зимнюю сказку благодаря гирляндам.

Женская консультация 
переехала в здание 
Саяногорской межрайонной 
больницы. Второго декабря 
старые помещения 
в Советском микрорайоне 
были законсервированы 
для последующего ремонта. 

Об этом сообщила главный 
врач СМБ Людмила Мартюшова. 
Техническое состояние здания 
женской консультации не позво-
ляет оказывать медицинскую 
помощь населению в соответ-
ствии с принятыми стандартами 
и санитарными нормами.

С начала календарной зимы 
врачи переехали в простор-
ные кабинеты СМБ № 2 на 
5 этаже в изолированный 
блок с регистратурой и всеми 
необходимыми кабинетами 
- доврачебной помощи, УЗИ,  
кольпоскопии, КТГ. 

Попасть в женское отделение 
можно через центральный вход 
поликлиники, к услугам женщин 
два лифта. 

Как сообщают в Минздраве, 
все необходимые требования при 
организации временной консуль-
тации соблюдены. В медучрежде-
нии - масочный режим.

Ориентир на здоровье

С заботой о женщине

В Администрации Саяно-
горска прошло очередное 
чаепитие в рамках проекта 
«Чай с талантами». На этот 
раз на чай были приглашены 
воспитанники и препода-
ватели Черёмушкинской 
детской школы искусств, 
которые добились высоких 
результатов в своих творче-
ских начинаниях.

Они поделились своими 
историями о начале творческо-
го пути и планах на будущее. 

Руководитель Управления 
культуры, спорта и молодёж-
ной политики Юрий Бережной 
поздравил ребят с достигну-
тыми творческими резуль-
татами, пожелал успехов и 

выразил надежду, что после 
завершения учёбы они вернут-
ся на малую родину, чтобы 
развивать культуру и искус-
ство в Саяногорске.

Проект «Чай с талантами» 

второй год подряд радует 
встречами с юными музыкан-
тами, художниками, спортсме-
нами и другими талантливы-
ми детьми, добивающимися 
впечатляющих результатов.

Подрастающее поколение

Талантливые дети - надежда города

Открывая зелёные страницы
Пополни ЭкоЗнания

Бюджет республики 
социально 
направленный
В Верховном Совете 
Хакасии прошла важная 
сессия, в основе повестки 
которой принятие 
в первом чтении 
проекта бюджета 
Республики Хакасия 
на 2025 год и на плановый 
период 2026 и 2027 годов.

Правительство и парламен-
тарии региона плотно работали 
над проектом с министерствами 
и ведомствами, а также Главами 
муниципалитетов. По прогнозу 
на следующий год доходы респу-
блики составят 48,2 млрд рублей, 
расходы - 54,5 млрд рублей, дефи-
цит - 6,3 млрд рублей. 

Как отметил Глава МО  
г. Саяногорск Евгений Молод-
няков, несмотря на то, что  
2025 год обещает быть сложным 
как для республики, так и для 
муниципалитетов, бюджет сфор-
мирован социально направлен-
ный и ориентирован на благо- 
получие граждан.

Вопросы экономики

Председатель КСП Виктория Мартыненко даёт 
заключение на проект бюджета

Стартовал Всероссийский 
экологический диктант.

До восьмого декабря все 
желающие жители Хакасии 
могут принять участие в эколо-
го-просветительском проек-
те, который реализуется при 
поддержке Совета Федерации, 
федеральных органов законо-
дательной и исполнительной 
власти уже шестой раз. Неко-
торые вопросы теста в аудио-
формате задаёт директор запо-
ведника «Хакасский» Виктор 
Непомнящий.

«Экодиктант» проводится в 
пяти категориях: дети до 12 лет,  
дети от 12 лет до 18 лет; все 
желающие старше 18 лет  
(не экологи); взрослые стар-
ше 18 лет (экологи); «Пишем 
вместе!» (дети с ОВЗ совместно 
с родителями/опекунами).

Задания включают в себя  
25 вопросов, охватывающих  
10 основных разделов эколо-
гии. Подробности о прохожде-
нии экологического диктанта 
размещены на официальном 
сайте экодиктант.рус в разделе 
«О проекте», «Инструкции».

Городской фестиваль 
художественного 
творчества детей 
c ограниченными 
возможностями 
здоровья «Поверь в себя» 
завершился Гала-концертом 
«Радуга талантов» в Центре 
детского творчества.

Главная цель конкурса - 
выявление творчески одарён-
ных детей и оказание им 
действенной помощи в заня-
тиях творчеством и социаль-
ной адаптации. 

В этом году в нём приняли 
участие 132 конкурсанта в 
возрасте от 6 до 18 лет. 

По словам организато-
ров, «Поверь в себя» - не 
просто фестиваль, а настоя-
щий праздник, которого дети 
ждут и серьёзно готовятся  
весь год.

Ребята принимали участие 
в трёх конкурсах в течение 
месяца: в конкурсе рисунков 
«Моя семья - моё богатство!» 
определились 58 победителей 
и призёров, в конкурсе деко-
ративно-прикладного творче-

ства «Тайны морей и океанов!» 
- 25 победителей и призёров, 
а конкурс художественных 
номеров покорился 26 участ-
никам из 34. Конкурсанты 
получили дипломы и памят-
ные призы для развития твор-
ческих навыков.

Победители городского 
фестиваля совсем скоро пока-
жут себя на республиканском 
этапе, а до седьмого декабря  
31 рисунок конкурсантов 
можно увидеть на выстав-
ке в краеведческом музее  
Саяногорска (6+).

Творчество без границ

Наш девиз - поверь в себя!

Деятельность успешного педагога - залог высоких 
результатов учеников
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ИРБИЖЕКОВ:К

Разговор начистоту
Пятого декабря, то есть 
сегодня, мы отмечаем 
Международный день 
добровольцев, которых 
современность приучила 
называть волонтёрами. 
Волонтёрству, равно 
как и любви, все возрасты 
покорны. Главное, надо чётко 
уяснить простую истину: 
помогать - просто. Делать 
это с душой, добровольно 
и бескорыстно. И обязательно 
помнить о главном своём 
предназначении, если решил 
податься в волонтёры. 
О каком именно?
О том, что вынесено 
в заголовок интервью 
Дмитрия Кирбижекова, 
который подписывается 
под каждым своим словом 
и на сто рядов оправдал 
своё волонтёрское звание.
Нужны подробности? 
Спросим…

- Дмитрий, поделитесь 
своим самым первым опытом 
волонтёрства, чтобы понимать, 
как появляется у человека 
стремление и желание всегда 
бежать куда-то и кому-то на 
помощь? По крайней мере, о 
вас ходят именно такие слухи… 

- Да потому, что «волонтёрил» 
с раннего детства. Но тогда это 
в моей рабоче-крестьянской 
семье называлось «подмо-
гой», когда, например, выкопал 
картошку в своём огороде - 
«подмогни» родне, в том числе и 
той, что «седьмая вода на кисе-
ле». В школе тоже помоги, пото-
му что общественно-полезный 
труд тогда никто не отменял. 
А жизненными ориентирами 
каждого пионера были гайда-
ровские Тимур и его команда, 
на которых всё моё поколение 
держало равнение. Носили воду, 
кололи дрова и складывали 
в поленницы, наводили поря-
док во дворе ветеранов войны, 
а девчонки мыли в их домах 
полы. Так что волонтёрство 
родом оттуда…

- Во взрослой жизни как 
повела себя ваша привычка «к 
труду благородному» за просто 
так, за «спасибо», за жела-
ние быть полезным кому-то в 
нужное время и в нужный час?

- А что, собственно, измени-
лось, если это у меня в крови, 
если таким меня вырастили 
и воспитали родители, школа, 
пионерия и комсомол? Зов 
предков. Шучу…

- Оглянемся в то время, когда 
вам, заводчанину, авторитет-
ному специалисту литейного 
производства, пришла в голову 
мысль о создании на рабочем 
месте волонтёрской группы. 
Такой, чтобы из горячего цеха 
- в огонь и воду повсюду, где 
нуждаются в вашей помощи и 
поддержке?

- Про огонь и воду - это как-то 
слишком. Это в кино. А я по 
жизни смотрю на это проще: 
помогать тем, кто в моей помо-
щи нуждается. Тем, кто о ней не 
просит, но все видят и знают: 
поддержка здесь необходи-
ма. Помогать не за идею быть 
на виду, рвать на груди рубаху: 
смотрите, какой я герой! Делать 
это просто: пришёл, увидел, 
победил чью-то беду, пробле-
му или просто помог стать хоть 
чуточку счастливее - радуйся, 
что это удалось. В литейке рабо-
таю с 2000-го года, а волонтёр-
ское движение в нашем произ-
водстве начинало создаваться 
где-то лет через 16…

- Наверное, это происходило 
так: с места в карьер. То есть 
сразу, без особых раздумий…

- Мы же не были новичками 
в этом деле. Металлурги - люди 
надёжные, всегда готовы прийти 
на помощь. Просто тогда не звуча-
ло, что такая готовность может 
называться волонтёрством. На 
первых порах создания волонтёр-
ской группы в ней насчитывалась 
тройка добровольцев, которым я 
мог позвонить в любое время 
суток и сказать: ребята, там 
нужна наша помощь. 

- С тех пор минуло почти 
десять лет. Не понаслышке 
знаю, что ваша волонтёрская 
команда в плане оперативно-
го реагирования вполне себе 
соответствует расторопности 
персонажа трёх пьес Бомар-
ше и созданных на их основе 
опер: Фигаро здесь, Фигаро там, 
Фигаро вверх, Фигаро вниз…

- Да, если надо - поспева-
ем повсюду. При этом хочу 
сказать о том, что не одни мы 
такие. Добровольных помощ-
ников хватает на всех пром-
площадках РУСАЛа, включая 
вспомогательные производ-
ства. Металлурги, в принципе, 
легки на подъём. Волонтёры во 
многом обязаны своей вдохно-
вительнице на добрые и полез-
ные дела - директору Центра 
социальных программ Оксане 
Свиридовой. Участие в проек-
тах компании «РУСАЛ» откры-
вает для волонтёров возможно-
сти реализовать собственные 
задумки и проекты, быть непо-
средственными участниками 
корпоративных и муниципаль-
ных проектов, таких, например, 
как «Зелёная волна», «День 
Енисея», «Помогать просто», 

«Вдохновляй и действуй», ново-
годние марафоны.

- В таком случае назови-
те поимённо костяк своей 
волонтёрской команды, людей, 
которые по первому звонку 
смогут оказаться с вами рядом. 

- Это, прежде всего, моя 
«правая рука» Сергей Малолет-
ков, который «всегда готов к 
труду и обороне». Далее - Вячес-
лав Фарзалиев, Герман Маслов, 
Вячеслав Соболевский, Евге-
ний Степанов, Максим Гонча-
ров, Никита Ужегов, Владислав 
Горблянский, Михаил Чернышов, 
Александр Яковлев, Анатолий 
Ягнюк, Михаил Мусаев, который 
сейчас находится в зоне СВО. 
Много тех, кого за 15 минут 
можно «поднять в ружьё». 

 
- На какой временной период 

пришёлся всплеск волонтёрско-
го движения?

- Нетрудно догадаться - во 
время пандемии. Тогда только 
в литейке насчитывалось 30 и 
более добровольцев, которые 
развозили на личном транспор-
те по домам лекарства, продук-
товые наборы, средства индиви-
дуальной защиты…

- Скажите, кто и где вас считает 
самыми надёжными помощни-
ками? Даже могу подсказать то, о 
чём точно знаю: Резеда Галяутди-
нова в приюте «Кот и Пёс».

- И это правильно: «котопёс» 
нас всегда зовёт на помощь. 
Здесь мы организуем посто-
янные субботники, в которых 
принимают участие не только 
волонтёры-металлурги, но и 
все желающие. Приходят акти-
висты городского Клуба отцов 

с его руководителем Андреем 
Патюковым, без которых не 
обходится практически ни один 
субботник. Я тоже вхожу в эту 
дружную команду. Берёмся за 
любую работу: рубим кости, 
пилим дрова и складываем их 
в поленницы, косим траву, утеп- 
ляем будки, кормим хвостатых…

- А собачки не прикусывали 
руку дающую?

- Тьфу-тьфу, всегда проноси-
ло. Одни из них понимают, что 
мы к ним с добром, а другие 
псинки норовят цапануть. В 
такие моменты надо прикинуть-
ся совершенно безразличным 
к их намерениям. Видя это, они 
теряют к тебе интерес.

- Ведь это чистая правда, 
что детский дом «Ласточка» - 
давняя любовь многих метал-
лургов, их зона ответственно-
сти, заботы, особого внимания?

- Не то слово: это тёплая наша 
история. Невозможно перечис-
лить всё, что за многие годы 
сделано-переделано металлур-
гами-шефами и добровольными 
помощниками для «ласточат», 
которые для нас - «всехние». 
Далеко ходить не буду. К приме-
ру, проект «Деревяшки-разви-
вашки», который мне удалось 
здесь реализовать в рамках 
проектов Центра социальных 
программ компании «РУСАЛ», 
- это наша общая удача. Мы с 
ребятишками конструировали 
настольные игры по несколь-
ко экземпляров. Вместе пили-
ли, вырезали, шкурили дерево, 
клеили детальки. За счастье 
было видеть, как они стараются. 
Спустя время совместно с ними 
сделали теннисный стол, кото-
рый установили во дворе дома 
№ 75 Комсомольского микро-
района. Помимо этого - беседы, 
ролевые игры, разборки «полё-
тов». Всё, как в дружной семье. 
Это же здорово! 

А ещё волонтёры-металлур-
ги - настоящие друзья детей из 
коррекционной школы и Саяно-
горского реабилитационного 
центра. Для ребят мы проводим 
развивающие игры и профори-
ентационные занятия, ставим 
вместе с ними спектакли и 
встречаем праздники. 

- И всё-таки, какая история 
из вашей волонтёрской жизни 
оказалась для вас самой 
трогательной?

- Скорее всего, это история 
с электроплитой, на которую 
мы с ребятами «сбросились», 
чтобы купить для пенсионерки, 
проживающей в Комсомольском 
микрорайоне. Пришли, посмо-
трели на её «убитую» плитку, на 
которую без слёз не взглянешь. 

Волонтёр познаётся в деле

Собрали нужную сумму, купили 
плиту с хорошей духовкой, уста-
новили, научили нашу бабулечку 
её включать. Не знаю, кто из нас 
больше радовался этому приоб-
ретению. Наверное, мы, мужики, 
наблюдавшие за реакцией нашей 
подшефной: полное счастье!

- Какую поддержку оказы- 
ваете семьям бойцов СВО, пото-
му что трудно представить, что 
здесь ваша хата с краю?

- Обеспечиваем их дровами, 
в чём нам никогда не отказы-
вает предприниматель Станис-
лав Овчинников. Например, 
откликнулись на просьбу матери 
участника СВО, проживающей 
в Майне. Приехали, все доски 
распилили на дрова, сложили в 
поленницы. Такую же помощь 
оказали семье из Богословки. 
Сделали деревянный помост для 
жителя Бейского района, пере-
двигающегося в инвалидной 
коляске. Это отец нашего парня, 
погибшего на фронте. Часть 
материалов нам дал Станислав 
Овчинников, остальную половую 
рейку закупили на свои деньги. 

Так же, как и все жители 
нашего муниципалитета и всей 
страны, собираем гуманитар-
ную помощь для бойцов: тёплые 
вещи, продукты, генераторы, 
медикаменты. Это дело для нас 
- по-мужски святое.

- Как, по-вашему, до какого 
периода жизни можно быть и 
оставаться волонтёром? 

- Пока есть запал, пока ты не 
перегорел. Выгорание есть даже 
в любимой профессии. Все мы 
люди, все мы человеки, среди 
которых нет «вечных двигате-
лей». Поэтому я всегда стара-
юсь обновлять список волонтё-
ров, не привлекать бесконечно 
одних и тех же на оказание той 
или иной помощи людям, нужда-
ющимся в нашей поддержке. 
Думаю так: пусть заскучают по 
общему делу.

 
- Как относится семья к 

вашей увлечённости волонтёр-
ством? Находите понимание?

- А мое понимание - люби-
мая супруга - у меня всегда под 
рукой, плечом к плечу. Она моя 
«боевая подруга» по жизни. 
Иначе мне пришлось бы туго. 
Многим из волонтёров точно так 
же повезло со вторыми половин-
ками. Например, тому же Денису 
Богомолову. Его жена - такая же 
«декабристка», как и моя Света. 
Знали, кого выбирали.

- Что в самых ближайших 
планах? Какие подвиги планиру-
ете насовершать?

- На носу Новый год. В начале 
этой недели стартовал новогод-
ний марафон компании «РУСАЛ» 
в рамках программы «Помогать 
просто». Будем «волонтёрить» в 
социальных учреждениях горо-
да и посёлков. Постараемся 
сделать всё так, чтобы повсюду 
ощущался настоящий праздник. 
Так и будет, потому что волонтёр 
познаётся в деле!

- Дмитрий, вы не только 
волонтёр, но и интересный собе-
седник. Спасибо за удоволь-
ствие с вами общаться. И, 
конечно же, с Днём волонтёра 
вас и вашу бесподобную 
команду единомышленников  
и патриотов родного города!

Беседовала 
Валентина ЗНАМЕНЕВА 

митрийД
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Про СВОих

Немногие в Хакасии 
знают, что имя 
депутата Верховного 
Совета Анастасии 
Кочергиной внесено 
в так называемый 
«расстрельный»
список украинского 
сайта «Миротворец».
Кто не в курсе, это такая 
база данных, в которой 
содержатся имена 
людей, объявленных 
«врагами Украины». 
Там есть их 
персональные 
сведения: адреса, 
номера телефонов 
и банковских счетов.
Когда кого-то из этого 
списка убивают, 
на его фотографии, 
размещённой на сайте, 
помещают слово 
«Ликвидирован», 
написанное 
по-украински большими 
красными буквами.

 
Что сделала эта очень юная, 

хрупкая и очень красивая 
девушка, чтобы киевский режим 
назвал её в ряду из многих 
патриотов и воинов одним из 
главных врагов украинского 
фашизма? Ответ на этот вопрос 
- в нашем разговоре.

Анастасия Кочергина не 
просто талантливый человек с 
активной жизненной позицией 
- она руководитель секретари-
ата сессий Верховного Совета 
Хакасии, входит в комитет по 
молодёжной политике, туризму, 
физической культуре и спорту.

В её ведении множество 
самых разноплановых вопро-
сов, нет смысла перечислять 
их, понятно, что ответствен-
ность немаленькая - ведь 
сейчас меняется всё, страна 
обновляется, и от отношения 
нового поколения к Родине, 
к культурному коду родной 
земли, от его умения и желания 
работать и жить зависит буду-
щее России. Быть правофлан-
говым в этих вопросах сложно, 
конечно, но без этого не обой-
тись. Кто-то же должен.

На прошлой неделе, напри-
мер, она вновь была у своих 
подопечных - ребят из специ-
ального учебно-воспитатель-
ного учреждения. В этом СУВУ 
закрытого типа обучаются 
подростки, преступившие 
закон. Сложные судьбы, непро-
стые характеры. Они не верят 
людям, которые приезжают 
туда для пиара, в штыки прини-
мают неискренность и фальшь. 
А Анастасию ждут.

- Я езжу к ним 2-3 раза в 
месяц. Поводы разные. Есть 
проект «Спаси миллион жизней. 
Дети», направленный на профи-
лактику алкоголизма и нарко-
мании, мы работаем и по его 

программе, но больше всего 
говорим о любви к Родине. Эти 
ребята на моих глазах из закры-
тых «ежат» вновь превращают-
ся в обычных детей, хотя я пока-
зываю им много фотографий 
с СВО, места прилётов, разру-
шенные дома, школы, библио-
теки - то есть затрагиваю боль-
ные темы. Рассказываю им то, 
что происходит на самом деле, 
это важно. Они задают много 
вопросов, интересуются поли-
тикой, переживают за наших 
бойцов. Пишут им письма со 
словами поддержки - передава-
ла их нашим землякам на СВО. 
Они встают и говорят: «Я хочу 
защищать свою Родину», и это 
не пафос, а настоящее намере-
ние, - рассказывает Анастасия.

На стене её кабинета - флаг 
Хакасии, привезённый с пере-
довой. На нём автографы наших 
бойцов, надписи: «Победа будет 
за нами!», «С нами Бог!». Неко-
торых из ребят нет в живых. 
Погибли, защищая нас с вами.

Ещё здесь хранится особен-
ная военная коллекция - шевро-
ны и медальоны, тяжёлые 
зазубренные куски опалённого 
металла, осколки бомб и снаря-
дов. Их много. Следами бомбё-
жек каждый город, посёлок да 
вся земля Донбасса усеяна. 
Понимаешь, что это не коллек-
ция «на память» - она для того, 
чтобы знали и помнили.

Анастасия Кочергина много 
раз была «за ленточкой» - езди-
ла туда и с нашими парламента-
риями Александром Пащенко, 
Алексеем Лямкиным, Михаилом 
Молчановым, когда увозили 
«гуманитарку». Была с концер-
тами, выступала перед бойца-
ми на передовой. Её творче-
ская команда - артисты со всей 
России, лидеры общественных 

движений, которые выступа-
ли на Донецком, Луганском, 
Херсонском направлениях, в 
Сватово, Кременной и других 
горячих точках СВО.

- Впервые побывала в зоне 
СВО в декабре 2022 года, всего 
на сегодня десять командиро-
вок, по мере расширения россий-
ских территорий. Это долг, 
миссия. Нашим бойцам очень 
важна моральная поддержка.

Посылки, гуманитарные 
грузы, материальная помощь 
нужны очень. Но выступления 
артистов для них стоят с этим 
в одном ряду. Я знаю, как нас 
ждут на СВО, как встречают 
воины-сибиряки и наши земля-
ки. В каждом подразделении, 
где бы мы ни выступали, есть 
два-три человека из Хакасии. 
Каждый раз, уезжая в команди-
ровку, я увожу туда для наших 
бойцов 10-12 флагов республи-
ки. Для наших ребят это очень 
важно. Понимаете, они воюют 
под флагом родной земли, Хака-
сии, он сопровождает их в опера-
циях, висит на стенах землянок. 
Это и есть патриотизм, - расска-
зывает Анастасия.

Однако и сегодня некоторые 
«диванные критики» и «воен-
ные эксперты» даже здесь, в 
Хакасии, считают: «ну подума-
ешь, съездила куда-то, песен-
ки попела». Они не стесняются 
говорить об этом и в открытую 
- таких Настя приглашает хоть 
единожды съездить в зону 
боевых действий, пусть даже 
песен не петь, просто чтобы 
понять, как это.

- Страшно. Тяжело мораль-
но. Тяжело физически. Невоз-
можно рассказать. Чувство, что 
ты постоянно под прицелом и 
поэтому всегда в напряжении. 
Год назад, 19 ноября 2023 года, 

в Доме культуры села Кумачёво 
погибла моя коллега из творче-
ской команды. Полина Мель-
ник выступала перед бойцами 
в День ракетных войск. Адми-
нистрация проанонсировала 
мероприятие, и в то время, 
когда шёл концерт, ВСУ обстре-
ляли село ракетами HIMARS. 
Били прицельно. По Дому куль-
туры. Погибли мирные жители, 
бойцы и Полина.

Поэтому у наших концертов 
нет анонсов. Мы выступаем на 
открытых площадках, в лесо-
полосах, в землянках - сценой 
может быть что угодно. В поме-
щениях ДК и концертных залах 
концерты происходят крайне 
редко. Это трудно, но там всё 

по-другому. Ты не просто берёшь 
себя «на слабо» - меняешься 
на самом деле. Мир западных 
ценностей - мысли о карьере, 
деньгах и прочем материальном 
не просто уходят на второй план, 
облазят как шелуха. Там пони-
маешь, для чего человек прихо-
дит на землю.

Поэтому Россия непобеди-
ма: в момент самых тяжёлых 
испытаний люди здесь начина-
ют жить душой. Сейчас с нами 
происходит это - возвращение к 
своим корням, к тем нравствен-
ным скрепам, с которыми жил 
народ веками, к тому содруже-
ству, что соединило многона-
циональную страну в монолит, 
- говорит парламентарий.

Идёт и возрождение культур-
ного кода. Пусть небольшими 
шагами, но истинная, настоящая 
культура - народная, классиче-
ская, церковная, то есть та, что 
окрыляет человека, начинает 
занимать правильное место.

- За время торжества 
масс-культуры мы потеря-
ли многое. Целые поколения 
воспитывались на ней. Сейчас 
не может не радовать то, что на 
всех мероприятиях для моло-
дёжи уклон делается на народ-
ную музыку, классику. Конечно, 
восстановление генетической 
памяти так просто не происхо-
дит, но уже то, что оно началось, 
не может не радовать.

Сейчас нам необходимо 
хотя бы достигнуть баланса 
- так, чтобы человек мог сам 
выбрать, что ему ближе и доро-
же. Баланс очень важен и для 
культуры нашей Хакасии. У нас 
замечательная республика с 
прекрасными традициями, и 
очень хорошо, что мы их сохра-
няем и переосмысливаем. Но 
хотелось бы, чтобы и русская 
традиционная культура не 
забывалась, - считает Анаста-
сия Кочергина.

Она занимается вопросами 
помощи семьям бойцов СВО, 
координирует многие молодёж-
ные проекты в Хакасии, кото-
рые так или иначе тоже связа-
ны со специальной военной 
операцией. Например, акция 
«Молодёжь за СВОих», в кото-
рой члены экспертного совета 
и молодёжного парламента 
Верховного Совета Хакасии 
рассказывают ученикам школ 
Хакасии о подвиге и героиз-
ме наших бойцов. Это очень 
серьёзно - ведь многие, даже 
вполне взрослые люди ещё 
только начинают понимать, (да 
начинают ли?), что происходит 
на том рубеже. Даже подростки 
уже знают больше. Школьники, 
воспитанники СУВУ, студенты.

Большинство тех, с кем рабо-
тала Анастасия Кочергина, 
становятся настоящими патри-
отами, хотя говорят, что патри-
отизму нельзя научить. Догма 
оказалась неправильной. Ведь 
если учишь тому, во что веришь 
всем сердцем, чем живёшь, то 
«пройденный материал» усваи-
вается на «отлично».

 
Елена АБУМОВА

(фото adi19.ru)

Почему парламентарий Хакасии 
стала врагом украинского режима

Флаг Хакасии Анастасия привезла с передовой

Морально тяжело быть  
в зоне боевых действий
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Торжество спорта

Девять команд 
в течение полутора 
месяцев состязались 
за звание победителя 
II Спартакиады 
предприятий 
и организаций 
Саяногорска, 
посвящённой 
49-му Дню рождения 
города. О том, кто стал 
лучшим по итогам 
соревнований в шести 
дисциплинах и как 
прошёл масштабный 
и продолжительный 
праздник спорта, 
рассказывает 
наш корреспондент.

В минувшие выходные завер-
шилось большое спортивное 
мероприятие, объединившее 
организации и предприятия 
муниципалитета в борьбе за 
первенство. Участие в нём 
приняли девять команд - Майна, 
МЧС, Гороо, РУСАЛ, САЯНАЛ, 
ИСО, «Служащие», СФУ и СШГЭС. 
Каждые выходные спорт- 
смены выявляли сильнейших  
в популярных видах спорта.

Началось грандиозное 
соревнование ещё в октябре с 
«разминки» - легкоатлетическо-
го кросса, прошедшего на терри-
тории майнской зоны отдыха. 
В следующие недели спортсме-
ны показывали волю к победе 
в мини-футболе, настольном 
теннисе, шахматах и баскет-
боле. Заключительным видом 
соревнований стал волейбол.
Несмотря на то, что по итогам 
первого игрового дня «золотая» 
и «серебряная» строчки турнир-
ной таблицы определились, 
интрига сохранялась до послед-
него - кто же станет бронзовым 
призёром? Исход решили волей-
больные баталии. 

Волейбол - зрелищный 
вид спорта, поэтому трибуны 
волновались за каждую подачу 
игроков, активно поддержива-
ли их одобрительными возгла-
сами и аплодисментами. Спор-
тсменов пришли поддержать 
их близкие. Дети не смогли 
усидеть на своих местах и, 
подражая папам, отправились 
на соседнюю площадку с мячи-
ком. В это время волейболи-
сты отчаянно бились за победу, 
полностью отдаваясь игре. Их 
живые эмоции передавались 
всем зрителям - от каждого 
удара замирало сердце. Заби-
тые мячи команды встреча-
ли дружным кличем, который 
поддерживали трибуны.

- В команде «ИСО» более 50 
человек, и все они показали 
себя на разных этапах спар-
такиады. Я занимаюсь волей-
болом много лет, поэтому для 
меня это самый важный этап 
соревнований. Финальные 
игры дают нашей команде шанс 
вырваться вперёд: по резуль-
татам пяти дисциплин мы на 

последнем месте, но выиграв, 
сможем занять более высокое 
общекомандное место, - объяс-
нил важность победы для 
своей команды старший мастер  
Олег Пантюхов.

Старания спортсменов не 
остались без награды: по 
итогам спартакиады команда 
«ИСО» расположилась в сере-
дине турнирной таблицы, заняв 
пятое место. Следом за ней идут 
сборная Майны, команды МЧС, 
САЯНАЛ и СФУ. На четвёртом 
- команда городского отдела 
образования. 

Победителями стали метал-
лурги РУСАЛа, «серебро» за 
гидроэнергетиками Саяно- 
Шушенской ГЭС, а замыка-
ет тройку лидеров сборная 
работников муниципалитета 
«Служащие».

Особыми наградами органи-
заторы выделили самых лучших 
спортсменов по итогам сезона: 
Игоря Назаренко (СФУ), Илью 
Королёва (МЧС), Игоря Коваль-
чука (ИСО), Дениса Должнико-
ва (СШ ГЭС), Наталью Герасько 

(САЯНАЛ), Александра Блино-
ва (Гороо), Фёдора Грищенко 
(РУСАЛ), Александра Косарец-
кого (Майна) и Юрия Страфуна 
(«Служащие»).

- Финальные игры стали 
самыми волнительными для 
всей нашей команды. Очень 
хотелось не подвести болель-
щиков и коллег, и это желание 
привело нас к победе в реша-
ющей игре. В следующем году, 
если будет такая возможность, 
с радостью поучаствую ещё 
раз в спартакиаде, - поделился 
впечатлениями от состязания 
по волейболу участник коман-
ды «Служащие», врач анестези-
олог-реаниматолог Саяногор-
ской межрайонной больницы 
Дмитрий Михальченко.

Как отметил Дмитрий, 
соревнования такого масшта-
ба для непрофессионалов 
- единичное явление в горо-
де, поэтому для любителей 
спорта, которые хотят проя-
вить себя и показать рвение 
к победе, подобные турниры 
очень ценны. Подтвержда-

ет это и количество команд:  
в прошлом году их было семь, 
в этом - на две больше. Спар-
такиада охватила более двух-
сот человек, трудящихся на 
ведущих предприятиях и орга-
низациях нашего муниципаль-
ного образования. 

- Следующий год - юбилей-
ный для города, поэтому третья 
спартакиада будет ещё более 
масштабной. Мы ждём новые 
команды, которые пополнят 
ряды участников нашего спор-
тивного праздника. Пройдёт 
он также в октябре-ноябре, 
- рассказал о планах на буду-
щее руководитель Управления 
культуры, спорта и молодёж-
ной политики города Юрий 
Бережной.

Азарт и воля наших спорт- 
сменов - хороший задел на 
участие в спартакиаде-2025. 
Будем ждать её и болеть за 
наших участников!

Полина РУДЕНКО
(фото автора,

vk.com/sayani19adm)

Победных медалей звон 
дарит Спартакиада

Спортсмены, которые борются до конца за любое место, способны стать чемпионами

Каждый своим папой горд: просто папы любят спорт!

Красивая подача - залог 
победного мяча
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Комиссия выявила

Административная комиссия Саяногорска 
подвела итоги работы за девять месяцев. 

За этот период комиссией было проведено  
20 заседаний, на которых рассмотрено  
263 административных материала.

Основная масса протоколов по-прежнему 
составлена за нарушение тишины и покоя окру-
жающих в ночное время. Однако имело место 
быть исключение из правил: один горожанин 
привлечён к ответственности за проведение 
ремонтных работ в дневное время.

За нарушение установленных требований  
к содержанию домашних животных, в том 
числе к их выгулу, шесть владельцев собак 
понесли наказание. Два владельца сельско-
хозяйственных животных привлечены к адми-
нистративной ответственности за выпас коров 
вне установленных для этих целей местах. На 
жителя Майны составлено два протокола за 
складирование на территории общего пользо-
вания навоза, так как первое предупреждение 
он проигнорировал. 

Комиссией активно ведётся работа по состав-
лению протоколов об административных право-
нарушениях за неуплату штрафа в установленный 
законом срок. За текущий период в мировой суд 
для рассмотрения направлено 125 материалов. 

Пресс-служба Администрации города 

5 декабря 
В 19.00 в ДК «Визит» - концерт «Песни от всей души» (12+), 

вход по билетам.

9 декабря 
В краеведческом музее откроется мини-выставка «День 

Конституции РФ» (6+).

10 декабря 
В 18.30 в ДК «Энергетик» - спектакль Минусинского драма-

тического театра - комическая история в 2-х действиях «Шесть 
блюд из одной курицы» (16+), вход по билетам.

14 декабря 
С 10.00 до 20.00 в ДК «Энергетик» - Большая игротека клуба 

настольных игр «Эра» (12+), действует «Пушкинская карта».

15 декабря 
В 11.00 в зеркальном зале ДК «Энергетик» - ежегодный 

шахматный турнир. Первенство города (6+), вход свободный.

В краеведческом музее открылась выставка рисунков 
«Поверь в себя!» (0+), в ОКДД рп. Майна - выставка мастеров 
с ограниченными возможностями здоровья «Мир вокруг досту-
пен всем» (6+), вход свободный.

В краеведческом музее, ДК «Визит», ДК «Энергетик», ОКДД 
рп. Майна работает множество выставок, в библиотеках муни-
ципалитета проходят различные мероприятия (6+).

Что? Где? Когда?

Реклама

Многие предпочитают 
шумную ночную жизнь

Саяногорская городская 
общественная организация 
инвалидов подвела итоги 
творческого конкурса 
«Пушкинская осень» 
для людей с инвалидностью, 
реализуемого с июля 
совместно с Хакасской 
республиканской 
общественной организацией 
инвалидов и приуроченного 
к 225-летию со дня рождения 
А.С. Пушкина.

Оценить работы, пред-
ставленные конкурсантами в 
формате записанных видео, и 
определить победителей среди 
молодёжи и людей старшего 
поколения в трёх номинациях 
было предложено руководите-
лю театральной студии «Аватар» 
Екатерине Добровской, педагогу 
детской музыкальной школы 
Ксении Кудряшовой, музыкаль-
ному руководителю Центра 
детского творчества Наталье  
Рудской и  педагогу ЦДТ  
Любови Москаленко. 

Творчество Пушкина вдох-

новило и объединило людей 
разных возрастов из городов 
и районов Хакасии. Каждый 
проявил себя и показал свои 
многогранные таланты 

Жюри отметило способ-
ность конкурсантов передавать 
эмоции через слово и создавать 
живую атмосферу на сцене. 
Высокие баллы среди молодё-
жи в номинации «Сценическая 

миниатюра» получили Верони-
ка Геккель (1 место), Александр 
Галайда (2 место); в номинации 
«Художественное слово» - Геор-
гий Яковлев (2 место), Елена 
Нефодина (3 место). Победите-
лями среди старшего поколе-
ния в номинации «Вокал» стали 
Нина Сёмина (2 место), «Художе-
ственное слово» Любовь Куста-
рева (2 место), Мария Еленина  

(3 место), в номинации «Сцени-
ческая миниатюра» Людми-
ла Крысина (1 место), Михаил 
Гончаренко (2 место).

Продолжился конкурс Гала- 
концертом, на котором выступи-
ли саяногорские конкурсанты и 
гости торжества. Показ конкурс-
ных номеров начался с прочте-
ния Елизаветой Никифоровой  
отрывка из поэмы «Руслан и 

Людмила» «У лукоморья дуб 
зеленый». Талантливо изобра-
зила миниатюру «Свет мой, 
зеркальце, скажи...» Людмила 
Крысина. Мария Еленина выра-
зительно прочла стихотворе-
ние «В тот год осенняя погода». 
Нина Сёмина приковала внима-
ние присутствующих романсом 
«Я помню чудное мгновенье». 
Чувственно и эмоционально 
прозвучал отрывок «Ответ Татья-
ны Онегину» из поэмы «Евгений 
Онегин» в исполнении Любови 
Кустаревой. 

Всех очень позабавила мини-
атюра «Три девицы под окном» 
из «Сказки о царе Салтане» в 
исполнении Людмилы Крыси-
ной, Натальи Грибун, Вероники 
Геккель и Михаила Гончаренко.

Праздничное мероприятие 
завершилось чаепитием с пиро-
гами от председателя Попе-
чительского совета Валерия 
Левицкого. 

Текст и фото
пресс-центра 

СГООИ «Милосердие»

К 225-летию поэта

Любовь к творчеству Пушкина неизменна

Мы такие разные, но все, без исключения, творческие! 

Профориентационный 
проект Саяногорского 
политехнического техникума 
«Билет в будущее» 
востребован у юных 
саяногорцев.

В рамках этого проекта 
ученики лицея № 7 и школы 
№ 6 посетили Саяногорский 
политехнический техникум, 
где получили возможность 
познакомиться с различными 
профессиями и овладеть прак-
тическими навыками.

Ребята, избравшие профес-
сиональные пробы по профес-
сии «Повар, кондитер», узнали 
рецепт изготовления празднич-
ного блюда «Киш с курицей 
и грибами», самостоятельно 
подготовили песочное тесто, 
начинку из курицы и грибов. 
Затем блюдо красиво оформили 
и продегустировали.

Заинтересовала школьни-
ков и профессия «Слесарь по 
ремонту оборудования», кото-
рую, казалось бы, выбирают 
исключительно мальчики, но 
на профессиональные пробы 
с удовольствием заявились и 
девочки. Ребятам предложили 
изготовить жестяные коробоч-

Образование

«Билет в будущее» 
открывает двери в мир профессий
ки для мелочей. Их научили 
пользоваться ручным инстру-
ментом, переносить чертёж 
будущей детали на металл. 
Студенты-наставники внима-
тельно следили за тем, чтобы 
школьники в обязательном 
порядке соблюдали правила 
техники безопасности.

На профессиональной пробе 
по специальности «Техническое 
обслуживание и ремонт двигате-
лей, систем и агрегатов автомо-
билей» без соблюдения техники 
безопасности не обойтись. Ведь 
замена колеса - это сложная 
задача для девятиклассников, 
но под чутким руководством 
старших наставников они спра-
вились на «отлично».

Площадка по электромон-
тажу также заинтересовала не 
только мальчиков, но и девочек. 
Они ловко подключали провода 
и управлялись с отвёрткой.

Среди участников профори-
ентационного проекта некото-

рые ребята уже определились с 
выбором будущей профессии. 

Полина Дубровская, уча- 
щаяся школы № 6, поделилась 

своими мечтами: «Мне нравит-
ся изобретать и мастерить. 
Хочу поступить в техникум и 
окончить его с красным дипло-

мом». Беляев Илья добавил: 
«Я люблю машины и хотел бы 
научиться их ремонтировать. 
Рассматриваю вариант обуче-
ния в Саяногорском политехни-
ческом техникуме».

- Опыт, полученный на базе 
нашего техникума, поможет 
школьникам лучше понять свои 
способности и склонности. 
Профориентационный проект 
«Билет в будущее» действитель-
но открывает перед ними двери 
в мир профессий, стимулируя 
осознанный выбор карьеры. 
Теперь ребята имеют возмож-
ность взглянуть на обучение не 
только как на формальность, 
но и как на путь к осуществле-
нию своих мечтаний, - отме-
тила директор Саяногорского 
политехнического техникума  
Наталья Каркавина.

ГТРК
(фото Саяногорского 

политехнического техникума)

С ремонтом двигателя справились на «отлично»
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и неравнодушные. А вместе мы 
- умный, творческий, слаженный 
коллектив. История школы для 
нас - живая память. Здесь пере-
плелись судьбы наших педаго-
гов и учеников. Пусть здравству-
ет наша пятая!

Слово к слову 
тянется…

Эстафету поздравлений пере-
хватывает первый заместитель 
Главы муниципалитета Оксана 
Воронина, озвучившая поздра-
вительный адрес от Адми-
нистрации города и Евгения 
Ивановича лично. Всё офици-
ально, строго, лаконично ровно 
до тех пор, пока представитель 
муниципальной власти гово-
рит о том, что должна сказать, 
согласно своей должности и 
статусу. А затем…

Откуда-то берётся и дрожь от 
волнения в её голосе, и слёзки, 
которые «на колесках». Бывшая 
выпускница пятой школы Окса-
на Кубасова признаётся ей в 
любви, говорит о своей призна-
тельности первой учительнице 
Людмиле Алексеевне Каюб-
ченко, в дальнейшем - Бойко, 
благодарит учителей за знания, 
вложенные в её сына - выпуск-
ника прошлых лет и младшень-
кую - Анюту, которая сегодня 
- пятиклашка. Трогательно, 
душевно, пронзительно…

А далее слово берёт бессмен-
ный руководитель гороо Влади-
мир Скитович - Заслуженный 
учитель Республики Хакасия. 

Сразу оговаривается, что 
в пятой школе он не учился и 
никогда не работал, потому что 
на ударный и, как оказалось, 
многолетний  труд на ниве 
просвещения его 40 лет назад 
благословила завгороо Лариса 
Васильевна Тыльченко. Сказал 
о том, что каждая школа живёт 
своей особенной жизнью. Что 
пятую школу в разные годы 
возглавляли прекрасные дирек-
тора, у каждого из которых 
была своя изюминка. Напри-
мер, Сергей Волошанин не 
боялся в трудные годы прово-

дить в школе большие дискоте-
ки, о которых «вверху» никто не 
знал и не догадывался. Итогом 
речи руководителя гороо стало 
резюме: в этой школе со дня её 
открытия поселились и прижи-
лись на 40 лет две подружки -  
душа и чуткость…

На его слова тут же отклик-
нулась Лариса Тыльченко, кото-
рая была куратором строитель-
ства школы, а затем её первым 
директором: «Я очень рада, 
мне очень приятно, что моя 
школа жива, она есть и являет-
ся одной из лучших среди школ 
республики!».

И это не все «приятности» 
для коллектива школы-юби-
ляра. Первый заместитель 
Главы муниципалитета вручи-
ла директору сертификат на 
100 тысяч рублей от Адми-
нистрации муниципалитета. 
Следующим подарком был 
сертификат на… 2 миллиона 
419 тысяч рублей за подписью 
руководителя гороо Владими-
ра Скитовича. Конечно же, эти 
деньги, выделенные из мест-
ного бюджета, пойдут целе-
направленно на замену окон 
в школе на пластиковые. Но 
руководитель гороо удачно 
пошутил, пообещав эту сумму 
директору пятой школы на 
покупку квартиры. 

На то он и праздник, чтобы 
быть ему весёлым!

С признанием заслуг 
и уважением

Хорошо, что всё хорошее на 
сертификатах не закончилось. 
Своей очереди дождалась 
церемония награждения. За 
своей минутой славы педаго-
ги и обслуживающий школь-
ный персонал шли, словно по  
подиуму. Кто да кто эти счаст-
ливчики? Запоминайте…

Почётных грамот Главы муни-
ципалитета удостоены учителя- 
предметники: Анжела Багаева  
(русский язык и литература), 
Анжелика Ечкалова (математика),  
Ольга Капустина (история и 
обществознание), Ирина Кули-

кова (биология), Сергей Лыскин 
(ОБЗР), Ольга Миронова (соци-
альный педагог), Павел Серков 
(физика), Нина Стреколовская 
(химия), Татьяна Тяговская  
(география). А также Оксана 
Поспелова - секретарь, Татьяна 
Майснер - главный бухгалтер.

Почётными грамотами город- 
ского отдела образования 
награждены Елена Баянова  
(ИЗО), учителя начальных 
классов: Людмила Бойко,  
Галина Дерюгина, Ирина Ивано-
ва, Евгения Попова, Наталья 
Хорошилова, Елена Куклина;  
Наталья Векшина (учитель 

музыки), Татьяна Орлова 
(математика); Елена Зубарева 
(русский язык и литература); 
Ирина Зайцева (советник дирек-
тора школы по воспитательной  
работе).

За добросовестное отно-
шение к работе, чёткость в 
решении поставленных задач, 
надёжность при исполнении 
должностных обязанностей на 
уровне гороо поощрены Ольга 
Бехтерева - заведующий произ-
водством, Светлана Клокова 
- заместитель директора по 
АХР, Елена Баяндина, Татьяна 
Дудина, Дозулай Анай-ооловна 
Долгар, Юлия Челтыгмашева 
- уборщики служебных помеще-
ний, Андрей Рузанкин - двор-
ник, Светлана Зозуля и Ирина 
Кратенко - повара.

Грамоты директора школы  
№ 5 получили Альбина Иванова, 
Елена Небылица (русский язык 
и литература),  Ольга Иванова, 
Марина Попова (начальные 
классы), Алексей Кайнер (физи-
ческая культура), Наталья Серд 
(педагог-организатор), Евге-
ния Макаренко (технология), 
Марина Матрусенко (педагог 
дополнительного образования); 
Светлана Ежова (лаборант), 
Людмила Маркова (повар), 
Алёна  Подъянова (библиоте-
карь), Елена Федоренко (вахтёр), 
Татьяна Фомина (уборщик 
служебных помещений), Марина 
Ярных (учётчик). 

После церемонии награжде-
ния на сцене развернулось поис-
тине великолепное театральное 
действо, к подготовке которого 
учителя и учащиеся подошли 
с открытой душой и богатой 
фантазией. 

Они подготовили беспо-
добную на слух и восприятие 
театральную постановку по 
мотивам сказки  «Алиса в стра-
не чудес». Главными актёрами 
стали ученики, которые в шутли-
вой форме обыграли моменты 
школьной жизни. 

Юбилейные торжества 
прошли, школа осталась, чтобы, 
по прошествии лет отметить 
свое 50-летие и так далее, и 
так далее. Живи, школа, пусть 
твой авторитет зашкаливает на 
радость обожающих тебя учите-
лей, учащихся и их родителей.  
С юбилеем, ПЯТАЯ!

Валентина ЗНАМЕНЕВА  
(фото vk.com/sayani19adm)

Всем датам дата

Сорок плюсов 
в пользу родной пятой

Кто это выдумал, 
что сорокалетие нужно 
праздновать «по умолчанию»? 
Но школе юбилей необходимо 
отмечать, потому что эта 
образовательная организация 
- тонко чувствующий живой 
организм, который учит, 
воспитывает и выпускает в 
большую жизнь своих детей. 
А ещё переживает, 
вкладывает в них душу, 
заботится, терпит и верит. 
Потому что любит…
Это всё о ней, о школе № 5, 
все 40 лет прожившей на 
«пятёрку». Это оценка за её 
образованность, культуру, 
разностороннее развитие 
и ещё что-то такое, 
что манит сюда учеников 
и их родителей. Отгадка 
на эту загадку простая: 
душевность. Это именно то, 
что бесценно во все времена 
и народы. Можно испытать 
это на себе, пребывая в школе 
званым гостем. Кто куда, 
а мы - на юбилей!

На душу 
ложатся речи

Приятности юбилейного года 
и дня в пятой школе начинаются 
прямо от входа, увитого лиана-
ми разноцветных воздушных 
шаров. На стенах лестничных 
пролётов - кинолента узнавае-
мых лиц, школьных торжеств 
и событий. Конечно, иному 
учителю приятно видеть здесь 
себя лет на …дцать помоло-
же, а выпускнице, чей послед-
ний звонок прозвенел в конце 
прошлого века, - совсем «зелё-
ной» первоклашкой, но очень 
даже прехорошенькой! 

Восхищённые возгласы клуб-
ком катятся впереди участни-
ков предстоящего торжества 
в школьный актовый зал, где 
на первых рядах уже восседа-
ют именитые титульные  гости,  
окрылённые, обласканные или 
утомлённые коридорами власти 
различных уровней. Прекрасно 
смотрятся на том же ряду вете-
раны педагогического труда, 
находящиеся на заслуженном 
отдыхе, но беспокойная память 
привычно их будит в семь 
утра, чтобы отправить в школу  
на работу...

Всем понятно, что, согласно 
правилам школьного этикета, 
первой собравшихся поздравля-
ет с юбилеем родной школы её 
выпускница, а ныне - директор 
образовательной организации 
Ольга Гришина. 

На душу ложатся все её 
речи, включая официальную 
статистику, которая гласит:  
80 процентов педагогов имеют 
высшую и первую квалификаци-
онные категории; 14 выпускни-
ков вернулись в школу по окон-
чании педагогических вузов, 
училищ и колледжей, что состав-
ляет 20 процентов от школьного 
педколлектива; в школе обуча-
ются 1266 учащихся первых-о-
диннадцатых классов, что очень 
много и хорошо; минувший 
учебный год завершился просто 
отлично для 44-х выпускников, 
13 из которых - медалисты.

А как вам это? В прошедшем 
учебном году школа № 5 стала 
лидером в Республике Хакасия 
по итогам ЕГЭ и вошла в тройку 
лучших общеобразовательных 
организаций республики!

- Наша школа сегодня - это 
общий дом, который по кирпи-
чику строил каждый из нас, кто 
работал и продолжает здесь 
трудиться, - подытоживает 
всё, о чём говорилось, Ольга 
Валериевна. - Дорогие коллеги, 
выражаю вам свою признатель-
ность. Вы строгие и добрые, вы 
терпеливые и чуткие, красивые 

За 40 лет существования 
из стен школы № 5 вышли

10 000
выпускников, 

среди которых

350
медалистов.

Цифра

Согласно документам, школа № 5 была сдана в эксплуатацию 
29 декабря 1984 года. Дети учились в школах №№ 2 и 3 в третью 
смену, а в январе 1985-го перешли в здание новой школы.

Открывала образовательное учреждение куратор строитель-
ства школы с «первого её кирпичика»  Лариса Васильевна Тыль-
ченко. Не только знания и опыт, но душу вложила она в успешный 
старт любимого детища. 

С 1986 по 1989 год школу возглавляла Татьяна Фёдоровна Чере-
панова, с 1989 по 1996-й - Галина Ивановна Малюкова, с 1996 по 
2005-й - Сергей Константинович Волошанин. Полгода стояла «у руля» 
образовательной организации Галина Анатольевна Бондаренко, а с 
2006-го по 2015-й годы - Анатолий Фёдорович Дюкарев, с 2015-го и 
по сей день - Ольга Валериевна Гришина. Каждый из директоров 
внёс что-то своё в процесс обучения и воспитания школьников, 
продолжил и заложил новые традиции, оставил свой яркий след.

Немного истории

Наградил учителей щедрый на сюрпризы юбилей

Саянские ведомости 
5 декабря 2024 г. № 48 (1439)8 Юбилей школы
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06.00, 05.50 Ералаш (0+)

06.15 М/с «Три кота» (0+)

06.55 Уральские пельмени 

(16+)

08.25, 09.25 Т/с «Любовь 

напрокат» (16+)

10.20 Х/ф «Плакса» (16+)

19.00, 19.45 Х/ф «Плакса-2» 

(16+)

20.45 Х/ф «Моя пиратская 

свадьба» (16+)

22.50 Х/ф «Моя жена - 

киллер» (16+)

00.55 Х/ф «Приглашение к 

убийству» (18+)

02.30 Суперниндзя (16+)

05.10 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение (12+)
08.15 Смех, дрожь и видео 

(16+)
08.50 Т/с «Человек из дома 

напротив» (12+)
10.45, 00.35 Петровка, 38 

(16+)
10.55 Городское собрание 

(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю твои 

секреты» (12+)
13.50, 05.00 Мой герой. 

Степан Девонин (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Танцы в темноте» 

(12+)
17.00 90-е (16+)
18.15 Т/с «Заговор небес» (12+)
22.35 «Формула эффектив-

ности». Специальный 
репортаж (16+)

23.10 Знак качества (16+)
00.50 Д/ф «Смерш. Рижское 

досье» (16+)
01.30 Д/ф «Выбираю папу!» 

(16+)
02.10 Д/ф «Послание с того 

света» (16+)
04.20 Короли эпизода. Борис 

Новиков (16+)
05.35 Москва резиновая (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
23.20 Сегодня
23.40 Здравствуй, страна 

героев! (12+)
01.40 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00, 18.55 Вопреки всему 
(12+)

10.30 Всё о главном (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.30, 

22.50 Новости
11.05, 01.00, 03.30 Все на 

Матч! (12+)
14.05 Лица страны. Гульназ 

Губайдуллина (12+)
14.25 Непобедимый (12+)
15.30, 23.55 Футбол. МИР 

Российская Премьер-
Лига. Обзор тура (6+)

16.35 Специальный репортаж 
(12+)

17.00 Есть тема! (12+)
18.25 Магия большого спорта. 

Кёрлинг (12+)
19.35 Громко (12+)
21.00 Дартс. OLIMPBET 

Международная лига. Тур 
8. Прямая трансляция из 
Москвы

22.55 Вы это видели (12+)
01.30 Бильярд. Чемпионат 

мира. Команды. 
Мужчины. 1/2 финала. 
Трансляция из 
Новосибирска (0+)

04.30 Матч! Парад (16+)
05.00 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Уралмаш» 
(Екатеринбург) - 
«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) (6+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Волейбол. Кубок 

России. Мужчины. 1/2 
финала. «Динамо» 
(Москва) - «Кузбасс» 
(Кемерово) (6+)

08.55 Д/ф «Один за всех» 
(16+)

05.00 Доброе утро (0+)
09.00 Новости
09.10 Модный приговор (0+)
10.00 Жить здорово! (16+)
10.50 Х/ф «На Верхней Масловке» 

(12+)
13.00 Новости
13.30 Подкаст.Лаб (16+)
15.00 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Ко Дню Героев Отечества. 

Специальный репортаж. 
«Снайперы. Между ударами 
сердца» (16+)

17.05 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал 

(16+)
19.25 АнтиФейк (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Персональный 

ассистент» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Ко Дню Героев Отечества. 

Специальный репортаж. 
«Снайперы. Между ударами 
сердца» (16+)

00.40 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00, 05.00, 05.15 Однажды 

в России. Спецдайджест 
(16+)

09.00 Звёзды в джунглях 
(16+)

12.00, 12.35, 13.00, 13.35, 
14.00, 14.30, 14.55, 15.25, 
15.55, 16.20, 16.50, 17.10, 
17.35, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с «Праздники» (16+)

19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Полярный» (16+)

21.30 Т/с «Макрон» (16+)
22.00 Х/ф «Любви не 

бывает?» (18+)
00.15 Такое кино! (16+)
00.55 Х/ф «Кома» (16+)
02.40 Я тебе не верю (16+)
03.30, 04.15 Импровизация. 

Команды (16+)

05.00 «Новости МО» (16+)
06.00 «ВКУСНО 360» (12+)
06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 18.30, 

21.00 Н/П Психосоматика. 
Другая медицина (12+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NOTABENE. НОВОСТИ 
(16+)

08.00 «Суперферма 360» (12+)
08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00, 13.00, 15.00, 16.00, 18.00 

«Новости 360» (16+)
09.05 «ЧП 360» (16+)
09.10, 23.00 Д/ф «Армагеддон» 

(12+)
10.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
11.20, 13.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

03.05 «Погода 360» (6+)
13.15, 17.40 «Город с историей» 

(12+)
13.30 Д/ф «ЗАГАДКИ ИСТОРИИ» 

(12+)
14.30, 19.30, 00.30 90-е (12+)
15.15, 16.15 Д/ф «СССР. Знак 

качества» (12+)
17.00 «Викторина 360» (0+)
18.15, 20.00 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
22.00 САЯНОГОРСК ГЛАВНЫЙ 

(16+)
22.30 «ЗА МКАДРОМ» (12+)
02.20 «Рекопись Подмосковья» 

(12+)
04.10 «Музей на диване» (12+)
04.35 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 

(12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Райский» (16+)
17.00 Вести
17.30 Малахов (16+)
18.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «Тайны следствия» 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «Райский» (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с «Райский» (16+)

Программа телепередач с 9 ноября по 15 декабря 

05.00, 18.00, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко (16+)
11.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Д/ф «Засекреченные 
списки» (16+)

17.00, 02.20 Тайны Чапман 
(16+)

20.00 Х/ф «Конец Света» (16+)
22.20 Знаете ли вы, что? (16+)
23.30 Х/ф «Святым тут не 

место» (18+)
01.30 Смотреть всем! (16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия (16+)

05.35, 06.20, 07.05 Х/ф 
«Чужой район-3» (16+)

08.00, 09.30, 04.30, 10.05, 
11.05, 12.00 Х/ф 
«Дознаватель-2» (16+)

08.20 Фирменный рецепт с 
Емельяненко (12+)

08.55 Знание - сила (0+)
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 
19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 
03.55 Т/с «След» (16+)

21.25, 22.20, 23.10 Х/ф 
«Великолепная 
пятёрка-4» (16+)

00.30, 01.20 Х/ф 
«Великолепная 
пятёрка-6» (16+)

02.05 Х/ф «Великолепная 
пятёрка-7» (16+)

05.15 Х/ф «Рысь» (16+)
07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 Открытый эфир 

(16+)
11.00, 13.25, 01.45 Т/с 

«Государственная 
граница» (12+)

13.45, 15.05, 17.15, 03.55 Т/с 
«Разведчики» (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Щит и 

меч. Легенды 
госбезопасности» (16+)

18.50 Специальный репортаж 
(16+)

19.55 По горячим следам 
(16+)

20.10 Скрытые угрозы (16+)
22.45 Между тем (12+)
23.15 Концерт «Баллада СВО. 

Время выбрало нас» (6+)
02.55 Д/ф «Военные миссии 

особого назначения. 
Корея» (16+)

03.30 Д/ф «Перелом. Хроника 
Победы» (16+)

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

07.00, 04.55 Давай 
разведёмся! (16+)

08.05, 03.05 Тест на 
отцовство (16+)

10.20, 23.30 Т/с «Понять. 
Простить» (16+)

11.35, 00.45 Т/с «Порча» (16+)
12.50, 01.45 Т/с «Знахарка» 

(16+)
13.25, 02.10 Т/с «Верну 

любимого» (16+)
14.10, 02.40 Т/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 Х/ф «И расцвёл 

подсолнух...» (16+)
04.45 6 кадров (16+)

06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино (16+)
07.35 Черные дыры. Белые пятна (16+)
08.15 Невский ковчег. Теория 

невозможного (16+)
08.45 Х/ф «Кража» (12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10 ХХ век (16+)
12.45 Новости. Подробно. Арт (16+)
13.00 Д/ф «Хроники Нубийской 

экспедиции» (16+)
14.00 Д/ф «Забытое ремесло» (16+)
14.15 Х/ф «Володя большой, 

Володя маленький» (16+)
15.25 Агора (16+)
16.45 Передвижники (16+)
17.15 Международный 

музыкальный фестиваль 
«Декабрьские вечера» (16+)

18.15, 02.30 Д/ф «Феодосия. Дача 
Стамболи» (16+)

18.45 Рассказы из русской 
истории (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Михаил Пиотровский. 

Фильм об отце» (16+)
22.20 Т/с «Мегрэ» (16+)
00.10 Магистр игры (16+)
00.40 Д/ф «Версаль. Вызов для 

Короля-Солнце» (16+)
01.30 ХХ век (16+)
02.05 Д/ф «Цветной и черно-

белый» (16+)

05.00, 06.15, 10.20 Т/с 
«Бомба» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

10.10 Белорусский стандарт 
(12+)

13.15 Мировое соглашение 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50, 20.55 Игра в кино (16+)
21.40 Миллион за 5 минут 

(16+)
22.25 Х/ф «Вокзал для двоих» 

(16+)
01.15 Первый Евразийский 

канал (12+)
02.15 Х/ф «Неподдающиеся» 

(16+)
03.30 Х/ф «Сердца четырех» 

(16+)

06.00 Такое видео (16+)
06.30 Мультфильмы (0+)
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер 

Кот» (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Т/с «Гадалка» (16+)

15.15, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» (16+)

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
(16+)

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих» 
(16+)

00.00 Итоги с Малькевичем 
(16+)

01.00 Х/ф «Затура. 
Космическое 
приключение» (6+)

02.45 Экстра такси (16+)
03.00 Кадони шоу (16+)
03.45, 04.30, 05.15 Дневник 

экстрасенса с Фатимой 
Хадуевой. Молодой 
ученик (16+)

06.00 На приёме у главного врача 
(12+)

06.55 Х/ф «Торпедоносцы» (12+)
08.30, 11.30, 19.10 Календарь (6+)
09.00 Д/ф «Уновис» (12+)
09.55 За дело! (12+)
10.35 Новости Совета Федерации 

(12+)
10.50 Ректорат (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 22.00, 00.00 Новости

12.05, 12.35 Пёстрый мир (12+)
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 

16.05, 17.10, 18.05, 22.20 
ОТРажение

15.00, 03.40 Т/с «Секретарша» 
(16+)

19.40 Х/ф «Мой ласковый и 
нежный зверь» (12+)

21.30 Свет и тени. Авраам 
Линкольн (16+)

00.10 Т/с «Игра с огнём» (16+)
02.00 Большая страна (12+)
03.00 Х/ф «А потом он меня 

поцеловал» (16+)
03.10 М/ф «Халиф-аист», «Дарю 

тебе звезду» (12+)
04.30 Моя история (16+)
05.15 Преодоление. Сергей 

Прокудин-Горский. Краски 
окружающего мира (12+)

06.00, 08.00, 17.00, 00.20 Тема 
дня (12+)

07.00, 18.00, 19.00, 20.00 Регион 
19 (16+)

07.10, 10.30 Дело ведёт Мур-р-р 
(6+)

07.20, 10.00, 12.00, 18.50, 20.10 
Вопрос дня (16+)

07.30 Лера на спорте (16+)
07.50, 18.20 Галопом по тропам 

(12+)
09.00 Мультфильм (0+)
10.40 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
11.33 Мультфильмы (0+)
12.20, 16.10 Мой технологичный 

дом (12+)
12.50 Обзор прессы (16+)
13.00, 14.00, 16.00, 18.30, 19.30, 

21.00, 22.00, 00.00 Новости 
(16+)

13.10 Кавказский пленник. 
Кабардино-Балкария (12+)

14.10 Люди РФ (12+)
14.40 Тренируемся дома и на 

работе (12+)
15.00 Т/с «Мурка» (16+)
16.40, 19.10 Документальная 

программа (12+)
19.50 Солбан (16+)
20.20, 21.20 Т/с «Красавица» (16+)
21.40 Документальный фильм 

(12+)
22.20 Х/ф «Жизнь сначала» (12+)
05.00 Программа с субтитром 

(12+)

00.25, 01.20, 02.15, 03.10 
НЕВСКИЙ 6 (16+)

04.45, 05.35, 06.20, 07.10, 08.10, 
09.05, 10.05, 12.00, 12.40, 
13.00, 14.00, 15.55, 16.50, 
17.50, 19.30, 19.40, 20.35, 
21.35, 22.30, 23.30 ЛЕГАВЫЙ 
2 (16+)

11.00, 14.55 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Четвертая власть» (повтор 
от 7 декабря) (16+)

11.45, 12.35, 13.45, 15.40, 17.40, 
18.35, 19.25, 21.25, 23.20 
Новости (16+)

18.45 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°

ТНТ Звезда РТССТС

ДомашнийРЕН ТВТВ Центр

Мир

ТВ-3НТВ-Хит

10 Программа телепередач
Вторник 10 декабря

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.15 М/с «Три кота» (0+)
07.00, 19.00, 20.00 Х/ф 

«Плакса-2» (16+)
09.00, 10.00 Т/с «Любовь 

напрокат» (16+)
10.55 Х/ф «Пёс под 

прикрытием» (6+)
12.40 Х/ф «Робо-пёс» (12+)
14.35 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)
15.50 Уральские пельмени 

(16+)
21.00 Х/ф «Месть Земли» 

(16+)
23.20 Х/ф «Глубоководный 

горизонт» (16+)
01.25 Х/ф «Катастрофа» (18+)
03.00 Т/с «Бедные 

абрамовичи» (16+)
03.55 6 кадров (16+)
04.05 Мультфильмы (16+)

06.00 Настроение (12+)
08.20 Доктор И… (16+)
08.45 Т/с «Человек из дома 

напротив» (12+)
10.35, 04.15 Д/ф «Евгений 

Леонов. Зигзаги удачи» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты» (12+)

13.45, 04.55 Мой герой. 
Алексей Пиманов (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Танцы в темноте» 

(12+)
17.00, 01.30 90-е (16+)
18.15 Т/с «Смерть не танцует 

одна» (12+)
22.40 Закон и порядок (16+)
23.10 Д/ф «Феерические 

наряды звёзд» (16+)
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Русские тайны. Так 

говорил Жириновский 
(16+)

02.10 Мифы о еде. Соль (16+)
05.30 Х/ф «Полосатый рейс» 

(16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
23.35 Сегодня
00.00 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
00.55 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00, 18.55 Вопреки всему 
(12+)

10.30 Наши иностранцы (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.30, 

22.50 Новости
11.05, 19.35, 01.00, 03.30 Все 

на Матч! (12+)
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж (12+)
14.25 Непобедимый (12+)
15.30 Смешанные 

единоборства. 
ACA. Абдул-Азиз 
Абдулвахабов. Лучшее 
(16+)

17.00 Есть тема! (12+)
18.25, 04.30 Что за спорт? 

(12+)
20.30 Магия большого спорта. 

Футбол (12+)
21.00 Д/ф «КОПА 71» (12+)
22.55 Смешанные 

единоборства. UFC. 
Александр Пантожа 
против Кая Асакуры. 
Сирил Ган против 
Александра Волкова. 
Трансляция из США (16+)

01.30 Бильярд. Чемпионат 
мира. Команды. 
Мужчины. 1/2 финала. 
Трансляция из 
Новосибирска (0+)

05.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Автодор» (Саратов) 
- УНИКС (Казань) (6+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Волейбол. Кубок 

России. Мужчины. 
1/2 финала. «Зенит-
Казань» - «Локомотив» 
(Новосибирск) (6+)

09.00 Д/ф «Один за всех» 
(16+)

05.00 Доброе утро (0+)
09.00 Новости
09.10 Модный приговор (0+)
10.05 Жить здорово! (16+)
10.55 Информационный 

канал (16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный 

канал (16+)
16.00 Новости
16.15 Давай поженимся! (16+)
17.05 Мужское / Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный 

канал (16+)
19.25 АнтиФейк (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Персональный 

ассистент» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России 

(16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Полярный» 
(16+)

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 
(16+)

22.00 Х/ф «Мажор» (16+)
00.00 Х/ф «Пираньи 3DD» 

(18+)
01.35 Я тебе не верю (16+)
02.20, 03.10 Импровизация. 

Команды (16+)
03.55 Импровизация (16+)
04.45, 05.15 Однажды в 

России. Спецдайджест 
(16+)

05.00 «Новости МО» (16+)
06.00 «ВКУСНО 360» (12+)
06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 18.30, 

21.00 Н/П Психосоматика. 
Другая медицина (12+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NOTABENE. НОВОСТИ 
(16+)

08.00 «Суперферма 360» (12+)
08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Новости 360» (16+)
09.05 «ЧП 360» (16+)
09.10, 23.00 Д/ф «Армагеддон» 

(12+)
10.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
11.20, 13.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

03.05 «Погода 360» (6+)
13.15, 17.40 «Город с историей» 

(12+)
13.30 Д/ф «ЗАГАДКИ ИСТОРИИ» 

(12+)
14.30, 00.30 90-Е (12+)
15.15, 16.15 Д/ф «СССР. Знак 

качества» (12+)
17.00 «Викторина 360» (0+)
18.15, 20.00 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
19.30, 22.00 САЯНОГОРСК 

ГЛАВНЫЙ (16+)
22.30 «ЗА МКАДРОМ» (12+)
02.20 «Рекопись Подмосковья» 

(12+)
04.10 «Музей на диване» (12+)
04.35 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 

(12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Райский» (16+)
17.00 Вести
17.30 Малахов (16+)
18.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «Тайны следствия» 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «Райский» (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с «Райский» (16+)

05.00, 18.00, 01.05, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко (16+)
10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 (16+)

13.00, 22.10 Загадки 
человечества (16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Документальный 
спецпроект (16+)

17.00, 02.00 Тайны Чапман 
(16+)

20.00 Х/ф «Флешбэк» (16+)
23.30 Х/ф «Последняя пуля» 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия (16+)

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 

08.05, 09.30, 04.30, 

10.10, 11.05, 12.00 Х/ф 

«Дознаватель-2» (16+)

08.20 Страна советов (16+)

08.55 Знание - сила (0+)

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 18.55, 

19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 

03.55 Т/с «След» (16+)

21.25, 22.20, 23.10 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-4» (16+)

00.30, 01.20 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-6» (16+)

02.05 Х/ф «Великолепная 

пятёрка-7» (16+)

05.25, 13.45, 15.05, 03.50, 
15.50, 17.15 Т/с 
«Разведчики» (16+)

07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 Открытый эфир 

(16+)
11.00, 00.05, 11.50, 13.25 

Т/с «Государственная 
граница» (12+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Щит и 

меч. Легенды 
госбезопасности» (16+)

18.50 Специальный репортаж 
(16+)

19.55 По горячим следам 
(16+)

20.10 Улика из прошлого 
(16+)

22.45 Между тем (12+)
23.15 СВО. Здесь живут люди 

(12+)
01.25 Х/ф «Один шанс из 

тысячи» (12+)
02.50 Х/ф «Опасные тропы» 

(12+)

06.30, 06.10 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

07.10, 05.20 Давай 
разведёмся! (16+)

08.15, 03.05 Тест на 
отцовство (16+)

10.30, 23.30 Т/с «Понять. 
Простить» (16+)

11.45, 00.45 Т/с «Порча» (16+)
12.50, 01.45 Т/с «Знахарка» 

(16+)
13.25, 02.10 Т/с «Верну 

любимого» (16+)
14.10, 02.40 Т/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.45 Т/с «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 Х/ф «Завтра будет 

всегда» (16+)
04.45 6 кадров (16+)

06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.35, 00.05 Д/ф «Версаль. Вызов 

для Короля-Солнце» (16+)
08.25 Д/ф «Забытое ремесло» (16+)
08.45 Х/ф «Кража» (12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10 ХХ век (16+)
11.45 Х/ф «Садко» (16+)
12.45 Новости. Подробно. Книги 

(16+)
13.00 Игра в бисер (16+)
13.45 Д/ф «Мир искусства 

Зинаиды Серебряковой» 
(16+)

14.25 Русская классика. 
«Капитанская дочка» (16+)

16.00, 02.25 Д/ф «Томск. 
Изумрудный замок» (16+)

16.45 Д/ф «Коллекция» (16+)
17.15 Д/ф «Виктор Попов. Лучше 

хором» (16+)
17.55 Большой детский хор 

Гостелерадио СССР (16+)
19.00 Д/ф «Цветной и черно-

белый» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор (16+)
21.30 Белая студия (16+)
22.20 Т/с «Мегрэ» (16+)
00.50 ХХ век (16+)
01.55 Д/ф «Олимпийская 

трагедия» (16+)

05.00, 00.05 Наше кино. 
История большой любви 
(16+)

05.25, 06.15 Т/с «Петр 
Первый. Завещание» 
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

10.10 Х/ф «Юность Петра» 
(16+)

13.15 Мировое соглашение 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50, 20.55 Игра в кино (16+)
21.40 Миллион за 5 минут 

(16+)
22.25 Х/ф «Где находится 

нофелет?» (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал (12+)
01.50 Х/ф «Начало» (16+)
03.15 Х/ф «Вратарь» (16+)
04.30 Т/с «В созвездии 

Стрельца» (16+)

06.00 Такое видео (16+)
06.30, 05.15 Мультфильмы 

(0+)
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер 

Кот» (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Т/с «Гадалка» (16+)

15.15, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» (16+)

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
(16+)

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих» 
(16+)

00.00 Х/ф «Эксперимент 
«Офис» (18+)

01.30 Х/ф «Спуск 2» (18+)
03.00, 03.45, 04.30 Дневник 

экстрасенса с Фатимой 
Хадуевой. Молодой 
ученик (16+)

06.00, 02.00 Большая страна (12+)
06.55 Т/с «Бой с тенью» (16+)
08.30, 11.30, 19.10 Календарь (6+)
09.00, 00.10 Т/с «Игра с огнём» 

(16+)
10.50 Специальный репортаж 

(12+)
11.00 Свет и тени. Франсиско 

Хосе де Гойя (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 22.00, 00.00 Новости

12.05, 12.35 Пёстрый мир (12+)
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 

16.05, 17.10, 18.05, 22.20 
ОТРажение

15.00, 03.40 Т/с «Секретарша» 
(16+)

19.40 Х/ф «Верьте мне, люди» 
(12+)

21.30 Свет и тени. Алексей 
Толстой (16+)

03.00 Х/ф «Море волнуется раз» 
(12+)

03.15 М/ф «История одного 
преступления» (12+)

04.30 За дело! (12+)
05.15 Преодоление. Николай 

Пржевальский. Счастливый 
странник (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 08.00, 00.20 Тема дня (12+)
07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

16.00, 18.30, 19.30, 21.00, 
22.00, 00.00 Новости (16+)

07.20, 10.20, 12.40, 18.50 Вопрос 
дня (16+)

07.30 Галопом по тропам (12+)
07.50, 18.20 Дело ведёт Мур-р-р 

(6+)
09.00 Мультфильм (0+)
10.30, 20.05 Солбан (16+)
10.40 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
11.33 Мультфильмы (0+)
12.20, 16.10 Мой технологичный 

дом (12+)
13.10 Кавказский пленник. 

Карачаево-Черкесия (12+)
14.10 Кузница эффективных 

кадров (12+)
14.40 Прогулки по Рыбинску (12+)
15.00 Т/с «Мурка» (16+)
16.40, 19.10 Документальная 

программа (12+)
17.00 Тема дня (16+)
18.00, 19.50 Лера на спорте (16+)
19.00 Хабар (16+)
20.20, 21.20 Т/с «Красавица» (16+)
21.40 Документальный фильм 

(12+)
22.20 Х/ф «Я выбираю тебя» (12+)
05.00 Программа с субтитром 

(12+)

00.20, 01.15, 02.05 ЛЕГАВЫЙ 2 
(16+)

04.15, 05.10, 06.05, 06.55, 08.00, 
09.00, 10.00, 12.00, 12.40, 
13.00, 13.45, 14.05, 15.50, 
16.05, 17.10, 17.50, 18.10, 
18.55, 19.45, 20.20, 21.20, 
21.50, 22.20, 23.25, 23.50 
ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ 
(16+)

11.00, 15.05, 19.15 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 9 декабря) (16+)

11.50, 12.35, 13.40, 15.45, 17.45, 
18.50, 19.40, 21.45, 23.45 
Новости (16+)



Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал

Матч ТВ

Россия К
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СТС
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

360°

Мир

ТВ-3НТВ-Хит

11Программа телепередач
Среда 11 декабря

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.15 М/с «Три кота» (0+)
07.00, 19.00, 20.00 Х/ф 

«Плакса-2» (16+)
09.00, 10.00 Т/с «Любовь 

напрокат» (16+)
10.55 Х/ф «Месть Земли» 

(16+)
13.10 Х/ф «Глубоководный 

горизонт» (16+)
15.20 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)
15.55 Уральские пельмени 

(16+)
21.00 Х/ф «Матрица времени» 

(16+)
23.00 Х/ф «Моя пиратская 

свадьба» (18+)
01.00 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы (16+)
02.45 Т/с «Бедные 

Абрамовичи» (16+)
03.55 6 кадров (16+)
04.10 Мультфильмы (16+)

06.00 Настроение (12+)
08.20 Доктор И… (16+)
08.45 Т/с «Охота на крылатого 

льва» (12+)
10.40, 04.20 Д/ф «Борис 

Щербаков. Вечный 
жених» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты-2» (12+)

13.45, 05.00 Мой герой. Софья 
Ардова (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Полицейский 

роман» (16+)
17.00 90-е (16+)
18.10 Т/с «Тайна «Белой 

вороны» (12+)
22.40 Хватит слухов! (16+)
23.10, 02.10 Хроники 

московского быта (12+)
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.50 Дорогие товарищи. 

Против шерсти (16+)
01.30 Знак качества (16+)
05.35 Москва резиновая (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
23.35 Сегодня
00.00 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
00.50 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00, 18.55 Вопреки всему 
(12+)

10.30 Что за спорт? (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.30, 

22.50 Новости
11.05, 19.35, 01.00, 03.30 Все 

на Матч! (12+)
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж (12+)
14.25 Непобедимый (12+)
15.30 Смешанные 

единоборства. UFC. 
Колби Ковингтон против 
Хорхе Масвидаля. 
Трансляция из США (16+)

17.00 Есть тема! (12+)
18.25, 04.30 Вид сверху (12+)
20.30 Матч! Парад (16+)
21.00 Х/ф «Воин» (12+)
22.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой). Прямая 
трансляция

01.30 Бильярд. Чемпионат 
мира. Команды. 
Женщины. Финал. 
Трансляция из 
Новосибирска (0+)

05.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край) - «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) (6+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Велоспорт. Трек. Лига 

чемпионов. Трансляция 
из Великобритании (0+)

09.00 Д/ф «Фабрика грёз. 
Бенфика» (12+)

05.00 Доброе утро (0+)
09.00 Новости
09.10 Модный приговор (0+)
10.05 Жить здорово! (16+)
10.55 Информационный 

канал (16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный 

канал (16+)
16.00 Новости
16.15 Давай поженимся! (16+)
17.05 Мужское / Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный 

канал (16+)
19.25 АнтиФейк (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Персональный 

ассистент» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Однажды в России 

(16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Полярный» 
(16+)

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 
(16+)

22.05 Х/ф «Доспехи Бога. 
В поисках сокровищ» 
(12+)

00.20 Х/ф «Рыцарь теней» 
(6+)

02.10 Я тебе не верю (16+)
03.00, 03.45 Импровизация. 

Команды (16+)
04.35, 05.15 Однажды в 

России. Спецдайджест 
(16+)

05.00 «Новости МО» (16+)
06.00 «ВКУСНО 360» (12+)
06.30, 11.30, 18.30, 21.00 Н/п 

Психосоматика. Другая 
медицина (12+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NOTABENE. НОВОСТИ 
(16+)

07.30, 12.30, 14.30, 19.30 
САЯНОГОРСК ГЛАВНЫЙ 
(16+)

08.00 «Суперферма 360» (12+)
08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Новости 360» (16+)
09.05 «ЧП 360» (16+)
09.10, 13.10, 23.00 Д/ф 

«Армагеддон» (12+)
10.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
11.20, 13.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

03.05 «Погода 360» (6+)
15.15, 16.15 Д/ф «СССР. Знак 

качества» (12+)
17.00 «Викторина 360» (0+)
17.40 «Город с историей» (12+)
18.15, 20.00 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
22.00, 00.30 90-Е (12+)
22.30 «ЗА МКАДРОМ» (12+)
02.20 «Рекопись Подмосковья» 

(12+)
04.10 «Музей на диване» (12+)
04.35 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 

(12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Райский» (16+)
17.00 Вести
17.30 Малахов (16+)
18.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «Тайны следствия» 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «Райский» (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с «Райский» (16+)

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Документальный 

спецпроект (16+)
10.00 Д/ф «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Легенды и мифы (16+)
17.00, 02.15 Тайны Чапман 

(16+)
20.00 Х/ф «Битва за землю» 

(16+)
22.05 Безумные факты (16+)
23.30 Х/ф «Война токов» (12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия (16+)

05.25, 05.40, 06.20, 07.10, 

08.00, 09.30, 10.05, 

11.05, 12.00 Х/ф 

«Дознаватель-2» (16+)

08.25 НоваЯ (12+)

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.10, 18.55, 

19.45, 20.35, 02.40, 03.20, 

04.00 Т/с «След» (16+)

21.25, 22.20, 23.10 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-4» (16+)

00.30, 01.20 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-6» (16+)

02.05 Х/ф «Великолепная 

пятёрка-7» (16+)

05.20, 13.45, 15.05, 17.15, 
03.55 Т/с «Разведчики» 
(16+)

07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 Открытый эфир 

(16+)
11.00, 00.05, 12.30, 13.25 

Т/с «Государственная 
граница» (12+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Щит и 

меч. Легенды 
госбезопасности» (16+)

18.50 Специальный репортаж 
(16+)

19.55 По горячим следам 
(16+)

20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» (16+)

22.45 Между тем (12+)
23.15 СВО. Здесь живут люди 

(12+)
01.20 Х/ф «Дело №306» (12+)
02.40 Х/ф «Подкидыш» (6+)

06.30, 05.25 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

07.10, 04.35 Давай 

разведёмся! (16+)

08.15, 02.55 Тест на 

отцовство (16+)

10.30, 23.20 Т/с «Понять. 

Простить» (16+)

11.45, 00.35 Т/с «Порча» (16+)

12.50, 01.35 Т/с «Знахарка» 

(16+)

13.25, 02.05 Т/с «Верну 

любимого» (16+)

14.10, 02.30 Т/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)

14.45 Т/с «Кризисный центр» 

(16+)

19.00 Х/ф «Удержи меня» 

(16+)

06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.35, 18.05 Д/ф «Версаль. Вызов 

для Короля-Солнце» (16+)
08.25 Т/с «Мегрэ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.55 ХХ век (16+)
12.45 Новости. Подробно. Кино 

(16+)
13.00 Искусственный отбор (16+)
13.45 Острова (16+)
14.25 Русская классика. 

«Капитанская дочка» (16+)
15.40 Белая студия (16+)
16.45 Библейский сюжет (16+)
17.15 Международный 

музыкальный фестиваль 
«Декабрьские вечера» (16+)

19.00 Д/ф «Олимпийская 
трагедия» (16+)

19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух (16+)
21.30 Линия жизни (16+)
22.20 Т/с «Мегрэ» (16+)
00.05 Д/ф «Монако. 

Строительство 
королевского дворца» (16+)

02.00 Д/ф «Нечистая сила» (16+)
02.30 Д/ф «Уфа. Особняк Елены 

Поносовой-Молло» (16+)

05.00, 06.15, 10.10 Т/с «В 
созвездии Стрельца» 
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

13.15 Мировое соглашение 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50, 20.55 Игра в кино (16+)
21.40 Миллион за 5 минут 

(16+)
22.25 Х/ф «Старый 

знакомый» (16+)
00.10, 03.40 Наше кино. 

История большой любви 
(16+)

01.00 Первый Евразийский 
канал (12+)

02.00 Х/ф «Первый учитель» 
(16+)

04.30 Х/ф «Берегите мужчин» 
(16+)

06.00 Такое видео (16+)
06.30, 05.30 Мультфильмы 

(0+)
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер 

Кот» (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Т/с «Гадалка» (16+)

15.15, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» (16+)

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
(16+)

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих» 
(16+)

00.00 Х/ф «Бекки» (18+)
01.45 Х/ф «Поворот не туда. 

Наследие» (18+)
03.30, 04.00, 05.00 Дневник 

экстрасенса с Фатимой 
Хадуевой. Молодой 
ученик (16+)

06.00, 02.00 Большая страна 
(12+)

06.55 Т/с «Бой с тенью» (16+)
08.30, 11.30, 19.10 Календарь 

(6+)
09.00 Т/с «Игра с огнём» (16+)
10.50 Специальный проект 

(12+)
11.00 Вспомнить всё (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 
Новости

12.05, 12.35 Пёстрый мир 
(12+)

13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 
16.05, 17.10, 18.05, 22.20 
ОТРажение

15.00, 03.35 Т/с «Секретарша» 
(16+)

19.40 Х/ф «Путешествие в 
другой город» (12+)

21.15 За дело! (12+)
00.10 Т/с «Гостиница 

«Россия» (12+)
03.00 Х/ф «Я повзрослел» 

(18+)
04.30 Очень личное (12+)
05.15 Преодоление. Иван 

Мичурин. Победитель 
природы (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 08.00, 00.20 Тема дня (12+)
07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

16.00, 19.30, 21.00, 22.00, 
00.00 Новости (16+)

07.20, 10.20, 20.10 Вопрос дня 
(16+)

07.30, 19.10, 20.00 Регион 19 (16+)
07.50, 10.30 Галопом по тропам 

(12+)
09.00, 11.33 Мультфильм (0+)
10.40 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
12.20 Программа Мой 

технологичный дом (12+)
12.50 Обзор прессы (16+)
13.10 Кавказский пленник. 

Северная Осетия (12+)
14.10 Россия 21 век (12+)
14.40, 16.40 Прогулки по 

Рыбинску (12+)
15.00 Т/с «Мурка» (16+)
16.10 Мой технологичный дом 

(12+)
17.00 Прямая линия с главой 

Хакасии В. Коноваловым 
(0+)

19.00 Хабар (16+)
19.20 Документальная программа 

(12+)
19.50 Дело ведёт Мур-р-р (6+)
20.20, 21.20 Т/с «Красавица» (16+)
21.40 Документальный фильм 

(12+)
22.20 Х/ф «Я выбираю тебя» (12+)
05.00 Удиви меня (12+)

00.25, 01.20, 02.15, 03.05 ПЯТЬ 
МИНУТ ТИШИНЫ (16+)

04.35, 05.25, 06.15, 07.10, 08.05, 
09.05, 10.05, 11.00, 12.00, 
12.45, 13.00, 13.45, 14.05, 
15.05, 15.50, 16.10, 17.10, 
17.55, 18.20, 18.45, 19.50, 
20.25, 21.25, 21.50, 22.25, 
23.30 АЛЕКС ЛЮТЫЙ (16+)

11.45, 12.40, 13.40, 15.45, 17.50, 
18.40, 19.45, 21.45, 23.15 
Новости (16+)

19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°

ТНТ Звезда РТССТС

ДомашнийРЕН ТВТВ Центр

Мир

ТВ-3НТВ-Хит

12 Программа телепередач
Четверг 12 декабря

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.15 М/с «Три кота» (0+)
07.00, 19.00, 20.00 Х/ф 

«Плакса-2» (16+)
09.00, 10.00 Т/с «Любовь 

напрокат» (16+)
11.00 Х/ф «Сестричка Бетти» 

(16+)
13.20 Х/ф «Матрица времени» 

(16+)
15.20 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)
15.55 Уральские пельмени 

(16+)
21.00 Х/ф «Легенда о 

Коловрате» (12+)
23.25 Х/ф «Дикий» (18+)
01.20 Шоу из шоу (16+)
02.40 Х/ф «Приглашение к 

убийству» (18+)
04.00 6 кадров (16+)
04.10 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение (12+)
08.20 Доктор И… (16+)
08.45 Т/с «Охота на крылатого 

льва» (12+)
10.40, 04.20 Д/ф «Георгий 

Бурков. Не будем 
полагаться на случай» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю твои 
секреты-2» (12+)

13.45, 05.00 Мой герой. 
Дмитрий Астрахан (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Опасный круиз» 

(12+)
17.00, 00.50 90-е (16+)
18.10 Т/с «И ты увидишь 

свет» (16+)
22.40 10 самых... Скромные 

жёны звёзд (16+)
23.10 Актёрские драмы (16+)
00.35 Петровка, 38 (16+)
01.30 Следствие ведет КГБ. 

«Медовая ловушка» для 
Этьена (16+)

02.10 Прощание. Михаил 
Шолохов (16+)

05.35 Москва резиновая (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
23.35 Сегодня
00.00 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
00.55 Поздняков (16+)
01.05 Мы и наука. Наука и мы 

(12+)
02.05 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00, 18.55 Вопреки всему 
(12+)

10.30 Вид сверху (12+)
11.00, 19.30, 22.50 Новости
11.05, 19.35, 01.00, 03.30 Все 

на Матч! (12+)
13.30 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из Ижевска

15.40 Что за спорт? (12+)
16.10 Специальный репортаж 

(12+)
16.30 Биатлон. Альфа-Банк 

Чемпионат России. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Ижевска

18.25 Большой Хоккей (12+)
20.30 География спорта. 

Тюмень (12+)
21.00 Боулинг. BetBoom 

Кубок КЛБ. Гранд-финал. 
Прямая трансляция из 
Тюмени

22.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-
Казань» - «Белогорье» 
(Белгород). Прямая 
трансляция

01.30 Бильярд. Чемпионат 
мира. Команды. 
Мужчины. Финал. 
Трансляция из 
Новосибирска (0+)

04.30 Евротур (12+)
05.20 Дартс. OLIMPBET 

Международная лига. Тур 
8. Трансляция из Москвы 
(0+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Велоспорт. Трек. Лига 

чемпионов. Трансляция 
из Великобритании (0+)

09.00 Д/ф «Фабрика грёз. 
Бенфика» (12+)

05.00 Доброе утро (0+)
09.00 Новости
09.10 Модный приговор (0+)
10.05 Жить здорово! (16+)
10.55 Информационный 

канал (16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный 

канал (16+)
16.00 Новости
16.15 Давай поженимся! (16+)
17.05 Мужское / Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный 

канал (16+)
19.25 АнтиФейк (16+)
19.50 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Персональный 

ассистент» (16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Кубок Первого канала 

по хоккею 2024 г. 
Сборная России-сборная 
мира. Трансляция из 
Санкт-Петербурга (0+)

01.40 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 06.00 Утро ТНТ (16+)
08.00 Звёздные танцы (16+)
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00 Т/с 
«Полярный» (16+)

21.30 Х/ф «Неистовый» (16+)
23.15 Х/ф «Оружейный 

барон» (18+)
01.30 Я тебе не верю (16+)
02.20, 03.05 Импровизация. 

Команды (16+)
03.50 Импровизация (16+)
04.40, 05.15 Однажды в 

России. Спецдайджест 
(16+)

05.00 «Новости МО» (16+)
06.00 «ВКУСНО 360» (12+)
06.30, 11.30, 18.30, 21.00 Н/п 

Психосоматика. Другая 
медицина (12+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NOTABENE. НОВОСТИ 
(16+)

07.30, 12.30, 19.30, 22.00 
САЯНОГОРСК ГЛАВНЫЙ 
(16+)

08.00 «Суперферма 360» (12+)
08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Новости 360» (16+)
09.05 «ЧП 360» (16+)
09.10, 13.10, 23.00 Д/ф 

«Армагеддон» (12+)
10.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
11.20, 13.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

03.05 «Погода 360» (6+)
14.30, 00.30 90-е (12+)
15.15, 16.15 Д/ф «СССР. Знак 

качества» (12+)
17.00 «Викторина 360» (0+)
17.40 «Город с историей» (12+)
18.15, 20.00 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
22.30 «ЗА МКАДРОМ» (12+)
02.20 «Рекопись Подмосковья» 

(12+)
04.10 «Музей на диване» (12+)
04.35 «ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ» 

(12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Райский» (12+)
17.00 Вести
17.30 Малахов (16+)
18.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «Тайны следствия» 

(16+)
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «Райский» (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с «Райский» (16+)

05.00, 18.00, 02.15, 04.15 
Самые шокирующие 
гипотезы (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Документальный 

спецпроект (16+)
10.00 Д/ф «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 Как устроен мир с 

Тимофеем Баженовым 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Неизвестная история 
(16+)

17.00, 02.55 Тайны Чапман 
(16+)

20.00 Х/ф «Рейд» (16+)
22.00 Наука и техника (16+)
23.30 Х/ф «Рейд-2» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия (16+)

05.30, 06.15, 07.05 Х/ф 

«Дознаватель-2» (16+)

08.00 Ваше здоровье! (12+)

08.35 День ангела (0+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Х/ф 

«Кукольник» (16+)

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.55, 17.30, 18.10, 18.55, 

19.45, 20.35, 02.40, 03.25, 

04.00 Т/с «След» (16+)

21.25, 22.20, 23.10 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-4» (16+)

00.30, 01.15 Х/ф 

«Великолепная 

пятёрка-6» (16+)

02.05 Х/ф «Великолепная 

пятёрка-7» (16+)

05.25 Т/с «Разведчики» (16+)
07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 Открытый эфир 

(16+)
11.00, 13.25, 00.30, 23.15 

Т/с «Государственная 
граница» (12+)

13.40, 15.05, 17.15 Т/с 
«Операция «Тайфун». 
Задания особой 
важности» (16+)

15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Щит и 

меч. Легенды 
госбезопасности» (16+)

18.50 Специальный репортаж 
(16+)

19.55 По горячим следам 
(16+)

20.10 Код доступа (12+)
22.45 Между тем (12+)
02.55 Х/ф «Застава в горах» 

(12+)
04.40 Х/ф «Свинарка и 

пастух» (12+)

06.30, 05.55 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

07.05, 05.05 Давай 
разведёмся! (16+)

08.10, 03.05 Тест на 
отцовство (16+)

10.25, 23.30 Т/с «Понять. 
Простить» (16+)

11.40, 00.45 Т/с «Порча» (16+)
12.45, 01.45 Т/с «Знахарка» 

(16+)
13.20, 02.10 Т/с «Верну 

любимого» (16+)
14.05, 02.40 Т/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.40 Т/с «Кризисный центр» 

(16+)
19.00 Х/ф «Хрустальная 

королева» (16+)
04.45 6 кадров (16+)

06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.35, 18.05 Д/ф «Монако. 

Строительство 
королевского дворца» (16+)

08.30 Т/с «Мегрэ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 01.05 ХХ век (16+)
12.45 Новости. Подробно. Театр 

(16+)
13.00 Абсолютный слух (16+)
13.45 Д/ф «Виталий Соломин. 

Свой круг на земле...» (16+)
14.25 Х/ф «Миргород и его 

обитатели» (0+)
15.45 2 Верник 2 (16+)
16.45 Пряничный домик (16+)
17.15 Международный 

музыкальный фестиваль 
«Декабрьские вечера» (16+)

19.00 Д/ф «Нечистая сила» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга (16+)
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Завтра не умрет 

никогда» (16+)
21.30 Энигма (16+)
22.20 Т/с «Мегрэ» (16+)
00.10 Д/ф «Фонтенбло-настоящая 

обитель королей» (16+)
02.00 Д/ф «Без наследника» (16+)
02.30 Д/ф «Чебоксары. Усадьба 

купца Федора Ефремова» 
(16+)

05.00 Х/ф «Берегите мужчин» 
(16+)

05.45, 06.15 Х/ф «Не было 
печали» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

07.15 Салон (16+)
09.00, 10.10 Х/ф «Опекун» 

(16+)
10.55 Х/ф «Гараж» (16+)
13.15 Мировое соглашение 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.50, 20.55 Игра в кино (16+)
21.40 Миллион за 5 минут 

(16+)
22.25 Х/ф «Зайчик» (16+)
00.15, 01.50 Наше кино. 

История большой любви 
(16+)

00.50 Первый Евразийский 
канал (12+)

02.15 Т/с «В созвездии 
Стрельца» (16+)

06.00 Такое видео (16+)
06.30, 05.15 Мультфильмы 

(0+)
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер 

Кот» (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости (16+)
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.10 Т/с «Гадалка» (16+)

15.15, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» (16+)

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
(16+)

19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 
22.45 Т/с «Невский. 
Чужой среди чужих» 
(16+)

00.00 Х/ф «Бекки» (18+)
01.30 Х/ф «Влюблен без 

памяти» (16+)
03.00, 03.45, 04.30 Дневник 

экстрасенса с Татьяной 
Лариной (16+)

06.00, 02.00 Большая страна 
(12+)

06.55 Х/ф «Путешествие в 
другой город» (12+)

08.30, 11.30, 19.10 Календарь 
(6+)

09.00, 00.10 Т/с «Гостиница 
«Россия» (12+)

10.40 Специальный проект 
(12+)

11.00 Человек и судьба (12+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 22.00, 00.00 
Новости

12.05, 12.35 Пёстрый мир 
(12+)

13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 
16.05, 17.10, 18.05, 22.20 
ОТРажение

15.00, 03.40 Т/с «Секретарша» 
(16+)

19.40 Х/ф «Из жизни 
начальника уголовного 
розыска» (12+)

21.15 Очень личное (12+)
03.00 Х/ф «Бебиа, Бабуа, 

Анзорик, я и мама» (12+)
03.30 М/ф «Остров» (12+)
04.30 Коллеги (12+)
05.15 Преодоление. 

Александр Ферсман. 
Поэзия камня (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 08.00, 17.00, 00.20 Тема 
дня (12+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 19.30, 21.00, 
22.00, 00.00 Новости (16+)

07.20, 10.20, 12.50, 18.50 Вопрос 
дня (16+)

07.30, 18.20 Галопом по тропам 
(12+)

07.50 Дело ведёт Мур-р-р (6+)
09.00, 11.33 Мультфильм (0+)
10.30, 19.50 Солбан (16+)
10.40 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
12.20, 16.10 Мой технологичный 

дом (12+)
13.10 Кавказский пленник. 

Северная Осетия (12+)
14.10 Люди РФ (12+)
14.40, 16.40 Прогулки по 

Рыбинску (12+)
15.00 Т/с «Мурка» (16+)
18.00 Лера на спорте (16+)
19.00 Хабар (16+)
19.10 Документальная программа 

(12+)
20.00 Регион 19 (16+)
20.20, 21.20 т/с «Однажды в 

Ростове» (16+)
21.40 Документальный фильм 

(12+)
22.20 Х/ф «Выше неба» (16+)
05.00 Программа с субтитром 

(12+)

00.30, 01.25, 02.20, 03.10 АЛЕКС 
ЛЮТЫЙ (16+)

04.40, 05.30, 06.20, 07.10, 08.10, 
09.05, 10.05 ВЫШИБАЛА 
(16+)

11.00, 15.05, 19.15 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 11 декабря) (16+)

11.45, 12.35, 13.40, 15.45, 17.45, 
18.50, 19.50, 21.40, 23.45 
Новости (16+)

11.50 ВЫШИБАЛА 16 (16+)
12.00, 12.40, 13.00, 13.45, 14.00, 

15.50, 16.10, 17.10, 17.50, 
18.10, 18.55, 19.55, 20.15, 
21.15, 21.45, 22.20, 23.20, 
23.50 ЖИВОЙ (16+)
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13Программа телепередач
Пятница 13 декабря

06.00, 05.50 Ералаш (0+)

06.15, 07.40 М/с «Три кота» 

(0+)

09.00 Поехали с нами! (16+)

09.55, 13.05 Уральские 

пельмени (16+)

11.25, 22.30, 00.00 Русская 

дорога (16+)

01.00 Кино в деталях (18+)

02.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп. Секреты 

сезона (16+)

02.55 Т/с «Бедные 

Абрамовичи» (16+)

04.10 Мультфильмы (16+)

06.00 Настроение (12+)
08.20, 11.50 Х/ф «Чёрные 

начинают-белые 
выигрывают. 
Сицилианская защита» 
(16+)

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Чёрные 

начинают-белые 
выигрывают. 
Покерфейс» (16+)

14.50 Город новостей (16+)
17.00 Актёрские драмы (16+)
18.15 Т/с «Секрет упавшей 

звезды» (16+)
22.00 В центре событий (16+)
23.05 Хорошие песни (12+)
00.55 «Ода Матери!» 

Праздничный концерт в 
Кремле (6+)

01.45 Х/ф «Пираты ХХ века» 
(12+)

03.10 Петровка, 38 (16+)
03.25 Закон и порядок (16+)
03.50 Х/ф «Опасный круиз» 

(12+)
05.20 Д/ф «Игорь Тальков. 

Последний аккорд» (16+)
06.10 10 самых... Скромные 

жёны звёзд (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 

Будущее за настоящим 
(6+)

09.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 ДНК (16+)
17.55 Жди меня (12+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
21.00 Х/ф «Пустые города» 

(16+)
00.20 Своя правда (16+)
02.10 Инфощит (16+)
02.40 Квартирный вопрос (0+)
03.35 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00, 18.55 Вопреки всему 
(12+)

10.30 Большой Хоккей (12+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.25 

Новости
11.05, 03.30 Все на Матч! 

(12+)
14.05 Небесная грация (0+)
14.25 Д/ф «Роджер Федерер. 

Путь чемпиона» (12+)
15.30 Профессиональный 

бокс. Тим Цзю против 
Себастьяна Фундоры. 
Трансляция из США (16+)

16.35 Лица страны. Диана и 
Сергей Рябовы (12+)

17.00 Есть тема! (12+)
18.25 Формула-1. Гаснут огни 

(12+)
19.30 Смешанные 

единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда

23.40 Х/ф «Воин» (12+)
01.30 Бильярд. BetBoom 

Кубок мира. Финал. 
Трансляция из Москвы 
(0+)

04.30 Центральный круг (12+)
05.00 Дартс. OLIMPBET 

Международная лига. Тур 
8. Трансляция из Москвы 
(0+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-
Казань» - «Белогорье» 
(Белгород) (6+)

09.00 Мотоспорт

05.00 Доброе утро (0+)
09.00 Новости
09.05 Модный приговор (0+)
09.55 Жить здорово! (16+)
10.45 Информационный 

канал (16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный 

канал (16+)
14.30 АнтиФейк (16+)
15.00 Информационный 

канал (16+)
16.00 Новости
16.15 Давай поженимся! (16+)
17.05 Мужское / Женское 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 «Фантастика». 

Следующий уровень 
(12+)

23.40 Спецпроект. «30 лет 
вместе». «Две звезды» 
(12+)

01.30 Подкаст.Лаб (16+)

07.00 Утро ТНТ (16+)
08.00, 20.00 Однажды в 

России (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

18.30 Большое переселение 
(16+)

21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00 Лига городов (16+)
00.40 Миллион вопросов 

(16+)
01.35 Я тебе не верю (16+)
02.25, 03.10 Импровизация. 

Команды (16+)
04.00, 04.45 Импровизация 

(16+)
05.35, 06.15 Однажды в 

России. Спецдайджест 
(16+)

05.00 «Новости МО» (16+)
06.00 «ВКУСНО 360» (12+)
06.30, 11.30, 18.30, 21.00 Н/П 

Психосоматика. Другая 
медицина (12+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NOTABENE. НОВОСТИ 
(16+)

07.30, 14.30 САЯНОГОРСК 
ГЛАВНЫЙ (16+)

08.00 «Суперферма 360» (12+)
08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Новости 360» (16+)
09.05 «ЧП 360» (16+)
09.10, 13.10, 23.00 Д/ф 

«Армагеддон» (12+)
10.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
11.20, 13.05, 15.05, 16.05, 18.05, 

02.45 «Погода 360» (6+)
12.30, 19.30, 22.00, 00.30 90-е 

(12+)
15.15, 16.15 Д/ф «СССР. Знак 

качества» (12+)
17.00, 18.15 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
20.00 «АС КУПАРЕВ» (16+)
20.25 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ 

РЕПОРТАЖ» (16+)
22.30 «ЗА МКАДРОМ» (12+)
02.00 «Шестое чувство» (12+)
03.50 «Рекопись Подмосковья» 

(12+)
04.35 «Музей на диване» (12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести
09.30 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
13.00 Наши (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Райский» (12+)
17.00 Вести
17.30 Прямой эфир (16+)
18.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 Х/ф «Последний 

богатырь» (12+)
23.40 Гала-концерт 

финалистов шоу «Ну-ка, 
все вместе!» (6+)

02.40 Х/ф «Стиляги» (16+)

05.00, 18.00, 02.50 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости (16+)
09.00 Документальный 

спецпроект (16+)
10.00, 15.00 Д/ф 

«Засекреченные списки» 
(16+)

11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 Загадки человечества 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00 Главные тайны мира 
(16+)

20.00 Х/ф «Терминатор-2. 
Судный день» (16+)

23.00 Прямой эфир. 
Бойцовский клуб  
РЕН ТВ. Суперсерия. 
Виталий Минаков-Кевин 
Джонсон (16+)

01.15 Х/ф «Хардкор» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

Известия (16+)

05.25, 06.05, 06.50, 07.35 Х/ф 

«Пилигрим-2» (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Х/ф 

«Без прикрытия» (16+)

13.30, 14.20, 15.00, 16.05, 

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 

20.40, 21.30, 22.20 Т/с 

«След» (16+)

23.10 Светская хроника (16+)

00.10, 01.00 Д/ф «Они 

потрясли мир» (16+)

01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 

04.40 Х/ф «Условный 

мент-4» (16+)

06.05 Д/ф «Партизанское 
детство. Как девочки на 
войну уходили» (12+)

06.50, 02.10 Х/ф «Ко мне, 
Мухтар!» (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)

09.20 Ищу своих (12+)
10.05 Д/ф «Военное образование. 

С учетом боевого опыта» 
(16+)

11.00 Специальный репортаж 
(16+)

11.15 Х/ф «Тайная прогулка» 
(12+)

13.25, 15.05 Х/ф «Неслужебное 
задание» (16+)

15.00 Военные новости (16+)
15.50, 17.15 Х/ф «Взрыв на 

рассвете» (16+)
18.00 Д/ф «Щит и меч. Легенды 

госбезопасности» (16+)
19.40 Д/ф «Загадки века с 

Сергеем Медведевым» (12+)
20.30 Д/ф «Война миров». «Битва 

за Крым. Россия против 
Великобритании» (16+)

21.20 Специальный репортаж. 
Что русскому смешно… (16+)

22.00 Здравствуйте, товарищи! 
(16+)

23.30 Музыка+ (12+)
00.50 Х/ф «Метель» (12+)
03.30 Х/ф «Снегурочка» (12+)
05.00 Д/ф «Военные миссии 

особого назначения. 
Вьетнам» (16+)

06.30 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

06.55, 05.20 Давай 
разведёмся! (16+)

08.00, 03.10 Тест на 
отцовство (16+)

10.15, 23.35 Т/с «Понять. 
Простить» (16+)

11.30, 14.35, 00.50 Т/с 
«Порча» (16+)

12.40, 01.50 Т/с «Знахарка» 
(16+)

13.15, 02.15 Т/с «Верну 
любимого» (16+)

14.00, 02.45 Т/с «Голоса 
ушедших душ» (16+)

19.00 Х/ф «Уроки счастья» 
(16+)

23.05 Уютное утро (16+)
04.50 6 кадров (16+)
06.10 Х/ф «Мачеха» (16+)

06.30 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.35, 18.05 Д/ф «Фонтенбло-

настоящая обитель королей» 
(16+)

08.30 Т/с «Мегрэ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.25 

Новости культуры
10.20 Х/ф «Старинный водевиль» 

(0+)
12.00 Открытая книга (16+)
12.45, 17.50 Д/ф «Забытое 

ремесло» (16+)
13.00 Власть факта (16+)
13.45 Д/ф «Нарисую-будем жить. 

Александр Татарский» (16+)
14.35 Х/ф «Миргород и его 

обитатели» (0+)
15.45 Энигма (16+)
16.45 Письма из провинции (16+)
17.15 Международный 

музыкальный фестиваль 
«Декабрьские вечера» (16+)

19.00 Д/ф «Без наследника» (16+)
19.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя 
Птица» (16+)

20.50 Линия жизни (16+)
21.45 Х/ф «Валентина» (6+)
23.40 2 Верник 2 (16+)
01.00 Х/ф «Версия полковника 

Зорина» (0+)
02.25 Мультфильмы (16+)

05.00, 06.15 Т/с «В созвездии 

Стрельца» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости

10.10, 17.15 Дела судебные. 

Деньги верните! (16+)

11.00, 14.10 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

12.05, 15.05 Дела судебные. 

Новые истории (16+)

13.15 Мировое соглашение 

(16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора (16+)

18.50 Миллион за 5 минут 

(16+)

19.30 Х/ф «Сангам» (16+)

00.20 Х/ф «Бобби» (16+)

03.10 Х/ф «Бродяга» (16+)

06.00 Такое видео (16+)

06.30 Мультфильмы (0+)

08.00 М/ф «Леди Баг и Супер 

Кот» (6+)

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости (16+)

08.40, 09.15, 09.45, 10.45, 

11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30 Т/с «Гадалка» (16+)

10.15 Новый день (16+)

14.00, 15.10 Вернувшиеся 

(16+)

16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 

18.45 Т/с «Слепая» (16+)

19.15 Х/ф «Риддик» (16+)

21.45, 22.25 Х/ф «Гость» (16+)

00.00 Х/ф «Перегрузка» (18+)

01.45, 03.15 Х/ф «Бекки» (16+)

04.30, 05.15 Дневник 

экстрасенса с Татьяной 

Лариной (16+)

06.00 Большая страна (12+)
06.55 Х/ф «Из жизни начальника 

уголовного розыска» (12+)
08.30, 11.30, 19.10 Календарь (6+)
09.00 Т/с «Гостиница «Россия» 

(12+)
10.40 Почитаем! (12+)
11.00 Свет и тени. Фидель Кастро 

(16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 22.00, 00.00 Новости

12.05, 12.35 Пёстрый мир (12+)
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 

16.05, 17.10, 18.05, 22.20 
ОТРажение

15.00 Специальный проект (12+)
15.15 Родительское собрание 

(12+)
19.40 Х/ф «Долгая счастливая 

жизнь» (12+)
21.00 Специальный репортаж 

(12+)
21.15 Моя история (16+)
00.10 Х/ф «Клуб любителей книг 

и пирогов из картофельных 
очистков» (12+)

02.05 Д/ф «Острова в океане» 
(12+)

02.35 Х/ф «Более странно, чем в 
раю» (16+)

04.05 Д/ф «Чудомобиль» (12+)
04.30 Х/ф «С Дона выдачи нет» 

(16+)

06.00, 08.00, 17.00, 00.20 Тема 
дня (12+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 19.30, 21.00, 
22.00, 00.00 Новости (16+)

07.20, 10.20, 18.00, 18.50 Вопрос 
дня (16+)

07.30, 20.00 Лера на спорте (16+)
07.50, 10.30, 19.50 Галопом по 

тропам (12+)
09.00, 11.33 Мультфильм (0+)
10.40 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
12.20, 16.10 Мой технологичный 

дом (12+)
12.50 Обзор прессы (16+)
13.10 Кавказский пленник. Сочи 

(12+)
14.10 Россия 21 век (12+)
15.00 Т/с «Мурка» (16+)
16.40 Прогулки по Рыбинску (12+)
18.20 Дело ведёт Мур-р-р (6+)
19.00 Хабар (16+)
19.10 Документальная программа 

(12+)
20.20, 21.20 Т/с «Однажды в 

Ростове» (16+)
21.40 Документальный фильм 

(12+)
22.20 Х/ф «Лабиринты прошлого» 

(16+)
05.00 Программа с субтитром 

(12+)

00.25, 01.20, 02.10, 03.05 ЖИВОЙ 
(16+)

04.15, 05.10, 06.05, 06.55 
ВОЕННАЯ ПОЛИЦИЯ (16+)

07.55, 08.55, 10.00, 11.00, 11.50, 
12.00, 12.40, 13.05, 13.50, 
14.05, 15.05, 15.50, 16.10, 
17.10, 17.50, 18.15, 18.55, 
19.45, 20.25, 21.25, 21.55, 
22.25, 23.25, 23.50 ЭФФЕКТ 
ДОМИНО (16+)

11.45, 12.35, 13.45, 15.45, 17.45, 
18.50, 19.40, 21.50, 23.45 
Новости (16+)

19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°

ТНТ Звезда РТССТС

ДомашнийРЕН ТВТВ Центр

Мир

ТВ-3НТВ-Хит

14 Программа телепередач
Суббота 14 декабря

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)
07.15 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)
07.30, 09.00 ПроСТО кухня 

(12+)
08.30 Просто завтрак (16+)
10.00 100 мест, где поесть 

(16+)
11.00 Суперниндзя (16+)
14.35 Х/ф «Легенда о 

Коловрате» (12+)
17.00 М/ф «Руслан и 

Людмила. Больше,  
чем сказка» (6+)

18.55 М/ф «Яга и книга 
заклинаний» (6+)

21.00 Х/ф «Баба Яга спасает 
мир» (6+)

22.55 Х/ф «Вредная 
привычка» (12+)

01.00 Х/ф «Бывшие.  
Happy end» (18+)

02.50 Т/с «Бедные 
Абрамовичи» (16+)

04.20 6 кадров (16+)
04.40 Мультфильмы (0+)

06.35 Православная 
энциклопедия (6+)

07.00 Х/ф «Давайте 
познакомимся» (12+)

09.00 Здоровый смысл (16+)
09.30 Смех, дрожь и видео 

(16+)
10.05 Мифы о еде. Картофель 

(16+)
10.55 Просто & вкусно (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 

(16+)
12.35 Анекдот-клуб 

«Нехмурые люди» (16+)
13.10, 14.45 Х/ф 

«Детдомовка» (12+)
17.10 Х/ф «Конец игры» (16+)
21.00 Постскриптум (16+)
22.15 Право знать! (16+)
23.45 Тайная комната. 

Любовь со свастикой 
(16+)

00.30 Русские тайны. 
Двойники вождей (16+)

01.10 «Формула 
эффективности». 
Специальный репортаж 
(16+)

01.35 Хватит слухов! (16+)
02.05, 02.40, 03.25, 04.05 90-е 

(16+)
04.45 Актёрские драмы (16+)
05.25 Петровка, 38 (16+)

04.45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.20 Жди меня (12+)
07.20 Смотр (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 Едим дома (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 Попутчик (16+)
14.15 Чудо (6+)
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 Своя игра (0+)
18.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное 

телевидение (16+)
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.20 Секрет на миллион. 

Сериальные красавицы 
(16+)

23.30 Международная 
пилорама (18+)

00.20 Захар Прилепин. Уроки 
русского (12+)

01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Группа 
«Stigmata» (16+)

02.10 Дачный ответ (0+)
03.05 Т/с «Старые кадры» 

(16+)

10.00 Формула-1. Гаснут огни 
(12+)

10.30 Центральный круг (12+)
11.00, 13.00, 18.10, 20.35 

Новости
11.05, 18.15, 20.40, 23.30, 

02.00, 05.00 Все на Матч! 
(12+)

13.05 М/ф «Команда МАТЧ» 
(0+)

13.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Спринт. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из Ижевска

15.25 Век нашего спорта (12+)
16.30 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Ижевска

18.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Мешков Брест» 
(Белоруссия) - «Зенит» 
(Россия). Прямая 
трансляция

21.20 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Майнц» 
- «Бавария». Прямая 
трансляция

23.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Удинезе» 
- «Наполи». Прямая 
трансляция

02.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Райо 
Вальекано» - «Реал» 
(Мадрид). Прямая 
трансляция

05.55 Д/ф «Роджер Федерер. 
Путь чемпиона» (12+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Боулинг. BetBoom 

Кубок КЛБ. Гранд-финал. 
Трансляция из Тюмени 
(0+)

09.00 Что за спорт? (12+)
09.30 География спорта. 

Владивосток (12+)

06.00 Доброе утро. Суббота 
(12+)

09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.15 К 75-летию Бориса 

Щербакова. «Мужчина 
особого обаяния» (12+)

11.05 Играем свадьбу! (12+)
12.00 Новости
12.10 Поехали! (12+)
13.15 Наше всё (12+)
14.05 Спецпроект. «30 лет 

вместе». «Розыгрыш» 
(16+)

15.10 Спецпроект. «30 лет 
вместе». «Две звезды» 
(12+)

16.40 Кто хочет стать 
миллионером? (12+)

18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый 

(0+)
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером (16+)
23.35 Х/ф «Самый лучший 

босс» (18+)
01.55 Кубок Первого канала 

по хоккею 2024 г. 
Сборная России-сборная 
Белоруссии. Трансляция 
из Санкт-Петербурга (0+)

04.25 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.30, 09.30 

Однажды в России. 

Спецдайджест (16+)

10.30, 13.00, 15.50 

Экстрасенсы. Битва 

сильнейших (16+)

18.30 Экстрасенсы. Реванш 

(16+)

21.00 Ярче звёзд (16+)

23.00 Звёздные танцы (16+)

01.00 Женский стендап (18+)

01.50 Лига городов (16+)

03.20, 04.10 Импровизация. 

Команды (16+)

04.55 Импровизация (16+)

05.45, 06.15 Однажды в 

России. Спецдайджесты 

2023 г. (16+)

05.00 «ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ» 
(12+)

05.30, 04.30 «Прогулка» (12+)
06.00, 01.40 «Город с историей» 

(12+)
06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
07.00, 11.00, 20.00 NOTABENE. 

НОВОСТИ (16+)
07.30 ФИЛЬМ КУРОЧКИ (16+)
08.00 «БУДНИ» (16+)
09.00 «Погода 360» (6+)
09.10 «Внимание! Еда!» (12+)
09.40 «ВКУСНО 360» (12+)
10.30, 19.30 Сад и огород с 

Октябриной Ганичкиной 
(12+)

11.30, 20.30 САЯНОГОРСК 
ГЛАВНЫЙ (16+)

12.00 «Новости 360» (16+)
12.30, 02.45 «Рекопись 

Подмосковья» (12+)
13.15, 21.00 Д/ф «Армагеддон» 

(12+)
16.30 Д/ф «ВСПОМНИТЬ ВСЁ» 

(16+)
18.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
19.00 «ЖЕРЕБЦОВА И ТОЧКА» 

(16+)
00.00 «Шестое чувство» (12+)
02.20 «Погода на любой вкус» 

(16+)
03.30 «Музей на диване» (12+)
04.00 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 

(12+)

05.00 Утро России. Суббота 
(12+)

08.00 Вести. Местное время. 
Суббота

08.35 По секрету всему свету 
(12+)

09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников (12+)
12.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

(16+)
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «Уродина» (16+)
00.45 Х/ф «Третья жизнь 

Дарьи Кирилловны» 
(12+)

04.10 Х/ф «Ясновидящая» 
(16+)

05.00, 03.15 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости (16+)
09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная 

программа (16+)
11.00, 13.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко (16+)
15.00 Совбез (16+)
17.00 Документальный 

спецпроект (16+)
18.00 Д/ф «Засекреченные 

списки» (16+)
19.00 Добровэфире (16+)
20.00 Х/ф «Восемь сотен» 

(16+)
22.55 Х/ф «Мидуэй» (16+)
01.35 Х/ф «Подлодка u-235» 

(18+)

05.00, 05.20, 06.00, 06.45 Х/ф 

«Условный мент-4» (16+)

07.30, 08.20, 10.05, 18.35, 

19.25 Х/ф «Условный 

мент-6» (16+)

09.00 Страна советов (16+)

09.30 НоваЯ (12+)

10.20, 11.15, 12.10, 14.00, 

14.55, 15.50, 16.45, 17.40 

Х/ф «Условный мент-5» 

(16+)

13.05 Дело принципа (16+)

20.25, 21.20, 22.15, 23.05 Х/ф 

«Наш спецназ» (16+)

00.00 Известия (16+)

01.05 Светская хроника (16+)

02.10, 02.50, 03.30, 04.15, 

04.55 Х/ф «Закон тайги» 

(16+)

05.40 Х/ф «Неподдающиеся» 
(12+)

07.00 Х/ф «Испытательный 
срок» (12+)

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня (16+)

09.15 Второе мнение (12+)
09.45 Легенды музыки (12+)
10.15 Легенды кино (12+)
11.05 СССР. Знак качества 

(12+)
11.55 Не факт (12+)
12.30 Родная (16+)
13.20 Д/ф «БАМ. Не просто 

стройка» (12+)
13.50 Д/ф «Военное 

образование. С учетом 
боевого опыта» (16+)

15.25, 19.25 Т/с «Щит и меч» 
(12+)

23.00 Фетисов. Ток-шоу (12+)
23.45 Х/ф «Путь в «Сатурн» 

(12+)
01.15 Х/ф «Конец «Сатурна» 

(12+)
02.50 Х/ф «Бой после 

победы...» (12+)

06.30 Х/ф «Мачеха» (16+)

09.45 Уютное утро (16+)

10.15 Х/ф «Грибной дождь» 

(16+)

14.40 Х/ф «Обещаю не 

любить» (16+)

19.00 Х/ф «Великолепный 

век» (16+)

23.15, 05.35 Х/ф «Тот, кто 

рядом» (16+)

02.55 Х/ф «Уроки счастья» 

(16+)

06.30 Библейский сюжет (16+)
07.05 Мультфильмы (16+)
08.10 Х/ф «Дело» (0+)
09.35 Больше, чем любовь 

(16+)
10.15 Х/ф «Валентина» (6+)
11.50 Черные дыры. Белые 

пятна (16+)
12.30 Д/ф «Коллекция» (16+)
13.00 Земля людей. (16+)
13.30, 00.30 Д/ф «Как выжить 

в дикой природе» (16+)
14.25 Рассказы из русской 

истории (16+)
15.05 Большая опера. Лучшее 

(16+)
16.50 Энциклопедия загадок 

(16+)
17.20 Х/ф «Версия 

полковника Зорина» (0+)
18.45 Д/ф «Космический 

рейс. Навстречу Солнцу» 
(16+)

19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «Берег» (12+)
22.00 Агора (16+)
23.05 Х/ф «К черту на рога» 

(16+)
01.20 Искатели (16+)
02.10 Д/ф «Забытое ремесло» 

(16+)
02.25 Мультфильмы (16+)

05.00 Х/ф «Бродяга» (16+)
06.00 Всё, как у людей (6+)
06.10, 03.30 Мультфильмы 

(6+)
06.40 Х/ф «Старый 

знакомый» (16+)
08.20 Исторический детектив 

с Николаем Валуевым 
(16+)

08.55 Диктор делает (16+)
09.30 Фазенда Лайф (6+)
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф «Мое имя Клоун» 

(16+)
15.25, 16.15, 18.45 Х/ф 

«Бобби» (16+)
19.20 Х/ф «Сангам» (16+)
00.10 Х/ф «Господин 420» 

(16+)
03.05 Наше кино. История 

большой любви (16+)

06.00, 05.30 Мультфильмы 
(0+)

08.00 Вкусно с Анфисой 
Чеховой (16+)

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 
Новости (16+)

08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 
10.45 М/ф «Леди Баг и 
Супер Кот» (6+)

11.15 Х/ф «В изгнании» (16+)
13.00, 15.10 Х/ф «Бюро 

человечества» (16+)
15.15 Х/ф «Скайлайн» (16+)
17.00, 18.10 Х/ф «Риддик» 

(16+)
20.00, 22.25 Х/ф «Луна» (12+)
23.00 Х/ф «Мой создатель» 

(16+)
01.15 Х/ф «Восстание» (18+)
02.30 Х/ф «Эксперимент 

«Офис» (18+)
04.00, 04.45 Дневник 

экстрасенса с Татьяной 
Лариной (16+)

06.00 Х/ф «Оливер Твист» (12+)
07.50 М/ф «Жил-был пёс» (0+)
08.05, 16.00 Большая страна (12+)
09.00, 15.30 Календарь (6+)
09.30, 15.15 Специальный проект 

(12+)
11.00 Х/ф «Замороженный» (12+)
12.20 Д/ф «Чудомобиль» (12+)
12.45 Почитаем! (12+)
13.00 Человек и судьба (12+)
13.30 Всё по-взрослому (12+)
14.30, 19.00, 23.00 Новости
14.35 Преодоление. Владимир 

Обручев. Земля Обручева 
(12+)

17.00 М/ф «История одного 
преступления», «Человек в 
рамке», «Дарю тебе звезду» 
(12+)

17.35 Х/ф «Я служу на границе» 
(12+)

19.05 Очень личное (12+)
19.50 Вспомнить всё (16+)
20.15 Х/ф «Какая чудная игра» 

(16+)
21.50, 23.05 Х/ф «Ваш репетитор» 

(16+)
23.20 Х/ф «Разбирая Гарри» (18+)
00.55 Х/ф «Два в одном» (18+)
03.00 М/ф «Лев с седой бородой» 

(12+)
03.35 Х/ф «Дерсу Узала» (12+)

06.00 Конные забавы (12+)
06.30, 07.30 Мультфильм (0+)
07.00, 10.00 Новости (16+)
07.20 Хабар (16+)
08.00 Т/с «Между двух огней» 

(12+)
09.00, 11.30, 13.40 Мультфильмы 

(0+)
10.20, 18.30, 20.00, 22.00, 00.00 

Вопрос дня (16+)
10.30, 11.00 Лера на спорте (16+)
10.45, 11.20 Документальая 

программа (12+)
12.00 Х/ф «Угрюм-река» (12+)
13.30 Солбан (16+)
14.00 Т/с «Однажды в Ростове» 

(16+)
15.00 Х/ф «Я выбираю тебя» (12+)
16.40 Д/ф «Страна Советов. 

Берия» (12+)
17.30 Мой технологичный дом 

(12+)
18.00 Шоу профессий (12+)
19.30 Россия 21 век (12+)
20.20 Х/ф «Между нами 

девочками» (16+)
22.20 Х/ф «Отпетые друзья» (12+)
00.20 Тема дня (12+)
05.00 Программа с субтитром 

(12+)

00.30, 01.25, 02.20, 03.15 ЭФФЕКТ 

ДОМИНО (16+)

04.30, 05.20, 06.15, 07.05, 08.05, 

09.05, 10.05, 12.00, 13.05, 

14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.55, 21.00, 21.55, 

23.00, 23.55 ФЕМИДА 

ВИДИТ (16+)

11.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«Первые новости» (повтор 

от 13 декабря) (16+)

15.05 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«Четвертая власть» (16+)
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06.00, 05.50 Ералаш (0+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» 

(0+)
07.15, 11.00 Уральские 

пельмени. Смехbook 
(16+)

07.25 Просто завтрак (16+)
08.00 100 мест, где поесть 

(16+)
09.00 КТО КРУЧЕ ВСЕХ? (16+)
10.00 Поехали с нами! (16+)
11.05 М/ф «Руслан и 

Людмила. Больше,  
чем сказка» (6+)

13.00 М/ф «Яга и книга 
заклинаний» (6+)

15.00 Х/ф «Баба Яга спасает 
мир» (6+)

17.00 Суперниндзя (16+)
20.30 Остров сокровищ. 

Знаки судьбы (16+)
22.30 Шоу из шоу (16+)
00.05, 01.05 Импровизаторы 

(16+)
02.05 Х/ф «Ирония судьбы в 

Голливуде» (12+)
03.35 Т/с «Бедные 

Абрамовичи» (16+)
04.20 6 кадров (16+)
04.40 Мультфильмы (16+)

05.35 Х/ф «Зеркала любви» 
(12+)

09.15 Х/ф «Евдокия» (0+)
11.30, 00.40 События
11.50 Наша смешная жизнь 

(16+)
12.40 Х/ф «Пираты ХХ века» 

(12+)
14.30, 05.25 Московская 

неделя (12+)
15.00 Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея (16+)
15.50 Следствие ведет КГБ. 

Взрывная волна (16+)
16.40 Русские тайны. Проект 

«Ванга» (16+)
17.30 Т/с «Проклятие 

брачного договора» (12+)
21.15 Х/ф «Заложница» (12+)
00.55 Петровка, 38 (16+)
01.05 Х/ф «Алиса против 

правил-2» (16+)
04.00 Д/ф «Игорь Старыгин. 

Последняя дуэль» (16+)
04.45 Д/ф «Послание с того 

света» (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+)

06.30 Центральное 
телевидение (16+)

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 

(12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным 
(16+)

17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские 

сенсации (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар. Новый 

сезон (12+)
23.00 Звезды сошлись (16+)
00.40 Основано на реальных 

событиях (16+)
04.00 Таинственная Россия 

(16+)

10.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Колби Ковингтон 
против Хоакина Бакли. 
Прямая трансляция из США

13.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Ижевска

14.40 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым (16+)

15.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Гонка 
преследования. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Ижевска

17.00, 19.55 Новости
17.05, 20.00, 23.00, 05.00 Все на 

Матч! (12+)
17.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. УНИКС (Казань) - «Пари 
Нижний Новгород». Прямая 
трансляция

20.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Болонья» - «Фиорентина». 
Прямая трансляция

23.40 Смешанные единоборства. 
АСА. Фаридун Одилов 
против Адлана Ибрагимова. 
Прямая трансляция из 
Москвы

02.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барселона» 
- «Леганес». Прямая 
трансляция

05.55 Д/ф «Наскар. Ведущее 
наследие» (16+)

06.55 Новости (0+)
07.00 Гандбол. Чемпионат 

Европы. Женщины. Финал. 
Трансляция из Австрии (6+)

08.30 Магия большого спорта. 
Гандбол (12+)

09.00 Формула-1. Гаснут огни 
(12+)

09.30 Матч! Парад (16+)

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб (16+)
06.50 Играй, гармонь любимая! 

(12+)
07.35 Часовой (12+)
08.05 Здоровье (16+)
09.10 Непутевые заметки (12+)
09.30 Мечталлион. Национальная 

Лотерея (12+)
10.00 Новости
10.15 Жизнь других (12+)
11.05 Повара на колесах (12+)
12.00 Новости
12.10 Грандиозное путешествие 

в мир белого безмолвия. 
«Притяжение Арктики» (12+)

13.15 Видели видео? (0+)
14.20 Спецпроект. «30 лет 

вместе». «Телевидение 
изнутри» (16+)

17.00 К 85-летию ОКБ Сухого и 
ОКБ «МиГ». «Властелины 
неба» (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-точь (16+)
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? (16+)
00.10 Кубок Первого канала по 

хоккею 2024 г. Сборная 
России-сборная Казахстана. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга (0+)

02.40 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.30, 05.05, 

05.15 Однажды в России. 

Спецдайджест (16+)

09.30 Большое переселение 

(16+)

11.00, 13.15 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших (16+)

15.50 Экстрасенсы. Реванш 

(16+)

18.30 Звёзды в джунглях 

(16+)

21.30 Х/ф «Переводчик» (16+)

23.55 Шоу Воли (16+)

01.00 Ярче звёзд (16+)

02.40, 03.30 Импровизация. 

Команды (16+)

04.15 Импровизация (16+)

06.00 Утро ТНТ (16+)

05.00 «БУДНИ» (16+)
06.00, 01.40 «Город с историей» 

(12+)
06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
07.00 90-е (12+)
07.30, 11.00, 20.00 NOTABENE. 

НОВОСТИ (16+)
08.00 Р/П ГЕОГРАФИЯ ВКУСА. 

ОЛИВЬЕ С УТИНОЙ 
ГРУДКОЙ И ИМБИРНЫМ 
МАЙОНЕЗОМ (12+)

08.30 «Семейный маршрут» (12+)
09.00 «Погода 360» (6+)
09.10 «Внимание! Еда!» (12+)
09.40 «ВКУСНО 360» (12+)
10.30, 19.30 Сад и огород с 

Октябриной Ганичкиной 
(12+)

11.30, 20.30 САЯНОГОРСК 
ГЛАВНЫЙ (16+)

12.00 «Новости 360» (16+)
12.30, 02.45 «Рекопись 

Подмосковья» (12+)
13.15 Д/ф «Армагеддон» (12+)
16.30, 21.00 Д/ф «ВСПОМНИТЬ 

ВСЁ» (16+)
17.30 «АС КУПАРЕВ» (16+)
18.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас» (16+)
19.00 «ЖЕРЕБЦОВА И ТОЧКА» 

(16+)
23.05 «Шестое чувство» (12+)
02.20 «Погода на любой вкус» 

(16+)
03.30 «Музей на диване» (12+)
03.55 «АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ» 

(12+)
04.25 «Прогулка» (12+)

06.40 Смотрим мультфильмы 
(16+)

07.20 В кругу друзей (12+)
08.00 Вести. Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома (12+)
09.25 Утренняя почта (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00 Вести
11.30 Большие перемены 

(12+)
12.30 Истории Большой 

Страны (12+)
13.30 Т/с «Фантазёр» (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юморина - 2024 г. (16+)
17.00 Песни от всей души 

(12+)
18.00 Всероссийский 

открытый 
телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя 
Птица» (12+)

19.00 Песни от всей души 
(12+)

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 

(12+)
23.00 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

01.35 Х/ф «Осторожно! Вход 
разрешён» (12+)

05.00, 23.55 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30 Новости (16+)
09.00 Самая народная 

программа (16+)
09.25 Знаете ли вы, что? (16+)
10.30 Наука и техника (16+)
11.30 Купи-продай (16+)
13.00 Легенды и мифы (16+)
14.00 Неизвестная история 

(16+)
15.00 Х/ф «Всевидящее око» 

(16+)
16.55 Х/ф «Взрывная игра» 

(16+)
18.55 Х/ф «Механик. 

Воскрешение» (16+)
20.55 Х/ф «Кодекс киллера» 

(16+)
23.00 Итоговая программа с 

Петром Марченко (16+)

05.00, 05.35, 06.20, 07.00, 

07.55, 08.45, 09.30, 10.05 

Х/ф «Закон тайги» (16+)

09.00 Фирменный рецепт с 

Емельяненко (12+)

11.00, 11.55, 12.50, 13.45, 

14.40, 15.35, 16.25, 17.20, 

18.15, 19.10 Х/ф «Наш 

спецназ-3» (16+)

20.05, 21.00, 22.00, 23.00, 

23.55, 00.45 Х/ф «Чужой 

район-3» (16+)

01.40, 02.20 Х/ф «48 часов» 

(16+)

03.00, 03.35, 04.15 Х/ф 

«Последний мент-2» 

(16+)

05.35 Т/с «Операция «Тайфун». 
Задания особой важности» 
(16+)

09.00 Новости недели (16+)
09.25 Служу России (12+)
09.55 Военная приемка (12+)
10.40 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом (12+)
11.30 Д/ф «Легенды 

госбезопасности» (16+)
12.20 Д/ф «Война миров». «Битва 

за Крым. Россия против 
Великобритании» (16+)

13.10 Код доступа (12+)
14.00 Улика из прошлого (16+)
14.50 Скрытые угрозы (16+)
15.40 Д/ф «Секретные 

материалы» (16+)
16.30 Д/ф «Загадки века с 

Сергеем Медведевым» (12+)
17.20 Специальный репортаж. 

Что русскому смешно… (16+)
18.00 Главное (16+)
19.40 Д/ф «Легенды советского 

сыска» (16+)
22.10 Легендарные матчи». 

«Мини-Футбол. 
Межконтинентальный 
Кубок 1997 «Дина» (Россия) 
- «Интер-Ульбра» (Бразилия) 
(12+)

00.30 Х/ф «Тайная прогулка» (12+)
02.00 Х/ф «Один шанс из тысячи» 

(12+)
03.20 Д/ф «Перелом. Хроника 

Победы» (16+)
03.45 Х/ф «Неслужебное 

задание» (16+)

06.30 Х/ф «Тот, кто рядом» 

(16+)

09.20 Пять ужинов (16+)

09.35 Х/ф «Подмосковная 

кадриль» (16+)

14.00 Х/ф «Холодное блюдо» 

(16+)

18.30 Ешь. Готовь. Худей! 

(16+)

19.00 Х/ф «Великолепный 

век» (16+)

23.35 Х/ф «Мачеха» (16+)

02.55 6 кадров (16+)

03.15 Т/с «Порча» (16+)

06.30 Энциклопедия загадок 
(16+)

07.05 Мультфильмы (16+)
08.20 Х/ф «Когда мне будет 

54 года» (16+)
09.45 Больше, чем любовь 

(16+)
10.25, 23.55 Х/ф «Во власти 

золота» (16+)
12.00 Метод Сократа (16+)
12.45, 01.30 Неизвестные 

маршруты России (16+)
13.25 Невский ковчег. Теория 

невозможного (16+)
13.55 Игра в бисер (16+)
14.40 Открытие XIV 

Международного 
фестиваля Мстислава 
Ростроповича. Опера-
гала (16+)

16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
(16+)

17.10 Пешком... (16+)
17.40 Романтика романса 

(16+)
18.50 Д/ф «Радж Капур. 

Товарищ бродяга» (16+)
19.30, 19.45 Новости 

культуры
20.25 Х/ф «Бродяга» (16+)
23.15 Кинескоп (16+)
02.10 Искатели (16+)

05.00 Мультфильмы (6+)

07.05 Х/ф «Зайчик» (16+)

08.55 Диктор делает (16+)

09.30 Фазенда Лайф (6+)

10.00, 16.00 Новости

10.15 Х/ф «Возвращение 

«Святого Луки» (16+)

12.10 Х/ф «Черный принц» 

(16+)

14.10 Х/ф «Версия 

полковника Зорина» 

(16+)

16.15, 19.30 Т/с «Легенды о 

Круге» (16+)

18.30, 00.00 Вместе (16+)

21.00, 01.00 Т/с «Галина» 

(16+)

06.00 Х/ф «Новая Москва» (12+)
07.20 М/ф «Фильм, фильм, 

фильм», «Остров» (12+)
07.50 От прав к возможностям 

(12+)
08.05, 16.00 Большая страна (12+)
09.00, 15.30 Календарь (6+)
09.30 На приёме у главного врача 

(12+)
10.25 Моя история (16+)
11.05 Х/ф «Полицейские и воры» 

(12+)
12.45 Специальный проект (12+)
13.00 Свет и тени. Пол Морфи 

(16+)
13.30 Всё по-взрослому (12+)
14.30 Концерт «Всё лучшее - 

детям!» (12+)
17.00 Х/ф «С Дона выдачи нет» 

(16+)
18.30 Д/ф «Острова в океане» 

(12+)
19.00, 23.00 Новости
19.05 Клуб главных редакторов 

(12+)
19.45 Х/ф «Механическая сюита» 

(12+)
21.25, 23.05 Х/ф «Дерсу Узала» 

(12+)
23.50 Д/ф «Маккуин» (18+)
01.35 Х/ф «Долгая счастливая 

жизнь» (12+)
02.45 Х/ф «Оливер Твист» (12+)
04.35 Х/ф «Ваш репетитор» (16+)

06.00, 05.30 Мультфильмы 
(0+)

07.30 Вкусно с Анфисой 
Чеховой (16+)

08.00 Новый день (16+)
08.30, 18.00 Новости (16+)
08.40, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 М/ф «Леди Баг и 
Супер Кот» (6+)

11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 14.45, 
15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Т/с 
«Слепая» (16+)

19.10, 19.45, 21.00, 22.00 Т/с 
«Нерожденная» (16+)

23.00 Итоги с Малькевичем 
(16+)

00.00 Х/ф «Открытое море. 
Новые жертвы» (18+)

01.30 Х/ф «Мой создатель» 
(16+)

03.15, 04.00, 04.45 Дневник 
экстрасенса с Татьяной 
Лариной (16+)

06.00, 10.30 Конные забавы (12+)
06.30, 07.30, 09.00 Мультфильм 

(0+)
07.00 Регион 19 (16+)
07.10, 10.00, 11.00, 18.30, 20.00, 

22.00, 00.00 Вопрос дня 
(16+)

08.00 Т/с «Между двух огней» 
(12+)

11.20 Документальная программа 
(12+)

11.30, 13.40 Мультфильмы (0+)
12.00 Х/ф «Во бору брусника» 

(12+)
13.30 Галопом по тропам (12+)
14.00 Т/с «Однажды в Ростове» 

(16+)
15.00 Х/ф «Я выбираю тебя» (12+)
16.40 Страна Советов. Забытые 

вожди (12+)
17.30 Мой технологичный дом 

(12+)
18.00, 18.50 Шоу профессий (12+)
19.30 Россия 21 век (12+)
20.20 Х/ф «Блокбастер» (16+)
22.20 Х/ф «До встречи с Грейс» 

(16+)
00.20 Тема дня (12+)
05.00 Программы с субтитрами 

(12+)

00.55, 01.45, 02.35 ФЕМИДА 

ВИДИТ (16+)

04.10, 05.05, 06.00, 06.55, 08.00, 

09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.05, 17.05, 

18.10, 19.10, 20.10, 21.05, 

22.05, 23.10 НЕВСКИЙ 6 

(16+)

11.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«Четвертая власть» (повтор 

от 14 декабря) (16+)
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Актуально

Ускоряемся со сбором гума-
нитарного груза, отправка 
которого планируется 
в середине декабря.

Что ещё необходимо «подсо-
брать» для его формирования?

Можно и нужно постараться 
со сбором средств личной гиги-
ены, влажных салфеток, чая, 
кофе, печенья, пряников, конфет 
(желательно упаковывать их 
в пластик или металлические 
ёмкости), тушёнки, сгущён-
ки, сухпайков в виде быстрой 
лапши и завариваемых каш 
(крупы и макароны для варки не 
требуются).

Не теряет актуальности сбор 
и отправка термобелья (50-56 
размеры), носков (х/б и тёплых), 
перчаток, вязаных шапочек, 
трусов (50-56 размеры), резино-
вых сапог-пенка (41-45 размеры). 
Очень востребованы балаклавы.

В любом количестве нужны 
лекарственные средства: проти-
вовирусные, противогрибко-
вые, обезболивающие, леден-
цы и спреи от инфекций горла, 
лоперамид, но-шпа, омепразол, 
бинты, лейкопластыри, стериль-
ная вата и т.д.

Город продолжает комплек-
товать гуманитарный груз. Уже 
подготовлены для отправки 
дроны, активно плетутся зимние 
маскировочные сети, закуплена 
часть тактики, жители муниципа-
литета приносят в пункты сбора 
«гуманитарки» продукты, лекар-
ства, сладости, тёплые вещи. 

Буквально вчера поступили 
свитера из верблюжьей шерсти: 
100 штук, целых два огромных 
мешка! Спасибо за это нашим 
предпринимателям Денису 
Воробьёву («ООО «Саянбетон»), 

Дмитрию Евсееву («НГС») и Влади-
миру Шишкину («Автовокзал»). 

В настоящее время волонтё-
ры, сотрудники Администрации 
города, представители мест-
ного отделения «Боевое Брат-
ство» и Комитета семей воинов 
Отечества, работники КБО 
вывозят гуманитарную помощь 
с пунктов сбора на общий город-
ской склад, расположенный на 
улице Дачная.

Продолжается восстановле-
ние автомобиля «Соболь», ранее 
принадлежавшего городскому 
КБО. Он уже снят с госрегистра-
ции, автомеханики завершают 
ремонт транспортного средства, 
которое с нетерпением ждут «за 
ленточкой». 

Пункты сбора «гуманитарки» 
прежние: Администрация Саяно-
горска (Советский м-он, 1); редак-
ция «СВ» (Заводской м-он, 31); 
отделы Администрации муни-
ципалитета по посёлкам Майна  
и Черёмушки.

Продолжается сбор денежных 
средств на нужды бойцов СВО 
(QR-код для перевода ниже).

Всё для фронта, всё для 
Победы!

На пороге отправки
«за ленточку»

В Саяногорске успешно 
прошли итоговые 
испытания тяжёлого дрона, 
который будет отправлен 
на передовую в середине 
декабря вместе 
с гуманитарным грузом.

Около двух лет назад в 
Саяногорске был создан 
первый народный беспилот-
ник. Средства на его разра-
ботку отправляли нерав-
нодушные жители всего 
муниципалитета. С тех пор 
«за ленточку» доставлено 
более 50-ти таких уникальных 
дронов, каждый из которых 
собирается по конкретному 
запросу военнослужащих.

Со временем возник-
ла необходимость в более 
мощных моделях. Работа 
над дроном «Стриж-2» заня-
ла более полугода, так как 
на его сборку требовались 
немалые материальные сред-
ства. Большинство комплек-
тующих для беспилотников 
закупаются в одной из друже-
ственных стран. Однако 
важно не просто приобрести 
запчасти, но и правильно их 
скомпоновать, чтобы дрон 
мог эффективно выполнять 
поставленные задачи. 

Спецификация дрона 
«Стриж-2» была разработана 
с учётом всех требований и 
технических характеристик. 
При создании данной моде-
ли учтены все пожелания 
бойцов, не понаслышке знаю-
щих цену каждому беспилот-
нику на передовой. Разработ-
чик дронов Евгений Бирюков 
лично отвозил одну из партий 
дронов «за ленточку», где 
наладил прямое взаимодей-
ствие с бойцами. Большую 
потребность наши ребята 
испытывают в качественной 
оптике, в стабильной рабо-
те всех систем беспилотных 
летающих аппаратов, их высо-
кой грузоподъёмности и ряде 
нюансов, которые держатся  
в секрете.

В минувшие выходные в 
степной зоне Бейского района 
прошли испытания тяжёлого 
дрона-разведчика.

- В ходе испытаний был 
проверен не только полёт 
беспилотника «Стриж-2», но 
и системы сброса, - подводит 
итог Глава муниципалитета 
Евгений Молодняков. - Всё 
работает в штатном режиме, 
испытания прошли успеш-
но, с чем поздравляю разра-
ботчиков дрона - Евгения 
Бирюкова, Романа Чеглова 
при содействии команды  
ООО «Центр».

- Испытание народных 
дронов «Стрижей» состоя-
лось. Это было захватыва-
юще! - не скрывает эмоций 
руководитель КСВО Саяно-
горска Ольга Городкова. - Их 
с нетерпением ждут получа-
тели из отряда «Отважные» 
и специалисты фронтового 

учебного центра. Мощные, 
уникальные по своей модифи-
кации и специфике беспилот-
ники помогут нашим бойцам 
вести разведку и обеспечить 
собственную безопасность. 

Спасибо всем саяногорцам 
за вклад в создание народных 
дронов, а Евгению Бирюкову, 
Роману Чеглову и Елизавете 
Байцевой - за изобретения 
и работу. Отдельные слова 
благодарности - сотрудни-
кам компании «Саянмолоко», 
собравшим средства на изго-
товление четырёх квадро-
коптеров. Десятидюймо-
вые беспилотники, которые 
направятся на передовую, 
смогут работать как ками-
кадзе или использоваться 
для проведения разведки. 
Они были созданы под заказ 
наших бойцов. 

Дай Бог нашим парням 
меткости, твёрдости и защиты!

Испытания пройдены

И грянет дрон!

Создатель беспилотника «Стриж-2» Евгений Бирюков

Гуманитарный груз для наших 
бойцов собирают и волонтёры 
«спИцназа», планирующие 
завершить его формирование 
к 10 декабря.

«Гуманитарка» в виде ново-
годних подарков уйдёт в зону 
СВО по конкретным направлени-
ям: для артиллеристов, развед-
ки, танкистов и в госпиталь. 

- Любой из жителей муници-
палитета может в эти дни присо-
единиться к формированию 
новогодних подарков для наших 
ребят, самостоятельно подго-
товив небольшой подарочек в 
прозрачной упаковке, - призыва-
ет откликнуться на благое дело 
руководитель «спИцназа» Елена 
Кончакова. - Мы вместе соберём 
и отправим приятные новогод-
ние сюрпризы для воинов-зем-
ляков, согреем их теплом нашей 
щедрой на добро души. Для этих 
целей мы закупили подарочные 
пакеты, в которые раскладыва-
ем всё, что входит в запланиро-
ванные наборы.

Что можно принести для 

формирования подарков? 
Конечно же, сладости! Плюсом 
к ним могут пойти сигареты, 
носки, сухое горючее, неболь-
шой фонарик с батарейками, 
детские письма. Это примерный 
перечень. Далее - ваша фанта-
зия и финансовые возможно-
сти. Надо подарить нашим ребя-
там праздник!

Что уже закуплено на деньги, 
поступающие от неравнодуш-
ных благотворителей? Конфеты, 
бритвенные станки, чай, кофе, 
различные вкусняшки, несколь-
ко блоков сигарет (да простит 
меня Минздрав!).

Ребята просят отправить им 
детские письма, они их ждут. 
Письмами может с нами кто-то 
поделиться?

А моя квартира вновь поти-
хоньку превращается в склад. 
И это меня очень сильно раду-
ет: всё отправится отсюда в 
зону СВО, чтобы накануне Ново-
го года разойтись по рукам, 
окопам, блиндажам. Встречай-
те, родные, праздничный привет 
с малой родины!

Волонтёры в деле
СпИцназ 
«загорелся» подарками

Согласно «сводкам»

Полным ходом идёт подготовка и сбор 
очередной партии гуманитарного груза 
коллективом волонтёров, объединившихся 
в «Женский круг». Их непрерывная работа 
наглядно отражается в лаконичных постах 
и комментариях к ним на телеграм-канале. 

Заглянем, чтобы убедиться в этом? Просмо-
трим «сводки» с конца ноября-начала декабря…

- Людмила Ивановна Булатова и Елена Васи-
льевна Лепилова продолжают шить футболки. 
Женщинам уже за 70, а они каждую неделю  
в строю.

- Конечно же, продолжаем плести сети. Ната-
лья Морозова, Ирина Храмцова, Раиса Божко 
плетут масксети, находясь у станка по нескольку 
часов три раза в неделю. 

- Маскировочных сетей нужно столько, что 
нам за полгода не справиться. Плетём под опре-
делённую местность по заказу. Ищем помощ-
ников. Надо помнить о том, что без сетей наши 
парни на виду у врага.

- Сегодня эти три больших пакета - от Юлии 
(лекарства, вкусняшки и ещё много чего).

- А это сухофрукты от Надежды Лагутиной. 
- Носки, следики, шапки, шоколадки от Елены 

Овсянниковой, Раисы Николаевны Божко, Татья-
ны Янушкайте, Ольги Бакулиной. 

- Семья Соловьёвых из посёлка Майна пере-
дала большую коробку с носками, спасательны-
ми одеялами, медикаментами, сладостями.

- Раиса Николаевна Божко передала для 
ремонтной роты перчатки.

- Оплатили и получили сапоги-пенки - 20 пар 
и 11 пар берцев. Благодарим всех, кто помог 
в сборе денежных средств на зимнюю обувь 
ребятам.

- Получили весточку от 65-го отдельного 
десантного батальона, до которого дошла 
наша гуманитарная помощь! Воины её полу-
чили в полном объёме. Благодарим Сергея 
Владимировича Комарова за помощь в 
доставке «гуманитарки».

- Альбина Никитична передала для бойцов 
коробку сладостей, конфеты, печенье, сгущенку, 
мёд. Спасибо!

Помимо этого, то и дело идут денежные пере-
воды от неравнодушных жителей муниципалите-
та на номер счёта «Женского круга». Кто может: 
от 200 рублей до 10 тысяч…

Посильная финансовая помощь на карту Сбер-
банка (переводить только по номеру карты): 
2202206884851200 Елена Борисовна О. (с помет-
кой «Благотворительность»).

Пункты сбора «гуманитарки», которую форми-
рует и отправляет в зону СВО «Женский круг»:

- офис КПРФ (Центральный м-он, д. 2,  
по будням с 13.00 до 17.00). Тел.: 8-913-057-1028, 
Татьяна Александровна;

- офис «Арго» (Интернациональный м-он, д. 9, 
по будням с 12.00 до 15.00). Тел.: 8-923-395-7628, 
Алла Ивановна.

Гуманитарный пакуется груз
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Спорт

Нелёгкие победы 
лёгкой атлетики

Воспитанники Саяногорской 
спортивной школы достойно 
представили город на 
Открытом региональном 
турнире по лёгкой атлетике 
в помещении среди 
спортсменов 2010-2011, 
2008-2009, 2007 и старших 
годов рождения.

В соревнованиях приняли 
участие около 600 легкоатлетов 
из сибирских городов.

От нашего города на турни-
ре выступали 14 спортсменов. 
Особенно стоит отметить Алину 
Бессонову, которая завоевала 
две медали: за первое место в 
беге на одну милю и за второе 
место в беге на 1000 метров. 
Высокие достижения показала 
Алина Энгельман, которая боро-
лась за медали в беге на 60 и 
300 метров в возрастной группе 
2010-2011 годов рождения.

Кира Жаврина в возрастной 
группе 2008-2009 годов рожде-
ния завоевала четвёртое место  
в толкании ядра. Варвара Лушни-
кова заняла шестое место на 
дистанции 1000 метров и восьмое 
место на дистанции 600 метров.

В сильном теле - 
сильный дух

В Красноярске состоялись 
краевые соревнования 
по киокусинкай на призы 
Заслуженного работника 
физической культуры 
Российской Федерации 
Владимира Швакова. 
Спортивную школу 
Саяногорска представили 
33 воспитанника, 
которые показали 
отличные результаты.

В турнире приняли участие 
350 спортсменов из Краснояр-
ска, Канска, Большой Мурты, 
Новосибирска, Абакана и 
Саяногорска. 

По результатам соревно-
ваний первое место в своих 
возрастных категориях заняли 
Александр Кирсанов, Даниэль 
Толстыгин, Дмитрий Богданов 
и Иван Осетров. Второе место 
завоевали Иван Аксёнов, Ксения 
Овчинникова и Виктория Жуко-
ва. На третьем месте Александра 
Недайвода, Арина Мирушкова, 
Никита Ильин, Ксения Артемьева 
и Артём Сагадиев.

Многие из ребят тренируют-
ся в Центре спортивных едино-
борств, где созданы все условия 
для комфортных тренировок 
борцов. 

Соревнуются 
школьники

В рамках муниципального 
этапа Школьной спортивной 
лиги прошли соревнования 
по хакасским национальным 
шашкам «Тобит».

Первое место среди 1-4 клас-
сов заняли учащиеся школы  
№ 1 имени 50-летия «Красно-
ярскгэсстроя». В трёх других 
возрастных группах (5-6 классы, 
7-8 и 9-11 классы) абсолютны-
ми чемпионами стали ребята  
из школы № 5.

Победители примут участие 
в республиканском этапе 
соревнований.

Волонтёры города в этом 
году смогут подарить 
праздник большему 
количеству детей и взрослых: 
на новогодний марафон 
РУСАЛа «Верим в чудо, 
творим чудо» заявилось 
рекордное количество 
участников - десять команд. 

На старте проекта каждая 
команда, состоящая из пяти 
человек, выбрала своих подо-
печных: кто-то жеребьёвкой, 
другие вызвались сами. Среди 
организаций, с которыми будут 
работать участники новогодне-
го марафона, не только тради-
ционные благополучатели, но 
и новички. Например, социаль-
ная служба «Оптима». 

- Когда нашу заявку приня-
ли, мы были очень рады. К 
сожалению, не все получатели 
наших услуг смогут поучаство-
вать в очных мероприятиях, но 
те, у кого есть такая возмож-
ность, с удовольствием посе-
тят мастер-классы, - рассказа-
ла директор службы Марина 
Баклажанская.

Среди организаций-нович-
ков есть и уникальные случаи: 
Общественная палата города 
стала и подопечным, и собра-
ла команду участников «Сере-
бряные волонтёры». В планах 
- устроить грандиозное шоу - 

квартирник для ветеранов. Как 
показывает практика, такие 
мероприятия крайне популяр-
ны как у зрителей, так и в среде 
артистов.

Команда женсовета РУСАЛа 
также вступила в волонтёрскую 
гонку. Неравнодушные женщи-
ны-металлурги организовали в 
этом году большой проект для 
мам и ребят-аутистов в рамках 

грантового конкурса «Вдохнов-
ляй и действуй» и продолжат 
работу с ними в рамках ново-
годнего марафона. 

- Новый год - это время 
чудес. Для нас чудо началось 
ещё летом, когда стартовал 
проект. А сейчас и мамы, 
и ребятишки в предвкуше-
нии весёлых и интересных 
приключений от волонтёров- 

волшебников, - поделилась  
ожиданиями одна из мамочек.

Новогодний марафон берёт 
начало в 2011 году: именно с 
него началась история разви-
тия корпоративного волонтёр-
ства компании РУСАЛ. Такую 
инициативу лично поддер-
жал много лет назад основа-
тель компании Олег Дерипа-
ска. Марафон «Верим в чудо, 
творим чудо» по сложившейся 
традиции состоит из цикла 
мероприятий - мастер-классы, 
игры, украшения пространств к 
Новому году, а также благотво-
рительная ярмарка.

- Мы ждём не только саяно-
горцев, желающих помочь 
детям и приобрести новогод-
ние сувениры, но и обществен-
но активных умельцев, которые 
хотят творить добрые дела, 
- призвала директор центра 
социальных программ РУСАЛа 
Оксана Свиридова.

Собранные средства пойдут 
на помощь нашему земляку - 
одиннадцатилетнему Диме из 
Саяногорска. У мальчика пробле-
мы со слухом, ему требуется 
дорогостоящее оборудование 
для обучения. Поучаствовать 
в благотворительной ярмарке 
можно будет 14 декабря. 

Медиагруппа «Юг Сибири»
(фото пресс-службы САЗа)

Новогодье

Пусть исполнятся детские мечты!

Подопечных выбирали жеребьёвкой

Подведены итоги муниципального 
этапа Всероссийского конкурса 
юношеских исследовательских 
работ им. В.И. Вернадского 
для учащихся 4-11 классов.

Конкурс проводится для того, чтобы 
стимулировать интеллектуальное и 
личностное развитие учащихся. Помогает 
развивать творческий интерес в области 
фундаментальных наук, биосфере, челове-
честве, его истории и культуры, позволяет 

выявлять и поддерживать талантливых 
школьников в интеллектуальной деятель-
ности, мотивированных на продолжение 
образования в сфере наук.

В муниципальном этапе конкурса были 
представлены 42 исследовательские 
работы из семи общеобразовательных 
организаций города. Победителями стали 
ученица 11 класса школы № 2 Яна Казач-
кова в секции «Образование», представи-
тели школы № 6 - ученица 10 «А» класса 
Олеся Гераськина в секции «Математика» 

и ученик 11 «А» класса Артем Камбалин 
в секции «Науки о Земле», представите-
ли школы № 5 - ученики 11 класса Дарья 
Морозова в секции «Физика» и Егор Угол-
ков в секции «Литература».

Работы ребят получили наивысшую 
оценку жюри и были рекомендованы к 
участию в региональном этапе конкурса. 
Очная защита работ пройдёт в феврале в 
столице республики.

Наш корр.

Ученье - свет
Будущее российской науки

Во Дворце культуры 
«Энергетик» открылась 
уникальная отчётная 
выставка художественной 
студии «Вернисаж», 
получившая название 
«Наедине с природой».

Выставка включает в себя 
акварельные этюды, которые 
были выполнены руководителя-
ми студии Александрой Рябовой 
и Людмилой Чечуровой. 

Живописные пейзажи, изобра-
жённые на работах, погружают в 
атмосферу спокойствия и умиро-
творения. Каждый этюд напол-
нен теплом и любовью к природе 
посёлка Черёмушки.

Выставка «Наедине с приро-
дой» работает ежедневно с 
10.00 до 20.00 в холле черёмуш-
кинского Дворца культуры (6+).

Татьяна КУПРИЯНОВА
(фото vk.com/dk_cherem)

Касаясь искусства
Молчаливая 
поэзия живописи
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Если мошенники 
взломали ваш аккаунт

Специалисты МВД, 
прокуратуры и Отделения 
Банка России в Хакасии 
дали важные советы 
жителям республики 
по защите от действий 
мошенников.

С начала года в Хакасии 
зарегистрировано 1 940 кибер-
преступлений, общий ущерб 
от мошенничества - почти  
442 миллиона рублей.

- Сегодня одной из самых 
распространённых схем обма-
на стал взлом аккаунта в Гос- 
услугах. Самое меньшее, что 
могут сделать злоумышленни-
ки - получить конфиденциаль-
ную информацию о человеке. 
Мошенники узнают кредитную 
историю жертвы, размер счёта 
в банке, размер долга при нали-
чии, а также другую финансовую 
информацию.

Её они используют уже при 
реализации различных много-
ходовых сценариев, когда 
звонят множество псевдо-
сотрудников госорганов и 
Центрального банка. Убежда-
ют снять деньги со счетов 
или взять кредит и перевести  
все на безопасные счета.

Ещё один неприятный вари-
ант развития ситуации - мошен-
ники могут оформить на вас 
онлайн-кредиты и микрозай-
мы. Мы постоянно говорим, 
как избежать взлома аккаун-
та в Госуслугах - нельзя ни в 
коем случае сообщать кому бы 
то ни было код из СМС, - отме-
тил заместитель управляюще-
го Отделением Банка России в 
Хакасии Владимир Алферов

Он поделился алгоритмом 
действий, если вы стали жерт-
вой и потеряли контроль над 
своим Личным кабинетом.

Алгоритм действий

Итак, первое, что нужно 
сделать - восстановите доступ 
к учётной записи. И восстано-
вите пароль. Это можно сделать 
следующим образом:

- на Госуслугах - если теле-
фон или электронная почта 
указаны в Личном кабине-
те и есть доступ к одному  
из контактов;

- онлайн через банк - если нет 
доступа к телефону или почте 
из личного кабинета.

А лучше всего во всех 
случаях обратиться лично 
с паспортом в ближайший 
центр обслуживания. Как 
только войдёте в свой акка-

унт - проверьте, ваш ли номер 
телефона указан в Личном  
кабинете.

Шаг № 2: защитите учётную 
запись.

Эксперты настоятельно 
рекомендуют подключить 
контрольный вопрос и другие 
возможности для защиты 
учётной записи. Мошенни-
ки не смогут узнать девичью 
фамилию вашей матери, к 
примеру. Вариантов вопросов 
множество. И именно этот 
способ защиты сегодня один 
из самых действенных. Это не 
четыре цифры, которые можно 
завуалировать, как угодно.

Также необходимо выйти 
из учётной записи со всех 
устройств, кроме текущего.

Перейдите в Личный каби-
нет → Профиль → Безопас-
ность. Во вкладке «Действия 
в системе» нажмите «Выйти». 
Во вкладке «Моб. приложе-
ния» нажмите «Выйти» из 
тех приложений, в которые  
вы не входили.

Следующий шаг - посмотри-
те, где использовалась учёт-
ная запись.

Перейдите в Личный каби-
нет → Профиль → Безопас-
ность → Действия в системе. 
Проверьте, не было ли подо-
зрительных действий в учёт-
ной записи, чтобы понять, в 
каких организациях мошен-
ники хотели взять кредиты. 
Обращайте особое внима-
ние на упоминания банков и 
микрофинансовых организа-
ций (МФО). Свяжитесь с этими 
организациями. Уточните, 
есть ли заявления от вас, и 
сообщите, что их подавали 
не вы. Проверьте и отзови-
те разрешения и согласия. 
Всё это делается в Личном 
кабинете. Можно попросить  
помощи в чате.

Не лишним будет проверить 
заявления и уведомления.

Проверьте список поданных 
заявлений и ленту уведомле-
ний за то время, пока у мошен-
ников был доступ к вашей 
учётной записи.

Обычно они запрашивают 
обновление данных электрон-
ной трудовой книжки (ЭТК), 
индивидуального лицевого 
счёта (ИЛС), 2 НДФЛ, чтобы 
узнать больше финансовой 
информации о вас.

Убедитесь, что на вас не 
взяли кредит.

Запросите на Госуслугах 
список бюро кредитных исто-
рий (БКИ), в которых хранит-
ся ваша кредитная история. 
Закажите в БКИ отчеты. Это 
можно делать бесплатно два 
раза в год, дальше - платно. У 
каждого бюро свои тарифы и 
условия. Посмотрите, какие 
заявки на кредиты подавались 
от вашего имени. Если на вас 
взяли кредит - срочно обрати-
тесь в банк или МФО и сообщи-
те, что заявку на кредит подали 
мошенники.

И, конечно же, подайте заяв-
ление в МВД.

Это нужно сделать, даже 
если в кредитной истории 
нет неизвестных вам заявок 
на кредит. Мошенники могут 
использовать ваши данные 
позже, если у них останется 
доступ к учётной записи на 
Госуслугах. Поданное заявле-
ние поможет доказать, напри-
мер, что кредит или заём 
оформляли не вы.

Пресс-служба Отделения Банка 
России в Хакасии

(фото admnytva.ru)

Пресс-служба прокуратуры города (фото курганинские-известия.рф, culture.ru)

Требует усилий

Родители, осуществляющие 
родительские права в ущерб правам 
и интересам детей, несут ответственность 
в установленном законом порядке.

В отношении родителей, уклоняющихся от 
исполнения своих обязанностей, могут быть 
приняты меры воздействия в виде ограничения 
или лишения родительских прав.

В случае, если основания, в силу которых 
родители (один из них) были лишены родитель-
ских прав, отпали, суд по иску родителей (одно-
го из них) вправе вынести решение о восстанов-
лении их в родительских правах.

Законом предусмотрена процедура восста-
новления родителя в его правах, однако она 
требует приложения существенных усилий, 
кардинального изменения образа жизни и отно-
шения к воспитанию ребенка.

Восстановление родителей в родитель-
ских правах предусмотрено ст. 72 Семейно-
го кодекса РФ в случаях, если они изменили 
поведение, образ жизни и (или) отношение к 
воспитанию ребёнка. Чтобы восстановиться 
в родительских правах, необходимо подать 
исковое заявление в суд.

Суд вправе с учётом мнения ребёнка отка-
зать в удовлетворении иска родителей (одно-
го из них), если восстановление в родитель-
ских правах противоречит интересам ребёнка. 
Восстановление в родительских правах в отно-
шении ребёнка, достигшего возраста десяти лет, 
возможно только с его согласия.

Не допускается восстановление в роди-
тельских правах, если ребёнок усыновлен,  
а усыновление не отменено.

Для принятия положительного решения о 
восстановлении прав родителя судом должно 

быть выявлено три обязательных условия:
- родитель отказался от прежнего аморально-

го поведения и осознал тяжесть и последствия 
своих поступков;

- произошла радикальная коррекция образа 
жизни истца, в частности, отказ от употребле-
ния алкоголя, наркотиков, что даст возмож-
ность ребёнку нормально развиваться при 
общении с истцом;

- родитель пересмотрел свое отношение к 
воспитанию ребёнка и готов выполнять свои 
родительские обязанности в полной мере.

Несмотря на то, что лишённый родительских 
прав гражданин может обратиться в суд в любое 
время, восстановление может быть иницииро-
вано только в отношении детей, не достигших 
совершеннолетия.

Необходимо понимать, что кардинальное 
изменение образа жизни, привычек и осознание 
своих прежних ошибок требует определённо-
го времени. Чтобы предоставить родителю это 
время, процедура усыновления не может быть 
начата на протяжении полугода после лишения 
родителя родительских прав.

Процедура восстановления 
в родительских правах

Согласно ч. 2 ст. 20 
Уголовного кодекса РФ 
за неправомерное завладение 
автомобилем или иным 
транспортным средством 
без цели хищения 
(ст. 166 УК РФ) уголовной 
ответственности подлежат 
лица, достигшие ко времени 
совершения преступления 
14-летнего возраста.

К несовершеннолетним, совер-
шившим преступления, могут 
быть применены:

- принудительные меры 
воспитательного воздействия;

- назначение наказания;
- освобождение от наказания 

и помещение в специальное 
учебно-воспитательное учрежде-
ние закрытого типа.

В соответствии со ст. 166 УК 

РФ предусмотрено максималь-
ное наказание в виде лишения 
свободы на срок до 12 лет.

В силу ч. 1 ст. 88 УК РФ судом 
может быть назначено нака-
зание в виде штрафа, лишения 
права заниматься определён-
ной деятельностью, обязатель-
ных или исправительных работ, 
ограничения свободы, лишения 
свободы на определённый срок.

При назначении наказания 
несовершеннолетнему учитыва-
ются условия его жизни и воспи-
тания, уровень психического 
развития, иные особенности 
личности, а также влияние на 
него старших по возрасту лиц.

Несовершеннолетний возраст 
как смягчающее обстоятельство 
учитывается в совокупности с 
другими смягчающими и отягча-
ющими обстоятельствами.

Задумайтесь

Уголовная ответственность 
наступает с 14 лет
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СправедливоЗарвался

Вспыльчивый характер 
плюс алкоголь привели 
28-летнего саяногорца 
на скамью подсудимых.

Обвинялся он в применении насилия, 
не опасного для жизни и здоровья, в 
отношении представителя власти. 

В сентябре в дежурную часть полиции 
поступило сообщение о буйном поведе-
нии молодого мужчины, который после 
употребления спиртного вёл себя агрес-

сивно, отказывался покидать дом госте-
приимных хозяев, применял к ним физи-
ческую силу. 

На место происшествия выехали 
сотрудники полиции. Это не остуди-
ло пыл пьяного, он пытался во что 
бы то ни стало проникнуть в дом, 
чтобы  продолжить конфликт. В адрес 
присутствующих выражался нецен-
зурной бранью. Поскольку сотруд-
ники полиции препятствовали его 
незаконным действиям, не в меру 

разошедшийся дебошир применил в 
отношении сотрудника полиции наси-
лие и частично порвал форменное  
обмундирование. 

Вину в суде признал.
Суд признал его виновным в совер-

шении инкриминируемого преступления 
и назначил наказание в виде штрафа  
в размере 30 000 рублей. 

Пресс-служба 
прокуратуры города

Проспался и за голову схватился

Доказано

Провозглашён приговор 
о ДТП с тяжкими последствиями.

Суд установил, что 25 ноября 2023 
года в вечернее время водитель, нахо-
дившийся в состоянии алкогольного 
опьянения, управлял автомобилем ВАЗ 
21150. Двигаясь по автодороге Саяно-
горск - Майнская ГЭС - Черёмушки, 
выехал на полосу встречного движения, 
где лоб в лоб столкнулся с автомобилем 

«Toyota Vitz» под управлением потер-
певшей. В результате ДТП она получила 
многочисленные повреждения внутрен-
них органов и костей скелета, повлек-
шие тяжкий вред здоровью.

Судом установлено, что горожанин 
ранее не судим, вину признал, раскаялся 
в содеянном. Ему назначено наказание в 
виде трёх лет лишения свободы с запре-
том на право управления ТС сроком на 
2 года 6 месяцев. При этом наказание 

в виде лишения свободы суд заменил 
на принудительные работы (три года)  
с удержанием из заработной платы 10%  
в доход государства.

Также суд взыскал с виновника 
аварии в пользу потерпевшей компен-
сацию морального вреда в размере  
200 000 рублей.

Пресс-служба 
Саяногорского городского суда

Пьяный за рулём - преступник

Слепая вера в выгодные инвестиции 
и лёгкую прибыль вогнала 
52-летнего горожанина в долги.

Рекламу дополнительного заработ-
ка он нашёл в Интернете и оставил 
заявку. Вскоре ему позвонил «вклад-
чик брокерской компании», который 
ввёл новоиспечённого инвестора в 
курс дела, объяснил тонкости и прин-

цип заработка. Под его контролем 
мужчина установил приложение для 
инвестирования. Причём его совсем 
не смутило, что денежные средства 
переводил на банковские счета физи-
ческих лиц. Когда же захотел вывести 
вложения с прибылью, его попросили 
найти поручителя. 

Таковым стала его знакомая, кото-
рая тоже поверила в баснословную 

прибыль. Она доверила ему около 
1,7 миллиона рублей, которые он под 
диктовку «кураторов» вновь перевёл на 
чужие счета.

В общей сложности саяногорец отдал 
мошенникам 2,6 миллиона рублей. 

Закончилась история плачевно:  
«специалист» пропал, а несуще-
ствующая деятельность инвестора  
прекратилась.

Доколе?
Такая вот печальная история

Права истца 
восстановлены

В Саяногорске прокурор 
принял участие 
в гражданском процессе 
о восстановлении на работе.

В ходе судебного заседания уста-
новлено, что работник осуществляла 
трудовую деятельность в должности 
оператора бетонно-смесительной уста-
новки на основании фактического 
допущения к работе, трудовой договор 
с ней не заключался. 

Истец уволена с занимаемой долж-
ности по инициативе работодателя, 
однако в судебном заседании индиви-
дуальным предпринимателем не пред-
ставлено доказательств, подтвержда-
ющих законность и обоснованность 
увольнения. 

Участвовавший в деле прокурор  
с учётом интересов работника как более 
слабой стороны трудовых правоотно-
шений поддержал позицию истца, дав 
заключение о законности заявленных 
требований. 

С учётом мнения прокурора судом 
принято решение об установлении факта 
трудовых отношений, признании уволь-
нения незаконным, восстановлении на 
работе, взыскании заработной платы за 
время вынужденного прогула, компенса-
ции морального вреда.

Пресс-служба 
прокуратуры города

В холодное время особенное внимание уделяйте соблюдению требований пожарной безопасности в бытовых условиях:
- не оставляйте топящиеся печи без присмотра взрослых, не допускайте их длительной эксплуатации и перекала;
- высыпайте золу и шлак в отведённое безопасное место и проливайте водой.

В этот период многократно возрастают потребление электроэнергии и нагрузка на электросеть, поэтому напоминаем: 
- не эксплуатируйте электрооборудование жилища с повреждённой изоляцией;
- не оставляйте без присмотра включенные электроприборы;
- не допускайте перегрузок электросети, включая приборы большей мощности, чем позволяет сечение проводов.

Управление по делам ГО и ЧС Администрации МО г. Саяногорск

101 напоминает

В минувшие выходные 
в Саяногорске горел дом 
на двух хозяев. 

Когда пожарные прибыли к месту 
вызова, открытым пламенем горе-

ли веранда и потолочное перекрытие 
одной из квартир, была угроза сосед-
ним строениям. Площадь пожара 
составляла 40 квадратных метров. 

Самостоятельно из дома эвакуи-
ровались два человека. На борьбу  

с открытым огнём ушло 13 минут. 
Предварительная причина пожара - 

нарушение при эксплуатации газового 
оборудования.

Пресс-служба ГУМЧС по РХ

Горим!
Газовое оборудование подвело

Пресс-служба МВД по РХ

Неравнодушная жительница 
города уберегла 57-летнего 
саяногорца от долговой ямы.

В мессенджере ему названивали 
«специалисты центрального банка 
России», «сотрудники силовых струк-
тур». И те, и другие убеждали мужчину 
в том, что кто-то подал от его имени  
17 заявок на получение кредитов.

Чтобы уберечь свои счета, горожа-
нин собирался отправить по указанным 

аферистами реквизитам имеющиеся у 
него деньги. Он обналичил кредитную 
банковскую карту на сумму 190 тысяч 
рублей, а потом отправился к другому 
банкомату. 

На протяжении всего пути саяногорец 
продолжал общение со специалистами 
по громкой связи. На счастье, внимание 
на него обратила случайная прохожая, 
которая сразу поняла, что незнаком-
ца «ведут» мошенники, и вовремя его  
остановила.

По факту попытки мошенничества 
возбуждено уголовное дело. 

Полицейские напоминают, что 
прямым признаком общения с мошен-
никами являются разговоры по громкой 
связи и действия по чьим-то указани-
ям. Люди идут к банкомату с крупной 
суммой или совершают переводы под 
диктовку звонивших. Если вы замети-
ли таких - помогите обратиться в поли-
цию, а самое главное и первоочередное 
- прекратить общение с обманщиками.

Мимо не прошла
Привлёк слишком бурный разговор

А ведь светофор 
запрещал

В пятницу на прошлой неделе 
под колёса автомобиля 
попала 12-летняя девочка.

Авария произошла в 7.50 на пешеход-
ном переходе возле ТЦ «Кантегир».

Водитель автомобиля «Иж» наехал 
на подростка, переходившего дорогу по 
регулируемому пешеходному перехо-
ду на запрещающий сигнал светофора. 
Девочка получила травму головы.

По факту происшествия проводит-
ся административное расследование. 
Решается вопрос о привлечении к ответ-
ственности матери за неисполнение 
обязанностей по содержанию и воспита-
нию ребёнка.

Текст и фото
Госавтоинспекции Хакасии

Поторопилась

Нравы

Ревнивец из Саяногорска попал 
под уголовную ответственность 
за причинение тяжкого вреда 
здоровью возлюбленной.

Во вторник в дневное время в дежур-
ную часть полиции поступило сообще-

ние о том, что в квартире, расположен-
ной в Ленинградском микрорайоне, 
девушке причинили ножевое ранение. 

На месте преступления сотруд-
ники полиции выяснили, что в ходе 
распития спиртных напитков парень 
2005 года рождения приревновал 

19-летнюю сожительницу и кухон-
ным ножом нанёс ей множественные  
колото-резаные ранения.

Потерпевшую госпитализировали.
В отношении злоумышленника 

возбуждено уголовное дело. Ему грозит 
до 10 лет лишения свободы.

Ревность - отрава жизни
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Острое нарушение мозгового 
кровообращения (ОНМК), 
приводящее к инсульту, 
характеризуется стойким 
очаговым поражением 
отдельных структур головного 
мозга. По данным ВОЗ, ежегодно 
от инсультов умирают примерно 
12 миллионов человек в мире. 
На долю сосудистых катастроф 
приходится более 20% общей 
смертности, в остальных случаях 
большинство пациентов теряют 
работоспособность и нуждаются 
в постороннем уходе. 

Учитывая неблагоприятные пока-
затели, к важным задачам меди-
цины относят профилактику пато-
логии, своевременную помощь и 
полноценную реабилитацию.

Заболевание очень опасно для 
здоровья и жизни человека, поэтому 
при появлении его первых признаков 
необходима срочная медицинская 
помощь. При острых нарушениях 
мозгового кровообращения разви-
ваются внезапная слабость в руке 
и/или ноге с одной стороны; онеме-
ние половины лица, конечностей с 
одной стороны; асимметрия лица; 
нарушение речи; спутанность или 
потеря сознания; нарушение зрения 

на один или оба глаза, внезапная 
сильная головная боль, возникшая 
по неизвестной причине.

Выявить развитие ОНМК или 
инсульта при условии, что больной 
находится в сознании, позволяет 
простой тест. Нужно попросить боль-
ного улыбнуться - при ОНМК улыбка 
будет перекошенной; вытянуть руки 
вперед и затем поднять вверх - при 
ОНМК он не сможет этого сделать 
или поднимет только одну руку; 
повторить любое простое предложе-
ние - при ОНМК это вызовет затруд-
нения; высунуть язык - при ОНМК 
язык будет явно смещён от центра.

При появлении первых призна-
ков нарушения мозгового крово-
обращения необходимо вызвать 
скорую помощь или, если состо-
яние позволяет, обратиться в 
больницу самостоятельно. Чем 
быстрее больному будет оказа-
на медицинская помощь, тем 
выше шанс на выздоровление.  
Лечение проводится в условиях 
стационара.

Догоспитальный этап явля-
ется первым звеном в системе 
оказания медицинской помощи 
больным с ОНМК. Каждый паци-
ент должен быть госпитализиро-
ван, причём наиболее эффектив-
на терапия в первые 4,5 часа от 
начала развития мозговой ката-
строфы. Чем больше временной 
интервал до оказания специализи-
рованной медицинской помощи, 
тем более выраженным и стойким 
формируется впоследствии невро-
логический дефицит, тем выше 
риски летальных исходов. 

Основная задача догоспитально-
го этапа - точная диагностика ОНМК 
и минимизация задержек при транс-
портировке. При вызове брига-
ды скорой медицинской помощи 
время доставки пациента в меди-
цинскую организацию, оказываю-
щую специализированную помощь, 

должно быть минимализировано, 
что даст максимальную возмож-
ность применения  интервенци-
онных методов лечения инсульта 
(тромболизиса, тромбоэкстракции, 
эмболизации аневризм).

В случае экстренной ситуации 
необходимо оказать помощь боль-
ному до приезда бригады медиков. 
Если больной без сознания, поло-
жите его на бок, удалите из поло-
сти рта съёмные протезы, остатки 
пищи, рвотные массы, убедитесь, 
что больной дышит. Если постра-
давший в сознании, помогите 
ему принять удобное сидячее или 
полусидячее положение в крес-
ле или на кровати, подложив под 
спину подушки. Обеспечьте приток 
свежего воздуха. Расстегните 
воротник рубашки, ремень, пояс, 
снимите стесняющую одежду.

Запрещено пытаться кормить 
или поить человека, заставлять 
вставать. Любые движения могут 
спровоцировать ухудшение состоя-
ния и стать причиной дополнитель-
ных травм.

До приезда скорой помощи  
наблюдать за  пациентом. Специ-
алисту нужно будет рассказать, 
как менялось состояние человека. 
Если он падал и ударялся головой, 
обязательно сообщите об  этом 
фельдшеру бригады скорой  
помощи.

Важно! При любых симптомах 
следует как можно быстрее вы-
звать бригаду скорой помощи! 

Важно понимать, что лучше пере-
страховаться, чем упустить время, 
являющееся важнейшим факто-
ром, который определяет прогноз 
при остром состоянии недостаточ-
ного мозгового кровообращения.

Юрий ПЕДЧЕНКО, 
заместитель главного врача 
Саяногорской межрайонной 

больницы

ВажноНе допустить 
сосудистой катастрофы

В среду в столице Хакасии состоялось официальное 
открытие представительства Военно-социального 
центра Министерства обороны РФ. 

Он заработал на базе регионального филиала фонда 
«Защитники Отечества» (Абакан, пр. Ленина, 56). По 
средам контрактников, призывников, мобилизованных и 
добровольцев будут принимать два специалиста органи-
зации - социальные координаторы. 

Как прокомментировала руководитель филиала фонда 
Оксана Трусова, они уже имеют опыт работы с ветерана-
ми СВО и членами семей погибших. Сейчас сотрудники 
дополнительно проходят повышение квалификации, 
чтобы работать с новыми категориями заявителей.

- Такие представительства Военно-социального 
центра открываются по всей Российской Федерации. Это 
масштабный проект, который работает в тесной связке 
с фондом «Защитники Отечества», и те бойцы, которые 
демобилизуются из армии, становятся подопечными 
нашего филиала, - сказала она.

Сотрудникам представительства нового центра пред-
стоит помогать военнослужащим в решении вопросов 
по  выплатам, социальному и жилищному обеспечению, 
оказывать содействие в получении разных справок и 
вести информационное сопровождение.

- Представительства Военно-социального центра пока-
зывают то, что в России кардинально поменялось отно-
шение к военнослужащим. Теперь это - максимальное 
уважение и быстрое решение их проблем, - отметила  
Оксана Трусова.

Замглавы Хакасии Владислав Мингел подчеркнул 
высокую значимость и своевременность новой для 
республики организации.

- На сегодня объём социальных гарантий, помощи воен-
нослужащим и членам их семей огромный. Он оказывается 
как на федеральном, так и региональном уровнях. Такое 
решение о создании во всех регионах филиалов Военно-со-
циального центра снимает огромную потребность наших 
военнослужащих и членов их семей где-то далеко решать 
имеющиеся у них проблемы социального характера.

Теперь всё это можно решить у нас в республи-
ке, в режиме одного окна, что будет очень удобно  
и правильно, - подытожил он.

Добавим, что ежедневно в филиал фонда «Защитни-
ки Отечества» обращается до 30 человек. Для удобства 
приёма семей с несовершеннолетними организован 
детский уголок.

Пресс-служба Правительства РХ

Участники СВО

Могут решить вопрос 
в режиме одного окна

Респираторные заболевания 
- самая распространенная 
причина обращения к врачу 
и утраты трудоспособности 
среди взрослых и детей 
разного возраста. 
Поэтому поиску 
эффективных способов 
их профилактики 
всегда уделяется 
большое внимание.

Как правило, доктора 
используют специфическую 
профилактику (вакцинацию) 
и рекомендуют пациентам 
различные неспецифические 
профилактические меропри-
ятия (приём иммуномодуля-
торов, закаливание). Но эти 
методы имеют свои недостат-
ки: их нельзя применять при 
появлении первых симптомов 
болезни, при общем ослабле-
нии организма, при наличии 
повышенной чувствительности 
к определённым веществам. 
Поэтому всё больше внима-
ния специалистов привлекают 
физиотерапевтические методы 
предупреждения ОРВИ.

В чём преимущество этих 
методов? Физическими факто-
рами можно воздействовать 
на организм как до, так и 
после его инфицирования, в 
том числе при уже появившем-
ся недомогании. Большинство 
физиотерапевтических мето-

дов лишено побочных эффек-
тов и может применяться у 
пациентов разного возрас-
та. При этом результат от 
их применения заметен уже 
после первых сеансов. Если 
имелись признаки болезни, 
быстро улучшается самочув-
ствие больного, наблюдается 
положительная динамика.

В большинстве случаев 
первой мишенью респира-
торных вирусов становится 
слизистая оболочка носовой 
полости, глотки и их лимфо-
идная ткань. Врач использует 
физические факторы с целью 

улучшить кровообращение 
и ток лимфы в этих органах, 
активизировать иммунные 
клетки, купировать воспале-
ние и снять отёк, очистить 
слизистые от болезнетворной 
микрофлоры. Это помогает 
организму обезвредить вирус, 
предупредив тем самым разви-
тие болезни или значительно 
облегчив её течение.

Если болезнь уже началась, 
курс физиотерапии сводит к 
минимуму риск развития таких 
осложнений, как синусит, анги-
на, отит, ларинготрахеит и 
воспаление нижних дыхатель-

ных путей. При этом, чем рань-
ше пациент стал получать лече-
ние, тем быстрее наступает его 
выздоровление.

Какие методы могут быть 
использованы? Физиотера-
певты располагают широким 
выбором методов воздей-
ствия на организм пациента. 
При выборе конкретной мето-
дики лечения они учитывают 
имеющиеся симптомы забо-
левания, состояние и возраст 
больного, наличие или отсут-
ствие у него хронических 
болезней. Наиболее часто 
применяются такие методы, 
как  воздействие на слизистую 
короткими ультрафиолетовы-
ми (КУФ) лучами через тубус; 
УФО (ультрафиолетовое облу-
чение) шеи, лица, груди, проек-
ции лимфатических узлов и 
миндалин; УВЧ (ультравысо-
кочастотная), УВЧ-индукто-
термия, ДМВ (дециметровая 
волновая) и СМВ (сантиме-
тровая волновая) терапия; 
лазерная терапия и биоптро-
нотерапия; аэрозольтерапия 
мирамистина и ингаляционная 
терапия, галотерапия; магни-
тотерапия; эндоназальный 
электрофорез интерферона, 
лизоцима, биогенных стиму-
ляторов; амплипульстерапия 
по эндоназальной методике; 
динамическая нейроэлектро-
стимуляция (ДЭНС-терапия); 

ультразвуковая терапия и 
фонофорез гидрокортизоно-
вой мази;  грязевые аппли-
кации на область носа и 
придаточных пазух; парафи-
но-озокеритовые аппликации 
на область стоп; гидротерапия 
и бальнеотерапия (обливания, 
обтирания, ножные ванны 
хлоридно-натриевые, горчич-
ные, травяные, хвойные, 
пихтовые) и другие.

Особое значение приобре-
тает физиотерапия при угрозе 
инфицирования пациентов, 
страдающих хроническими 
оториноларингологическими  
патологиями. Вовремя прове-
дённое лечение позволяет 
избежать обострения воспа-
лительного процесса, поэтому 
курсы физиотерапии таким 
больным рекомендуется 
проходить в осенне-зимний 
и зимне-весенний периоды, 
во время повышенной актив-
ности респираторных виру-
сов. Также полезно будет 
прохождение профилакти-
ческих физиотерапевтиче-
ских курсов часто болеющим 
детям, пожилым и ослаблен-
ным людям, которые часто 
подвержены заболеваниям  
дыхательных путей.

Ирина КАКАЛЕВСКАЯ,
врач-физиотерапевт 

высшей категории

Физиотерапия

Профилактика ОРВИ и её осложнений
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Как поменялась 
жизнь россиян с 1 декабря 

Новые законы

С 1 декабря 2024 года 
в России в силу вступил ряд новых 
законов. Изменения коснулись 
финансовой и социальной сфер, 
а также миграционной политики.

Подорожали билеты 
на поезда

С 1 декабря РЖД повысили цены на 
тарифы, поэтому проезд для пассажиров 
станет дороже. Цена поездки в плацкарт-
ных, общих вагонах, купе, СВ и люксовых 
помещениях увеличилась приблизитель-
но на 11,6%, а на грузовые перевозки - на 
13,8%.

Теперь расчёт тарифов будет осно-
вываться не только на потребительской 
инфляции, но и на промышленной, учиты-
вающей увеличение цен на топливо, 
электроэнергию и другие ресурсы.

За счёт повышения стоимости будут 
закупаться новые локомотивы и ваго-
ны. В целом за последние три года цена 
билетов на поезда дальнего следования 
возросла примерно в 1,5 раза.

Штрафы за летнюю резину
Россияне станут получать штрафы 

за использование летней резины, неза-
висимо от региона, включая даже юг 
России. Согласно статье 12.5 Кодекса об 
административных правонарушениях, 
неправомерная попытка передвижения 
на летних шинах обойдётся в 500 рублей 
или вынесением предупреждения.

Штраф будет применяться к следую-
щему транспорту:

- легковым и грузовым автомобилям 
весом до 3,5 тонны;

- транспортным средствам с несоот-
ветствующими сезонам шинами;

- неполноприводным автобусам и 
грузовикам, которые зимой ездят на 
летних шинах и не оборудованы цепями 
противоскольжения;

- автомобилям, которые летом обору-
дованы шипованными шинами.

Повысились пенсии 
для некоторых категорий
С 1 декабря некоторые группы пенси-

онеров могут рассчитывать на плано-
вые индексации выплат. В частности, те 
пенсионеры, которые завершили трудо-
вую деятельность в октябре или ноябре 
2024-го, получат проиндексированные 
выплаты в декабре.

Это связано с тем, что после увольне-
ния с места работы Социальный фонд 
России автоматически пересчитывает 
пенсию, учитывая пропущенные индек-
сации, которые не проводились во время 
работы гражданина России. Таким обра-
зом, эти пенсионеры в декабре увидят 
увеличенную сумму своих выплат.

Также пенсионеры, которые полу-
чают выплаты в начале января, будут 
иметь право на два начисления в 
декабре: за декабрь и январь, что 
обусловлено новогодними праздни-
ками. Пенсия же за январь будет уже 
с учётом запланированной индекса-
ции на 2025 год. Согласно прогнозам, 
с 1 января 2025-го размеры страхо-
вых пенсий и фиксированных выплат 
увеличатся на 7,3%, что соответствует 
уровню инфляции.

Традиционное повышение ждет также 
тех, кому в ноябре исполнилось 80 лет. 
При этом никаких заявлений писать не 
нужно: увеличение выплаты производит-
ся автоматически.

Увеличатся 
детские пособия

Для некоторых категорий граждан 
вырастут пособия по уходу за ребёнком. 
Семьи, получающие детское пособие, 
назначенное в 2023-ем, должны будут 
переоформить его в декабре 2024-го.

При этом, если за год доходы семьи 
снизились, размер пособия может увели-
читься. В случае финансового затрудне-
ния семьи в 2024 году размер пособия 
может быть увеличен до 75% или 100% 
прожиточного минимума, тогда как рань-
ше выплата составляла 50% прожиточно-
го минимума.

На пособие могут претендовать 
беременные женщины, состоящие на 
учёте на ранних сроках беременности  
(до 12 недель), а также семьи с детьми 
до 17 лет, соответствующие нескольким 
условиям:

- заявитель и ребёнок должны посто-
янно проживать и находиться на терри-
тории России и быть гражданами России;

- среднедушевой доход в семье не 
должен превышать регионального 
прожиточного минимума. Например, в 
РХ эта сумма составляет 15 762 рублей.

Следует учитывать, что доход семьи 
включает в себя заработок взрослых 
членов семьи, пенсии, стипендии, алимен-
ты, пособия военнослужащих и сотрудни-
ков правоохранительных органов, диви-
денды, проценты, выигрыши в лотерею и 
т.д. При этом не учитываются социальные 
пособия по беременности и родам, стра-
ховые выплаты, выплаты по социально-
му контракту, налоговые вычеты и дохо-
ды мобилизованных граждан.

Участникам СВО 
спишут долги по кредитам

В ноябре Госдума приняла закон, 
обязывающий кредиторов аннулировать 
долги участников специальной военной 
операции. Изменения были внесены в 
Федеральный закон «Об особенностях 
исполнения обязательств по кредитным 
договорам».

Согласно нововведениям, кредитные 
обязательства отменяются для мобили-
зованных граждан России, а также для 
тех, кто служит по призыву (за исклю-
чением курсантов военных училищ) и 
иных лиц, заключивших контракт для 
участия в СВО. Кроме того, супруги воен-

нослужащих также могут рассчитывать 
на списание просроченных долгов. При 
этом данное правило применяется к тем 
контрактам, которые были подписаны 
после 1 декабря 2024-го сроком не менее 
одного года.

Наряду с этим списанию подлежат 
долги по просроченным кредитам, для 
которых до 1 декабря 2024-го уже приня-
то судебное решение о взыскании или 
начато исполнительное производство.

Кредиторы могут подать в суд только 
через три месяца после возникновения 
просрочки, а само рассмотрение дела 
обычно занимает месяц. Таким образом, 
участники СВО с просрочкой по креди-
там с августа могут рассчитывать на 
списание долга. Но сумма списываемых 
долгов не должна превышать десяти 
миллионов рублей.

Новый закон также расширяет 
время кредитных каникул для моби-
лизованных. Военнослужащие долж-
ны обратиться к кредитору до конца 
2024-го для получения отсрочки плате-
жа. Теперь льготный период составит  
от 30 до 180 дней.

Для мигрантов 
ужесточатся экзамены

С 10 декабря 2024-го начинает 
действовать новый закон, который 
вводит обязательное требование о том, 
что экзамены для мигрантов могут 
проводиться только государственными 
учреждениями, внесёнными в специ-
альный список, установленный прави-
тельством России с предложениями от 
Минобрнауки с согласованием с МВД и 
Рособрнадзором. Размер платы за экза-
мен также будет установлен государ-
ственными органами.

Прежде такие тестирования могли 
проводить коммерческие компании, что 
часто приводило к различным нарушени-
ям, таким как выдача ответов на экзаме-
нах или подмена участников теста схожи-
ми по внешности людьми.

Закон уточняет, что учреждения, состо-
ящие в перечне, не имеют права переда-
вать свои обязанности по проведению 
экзаменов третьим лицам или выда-
че сертификатов мигрантам о знании 
русского языка, истории и законодатель-
ства России,  цель которых - временное 
проживание в России, вид на житель-
ство, разрешение на работу или получе-
ние патента.

Появится биометрия 
для иностранцев

Иностранцы, прибывающие в Россию 
или выезжающие за ее пределы, должны 
пройти процедуру биометрической иден-
тификации, которая включает фотогра-
фию лица и снятие отпечатков пальцев.

Пока это нововведение будет действо-
вать в тестовом режиме и затронет лишь 
ограниченное количество пограничных 
пунктов, включая четыре московских 
аэропорта (Шереметьево, Внуково, Домо-
дедово и Жуковский) и автопункт Машта-
ково в Оренбургской области. Если экспе-
римент станет успешным, ожидается, что 
система будет внедрена на всех границах 
к лету 2025 года.

Биометрические данные станут осно-
вой цифрового профиля мигранта, что 
упростит им доступ к различным услугам 
в стране. Биометрическая процедура не 
станет применяться к гражданам Бело-
руссии, детям до шести лет, дипломатам 
и сотрудникам международных органи-
заций, аккредитованных в России.

Запрещено 
пропагандировать 

чайлдфри
С 4 декабря вступил в силу закон, 

запрещающий распространение инфор-
мации, поддерживающей концепцию 
чайлдфри - людей, которые сознательно 
отказываются от рождения детей. Этот 
закон будет действовать в отношении 
различных медиаформатов, включая 
Интернет, средства массовой инфор-
мации, кинематограф и рекламу. Дети 
также получат дополнительную защиту 
от такой информации.

Теперь нарушения данного запрета, 
включая публичные акции, направлен-
ные на популяризацию отказа от роди-
тельства или утверждение равенства 
между рождением детей и отказом 
от него, повлекут за собой штрафные  
санкции.

Размер штрафов составит до 400 
тысяч рублей для физических лиц,  
до 800 тысяч для чиновников и до 
пяти миллионов для юридических лиц. 
Исключения предусмотрены для инфор-
мации, связанной с монашеским обра-
зом жизни, обетом безбрачия и аналогич-
ными темами.

Госуслуги упростят процесс 
компенсации за средства 

реабилитации
С 1 декабря через портал «Госуслуги»  

можно подать заявление на получение 
информации о компенсации за при-
обретенные средства реабилитации  
для инвалидов. 

Приказ Минтруда России № 603н, всту-
пивший в силу с этой даты, позволяет 
уведомлять граждан о размере компен-
сации через личный кабинет на портале.

Компенсация может быть выплаче-
на по месту жительства, пребывания 
или фактического проживания инвали-
да. Технические средства реабилита-
ции (ТСР) по программе реабилитации 
можно получить бесплатно, купить са-
мостоятельно с последующей компен-
сацией или использовать электронный 
сертификат.

По материалам сети Интернет
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Совет депутатов муниципального образования г. Саяногорск 
поздравляет с Днём рождения Сергея Алексеевича Ряшенцева! 

Желаем крепкого здоровья, душевной гармонии, благополучия, 
неизменной поддержки родных и друзей. Пусть радость, оптимизм 
и удача никогда не покидают вас, а все самые добрые слова и поже-
лания, сказанные в этот день, воплотятся в жизнь!

Совет Общественной палаты МО г. Саяногорск поздравляет 
с юбилеем женсовет посёлка Черёмушки, руководит которым 
Галина Анатольевна Сидоренко!

Мы вам желаем ясных дней,
Солнца яркого, немыслимых удач.
И спартанского здоровья, что важней,
Чем решенье острых всех задач!
Так держать!

Саяногорский городской союз «Чернобыль» поздравляет с Днём 
рождения Николая Александровича Ганаева, Николая Николаевича 
Атрошенко, Таисию Михайловну Савищеву, Любовь Ефимовну 
Терскову!

Пусть дарит жизнь побольше дней счастливых,
Согретых теплотой людей родных,
Чудесный ясный свет минут красивых,
Желаний исполнение любых!

Клуб «Непоседы» поздравляет с юбилеем Любовь Михайловну 
Коваленко, с Днём рождения Альбину Аркадьевну Павлову!

Пусть будет на душе светло
От радостных воспоминаний.
От искренних, сердечных слов
И этих добрых пожеланий!

Совет ветеранов Саяно-Шушенской ГЭС поздравляет с юбилеем  
Игоря Юрьевича Погоняйченко, Зою Гурьяновну Букину!

Пусть в жизни будет всё отлично,
Тепло, светло и гармонично,
Здоровья крепкого, успеха,
Побольше радости и смеха!

Совет ветеранов Красноярскгэсстроя поздравляет с 
90-летием Жоржа Никитовича Зотова, с 85-летним юбилеем 
Любовь Леонтьевну Косилову, с 80-летним  юбилеем Нину 
Ивановну Лихачёву, Марию Николаевну Литвяк, Николая 
Макаровича Кобрену, с 75-летним юбилеем Сергея Васильевича 
Клочкова, Раису Александровну Рысёву, Геннадия Павловича 
Евдокимова, Леонида Павловича Харитонова, Галину Алексеевну 
Чекушину, Татьяну Андреевну Гулову, с 70-летним юбилеем 
Сакину Колывну Колесникову, Людмилу Генриховну Агафонову, 
Валентину Петровну Барыбину. Всех, родившихся в декабре, -  
с Днём рождения!

Пусть в радости идут года,
Чтоб в жизни были навсегда
Здоровье, счастье и успех,
Удача в начинаньях всех!
В семье желаем теплоты,
Друзей и близких уваженья,
Пускай исполнит все мечты
И дарит счастье День рожденья!

ОО «Дети войны» от всей души  поздравляют с 90-летием Жоржа 
Никитовича Зотова, Таисью Григорьевну Кислицыну, Антонину 
Андреевну Марьясову, Наталью Владимировну Пермякову, 
Лидию Петровну Пестрикову, с 85-летием Луизу Александровну 
Балашову,  Зою Гурьяновну Букину, Николая Ивановича Головина, 
Людмилу Сергеевну Килину, Любовь Леонтьевну Косилову, Галину 
Сергеевну Сатаеву, Николая Гавриловича Селютина, Галину 
Иосифовну Сидорину, Валентину Александровну Смирнову, 
Анастасию Борисовну Сырьеву, с 80-летием Нину Никифоровну 
Абрамову, Римму Петровну Дучан, Николая Макаровича 
Кобрену, Марию Николаевну Литвяк, Нину Ивановну Лихачеву!  
Всех, родившихся в декабре, с Днём рождения!

Желаем здоровья, тепла и добра,
Чтоб бед, неудач отступила пора.
Чтоб жить - не тужить
До ста лет довелось,
Пусть сбудется всё,
Что ещё не сбылось!

Совет ветеранов и пенсионеров здравоохранения г. Саяногорска 
поздравляет с юбилеем Надежду Николаевну Несветайло!

С юбилеем поздравляем,
Быть здоровой вам желаем!
Нежной, доброй, очень милой,
Молодой, всегда счастливой!

Саяногорская городская общественная организация инвалидов 
«Милосердие» от всей души поздравляет юбиляров: Жоржа 
Никитовича Зотова, Николая Ивановича Майорова, Нину 
Николаевну Коневу, Владимира Николаевича Сегеду, Яна Игоревича 
Соо, Татьяну Владимировну Кидяеву, Георгия Олеговича Киселева. 
Всех, родившихся в декабре, - с Днём рождения!

Самых радостных мгновений,
Самых добрых новостей!
Чтоб от тёплых поздравлений
Стало на душе светлей!
Будет жизнь чудесней, ярче,
Все исполнятся мечты!
Вдохновения, удачи,
Нежных слов и красоты!
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ОбъявленияПоздравляем

Благодарим

В соответствии с требованиями ст. 39.18 Земель-
ного кодекса Российской Федерации, Департамент 
архитектуры, градостроительства и недвижимости 
города Саяногорска сообщает о возможности предо-
ставления земельного участка, расположенного по 
адресу: Российская Федерация, Республика Хакасия, 
городской округ город Саяногорск, город Саяногорск, 
улица Брусничная, земельный участок 1 площадью 
1500 кв.м, кадастровый номер 19:03:040404:1992. 
Разрешённое использование земельного участка - 
для индивидуального жилищного строительства.

Граждане, заинтересованные в предоставлении 
земельного участка с разрешённым использованием 
- для индивидуального жилищного строительства, в 
течение установленного срока со дня опубликования 
и размещения настоящего извещения вправе пода-
вать заявления о намерении участвовать в аукционе 
по продаже земельного участка.

Заявления принимаются по адресу: Республика 
Хакасия, г. Саяногорск, Заводской микрорайон, дом 
58, земельный отдел, кабинет № 2. 

Способ подачи заявлений: Заявления подаются 
или направляются в Департамент архитектуры, градо-
строительства и недвижимости города Саяногорска 
гражданином по их выбору лично или посредством 
почтовой связи на бумажном носителе либо в форме 
электронных документов (скреплённых электрон-
но-цифровой подписью) с использованием информа-
ционно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Дата и время начала приёма заявлений: 
05.12.2024 г. с 8.00 местного времени.

Окончание приёма заявлений: 03.01.2024 г.  
до 17.00 местного времени.

По возникшим вопросам можно обратиться в зе-
мельный отдел Департамента архитектуры, градо-
строительства и недвижимости города Саяногорска 
по адресу: Республика Хакасия, г. Саяногорск, Завод-
ской м-он, с 8.00 до 12.00 часов по местному време-
ни, тел. 8 (39042) 6-79-78 в срок по 28.12.2024 г.

Администрация муниципального бюджетного учреждения  дополни-
тельного образования «Майнская детская школа искусств «Акварель»  
муниципального образования г. Саяногорск выражает искреннюю при-
знательность и сердечно благодарит ПАО «РусГидро» в лице директора 
филиала ПАО «РусГидро» - «Саяно-Шушенская ГЭС имени П.С. Непорож-
него» Святослава Ивановича Полтаранина за оказанную спонсорскую 
помощь в материально-техническом  обеспечении  школы.

Желаем вам, Святослав Иванович, и всему коллективу СШГЭС 
интересных замыслов и их благополучных воплощений, ярких, зна-
чимых событий, личного счастья, здоровья и процветания!

Надеемся на дальнейшее успешное развитие наших деловых  
отношений.

С уважением директор МДШИ «Акварель» Наталья Проняхина 

Выражаем благодарность депутату Галине Николаевне Бурлюк 
за внимательное отношение и понимание проблем своих избирате-
лей, а также содействие в проведении очистки сливного колодца у 
первого подъезда дома № 5 Интернационального микрорайона, за 
приведение  в порядок территории за домами №№ 5 и 6, за ремонт 
малых архитектурных форм на детской площадке. А также за фор-
мирование графика вывоза мусора с общей площадки ТКО. 

Для нас, жителей, очень важны ваш профессионализм, неравноду-
шие и ответственное выполнение своих обязанностей.

Желаем вам и в дальнейшем созидательной работы по решению 
острых и насущных вопросов нашего округа. Здоровья, счастья и успе-
хов в депутатской деятельности! С наступающим Новым годом вас!

С уважением председатель совета дома № 5, 
председатель совета дома № 6 Интернационального микрорайона 

Т.И. Иванова, В.В. Золотухина

СГООИ «Милосердие» поздравляет с Декадником инвалидов 
людей с ограниченными возможностями здоровья!

Желаем хорошего самочувствия, тепла, доброты, вдохновения, 
жизненных планов и светлых идей! Пусть вас окружает забота близ-
ких людей, ярко светит для вас солнце, а в семьях будут взаимопо-
нимание, сердечные чувства и живёт безграничная любовь. Светлых 
мгновений вам, ярких событий, хорошего настроения и оптимизма! 

Клуб «Непоседы» поздравляет с юбилеем Жоржа Никитовича 
Зотова, с Днём рождения Таисию Михайловну Савищеву!

Пусть на сердце будет радость, а в душе всегда светло,
Все обиды позабылись - это было и прошло.
Пусть друзья во всём поддержат, в доме будет пусть уют,
Оправдаются надежды, силы пусть не подведут!

АВТОМОБИЛИ
КУПЛЮ

грузовичок японский. Т. 8-902-
925-4171

КВАРТИРЫ
ПРОДАМ

уютную 1-ю квартиру, 43 кв.м, 
1 этаж в 9-этажке, с готовым 
ремонтом: г. Абакан, Кирова  
д. 183, в шаговой доступности 
вся инфраструктура - 8 500 000 
руб. Т. 8-913-050-0557
уютную 1-ю квартиру, 43 кв.м, 
7 этаж в 9-этажке, панель,  
класса комфорт: г. Абакан, 
Генерала Тихонова, д. 12,  
в шаговой доступности вся 
инфраструктура - 9 245 000 руб. 
Т. 8-913-050-0557
уютную 2-ю квартиру, 56,4 кв.м,  
1 этаж в 9-этажке, панель, класса 
комфорт: г. Абакан, Генерала 
Тихонова, д. 12, в шаговой 
доступности вся инфраструктура 
- 9 200 000 руб. Т. 8-913-050-0557
уютную 3-ю квартиру, 64,4 кв.м,  
1 этаж в 9-этажке, панель, 
класса комфорт: г. Абакан, 
Генерала Тихонова, д. 12,  
в шаговой доступности вся 
инфраструктура - 12 880 000 руб. 
Т. 8-913-050-0557
уютную 1-ю квартиру, 71 кв.м, 
1 этаж в 9-этажке, панель, 
класса комфорт: г. Абакан, 
Генерала Тихонова, д. 12, в 
шаговой доступности вся 
инфраструктура - 14 200 000 руб. 
Т. 8-913-050-0557
2-комнатную у/п: 10 м-он, 7 эт.  
Т. 8-983-378-9040 
3-комнатную в Бее в 2-квартир-
ном доме с земельным участ-
ком 9 сот., вода, туалет - в доме, 
отопление печное + электро, 
окна ПВХ. Т. 8-983-378-9040
1-комнатную в Заводском  
м-оне, 4 этаж, балкон, хор. состо-
яние. Т. 8-983-378-9040
1-комнатную ГЭС в Ленин-
градском м-не, 4 эт., балкон  
6 м, хор. состояние. Т. 8-983-378-
9040
4-комнатную у/п: Интер- 
национальный м-он, частично 
сделан ремонт. Т. 8-983-378-9040
комнату 18 кв.м: малосемейка, 
2 эт. Т. 8-983-378-9040
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Грузоперевозки. 
Т. 8-983-256-0053

КУПЛЮ
холодильники, стиральные 
машины, ванны, батареи, 

электродвигатели в неисправном 
состоянии, автомобили 

«Москвич», аккумуляторы, 
свинец, любой металлолом. 

Т. 8-983-153-4980 

Соболезнование

График приёма обращений 
и телефон «горячей линии» во-
енного комиссариата города  
Саяногорска и Бейского рай- 
она Республики Хакасия по во-
просам, связанным с призы-
вом на военную службу.

В период проведения призы-
ва с 1 октября по 31 декабря 
2024 года (понедельник - пят-
ница с 8.00 до 17.00) приём уст-
ных и письменных обращений 
по адресу военного комиссари-
ата: г. Саяногорск, ул. Дорож-
ная, д. 5, а также устных обра-
щений по телефону «горячей 
линии»: 8 (39042) 5-02-11 ведут 
военный комиссар Владимир 
Николаевич Журавлев, началь-
ник отделения (подготовки и 
призыва граждан на военную 
службу) Лилия Искандеровна 
Гудоловская, старший помощ-
ник военного комиссара (по 
правовой работе) Виталий Ге-
оргиевич Парфентьев, старший 
помощник начальника отде-
ления (подготовки и призыва 
граждан на военную службу) 
Александр Владимирович 
Александров.

Для призывников

Реализуем уголь
Балахтинский, Чалпанский

(продажа через весы)

ул. Индустриальная, 23щ
(около столовой 

«КрасноярскГЭСстроя»)
Возможен наличный и безналичный расчёт.

8-923-594-0493, 8-983-191-1011

Куры из села Подсинее - 
несушки, молодки, доставка. 

Т. 8-902-996-9184, 
8-950-305-9960

Извещение о проведении собрания 
о согласовании местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером Добровольским Вячеславом Анатолье-
вичем ГУП РХ «Управление технической инвентаризации», почтовый 
адрес и адрес электронной почты: РХ, г. Абакан, ул. Маршала Жукова 
16, e-mail: vadobro@mail.ru, телефон: 8 (3902) 345630, № 28896 регистра-
ции в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность, выполняются кадастровые работы в отношении земель-
ного участка с кадастровым номером 19:03:060104:987, Республика 
Хакасия, г Саяногорск, рп. Майна, ул. Ленина, 20. Заказчиком кадастро-
вых работ является Бывшев Николай Викторович, адрес: г. Абакан, ул. 
Пушкина, д.47, кв 1, тел. 8-952-748-7354.

Собрание по поводу согласования местоположения границ  со-
стоится по адресу: РХ, г. Абакан, ул.Маршала Жукова,16, каб.22,  
9.01.2025 г. в 11.00.  С проектом межевого плана земельного участка 
можно ознакомиться по адресу: РХ, г. Абакан, ул. Маршала Жукова 16, 
каб.22. Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельных участков на местности принимаются с 05.12.2024 г.  
по 09.01.2025 г. Обоснованные возражения о местоположении гра-
ниц земельных участков после ознакомлением с проектом меже-
вого плана принимаются с 05.12.2024 г. по 09.01.2025 г. по адресу:  
РХ, г. Абакан, ул. Маршала Жукова, 16, каб. 22.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границы: Республика Хакасия, 
г. Саяногорск, рп. Майна, ул. Короленко, 13 c кадастровым номером 
19:03:060104:134.

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также доку-
менты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 ста-
тьи 40 ФЗ от 24 июля 2007г. № 221- ФЗ «О кадастровой деятельности»).

Натяжные потолки - 
качественно, недорого. 

Т. 8-923-395-7736

Извещение о проведении собрания о согласовании 
местоположения границ земельного участка

Кадастровым инженером _Юдиной Татьяной Георгиевной, РХ, г. Са-
яногорск, Заводской микрорайон, дом 58, ooo-zemlya@mail.ru, телефон  
8 (39042) 2-30-84, № 10757 выполняются кадастровые работы в отноше-
нии уточнения местоположения границ и площади земельного участка 
с  кадастровым № 19:03:030102:ЗУ1, расположенного: Российская Фе-
дерация, Республика Хакасия, городской округ город Саяногорск, го-
род Саяногорск, район общество «ССУ-16»», улица 9-й ряд, земельный 
участок 66. Заказчиком  кадастровых работ является Сеньдимешев 
Эдуард Владимирович, проживающий  по адресу: Красноярский край, 
г. Красноярск, ул. Урванцева, дом 14, кв. 248, телефон 8-913-039-7723  
(фамилия, инициалы физического лица  или наименование юридиче-
ского лица, его почтовый адрес и контактный телефон). 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местопо-
ложения границы состоится по адресу: РХ, г. Саяногорск, Заводской ми-
крорайон, дом 58   «09» января  2025 г. в 10 часов 00 минут. С проектом 
межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 
РХ, г. Саяногорск, Заводской микрорайон, дом 58. Обоснованные воз-
ражения по проекту межевого плана и требования о проведении согла-
сования местоположения границ земельных участков на местности 
принимаются с «05» декабря  2024 г. по «09» января 2025 г. по адресу: 
РХ, г. Саяногорск, Заводской микрорайон, дом 58.

Смежные земельные  участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границы: 19:03:030102:657, рас-
положенный по адресу: Республика Хакасия, г. Саяногорск, общество 
«ССУ-16», ряд 9, гараж 42; 19:03:030102:678, расположенный по адресу: 
Республика Хакасия, г. Саяногорск, общество «ССУ-16», ряд 9, гараж 65. 

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также до-
кументы о правах на земельный участок.

Городской союз «Чернобыль» выражает глубокое соболезнование 
родным и близким по поводу смерти Кяри Виктора Артуровича.

Разделяем вашу боль. Скорбим вместе с вами.

КУПЛЮ
квартиру у собственника, ком-
нату. Т. 8-983-378-9040

СДАМ
2-комнатную квартиру в 9 м-не с 
ремонтом, собственник. Т. 8-923-
585-6030
комнату в благоустроенной 
квартире посуточно и более, без 
посредников, недорого. Т. 8-906-
953-5638

СНИМУ
мужчина-пенсионер снимет 
комнату в благоустроенной 
квартире или частном доме.  
Т. 8-906-953-5638

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАМ

дом жилой кирпичный одно- 
этажный в черте города: ул. Но-
вогодняя, 64 кв. м, 12,5 сот., баня, 
гараж, теплица, плодоносящий 
сад - 5 млн 100 тыс. руб. Т. 8-983-
196-2908
дом в. п. Заветный по цене 
1-комнатной квартиры: брусо-
вой, 2 комнаты + баня, 12 сот. 
земли. Т. 8-983-378-9040
участок земельный: КСРЗ,  
12 сот. - огорожен, удобрен, 
гараж 6х12. Т. 8-983-378-9040
участок земельный: Ай-Дай,  
ост. «Автомобилист», 12 сот., 
свет. Т. 8-983-378-9040

ПРОЧЕЕ
ПРОДАМ

фигурные коньки (размер 
ботинок 37/38, новые); 
рюкзак туристический, новый 
объём 27 л; телевизор Doffler 
(диагональ 60 см); тостер; 
электрообогреватели ТЭН - 1,5 
кВт - 2 шт.; шкаф в детскую 
комнату с зеркалом (высота 
2 м, ширина 0,9 м, глубина 35 
см, два отделения); печь для 
бани из металла толщиной 
12 мм, котёл для воды на  
4 ведра; пластинки виниловые 
(В. Высоцкий - концерты с 
1 по 8, 10, 12, 14, М. Влади и  
В. Высоцкий «А сыновья уходят 
в бой» - 1 и 2). Т. 8-913-444- 
9919
кровать медицинскую с элек-
трическим пультом управле-
ния (оборудована столиком 
для кормления, поручнем, бор-
тами, стойкой для капельниц 
и санитарным туалетом), со-
стояние хорошее. Т. 8-923-591- 
1015

ЖИВОТНЫЕ
ОТДАМ

оставшиеся после безвремен-
ной кончины хозяйки котик 
и кошка ищут добрые ручки. 
Не будьте равнодушны, они 
очень нуждаются в добрых 
покровителях. Т. 8-923-583- 
3335 

щенка-девочку 5 месяцев в 
очень добрые ручки. Рыженькая 
смышлёная красавица. Достав-
ка. Т. 8-983-195-8055

РАЗНОЕ
мужчина (слепой пенси- 
онер) ищет помощницу-домра-
ботницу без в/п, возможно с 
проживанием. Т. 8-906-953-5638

приму в дар б/у диван, матрац 
для инвалида. Т. 6-43-20

РАБОТА
ищу сиделку с проживанием 
для пожилой женщины. Т. 8-983-
274-2503
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ГОРОСКОП
С 9 по 15 декабря

Ïîãîäà
День 

 
Ночь

Осадки

Департамент архитектуры, градостроительства 
и недвижимости города Саяногорска напоминает 
о необходимости своевременной оплаты за арен-
ду земельных участков за 2024 год по условиям  
договоров аренды.

За информацией обращаться в ДАГН г. Саяно-
горска с 8.00 до 17.00 по адресу: г. Саяногорск,  
Заводской м-он, д. № 58, каб. № 7, № 8, тел.: 6-45-14, 
6-04-07.

Овны 
Перед многими Овнами откроют-

ся захватывающие перспективы, 
которые важно не упустить. Не стес-
няйтесь обращаться за поддержкой 

к проверенным союзникам, вместе вы сумеете 
намного больше, чем поодиночке.

Раки 
Избегайте поспешных решений, 

в сложных случаях советуйтесь 
с союзниками. Особое внима-
ние уделите текущим задачам. 

Не исключены удачные знакомства, которые 
могут стать началом романтической истории.

Весы 
Вам окажется непросто справ-

ляться с эмоциями, тревожно-
стью и раздражительностью. 
Некоторые старые проблемы 

могут напомнить о себе и вынудить вас пере-
строить намеченные планы.

Козероги
Представится немало удачных 

возможностей, которыми надо 
успеть воспользоваться. Не подда-
вайтесь чужому влиянию, только 

вы будете знать, как лучше поступить. Интуиция 
подскажет вам правильное решение.

Тельцы
Удачный момент, чтобы строить 

планы на будущее и обсуждать их с 
теми людьми, которым вы доверя-
ете.  Не нужно бояться отстаивать 

свою точку зрения, достаточно придерживать-
ся доброжелательного тона в общении.

Львы
Вы сможете найти нестандарт-

ные решения в сложных ситуа-
циях, открыть для себя новые 
интересы. Получится реализовать 

давно задуманные планы, которые долгое 
время казались нереалистичными.

Скорпионы
Получится завершить всё нача-

тое и даже исправить некоторые 
давние ошибки. Понимание и 
поддержка со стороны любимого 

человека или надёжных друзей помогут вам 
справиться с любыми невзгодами.

Водолеи 
Многие Водолеи станут склон-

ны переживать без видимых 
причин. Поэтому не стоит прини-
мать поспешных решений, особен-

но в минуты душевного волнения. Не прене-
брегайте советами опытных союзников.

Близнецы
Благодаря нацеленности на 

результат, вы сумеете решить 
многие важные задачи, грамотно 
расставить приоритеты и проя-

вить разумную инициативу. Ваши идеи встре-
тят горячее одобрение у окружающих.

Девы
Представится немало возмож-

ностей для установления перспек-
тивных контактов, и вы ими обяза-
тельно воспользуетесь. Интуиция 

подскажет правильное решение в неодно-
значных обстоятельствах. 

Стрельцы
Вам во многом будет сопутство-

вать удача. Благоприятная неделя 
для того, чтобы сделать те дела, 
которые долгое время отклады-

вали. Даже самые сложные задачи окажутся 
вам по плечу.

Рыбы
Крайне важно соблюдать до-

говоренности и выполнять обе-
щания, даже если вам очень 
захочется пренебречь своими обя-

занностями. Испорченную репутацию придёт-
ся долго восстанавливать. 

Прогноз от синоптиков

Средняя месячная температура 
воздуха в декабре ожидается 
около -12°, что выше средних 
многолетних значений. 
Месячное количество осадков 
составит около 10 мм, что немного 
больше среднего многолетнего 
количества.

Первая декада
Среднедекадная температура 

воздуха прогнозируется выше сред-
них значений на 2°. Температура 
воздуха ночью в начале и конце дека-
ды -15,-20°, в середине повышение до 
-5,-10°, днём соответственно -7,-12°, в 
середине декады -1,-6°.

Небольшой снег ожидается в боль-

шинстве дней декады.

Вторая декада
Среднедекадная температура 

воздуха прогнозируется в преде-
лах средних значений. Температура 
воздуха ночью -18,-23°, днём -10,-15°. 
Небольшой и умеренный снег ожида-
ется часто.

Третья декада
Среднедекадная температура 

воздуха прогнозируется выше сред-
них значений на 3-5°. Преоблада-
ющая температура воздуха ночью 
будет колебаться от -20,-25° в начале 
декады до -10,-15° в остальное время, 
днём -3,-8°, в отдельные дни до -12°.

Небольшой и умеренный снег 
ожидается часто.

Хакасский Гидромет

Год декабрем кончается, а зима зачинается

Фото culture.ru

Ответы:
По горизонтали: Ласа. Слеза. Ирис. Век. Полип. 

Омь. Апаш. Ноктюрн. Рост. Вибриссы. Каникулы. 
Сток. Карат. Дива. Лыко. Корсар. Два. Акка.

По вертикали: Радио. Акын. Кунак. Гавот. Ирод. 
Юшка. Оскар. Утка. Депо. Выдра. Зомби. Иск. Таль. 
Бивак. Ара. Кипарис. Пост. Пикассо. Штык.

9 декабря в ДК «Энергетик»
с 9.00 до 17.00 Реклама
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Четверг 
5 декабря

Ночь:
-8...-5

Ночь:
-11...-8

Ночь:
-7...-6

Ночь:
-10...-6

Ночь:
-16...-14

Ночь:
-16...-15

Ночь:
-16...-14

-4...-5
Небольшой

снег

-12...-14
Малооблачно

-12...-10
Пасмурно

Пятница 
6 декабря

Суббота 
7 декабря

Воскресенье 
8 декабря

Вторник 
10 декабря

Среда 
11 декабря

Понедельник 
9 декабря

-8...-5
Облачно

с прояснениями

-10...-9
Небольшой

снег

-9...-5
Небольшой

снег

+1...+2
Облачно

с прояснениями
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