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Во второе воскресенье августа в России 
отмечается День строителя. Когда-то 
Саяногорск был городом строителей: 
поднимались плотина СШГЭС и цеха 
алюминиевого завода, возводились 
жилые кварталы…  
И в наше время мастера своего дела 
продолжают созидать на благо города.

- Каждый дом - как ребёнок. После завершения 
строительства есть ощущение, словно ты его выра-
стил и выпустил в большой мир. И когда ты видишь, 
как заселяются жильцы, как твоё творение обре-
тает свою собственную, новую жизнь, появляется 
гордость за наш труд, - говорит главный инженер 
ООО «Техстрой», Заслуженный строитель Респу-
блики Хакасия Анатолий Глазырин. - Поздравляю 
и благодарю за труд своих коллег: Артёма Качай-
кина, Тимофея Мильто, Андрея Титова, Ивана Фо-
фанова, Сергея Гончарова, Руслана Неупокоева -  
всех, кто внёс неоценимый вклад в общее дело. 
Большая благодарность нашим ветеранам-отде-
лочникам Галине Черновой и Марии Паймахиной. 
Особо отмечаю вклад в общее дело мастера на 
все руки Влада Бугренко, который с помощниками 
быстро и качественно обшил фасад нового дома. 

Также поздравляю с профессиональным празд-
ником ветеранов строительной отрасли - Николая 
и Галину Кахановых, Николая Дудко, Веру Кото-
ву, Лидию Беликову, Соса Алексаняна, Николая  
Диковинкина, Владимира Пленкина и многих-многих 
других, чьими руками строился Саяногорск. Пусть 
наша профессия всегда остаётся востребованной 
и почётной, чтобы даже в самые сложные времена 
мы могли гордиться своей работой.

- День строителя для меня - любимейший празд-
ник, когда испытываешь чувство удовлетворения 
от выбора профессии и плодов своего труда, - 
поддерживает директор ООО «Техстрой» Евгений 
Лукьяненко. - На стройку я пришёл 15 лет назад, 
получил профильное образование, прошёл на 
практике все этапы - от помощника мастера до ру-
ководителя - и теперь не представляю, чем другим 
я мог бы заниматься, - настолько это интересная, 
многоплановая, созидательная работа. 

Поздравляю коллектив Техстроя с праздником, 
желаю, чтобы престиж нашей профессии вновь 
занял высокие позиции и чтобы мы так же друж-
но продолжали работать вместе, на единой волне,  
воплощали задуманное и получали удовлетворе-
ние от результатов.

Алёна ВАТРАЛЬ

Настоящий подарок жителям аварийного жилья в посёлке Майна подарили специалисты  
ООО «Техстрой»: тёплый, красивый двухэтажный многоквартирный дом построен в срок  
и готов к сдаче в эксплуатацию. 

На фото (слева направо): Дмитрий Соломка, Сергей Гончаров, Иван Фофанов, Вячеслав Магда,  
Артемий Качайкин, прораб Владимир Шкельтин, Анатолий Тохтобин, директор Евгений  
Лукьяненко и главный инженер Анатолий Глазырин.
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Поздравления

Удобно

8 августа - День физкультурника

Уважаемые физкультурники и спортсмены, 
тренеры, организаторы и ветераны спорта, 

его почитатели и болельщики!

Администрация и Совет депутатов муници-
пального образования город Саяногорск от 
души поздравляют вас с Днём физкультурника!

В Саяногорске спорт пользуется особой популяр-
ностью и любовью. Поэтому это не только профес-
сиональный, а поистине общегородской праздник. 
Сегодня спорт и здоровый образ жизни всё боль-
ше покоряют сердца жителей города. В спортивной 
жизни Саяногорска идут значительные перемены: 
больше проводится спортивных мероприятий, ра-
стёт количество спортсменов российского и миро-
вого уровней, ремонтируются объекты физкульту-
ры и спорта.

От всей души желаем всем крепкого здоровья, 
счастья, спортивного долголетия, оптимизма и но-
вых побед не только на спортивных аренах, но и в 
повседневной жизни!

9 августа  - День строителя

Уважаемые строители! 
Дорогие ветераны строительной отрасли!

Администрация и Совет депутатов муници-
пального образования город Саяногорск тепло 
и искренне поздравляют вас с  Днём строителя!

Профессия строителя трудная, почётная и от-
ветственная. Строители первыми начинают любое 
дело, создают новые возможности для лучшей 
жизни.

Уважаемые строители, верим, что и в дальней-
шем вы будете  вносить неоценимый вклад в укре-
пление экономики нашего родного города, строить 
удобно, комфортно и красиво, радовать земляков 
результатами созидательного труда.

В этот праздничный день примите искренние сло-
ва благодарности за высокий профессионализм и 
добросовестный труд. Желаем вам финансовой 
стабильности, перспективного развития, надёжных 
деловых партнёров.

Всем строителям и их семьям  - крепкого здоро-
вья и благополучия!

Игорь ДАНИЛОВ,
и.о. Главы МО г. Саяногорск

Виталий СИТНИКОВ, 
Председатель Совета депутатов 

МО г. Саяногорск

Пенсионный фонд переходит к  
беззаявительному назначению 
ЕДВ  инвалидам  и детям-инва-
лидам. 

Для назначения ежемесячной 
денежной выплаты (ЕДВ) инвали-
дам и детям-инвалидам больше не 
требуется подавать соответствую-
щее заявление в Пенсионный фонд. 
Специалисты фонда самостоятель-
но оформляют ЕДВ гражданам из 
указанных категорий. Такая норма 
действует с 28 июля 2020 года и 
закреплена приказом Минтруда 
России.

Теперь выплата оформляется 
Пенсионным фондом по данным 
Федерального реестра инвалидов. 
Кроме того, если ранее ЕДВ назна-
чалась со дня подачи заявления, 
то теперь устанавливается со дня 
признания человека инвалидом или 
ребенком-инвалидом. Процедура 
назначения происходит в течение 
10 дней с момента поступления 
в Федеральный реестр инвали-
дов сведений об инвалидности. 
Уведомление о назначении челове-
ку ежемесячной денежной выпла-
ты поступит в личный кабинет на 
портале Госуслуг, на адрес элек-

тронной почты (при её наличии), 
либо в СМС-сообщении.

После получения такого уведом-
ления гражданину требуется толь-
ко подать заявление «О доставке 
пенсии и иных социальных выплат» 
через личный кабинет на портале 
Госуслуг или сайте ПФР. Если же 
ранее ему были установлены выпла-
ты по линии Пенсионного фонда, 
заявление о доставке направлять не 
требуется.

В Хакасии проживают 29164 
инвалида, из них детей-инвалидов -  
2474, все они получают ежемесяч-
ную денежную выплату. 

Молодые специалисты 
работают с энтузиазмом

Ряды сотрудников Саяногорской межрайон-
ной больницы пополнили выпускники Саянского 
техникума СТЭМИ.

Заботу о юных паци-
ентах детской поликли-
ники приняли участко-
вые медсёстры Юлия 
Векшанова и Юлия 
Маслякова, а Елена 
Макштадт приступила 
к работе в отделении 
переливания крови. 

С т уд е н т ы - м ед и к и 
СТЭМИ, Минусинского и 
Дивногорского медицин-
ских техникумов, Сибир-
ского и Красноярского 
медуниверситетов регулярно проходят практику и 
получают первичный профессиональный опыт на базе 
Саяногорской межрайонной больницы.

В полку прибыло 

Цветы 
на холстах расцвели

В фойе Дворца культуры «Энергетик» размеще-
на выставка картин художников Саяногорска под 
общим названием «Цветы для женщины». 

На ней представлены работы Людмилы Чечуровой, 
Александры Рябовой, Натальи Попандапуло и Альгии 
Деленда. В ближайшее время экспозиция будет откры-
та для посетителей, а пока с ней можно ознакомиться 
в онлайн-формате в социальных сетях ДК.

Творчество 

Опасность 
всё ещё реальна

По данным Роспотребнадзора Хакасии, в муни-
ципалитете за период пандемии зарегистрировано 
163 заболевших.

За последнюю неделю прирост составил 28 человек.
Как рассказала начальник территориального отдела 

Управления Роспотребнадзора по РХ Виктория Стриго, 
на сегодня 35 человек лечатся амбулаторно, на стаци-
онарном лечении находятся два пациента. Выздоро-
вевших 124 человек. 

В основном горожане заразились при служебных 
и семейных контактах, а также активно выявляют-
ся инфицированные при проведении лабораторных 
исследований. 

COVID-19

Остаёмся 
на дежурном графике 

Детские сады в Саяногорске продолжат рабо-
тать в режиме дежурных групп.

Согласно постановлению Правительства Хакасии, 
руководство муниципалитетов получило право исхо-
дя из санитарно-эпидемиологической обстановки на 
местах регулировать вопрос возвращения садиков к 
полноценной работе. 

В связи с непрекращающимся ростом числа забо-
левших новой коронавирусной инфекцией власти горо-
да приняли решение отложить открытие детских садов 
до улучшения эпидситуации.

По-прежнему

Инвалидам назначат 
пенсию автоматически

Книжкин дом преобразится
В Саяногорске создадут современную 

модельную библиотеку.

Саяногорская ЦБС 
прошла конкурсный отбор 
на получение федераль-
ных средств для рекон-
струкции и создания 
библиотеки нового типа. 
На обновление учрежде-
ния в 2021 году город полу-
чит 7 млн рублей.

Концепция модель-
ной библиотеки предполагает не только модерниза-
цию пространства, но и внедрение новых технологий, 
изменение формата и содержания работы с посетите-
лями. Качественно укомплектованные многоотрасле-
вые фонды, современное оборудование и актуальные 
формы мероприятий призваны способствовать росту и 
развитию культурного потенциала читателей, а также 
привлечь новых, в первую очередь, из числа молодёжи.

Модернизация

Казачьи песни 
плыли над Енисеем

Фольклорный народный ансамбль «Енисеюш-
ка» из Майны под руководством Николая Баль-
чикова успешно выступил на XV региональном 
онлайн-фестивале казачьих традиций «Саянский 
острог-2020». 

Ансамбль участвовал в вокальном конкурсе «Поют 
потомки казаков». В номинации «Вокальный ансамбль» 
коллектив получил диплом II степени. Солистка Людми-
ла Василькова, выступавшая в номинации «Вокал- 
соло», награждена дипломом III степени.

Душевно

Готовит Майна 
праздник для онлайна

В честь 74-й годовщины со дня образования 
посёлка в соцсетях стартует IV открытый город-
ской фестиваль «День яблока в Майне».

В рамках меро-
приятия в онлайн- 
формате состоит-
ся конкурс-концерт 
народного творчества 
«Майнская завалин-
ка», выставки деко-
ративно-прикладных 
работ «Аллея творче-
ства» и «Дары приро-
ды» и традиционный 
кулинарный конкурс 
«Пирог с яблоками ешь, да майнцев тешь». 

До 7 августа желающие принять участие в одном 
или нескольких конкурсах могут отправить на элек-
тронную почту dkvizitskd@mail.ru заявку, приложив к 
ней фотографии, видеоролик или слайд-шоу своих 
работ, видеозапись с исполнением песни, а также 
рецепт блюда из яблок. Фестиваль продлится до  
22 августа - поступившие визуальные материалы будут 
размещены на страницах организаторов фестиваля в 
социальных сетях ВКонтакте и Одноклассники. 

Всех участников наградят дипломами - файлы  
с памятными листами придут на электронную почту, 
а оригиналы можно будет забрать в Секторе клубной 
деятельности ДК «Визит» или администрации посёлка 
после снятия режима ограничений. 

Подробности уточняйте по телефонам:  
8 (39042) 4-25-98 и 8-902-911-4240.

День посёлка
Все туристы в гости к нам

В Саяногорске откроется туристский Визит-центр.

В администрации города руководители туристи-
ческой сферы, представители бизнес-сообщества, 
владельцы отелей и баз отдыха обсудили открытие и 
функционирование городского Визит-центра. 

Расположится он на базе этнокультурного комплек-
са. Центр будет аккумулировать всю актуальную 
информацию о достопримечательностях, турпродук-
тах и маршрутах муниципалитета, что позволит ему 
стать точкой притяжения для местных туристов, а 
также гостей города и республики.

Точка на карте



Горячая пора
В этом году лето 
капризничает, то проливаясь 
дождями и ливнями, то 
испепеляя землю палящим 
зноем. Прогноз погоды 
меняется как перчатки, что 
совсем не на руку людям, но 
благодать для буйства трав. 
Причём, такая благодать, 
что травища прёт дуром, 
образуя непролазные 
заросли повсюду, где земля 
не закатана в асфальт.
Народ бьёт тревогу: город 
оброс! Работники КБО 
отбиваются: косим там и 
столько, на что хватает 
денег из городской казны. 
Однако недовольство 
горожан растёт ещё 
быстрее, чем бурьян.  
Будем объясняться...
Откуда ноги растут у этой 
вечной проблемы - 
в интервью корреспондента 
«СВ» с главным агрономом 
городского КБО 
Розой МОРОЗОВОЙ.

Вникаем 
в заросли проблем

Для начала - коротко о глав-
ном… Содрогать воздух, заяв-
ляя о том, что косьбой в городе 
даже не пахнет, мягко говоря, не 
есть хорошо. Справедливости 
ради, даём расклад: начиная с 
июня в результате объявленных 
аукционов по территории  муни-
ципалитета  прошлись два поко-
са. Третий подрядчик завершит 
в августе. Однако есть место 
мнению, гуляющему по улицам 
города: покосов здесь не стоя-
ло… Разве?.. 

- Роза Аркадьевна, где и 
что подрядчик выкашивает 
и облагораживает в первую 
очередь?

- Выкашиваются газоны вдоль 
центральных дорог, площадей, 
скверов, отдельные проезды, 
аварийно-опасные участки плюс 
производится обрезка живой 
изгороди.

- Какие площади и где 
окошены в результате двух 
покосов травы, произведён-
ных подрядчиками в июне  
и июле?

- Первой косьбой в Саяногор-
ске было охвачено 240 тысяч 
квадратных метров, в Черё-
мушках - 180, в Майне - 15 с 
небольшим тысяч квадратных 
метров. По второму аукциону 
подрядчик зашёл на покос травы 
к Дню металлурга исключи-
тельно на саяногорских газонах 
площадью 80 тысяч квадратных 
метров. Порядок навели только 
на центральных улицах: Ленина, 
Успенского, Пионерской, Дорож-
ной и на улице 30-летия Красно-
ярскгэсстроя. 

- Какие территории освобо-
дятся от зарослей в августе?

- На оставшиеся от двух 
предыдущих аукционов сред-
ства - два миллиона четыреста 
тысяч рублей, площади покосов 
в Саяногорске уменьшатся на 
100 тысяч квадратных метров, в 
Черёмушках - на 60 и в Майне -  
остаются 15 с небольшим тысяч 
квадратных метров. 

Центр города у нас пока проко-
шен, а к концу августа подрядчик 
вернётся на эти площади. Третья 
волна покоса пойдёт от Енисей-
ского (первого) микрорайона. 

Прихватим территории, с кото-
рых начинали первую косьбу. То 
есть эти площади прогоним ещё 
раз. Часто случается и такое, 
когда выплывает какая-то терри-
тория, которую надо окосить 
сегодня и сейчас. Подрядчик 
выполняет эту работу, но в преде-
лах того объёма, который заяв-
лен в аукционе. Так что день на 
день не приходится: где-то броса-
ем косить, где-то начинаем…

- Жители города жалуются: 
почему не окашиваются терри-
тории в районе их жилых 
домов?

- Внутриквартальные террито-
рии в объём обслуживания КБО 
по содержанию зелёных насажде-
ний не включены. Эти территории, 
в большинстве своём придомо-
вые и прилегающие к ним участ-
ки, должны содержаться силами 
самих внутренних владельцев 
для комфортного проживания 
жителей. Есть «Гражданский 
кодекс» от 2017 года, где внят-
но об этом прописано. Об этом, 
в первую очередь, должны быть 
наслышаны руководители управ-
ляющих компаний. А приведение 
в действие всех законов - прерога-
тива администрации города.

- А что делать с такими 
проблемными участками, как, 
например, бесхозные  пустыри?  

 - У нас их - пруд пруди. По 
второму аукциону, который 
прошёл по центральным улицам 
города, после торгов остались 
деньги - чуть меньше миллио-
на рублей. На часть этой суммы 
я выбрала покосы пустырей. В 
их числе - пустырь от торгового 
центра «Амыл» в Центральном 
микрорайоне, который идёт вниз 
до проезда на улицу Ярыгина. 
Территории вблизи детских садов 
и школ, где собственными силами 
окашиваются только пять метров 

от забора, также включены в пере-
чень пустырей, общая площадь 
которых по городу - 115 тысяч 
квадратных метров. В начале 
августа объявлен ещё один аукци-
он на третий покос, куда включе-
ны пустыри. В сентябре выкосим 
бурьян на бесхозной территории 
в Енисейском микрорайоне, где 
снесли древнюю двухэтажку.  

- Заросли выше крыши 
поднялись вдоль автотрассы 
на въезде в город, ведущей 
в первый микрорайон. Это за 
пешеходной дорожкой в райо-
не магазина «Аскизские колба-
сы». Там бурьян скоро залезет 
на новые фонарные столбы…

- Не всё, но окосим на том 

участке. По всему городу 
смотрим, чтобы трава не выби-
валась на тротуары. Точно так 
же поступаем и с живой изгоро-
дью, которая идёт вдоль берега 
Енисея: срезаем её по прямой, 
чтобы не нависала на тротуар. 

- Кстати, о живой изгоро-
ди… Какова её протяжённость 
по городу? Как и где идёт её 
обрезка? 

- Общая протяжённость живой 
изгороди - более 20 тысяч погон-
ных метров по городу. В первую 
косьбу обрезка составила 2/3 от 
этих площадей. В ходе второго 
покоса было облагорожено только 
четыре тысячи квадратных метров 
живой изгороди по улице Ленина, а 
затем - ещё десять тысяч погонных 
метров. Делаем обрезку изгороди 
только на центральных улицах: 
только то, на что хватает средств…

- Достаточно часто прихо-
дится наблюдать такую картин-
ку: бригада уборщиков улиц 
сгребает с газонов скошенную 
траву, убирает ветки и листву, 
скопившуюся после обрезки 
живой изгороди. Всё это они 
закидывают в тракторную 
тележку. Куда вывозят все эти 
издержки благоустройства?

- Нам выделили участок за 
чертой города для складиро-
вания растительных отходов. 
Туда мы свозим траву, ветки, 
кустарники для последующего 
их сжигания, когда закончится 
пожароопасный период. Мусо-
ровозы такие отходы не берут. 

- Далеко не всё в порядке с 
территориями возле магази-
нов и аптек. Кто должен там 
выкашивать заросли?

- Частично такие территории, 
общая площадь которых состав-
ляет 94 тысячи квадратных 
метров, находились на обслу-
живании нашего предприятия. В 
июньский покос я смогла вклю-
чить только 36 тысяч квадратных 
метров. На остальные площади 
не было денег. 

На второй косьбе ни одного 
квадратного метра здесь выко-
шено не было, что вызвало 
массу претензий: нас покупа-
тель не видит, немедленно коси-
те траву! А вы сами не желаете 
что-то сделать, чтобы объект не 
зарастал по уши? Логика проста: 
крылечко наше, бурьян перед 
ним - ничейный…

Всё это должно чётко пропи-
сываться в Правилах по благо- 
устройству города, чтобы по 
ним можно было спокойно рабо-
тать. Каждый должен знать зону 
своей ответственности, чтобы  не 
считать городской КБО козлом 
отпущения, который обязан пощи-
пать траву в вашем огороде...

- Спасибо, Роза Аркадьев-
на, за полезную горожа-
нам информацию. Согласно 
существующей между нами 
договорённости, интервью 
с вашим участием на столь 
же острые темы мы будем 
публиковать в последующих  
номерах «СВ»…
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Вязы и трава - 
идёт кругом голова

Если кто-то шкурой почувствует, что камень 
заброшен в его огород, значит, осознаёт тот 
суслик-агроном, чья кошка мясо съела…

Речь пойдёт о проблеме, о 
которую на каждом шагу споты-
кается наш город, - самовольном 
спиле деревьев. Похоже, крепко 
приживается мутная практика: 
что хочу, то ворочу, последствия 
которой мы видим после силь-
ных ветров, ливней, снегопа-
дов. Деревья трещат, обруши-
вая на землю огромные сучья 
и ветви. Это та проблема, над 
которой Роза Аркадьевна бьётся  
десятилетиями. 

Деревья, в большинстве своём 
- вязы, жители домов, предприни-
матели, управляющие компании  
спиливают повсюду: на внутри-
дворовых территориях, перед 
торговыми и иными объектами, 
на участках, расположенных 
через дорогу от жилых многоэ-
тажек. При этом каждый норовит 
оставить пень высотой от метра, или уродливо 
торчащий на уровне второго-третьего этажей обру-
бок ствола тополя либо вяза. А потом ждут, что эти 
древесные огрызки обрастут «пальмочками» либо 
«шариками», и будет всем счастье…

- Войлок из отросших на коре ствола ветвей 
здесь будет, а не счастье, - утверждает агроном. -  
«Шарики» формировать, возможно, у кого-то 
хватит терпения на год-второй. А потом всё это 
обрастёт плотной массой ветвей, которые при 
любой непогоде отвалятся вместе с корой. 

Управляющим компаниям затратно, невыгодно 

подрезать макушку кроны, подчищать снизу ство-
лы, убирать сухостой и лишние ветки. Им легче 
спилить дерево до уровня высоты, до которой они 

достанут или сделать из того же 
вяза ёжика-инвалида, - знает, о 
чём говорит главный агроном. 

Примеров тому она приводит 
воз и маленькую тележку:

- Дома № 26, 55 в Завод-
ском микрорайоне, дом № 6 в 
Интернациональном микро-
районе, пни под ЛЭП вдоль 
берега Енисея и Комсомоль-
ского микрорайона, кото-
рые заросли и переплелись 
по милости энергетиков.  
И прочие, и прочие…

- В таком случае, как 
действовать жителям домов, 
предпринимателям и всем, 
кому мешают деревья? 

- Любое удаление высоко-
рослого дерева должно быть 
согласовано с администраци-
ей муниципалитета. Если это 
собственники жилья в МКД, 

старший по дому, заручившись решением собра-
ния собственников жилья, отдаёт заявление 
на согласование в свою управляющую компа-
нию. Та, в свою очередь, направляет заявку на 
согласование спила деревьев в комитет по ЖКХ 
и транспорту администрации города. Как агро-
ному КБО, мне предстоит побывать на месте и 
составить акт осмотра. После этого специалисты 
комитета по ЖКХ и транспорту принимают реше-
ние: рекомендовать либо запретить спил дерева  
по такому-то адресу…

Вот так… Простая наука - услышать друг друга…

Вопрос ребром

Каждый суслик в поле - агроном?

Вон с газонов, скошенная трава!

Материалы подготовила Валентина ЗНАМЕНЕВА

Спил деревьев у дома № 26



У всех на виду

За десятки лет на 
территории за Центральной 
остановкой в Заводском 
микрорайоне тополя  
вымахали выше 
соседствующих с ними 
пятиэтажек, а вязы 
заключили друг дружку 
в крепкие объятья, 
переплетаясь ветвями, 
намертво сцепившись 
корнями. 
Свидетельницами 
беспорядочных связей 
всей растительности 
на этой немалой по 
размерам площади были 
две сосны, которых не 
коснулась нынешняя 
буря перемен, - остались 
в гордом одиночестве. 
Все остальные кроны, 
стволы и вывороченные 
иностранцем-экскаватором 
корни деревьев уехали с 
этой территории в кузовах 
мощных КамАЗов. Ломать - 
не строить… Что появится 
здесь взамен?..

Зри в корень 
тополя и вяза 

Первые дни работы тяжё-
лой техники на этой территории 
площадью более четырёх с поло-
виной тысяч квадратных метров 
- кино не для слабонервных. Не 
выдерживали многие из горожан, 
то и дело подступая с вопроса-
ми к подрядчику - техническому 
директору фирмы «Гранд-Мра-
мор» Анатолию Бидзюре. Так, 
мол, и так: всем нам известно, 
что в рамках программы «Форми-
рование комфортной городской 
среды» на этом месте будет 
шикарный сад камня, но чем вам 
помешали тополя и вязы?

- Как известно, вязы в местных 
условиях - долгожители, которые 
могли бы простоять здесь ещё 
много лет, - кое с чем соглаша-
ется подрядчик. - Однако без 
должного ухода, правильного 
формирования кроны, без своев-
ременной зачистки стволов 
они образовали непролазные 
дебри. Когда деревья убира-
ли, сплетённые между собой 
корни с трудом выворачивала 
достаточно мощная техника. 
Вязы просто-напросто давили 
друг дружку. О тополях вооб-
ще отдельный разговор. Они от 
основания до верхушки оказа-
лись гнилыми. В случае сильных 
ветров и иных сюрпризов приро-
ды они могли завалиться на окна 
и балконы стоящего напротив 
дома № 4. К тому же, когда мы 
их убирали, оторвавшиеся ветви 
вонзались в землю тяжёлы-
ми острыми копьями. Страшно 
подумать, что могло бы случить-
ся во время разгула стихии?..

За подтверждением правоты 
этих слов далеко ходить не надо: 
вспомните недавнее падение 
сосны на балконы жилого дома в 
Черёмушках. Так что это не тот 
случай, когда можно отбиться 
расхожей фразой: не так стра-
шен чёрт, как его малюют…

Сквер обнимет 
клён и рябина

 В двадцатых числах июля 
площадь представляла насто-
ящее месиво из останков выво-
роченных из земли деревьев, 
горы земли с торчащими из них 
обломками бетона. Сегодня на 
дворе начало августа, и от тех 
завалов не осталось и следа. 

- Не менее трёх десятков 
кузовов КамАЗов было загруже-
но древесиной для её вывоза 
с этой территории, - обознача-
ет объём глобальной работы 

Анатолий Бидзюра. - До полу-
тора сотен рейсов понадоби-
лось сделать, чтобы вывезти 
землю и всевозможные обломки. 
После такой зачистки предсто-
ит срезка слоя почвы толщиной 
до сорока сантиметров. Затем - 
завоз песчано-гравийной смеси 
и земли, толщина слоя которой 
будет зависеть от планировки по 
высадке зелёных насаждений. 

Самое время поинтересовать-
ся: каких?

- Вдоль дома № 4 планируется 
посадка аллеи, в которой рябина 
будет чередоваться с клёном, 
- раскрывает карты Анато-
лий Бидзюра. - Причём листья 
клёна будут играть разноцветь-
ем - зелёные, красные, жёлтые. 
Представляете, каковым будет 
соседство этого красавца с 
цветущей по весне, а затем 
принаряженной в яркие гроздья 
рябины?!

Это не всё… Через площадь, 
параллельно кленово-рябиновой 
аллее, в ряд выстроятся кусты 
благоухающей по весне сирени: 
белой, розовой и, конечно же, 
сиреневой. Такая красотища 
будет через два-три года, когда 
саженцы пойдут в рост!  

Вдоль обеих аллей пролягут 
пешеходные дорожки, выложен-
ные брусчаткой из серого гранита. 

Представить только!..

А Урал 
пусть отдыхает!.. 

А далее… Просто не обойтись 
корреспонденту «СВ» без даль-
нейшего разговора с подрядчи-

ком, по-настоящему  увлечён-
ным строительством в нашем 
городе уникального, не имеюще-
го аналогов на просторах стра-
ны, сквера камня. Если вы успе-
ли заметить, при обозначении 
какого-то действа, сравнимого с 
совершенством, практически на 
всех каналах российского теле-
видения вошло в моду употре-
бление слова «вкусно»: гово-
рит, рекламирует, представляет 
своё творчество, выглядит… Но 
кто-нибудь наслышан, чтобы 
о природном камне говорили 
так «вкусно», как это делает 
наш Анатолий Бидзюра? Наво-
дящие вопросы задавать ему 
при этом  бесполезно: такова  
специфика речи-монолога.  
Передаю дословно:

- Все композиции в скве-
ре будут составлены из наше-
го, саянского, доморощенного 
природного камня. Чисто наш 
- горный, таёжный: серпинти-
нит, жадеит, гранит, мрамор… 
Конгломераты - природные 
скалистые образования, класте-
ры, состоящие из двух или боль-
шего числа минералов. А это 
такая палитра - глаз не оторвать! 
Природа спрессовала, нада-
рила их россыпью оттенков и 
сочетаний различных цветов. 
Бесподобны и одноцветные 
конгломераты: бежевые, зелё-
ные, жёлтые, белые, серые… 
У нас есть один из лучших видов 
мрамора в мире - белый. Беже-

вый, серый - тоже сказка! Много 
яшмы, которая составляет осно-
ву конгломератов. Есть камни, 
спрессованные в многоцветье. 
Их наполняемость идёт яшмой, 
дающей зелёную, жёлтую, розо-
вую, красную палитру красок. 

У нас в сквере будет представ-
лен и голубой кварц, и жадеит - 
минерал зелёного цвета, который 
славится своими магическими 
свойствами. И селинит в компо-
зициях будет - полупрозрачный 
кристалл, который светится 
нежным сиянием, когда в нём 
преломляется солнечный луч. И 
пусть отдыхает Урал со своими 
драгоценными и полудрагоцен-
ными камнями. Там нет такого 
каменного сада, который появит-
ся в нашем городе и станет 
его достопримечательностью и 

гордостью саяногорцев!
Вот такой накал эмоций. Ни 

дать, ни отнять: цунами…

Хочешь 
поверить в чудо?

Но пора дойти до самой сути: 
чем всё-таки будет наполнен 
наш сквер? Пока мы видим, что 
центр украсит возрастная сосна, 
от которой и будем плясать…

- В районе нашей хвой-
ной красавицы планируем 
обустроить центр притяже-
ния - камень-символ, - делится 
планами Анатолий Бидзюра. 
- Для этого привезём из тайги 
огромный природный валун, 
который распилим, и устано-
вим друг напротив друга эти две 
половинки камня-дикаря высо-
той не менее двух с половиной 
метров. Таким образом, полу-
чатся ворота очищения, через 
которые будут проходить люди. 
На срезе обе половинки камня 
отполируем и нанесём конту-
ры ладоней матери и ребёнка. 
Проходя через ворота, мать и 
дитя будут прикладывать свои 
ладони к тем, что выбиты на 
гладкой поверхности камня. 
Символично…

 Бесподобно и то, что меж 
камнями будет протекать 
импровизированный ручей, 
выложенный из голубого квар-
ца. Ступишь в его искусствен-
ные воды, и он заиграет под 

ногами нежно-голубыми блика-
ми. Вот вам и потрясающее 
ощущение того, что идёшь сквозь 
эти врата по живой водице.  

Будет красиво…

Газон, кругом газон…
Что ещё удалось узнать из 

беседы с подрядчиком? Столько 
всего, что не вместится на газет-
ную страничку. Поэтому - обо 
всём и понемножку.

Многочисленные каменные 
композиции будут расположены 
хаотично по всему скверу. Форми-
ровать их планируют из таёжного 
камня природной фактуры, без 
всякой там шлифовки и поли-
ровки. Для этого придётся завез-
ти в сквер добрую сотню кубов 
камня, что возможно вместить в 
двадцать кузовов КамАЗов. 

Каменные композиции будут 
украшать кусты багульника. 
Кстати, зелёный парк сквера 
пополнят молоденькие саженцы 
сосны и лиственницы. Возможно, 
приживётся здесь и кедр. Ника-
ких клумб с петуньями и бархат-
цами здесь не будет: сплошной 
зелёный газон, внутри которого 
- пешеходные дорожки.  

Не найдёте в сквере ни кова-
ных, ни сварных изделий. Из камня 
соорудят даже скамейки для 
отдыха. Для этого в нём сделают 
углубление, в котором установят 
деревянные «сидушки».

Путеводителем по тысячам 
квадратов природного ланд-
шафта послужат два красочных 
баннера, один из которых уста-
новят в районе кирпичной пяти- 
этажки, что как раз напротив скве-
ра камня. К слову сказать, его 
строительство покончит с вечной 
лужей, десятки лет стоящей 
перед магазином «Комфорт». 
Подрядчик обещает упрятать её 
в дренажные колодцы, что заду-
мано в ходе планировки этого 
грандиозного строительства.  

Уму непостижимо, но весь 
этот глобальный объём работы 
подрядчик берётся выполнить к 
45-летию со дня рождения наше-
го любимого города! 

Что сказать? Всё как надо: 
дорога ложка к обеду…

Валентина ЗНАМЕНЕВА
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Сад камня 
нас к себе заманит

Анатолий БИДЗЮРА, 
технический директор ООО 
«Гранд-Мрамор»:

- Сквер камня, за строи-
тельство которого в рамках 
программы по формированию 
комфортной городской среды 
отдали свои голоса многие 
десятки саяногорцев, пред-
стоит беречь как зеницу ока. 
Он станет не просто достоя-
нием нашего города, но данью 
уважения к истории комбината 
«Саянмрамор», к людям, кото-
рые стали гордостью камне-
обрабатывающей отрасли.

Сказано

Подрядчик следит за ходом работ

Таким быть новому скверу камня
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За первые полгода 
в Хакасии правом перейти 
на электронный вариант 
трудовой книжки воспользовался 
5001 человек. Об этом 
свидетельствуют 
данные из отчётов работодателей, 
которые ежемесячно направляют 
в Пенсионный фонд сведения 
о выборе работниками 
формы ведения трудовой книжки. 

Напомним, что в срок до 31 октября теку-
щего года все работодатели обязаны в пись-
менном порядке уведомить своих сотрудни-
ков о необходимости определиться - остаться 
с бумажной трудовой или перейти на элек-
тронный документ. Таким образом, до конца 
декабря около 200 тысяч работников в Хака-
сии должны написать заявления о сделан-
ном выборе. Если человек выбирает новый 
формат, то бумажную трудовую ему выдают 
на руки, и в дальнейшем заполняется только 
электронная версия. При этом обязанность 
хранения бумажного документа законодатель-
но возлагается на гражданина.

Кроме того, ежемесячно до 15 числа вклю-
чительно работодатели и индивидуальные 
предприниматели, имеющие наёмных сотруд-
ников, должны предоставлять отчётность в 
Пенсионный фонд России по электронным 
трудовым книжкам. 

Сведения необходимо подавать, если в 
предыдущем месяце были кадровые измене-
ния: перевод сотрудника или переименование 
организации, а также если от сотрудников 
поступали заявления на выбор формы трудо-
вой книжки. При отсутствии перечисленных 
случаев информацию в ПФР предоставлять 
не нужно. 

Отметим, в случаях приёма или увольне-
ния сотрудника отчётность должна направ-
ляться не позднее рабочего дня, следую-
щего за днём издания соответствующего 
приказа.

Пресс-служба 
Управления ПФР по РХ

Новый закон упростил 
жителям Хакасии регистрацию 
прав на квартиры в 
новостройках.

С 13 июля текущего года всту-
пили в силу изменения в закон об 
участии в долевом строительстве 
(Федеральный закон от 30.12.2004 г.  
№ 214-ФЗ).

Благодаря законодательным 
изменениям, после передачи квар-
тиры дольщику застройщик от его 
имени, без доверенности, подаёт 
документы в Росреестр на реги-
страцию прав собственности. А 
после проведения учётно-реги-
страционной процедуры Росрее-
стром застройщик обязан передать 
собственнику выписку из ЕГРН. 

Далее собственник недвижимости 
вправе представить в орган реги-
страции прав подлинный экземпляр 
договора участия в долевом стро-
ительстве или договора об уступке 
прав требований по договору участия 
в долевом строительстве для совер-
шения на нём специальной регистра-
ционной надписи.

С начала текущего года Росре-
естр Хакасии зарегистрировал 509 
договоров участия в долевом стро-

ительстве. Цифра в пределах полу-
тысячи, по наблюдениям специали-
стов ведомства, держится в нашей 
республике второй год.

- Изменения в Федераль-
ный закон № 214-ФЗ от 13 июля   
принесли и послабления для 
застройщиков. Теперь ввести  в 
эксплуатацию объект капитально-
го строительства можно при разни-
це до 5% в фактической площади 
построенного объекта с проектной 
документацией и разрешением на 
строительство. При этом количе-
ство этажей, помещений, маши-
но-мест в здании должно соот-
ветствовать запланированным, -  
прокомментировала руководитель 
Управления Росреестра по Хака-
сии Ольга Анисимова. - Также 
данные изменения позволят граж-
данам сократить время на реги-
страцию прав собственности и 
свести к минимуму основания для 
приостановлений и отказов при 
государственном кадастровом 
учёте и государственной реги-
страции прав для застройщиков.

Наталья ЖУкова,
специалист по связям 

с общественностью и СМИ

Определиться необходимо 
до конца года

Сделай выбор

Послабления для 
дольщиков и застройщиков

Разъясняет Росреестр

В Хакасии 
право получить 
субсидию, 
направленную на 
частичное покрытие 
расходов, связанных 
с проведением 
профилактики 
COVID-19, имеют около 
1500 пострадавших 
предпринимателей и 
организаций на сумму 
более 40 млн рублей. 
На 1 августа выплаты 
уже получили более 50% 
субъектов бизнеса 
(788 представителей
МСП и НКО).

Напоминаем, субсидия 
выплачивается единоразово и 
на безвозмездной основе при 
подаче заявления в ФНС до 
15 августа. Правила её предо-
ставления утверждены Прави-
тельством Российской Федера-
ции (постановление от 2 июля 
2020 года № 976).

Размер рассчитывается 
по формуле - для органи-
заций и индивидуальных 
предпринимателей с наём-
ными работниками: коли-
чество работников в мае * 
6500 руб. + 15 000 руб.; для 
индивидуальных предпри-
нимателей без работников -  
15 000 руб. 

Количество работников 
организации или ИП опреде-
ляется на основании данных 
отчётности СЗВ-М, пред-
ставленной в Пенсионный 
фонд РФ. Перечисление 
средств осуществляется не 
позднее трёх рабочих дней 
со дня получения решения  
о выплате.

Необходимость дополни-

тельных выплат обусловлена 
требованиями Роспотребнад-
зора. Предприятия, напрямую 
работающие с клиентами, 
должны обеспечить персо-
нал масками и перчатка-
ми, организовать измерение 
температуры и принять меры 
для соблюдения социальной  
дистанции.

Перечень отраслей россий-
ской экономики, требующих 
поддержки для проведения 
мероприятий по профилак-
тике новой коронавирусной  
инфекции:

- деятельность в области 
спорта, отдыха и развлечений 
(ОКВЭД 93);

- деятельность физкультур-
но-оздоровительная (ОКВЭД 
96.04);

- деятельность санатор-
но-курортных организаций 
(ОКВЭД 86.90.4);

- деятельность по предо-
ставлению мест для временно-
го проживания (ОКВЭД 55);

- деятельность по предо-
ставлению продуктов питания и 
напитков (ОКВЭД 56);

- ремонт компьютеров, пред-
метов личного потребления и 
хозяйственно-бытового назна-
чения (ОКВЭД 95);

- стирка и химическая чистка 
текстильных и меховых изде-
лий (ОКВЭД 96.01);

- предоставление услуг 
парикмахерскими и салонами 
красоты (ОКВЭД 96.02);

- образование дополнитель-
ное детей и взрослых (ОКВЭД 
85.41);

- предоставление услуг по 
дневному уходу за детьми 
(ОКВЭД 88.91).

Пресс-служба 
Министерства экономиче-

ского развития РХ

Субсидии в поддержку 
субъектов бизнеса

Веяние времени

Что общего между 
фотографией и переписью 
населения? Обе стремятся 
остановить ускользающие 
мгновения жизни. Как 
в фотоснимке пойман 
момент, который уже 
не повторится, так и 
перепись - это мгновенная 
фотография жизни страны 
в определённый период. 
Присылайте свои лучшие 
кадры на фотоконкурс 
Всероссийской переписи 
населения!

Каждую секунду миллионы 
людей стараются остановить, 
схватить мгновения жизни и 
оставить на память её отпечат-
ки в виде фотоснимков. Самые 
яркие и эмоциональные из них 
хочется показать всем. Для этого 
сейчас есть отличная возмож-
ность: работы на конкурс прини-
маются в трёх номинациях: 

- «Покажи страну Випину» -  
для снимков ярких и колорит-
ных достопримечательностей 
родного города или села с 
участием талисмана Всерос-
сийской переписи населения 
- птенчика Випина. Талисман 
может быть представлен в виде 
поделки, рисунка, костюма 
или изображения, созданного 
с использованием цифровых 
технологий; 

- «Храним традиции». Пред-
стоящая перепись населения 
пройдет на всей территории 
нашей большой, многогранной 
и разнообразной страны. Мы 
будем рады увидеть фоторабо-
ты, на которых отражены яркие 
образы жителей различных 
регионов, в том числе в нацио-
нальной одежде, а также изобра-
жения блюд этнической кухни, 
обрядов и праздников; 

- «Семейный альбом», где 
можно представить фотографии 
нескольких поколений своих 
родных. 

Не забудьте сопроводить 
каждое фото кратким описанием 
и указанием одной из номинаций. 

В конкурсе могут принять 
участие граждане России, 
достигшие 18 лет. Для этого 
необходимо предваритель-
но зарегистрироваться на 
официальном сайте ВПН-2020 
(strana2020.ru) и заполнить 
специальную форму, в кото-
рой нужно указать ссылку на 
конкурсную работу. По услови-
ям фотографии выкладывают-
ся в социальной сети Instagram 
и отмечаются активной ссыл-
кой @strana2020 и хештегом 
#фотоконкурс_перепись. При 
этом аккаунт должен быть 
открытым для всех пользова-
телей, а работы выполнены в 
форматах .png или .jpeg. Один 
участник может представить 
не более трёх работ. Заяв-
ки на конкурс принимаются  
до 12:00 по московскому времени  
30 сентября 2020 года. 

Призёры конкурса будут 
определены в два этапа: 
с помощью пользователь-
ского голосования на сайте 
ВПН-2020 и выбора жюри. 
В ходе первого этапа отдать 
свой голос может любой заре-
гистрированный пользователь, 
поставив понравившейся рабо-
те отметку «Нравится» (лайк), 
их количество равно числу 
набранных баллов. На втором 
этапе каждый член жюри выбе-
рет самые достойные работы. 
Итоги конкурса будут опубли-
кованы на сайте ВПН-2020 
и на официальных страни-
цах ВПН-2020 в социальных 
сетях не позднее 15 октября  
2020 года. 

В каждой номинации учреж-
дены три премии: 25 000, 15 
000 и 10 000 рублей, включая 
налоги. Жюри также присуждает 
гран-при фотоконкурса - 50 000 
рублей. Кроме того, призёрам 
высылаются электронные 
дипломы, удостоверяющие 
присуждение им соответствую-
щей премии. 

Росстат

Поделись своим взглядом 
на мир через фотообъектив

Фотоконкурс переписи населения
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К 75-летию Победы

Увлечённо

В игре 
раскрываются таланты

Благодарим

Отдала полвека 
здоровью человека

Саяногорские памятники будут 
нанесены на Яндекс.Карты.

Волонтёры «Единой России» в рамках 
проекта «Я.Помню» ведут в Саяногорске 
работу по сбору информации о памятниках, 
посвящённых Победе в Великой Отечествен-
ной войне.

В год празднования 75-летия Победы 
организационный комитет «Наша Победа» 
совместно с Министерством обороны РФ, 
движением «Волонтёры Победы», Россий-
ским историческим обществом и Российским 
военно-историческим обществом объеди-
нили свои усилия, чтобы создать единую  
интерактивную карту всех воинских захоро-
нений, военно-мемориальных и памятных 
объектов на территории страны. 

Проект «Я.Помню» позволит собрать 
информацию обо всех объектах, включая 
год установки, авторство и так далее. Все 
эти сведения будут оцифрованы и нанесены 
на карту. Технологической основой проекта 
станет открытый программный интерфейс 
«Яндекс.Карты».

В Саяногорске в проект попадают памятник 
«Колокол», памятник защитникам Отечества 
(площадь ДК «Визит»), памятники «Детям 
войны» и воинам-победителям (администра-
ция п. Майна), мемориальная стела и памят-
ный камень в Майнском Парке Победы, бюст 
Героя Советского Союза Геннадия Гордо-
полова, памятник воинской славы в дерев-
не Богословка, обелиск памяти в посёлке  
Черёмушки. 

- Оргкомитет проекта уже собрал инфор-
мацию по количеству объектов в каждом из 
субъектов РФ - всего более 125 тысяч. А мы 
будем рассказывать историю памятников 
нашего города, тем более, что для Саяно-
горска этот год тоже юбилейный, - отметил 
депутат Совета депутатов МО г. Саяногорск 
от партии «Единая Россия» Роман Чеглов. 

Светлана ГЕРАСИМЕНКО

В обществе 
инвалидов 
«Милосердие» 
после послабления 
ограничений 
по коронавирусу 
прошло первое 
мероприятие 
в рамках реализации 
проекта 
«Игры для всех» 
конкурса 
«Помогать просто», 
который организует 
Центр социальных 
программ РУСАЛа. 

Проект направлен на 
социальную реабилита-
цию и интеграцию людей 
с инвалидностью в обще-
ство посредством настоль-
ных игр, в том числе  
спортивных. 

В солнечный день на 
зелёной площадке орга-
низаторы общества инва-
лидов собрали детей и 
молодых ребят с ограни-
ченными возможностями 
здоровья поиграть, полу-
чить хорошее настрое-
ние и определить лучших  
игроков. 

Соревнования по 
настольным спортив-
ным играм «Джакколо» и 
«Шаффлборд» под общим 
названием «Верная рука» 
проходили в два этапа: 
сначала состязались дети, 
затем - молодёжь. Каждый 
был настроен на победу, 
на площадках было очень 

оживлённо, царил боевой 
и позитивный дух. Игро-
ков напутствовала органи-
затор Любовь Кустарева, 
которая пожелала ребятам  
удачи. 

Состязания участни-
ков проводились в инди-
видуальном зачёте. В 
настольной спортивной 
игре «Шаффлборд» среди 
детей победу одержа-
ла Виктория Пальшина, 
второе место - у Ксении 
Осиповой, на третьем - 
Дмитрий Ефимов. У моло-
дёжи сильнейшим стал 
Сергей Синцов, второе 
место заняла Вероника 
Геккель, третье - у Николая 
Марьясова. 

В «Джакколо» среди 

детей победа досталась 
Руслану Истомину, на 
втором месте - Ксения 
Осипова, третье заня-
ла Виктория Пальшина. 
Среди молодых ребят 
победителем стал Данила 
Тодоров, на втором месте -  
Алеся Бочарова, третье -  
у Вероники Геккель.

Победители соревнова-
ний получили грамоты и 
сладкие призы, все участ-
ники - поощрительный приз. 

На следующем меро-
приятии члены общества 
будут выявлять сильней-
ших в шашках, шахматах и 
домино.

Пресс-центр 
общества инвалидов  

«Милосердие»

Проект «Я.Помню» 
шагает по стране

На заслуженный 
отдых вышла 
Галина Душина, 
медицинская сестра 
операционного блока 
хирургического отделения  
Саяногорской 
межрайонной больницы.

Свой путь в сфере здравоохранения 
Галина Душина начала ещё на заре 
рождения города Саяногорска. 

С 1971 года она работала медсестрой 
в терапевтическом отделении тогда ещё 
Майнской больницы, а когда в 1978-ом 
открылся круглосуточный операцион-
ный блок, перешла на должность дежур-
ной операционной сестры. 

Название и месторасположение 
лечебного учреждения со време-
нем поменялись, а верность выбран-
ной стезе осталась: в операционном 
подразделении Галина Николаевна 
отработала 42 года. За десятилетия 
самоотверженного труда получала 
неоднократные благодарности ко Дню 
медицинского работника, Почётные 
грамоты от руководства клиники и 
администрации города. В 2020 году 
была награждена Почётной грамо-
той Министерства здравоохранения  
Республики Хакасия.

Работа медсестры в операционном 
блоке - это ежедневный напряжённый 
физический и эмоциональный труд, 
справиться с которым под силу только 
самым стойким. 

Галине Душиной уже 71 год, а 
выдержка и компетентность всегда 
были у неё на высоте: уверенно, с улыб-
кой она могла и пациентов подготовить, 
и оперирующему хирургу инструменты 
подать, и решить многие сопутствую-
щие вопросы. 

- К любому человеку очень отзывчи-

ва, относится с душой, а в своей непо-
средственной работе проявляет твёр-
дость и дисциплину, всегда помогала 
молодым сотрудникам, многим из нас 
стала наставницей и ввела в профес-
сию, хороший товарищ, никогда не 
подведёт - с ней можно идти и на опера-
цию, и в разведку, - так отзываются о ней  
коллеги.

Выражаем признательность Галине 
Николаевне за многолетнюю добросо-
вестную работу, за доброжелательность, 
поддержку и чувство уверенности, кото-
рые она щедро дарила сотрудникам и 
пациентам больницы. 

Желаем крепкого здоровья, благо-
получия и полноценного отдыха в кругу 
близких, любимых людей. 

С благодарностью 
и уважением, 

коллектив оперблока Саяногор-
ской межрайонной больницы

Памятник «Колокол» 
в Парке Победы

Турнир «Верная рука» в разгаре!



Бешенство - 
острая вирусная
болезнь животных 
и человека, 
характеризующаяся 
признаками 
полиоэнцефаломиелита 
и абсолютной гибелью. 
Диагноз «бешенство» 
ставят на основании 
комплекса 
эпизоотологических, 
клинических, 
патологоанатомических 
данных и результатов 
лабораторных 
исследований.

Резервуаром и главны-
ми источниками возбудителя 
бешенства являются дикие 
хищники, собаки и кошки. В 
городе  основными распростра-
нителями болезни являются 
бродячие и безнадзорные соба-
ки, а в природе - дикие хищники 
(лисица, енотовидная собака, 
песец, волк, корсак, шакал). 
На территориях с повышен-
ной плотностью их популяций 
формируются стойкие природ-
ные очаги болезни.

Заражение человека и 
животных происходит при непо-
средственном контакте с боль-
ными бешенством животным  
в результате укуса или ослю-
нения повреждённых кожных 
покровов или наружных сли- 
зистых оболочек.

Владельцы животных обязаны:
- соблюдать установлен-

ные местной администрацией 
правила содержания собак, 
кошек, пушных зверей и хищных 

животных;
- доставлять принадлежащих 

им собак и кошек в ветеринар-
ные лечебно-профилактиче-
ские учреждения для осмотра, 
диагностических исследований 
и профилактических прививок 
антирабической вакциной;

- регистрировать принадлежа-
щих им собак и кошек в поряд-
ке, устанавливаемом местной  
администрацией;

- не допускать собак, не приви-
тых против бешенства, в личные 
подворья, на фермы, в стада, 
отары и табуны;

- немедленно сообщать вете-
ринарному специалисту ГКУ 
РХ «Саяногорская ветстанция» 
о подозрении на заболевание 
животных бешенством и случа-
ях покуса сельскохозяйственных 
и домашних животных дики-
ми хищниками, собаками или 
кошками; 

- принимать необходимые 

меры к надёжной изоляции подо-
зрительных по заболеванию или 
покусанных животных.

Покусавшие людей или живот-
ных собаки, кошки и другие 
животные (кроме явно больных 
бешенством) подлежат немед-
ленной доставке владельцем 
животных в ближайшее ветери-
нарное лечебное учреждение 
для осмотра и карантинирова-
ния. Собаки, находящиеся на 
улицах и в иных общественных 
местах без сопровождающе-
го лица, и безнадзорные кошки 
подлежат отлову.

Продажа, покупка и вывоз 
собак и кошек за пределы  
области (края, республики) 
разрешаются при наличии 
ветеринарного свидетельства  
с отметкой о вакцинации против  
бешенства.

Лица, травмированные или 
ослюнённые больным бешен-
ством или подозрительным на 
это заболевание животным, 
подвергаются риску инфициро-
вания вирусом бешенства. Им 
требуется курс лечебно-профи-
лактической иммунизации в соот-
ветствии с нормативно-инструк-
тивными документами ГКСЭН РФ 
и Минздравмедпрома РФ.

В случае возникновения забо-
левания или падежа животных 
обращаться в ГКУ РХ «Саяно-
горская ветстанция»: ул. Инду-
стриальная, 6, телефон: 5-01-71; 
Майнский ветеринарный участок: 
ул. Горького, 2, телефон: 4-22-97.

Полина БАГАЕВА,
ветврач Саяногорской 

ветстанции

Бешенство - 
реальная угроза

Опасно!

С начала текущего 
года инспекторы 
Департамента жилищного 
надзора Минстроя 
Хакасии проверяют 
факты перепланировки/
переустройства 
жилых помещений без 
получения разрешающей 
документации. 

По результатам таких прове-
рок с января по июнь 2020 
года инспекторы составили  
11 протоколов по ч. 1 и 2  
ст. 7.21 КоАП РФ. Все админи-
стративные дела рассмотрены, 
виновные лица привлечены к 
административной ответствен-
ности в виде штрафов от 2000 
до 2500 рублей.

Специалисты надзорного 
ведомства выявили нарушения 
жилищного законодательства 
РФ в части получения разре-
шающих документов на пере-
планировку и переустройство 
квартир собственниками жилых 
помещений, а именно: решений 
о согласовании перепланировки 
и переустройства жилых поме-
щений, внесения изменений в 
технический паспорт помеще-
ния в многоквартирном доме.

Наиболее частыми нару-
шениями, установленными в 
рамках выездных осмотров, 
являются: 

- демонтаж дверных проё-
мов и перегородок;

-  перенос инженерных 
коммуникаций, демонтаж 
сантехнического оборудования 
(ванна, раковина, унитаз);

- изменение функциональ-
ного назначения помещений 
квартиры;

- установка бытовой электро- 
плиты взамен газовой.

Необходимо отметить, что 
Жилищным кодексом Россий-
ской Федерации установлено, 
что переустройство и пере-
планировка жилого помеще-
ния проводится по согласо-
ванию с органами местного  
самоуправления. 

Для получения разрешения 
собственник помещения должен 
представить определённый 
пакет документов, в числе кото-
рых - оформленный в установ-
ленном порядке проект переу-
стройства или перепланировки, 
а если изменения затрагивают 
части общего имущества в много-
квартирном доме, то и протокол 
общего собрания собственников. 

Завершение переустрой-
ства и (или) переплани-
ровки жилого помещения 
подтверждается актом приё-
мочной комиссии, который 
направляется в орган или орга-
низацию, осуществляющие 
государственный учёт объек-
тов недвижимого имущества. 

За самовольные пере- 
устройство и перепланиров-
ку жилых помещений предус- 
мотрена административная  
ответственность.

Пресс-служба 
Министерства 

строительства 
и жилищно-коммунального 

хозяйства РХ

Так не получится

Что захочу, 
то и наворочу

Здравствуйте, уважаемый читатель! 
Разъяснение по интересующей вас 
теме даёт прокурор Бейского района 
О.Г. Благова:

- Статьёй 80 Семейного кодекса 
Российской Федерации установлена 
обязанность родителей по содержа-
нию своих несовершеннолетних детей. 
Порядок и форма содержания несовер-
шеннолетним определяются родителями 
самостоятельно. Они вправе заключить 
соглашение о содержании своих несо-
вершеннолетних детей (соглашение 
об уплате алиментов), в котором опре-
делить размер алиментов, но не ниже 
размера, которые они могли бы полу-
чить при взыскании алиментов в судеб-
ном порядке, а также порядок их уплаты. 
Такое соглашение заключается в пись-
менной форме и подлежит нотариально-
му удостоверению. 

Алименты по соглашению могут упла-
чиваться в долях к заработку и (или) иному 
доходу лица, обязанного уплачивать 
алименты; в твёрдой денежной сумме, 
уплачиваемой периодически; в твёрдой 
денежной сумме, уплачиваемой единовре-

менно; путём предоставления имущества, 
а также иными способами, относительно 
которых достигнуто соглашение.

В соглашении об уплате алиментов 
может быть предусмотрено сочетание 
различных способов уплаты алиментов, а 
также установлено, что часть их поступает 
в распоряжение второго родителя, а часть -  
перечисляется на счёт ребёнка.

Если родители не предоставляют 
содержание своим несовершеннолетним 
детям, средства на содержание несовер-
шеннолетних детей (алименты) взыски-
ваются с родителей в судебном порядке. 
При отсутствии соглашения родителей об 
уплате алиментов орган опеки и попечи-
тельства вправе предъявить иск о взыска-
нии алиментов на несовершеннолетних 
детей к их родителям (одному из них).

Пунктом  2 статьи 60 Семейного 
кодекса Российской Федерации уста-
новлено, что по требованию родителя, 
обязанного уплачивать алименты, суд 
вправе вынести решение о перечис-
лении не более 50% процентов сумм 
алиментов, подлежащих выплате, на 
счёт, открытый на имя несовершенно-
летнего ребёнка в банке. 

При этом принятие судом такого реше-
ния возможно, в частности, в случае 
ненадлежащего исполнения родителем, 
получающим алименты, обязанности по 
расходованию соответствующих выплат 
на содержание, воспитание и образо-
вание ребёнка и сохранения при таком 
способе исполнения решения суда уров-
ня материального обеспечения ребён-
ка, достаточного для его полноценного 
развития (питание, образование, воспи-
тание и т.д.).

Необходимо заключить 
нотариальное соглашение

Читателю отвечают

Здравствуйте, уважаемая 
редакция! Меня интересует 
так называемый «семей-
ный вопрос». Мы с женой в 
разводе, есть дочь, которой  
4 года. Имею ли я право пере-
водить алиментные плате-
жи на счёт именно ребёнку?

Алексей С., д. Калы

Фото из открытых источников

Задумайтесь

Зачастую, отправляясь 
на рыбалку 
или водную прогулку, 
судоводители халатно 
относятся как к своей жизни, 
так и к безопасности своих 
пассажиров.

Сотрудники Государственной инспек-
ции по маломерным судам (ГИМС) 
предупреждают - нарушения правил 
эксплуатации маломерного судна могут 
стать не только причиной администра-
тивного наказания и задержания судна, 
но и привести к трагедии. 

В соответствии с Кодексом Россий-
ской Федерации об административных 
правонарушениях, маломерное судно 
может быть задержано и его эксплуа-
тация запрещена путём перемещения 
и постановки судна на специализи-
рованную стоянку. Государственные 
инспекторы ГИМС МЧС России имеют 
право задерживать и помещать мало-
мерные суда в установленном порядке 
на специализированные стоянки для 
хранения.

Маломерные суда могут быть задер-
жаны за следующие правонарушения:

- управление маломерным судном 
лицом, не имеющим права управ-
ления этим судном, или передача 
управления судном лицу, не имеюще-
му права управления (часть 2 статьи 
11.8 КоАП РФ);

- управление маломерным судном, 
подлежащим государственной реги-
страции, не зарегистрированным в 
установленном порядке либо имеющим 
неисправности, с которыми запрещена 

его эксплуатация (часть 3 статьи 11.8 
КоАП РФ);

- управление маломерным судном 
судоводителем, не имеющим при себе 
удостоверения на право управления 
маломерным судном, судового биле-
та маломерного судна или его копии, 
заверенной в установленном порядке, 
а равно документов, подтверждаю-
щих право владения, пользования или 
распоряжения управляемым им судном 
в отсутствие владельца (часть 1 статьи 
11.8.1 КоАП РФ);

- управление судном судоводителем 
или иным лицом, находящимся в состо-
янии опьянения (статья 11.9 КоАП РФ).

С начала момента движения мало-
мерного судна экипаж и пассажиры 
должны быть в спасательных жиле-
тах, количество спасательных средств 
должно соответствовать числу людей 
на борту маломерного судна.

Сергей ОРЕХОВ,
старший государственный 

инспектор Саяногорского участка 
Центра ГИМС 

Неосторожность 
на акваториях чревата бедой
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Под контролем

Половодье проходит 
в плановом режиме
В районе 
Саяно-Шушенского 
гидроэнергокомплекса 
продолжается весенне-летнее 
половодье. По прогнозу 
Гидрометцентра России, 
объём притока в июле 
в Саяно-Шушенское 
водохранилище 
ожидается меньше нормы 
и составит 5,62-8,84 км³.

Текущий приток воды  
в Саяно-Шушенское водохра-
нилище на 21 июля составил  
2350 м³/с при среднемноголетнем  
на эту дату 2800 м³/с.

По состоянию на 22 июля 
отметка верхнего бьефа Саяно- 
Шушенской ГЭС составила 531,29 м, 
отметка нижнего бьефа - 323,46 м. 

Саяно-Шушенская и Майнская ГЭС 
работают в соответствии с установлен-
ным Енисейским бассейновым водным 
управлением (Росводресурсы) режи-
мом 1200-1600 м³/с.

На Саяно-Шушенской и Майнской 
ГЭС продолжает работу паводко-
вая комиссия, реализуется план 
мероприятий, включающий более  
70 пунктов. Главная задача комиссии -  
обеспечить надёжное функциони-
рование объектов гидроэнергетиче-
ского комплекса, а также беспере-
бойную эксплуатацию оборудования 
на протяжении всего половодно- 
паводкового периода.

Гидротехнические сооружения  
и оборудование гидростанций зара-
нее были подготовлены к надёжной 
и безопасной работе во время пропу-
ска половодья. Проведены необ-
ходимые тренировки, ГЭС обеспе-
чены необходимыми материалами  
и техникой. 

На протяжении всего периода 
«большой воды» комиссия ежесуточ-
но будет контролировать исполнение 
плана мероприятий и производить 
его корректировку для обеспечения 
безопасного и эффективного пропу-
ска паводковых вод. А также регуляр-
но анализировать возможные риски 
для объектов комплекса и нижележа-
щих территорий и оперативно обме-
ниваться информацией с органами 
исполнительной власти Республики 
Хакасия, региональными и городски-
ми паводковыми комиссиями, терри-
ториальными органами МЧС России  
и Росгидромета. 

Половодье - один из самых 
ответственных и напряжённых 
периодов в работе ГЭС. Это 
время повышенной нагрузки на 
гидротехнические сооружения, 
оборудование и персонал, который 
должен обеспечить безопасность  
и надёжность эксплуатации станции.

Режимы наполнения и сработки 
водохранилищ, пропуск паводков на 
ГЭС устанавливает Министерство 
природных ресурсов в лице 
Федерального агентства водных 
ресурсов (Росводресурсы) с учётом 
рекомендаций Межведомственной 
рабочей группы, в состав которой 
входят представители МЧС, 
Минсельхоза, Росрыболовства, 
Росморречфлота, ОАО «Системный 
оператор Единой энергетической 
системы», органов исполнительной 
власти субъектов федерации  
и другие.

Информация об изменениях 
уровней водохранилищ ГЭС, 
входящих в состав РусГидро, 
представлена в виде ежедневно 
обновляемой инфографики по адресу: 
ht tp: / /www.rushydro.ru/hydrology/ 
informer/

Пресс-служба СШГЭС

Есть рекорд!
Такого не было 15 лет

Выработка 
электроэнергии 
Саяно-Шушенского 
ГЭК (филиал РусГидро) 
по результатам первого 
полугодия текущего года 
превысила аналогичный 
период прошлого года 
на 28,6% и составила 
12,459 миллиарда кВт/ч.

Саяно-Шушенская ГЭС 
в первом полугодии выра-
ботала 11,721 миллиарда 
кВт/ч, что стало рекордом 
за последние 15 лет. Майн-
ская ГЭС, также входящая 
в состав гидроэнергетиче-

ского комплекса, выдала  
738 миллионов кВт/ч.

Объём стока реки Енисей к 

створу плотины СШГЭС был 
выше среднемноголетних 
значений и составил 105% 

от нормы. Сейчас ведётся 
наполнение водохранили-
ща, которое к началу поло-
водно-паводкового периода, 
в соответствии с плановым 
графиком, было сработано 
до минимально допустимой 
отметки (уровня мёртвого 
объёма) - 500,0 м.

Все работы проводятся с 
соблюдением правил защиты 
персонала от коронавирусной 
инфекции.

По прогнозу Росгидро-
метцентра, приток воды в 
третьем квартале составит 
97% от среднемноголетнего  
значения.

Учащиеся 
техноклассов 
РусГидро 
воссоздадут 
модели самолетов 
времён 
Великой 
Отечественной 
войны.

К 75-летию Победы корпо-
ративный университет 
гидроэнергетики РусГидро 
(КорУнГ) совместно с учащи-
мися кружка «Авиамодели-
рование» Саяно-Шушенского 
учебно-производственного 
информационного центра 
ПАО «РусГидро» (СШ УПИЦ, 
филиал КорУнГ) в тече-
ние всего года реализует 
проект «На крыльях Побе-
ды», посвящённый подви-
гу военных лётчиков - 
родственников работников  
энергохолдинга. 

Учащиеся детско-юноше-
ского авиамодельного кружка 
не только собрали всю инфор-
мацию о близких энергетиков, 
служивших во время войны в 
военно-воздушных силах, но 
и создали электронный ката-
лог. Он включает все необхо-
димые и значимые сведения 
о десяти лётчиках и авиатех-
никах: краткую биографиче-
скую информацию, данные 
о воинской части, звании, 
боевом пути, наградные 
листы, а также информацию 
о девяти моделях самолётов, 
на которых воевали лётчи-
ки, - от лёгких одномоторных 
истребителей до тяжёлых  
бомбардировщиков.

- Большую часть инфор-
мации о лётчиках предоста-
вили родственники - работ-
ники группы РусГидро: внуки, 
правнуки, племянники героев. 
География проекта оказалась 
очень обширной, а история 
каждого лётчика уникальна. 
Школьники под руководством 
Сергея Шишканова изучали 
архивы в открытых источ-
никах, боевые пути лётных 
частей, учились читать карты 
и чертежи. Работники Рус- 
Гидро также активно вклю-
чались в проект: например, 

ретушь ветхих и размытых 
фотографий помог сделать 
инженер ГСП ПТС Саратов-
ской  ГЭС Михаил  Мельников, -  
рассказала куратор проекта 
«На крыльях Победы», стар-
ший методист учебно-мето-
дического отдела СШ УПИЦ 
Ольга Худякова. 

Следующим этапом рабо-
ты над проектом после снятия 
карантинных ограничений 
станет выполнение учащи-
мися авиамодельного кружка 
масштабных моделей само-
лётов, на которых был прой-
ден боевой путь авиаторов,  
описанный в электронном  
каталоге.

- Впереди у ребят - инте-
ресная и кропотливая работа. 
Выполняя модели самолётов 
из картона, пластика и метал-
ла, используя станки и специ-
альное оборудование, изучая 
чертежи, будущие инженеры 
и изобретатели не только 
изучают историю советской 
авиации, но и развивают логи-

ку и умение мыслить нестан-
дартно, - дополняет куратор. 

Завершится проект выстав-
кой «На крыльях Победы», 
которая пройдёт на базе  
СШ УПИЦ. В её основу лягут 
все собранные сведения и 

созданные юными авиамоде-
листами модели самолётов 
времён Великой Отечествен-
ной войны, которые после 
завершения выставки будут 
переданы родственникам 
лётчиков.

Гордимся!

Наши деды 
ковали Победу

В памяти живёт героическое прошлое

Сергей Шишканов ведёт занятия кружка  
авиамоделирования
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Реклама

Понедельник 10 августа

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 

03.20 Известия (16+)

05.25, 06.15, 07.05, 08.00 

Х/ф «Улицы разбитых 

фонарей» (16+)

09.25, 10.20, 11.20, 12.20, 

13.25, 13.40, 14.30, 

15.30, 16.35 Х/ф «Улицы 

разбитых фонарей-7» 

(16+)

17.45, 18.40 Х/ф «Пятницкий» 

(16+)

19.30, 20.05, 20.55, 21.40, 

22.20, 00.30 Т/с «След» 

(16+)

01.15, 01.55, 02.25, 02.50, 

03.30, 04.05, 04.30 Т/с 

«Детективы» (16+)

05.25 Д/с «Хроника Победы» 
(12+)

06.00 Не факт! (6+)
06.30 Д/ф «История войск 

связи» (6+)
08.05 Х/ф «Львиная доля» 

(12+)
10.10, 13.15 Т/с «Викинг» (12+)
13.00, 18.00 Новости дня (16+)
14.10 Т/с «Точка взрыва» (16+)
18.30 Д/с «Оружие Победы» 

(6+)
19.00 Д/с «Битва за небо. 

История военной авиации 
России» (12+)

19.50, 20.40 Д/с «Загадки века 
с Сергеем Медведевым» 
(12+)

21.30 Открытый эфир (12+)
23.05 Т/с «Государственная 

граница» (12+)
04.10 Х/ф «Максимка» (0+)

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 
(12+)

06.00 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

10.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 
(16+)

13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие (16+)

13.55 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+)

16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)
18.20 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)

19.35 Т/с «Морские дьяволы. 
Рубежи Родины» (16+)

21.00 Т/с «Ментовские войны» 
(12+)

00.40 Т/с «Свидетели» (16+)
03.05 Мы и наука. Наука и мы 

(12+)
03.50 Дело врачей (16+)

06.30, 06.25 6 кадров (16+)

07.00, 04.50 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

09.05 Давай разведёмся! (16+)

10.10, 03.15 Тест на отцовство 

(16+)

12.20, 02.20 Д/с «Реальная 

мистика» (16+)

13.30, 01.20 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

14.35, 00.55 Д/с «Порча» (16+)

15.05 Х/ф «Опасное 

заблуждение» (12+)

19.00 Х/ф «Виноград» (16+)

23.05 Х/ф «Женский доктор» 

(16+)

07.00 ТОМ И ДЖЕРРИ (0+)
07.40 ЗНАКОМЬТЕСЬ, ДЕЙВ 

(12+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
09.30 ЗНАКОМЬТЕСЬ, ДЕЙВ 

(12+)
10.00 САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ 

(16+)
12.10 КУХНЯ (16+)

ТВ Хакасии
14.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Саквояж
СТС

14.30 КУХНЯ (16+)
16.35 НАГИЕВ НА 

КАРАНТИНЕ (16+)
18.00 СТОРИЗ (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Benе, Саквояж
СТС

19.50 НОЧЬ В МУЗЕЕ (12+)
22.00 СКАЗКИ НА НОЧЬ (12+)

ТВ Хакасии
23.55 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Bene
СТС

00.25 Программа 
мультфильмов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Желтый глаз тигра» 

(16+)
23.30 Т/с «Тот, кто читает 

мысли» (16+)
01.25 На самом деле (16+)
02.15 Наедине со всеми (16+)
03.00 Новости
03.05 Давай поженимся! (16+)
03.45 Мужское / Женское (16+)

ОТВР
Понедельник, 10 августа
05.10, 12.00, 20.00, 05.10 Т/с 

«Практика» (12+)
06.05 От прав к возможностям 

(12+)
06.20 Созидатели (12+)
07.00 Звук (12+)
07.55 Легенды Крыма. Балаклава. 

Тихая бухта (12+)
08.25, 10.30 Гамбургский счёт 

(12+)
08.50 Культурный обмен (12+)
09.30 Д/ф «Гении от природы. 

Ходули, подошвы, колёса и 
крылья» (12+)

10.00, 22.35 Домашние животные 
с Григорием Манёвым (12+)

11.00, 21.05, 03.50 Д/ф «Секреты 
сада» (12+)

12.50, 20.50 Медосмотр (12+)
13.00, 19.05 Календарь (12+)
13.40, 19.45 Среда обитания (12+)
13.50, 02.00 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
15.45 Вспомнить всё (12+)
16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 

00.00 Новости (12+)
16.05, 17.15, 23.00, 00.20, 06.00 

ОТРажение (12+)
22.05 Имею право! (12+)
04.40 Д/ф «Гении от природы. 

Корабли, ласты и купальные 
костюмы» (12+)

08.25 Служу Отчизне (12+)

05.00, 04.20 Территория 
заблуждений (16+)

06.00, 15.00 Документальный 
проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 16.30, 23.00 Новости (16+)
09.00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 19.00 112 (16+)
12.30, 16.00 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ «ЧЕТВЕРТАЯ 
ВЛАСТЬ» (16+)

13.00 Загадки человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
17.00, 03.30 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)
19.30 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
20.00 Х/ф «Опасные пассажиры 

поезда 123» (16+)
22.05 Водить по-русски (16+)
23.30 Неизвестная история (16+)
00.30 Х/ф «Срочная доставка» 

(16+)
02.10 Х/ф «Крутой чувак» (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Осиное гнездо» 

(16+)
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 

(16+)
03.30 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)

Программа телепередач с 10 по 16 августа

09.00 Х/ф «Неуловимые 
мстители» (6+)

10.20 Х/ф «Интердевочка» 
(16+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

15.00 Х/ф «Детективы» (16+)
16.30 Х/ф «Я шагаю по 

Москве» (12+)
18.00 Х/ф «Неподдающиеся» 

(6+)
19.30 Х/ф «Бриллиантовая 

рука» (0+)
21.20 Х/ф «Самая 

обаятельная и 
привлекательная» (12+)

01.00 Х/ф «Верные друзья» 
(0+)

02.55 Х/ф «Добро 
пожаловать, или 
Посторонним вход 
воспрещён» (6+)

04.20 Х/ф «Гусарская 
баллада» (12+)

06.05 Х/ф «Новые 
приключения 
неуловимых» (6+)

07.25 Х/ф «Покровские 
ворота» (0+)

07.00, 07.30, 12.30, 13.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

08.00 Дом-2. Спаси свою любовь 
(16+)

08.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви (16+)
11.30 Бородина против Бузовой 

(16+)
13.30, 14.00 Т/с «Счастливы 

вместе» (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 

«Реальные пацаны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 

«Универ» (18+)
18.30 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.00, 19.30 Т/с «Фитнес» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 Т/с «Ольга» (16+)
22.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Такое кино! (16+)
01.30 Comedy Woman (16+)
02.25, 03.15, 04.05 Stand up (16+)
04.55, 05.45 Открытый микрофон 

(16+)
06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Т/с «Слепая» (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

Т/с «Гадалка» (16+)
12.00, 13.00 Не ври мне (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Знаки судьбы» 

(16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30, 19.30 Т/с «Неизвестный» 

(16+)
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Кости» 

(18+)
23.00 Х/ф «Смерч» (16+)
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 

05.15 Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии (16+)
07.00, 10.00 Итоговая 

информационно-
аналитическая 
программа «7 дней» (16+)

07.25, 10.25, 04.25, 05.50 В 
человечьей шкуре (16+)

09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 
21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 17.00, 
19.00, 23.45, 01.50 ТОК-
ШОУ «Ответная реакция» 
(16+)

11.30, 17.45, 01.30, 04.15, 
05.30 Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

12.00, 13.00, 15.00, 18.30, 
21.00, 23.00, 03.45 РТС 
«Новости» (16+)

15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи (12+)
18.05 Территория 02 (16+)
19.45, 22.45 Регион 19 (16+)

06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Каменская. Игра 

на чужом поле» (16+)
10.20 Д/ф «Олег 

Басилашвили. Неужели 
это я?» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Т/с «Она написала 
убийство» (12+)

13.40, 05.05 Мой герой. 
Вениамин Смехов (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.35 Т/с «Мисс Марпл 

Агаты Кристи» (12+)
16.55 Советские мафии. Гроб 

с петрушкой (16+)
18.15 Х/ф «Дом у последнего 

фонаря» (12+)
22.30 Орбита цвета хаки (16+)
23.05, 01.50 Знак качества 

(12+)
00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Красный проект (16+)
02.30 Прощание. Юрий 

Андропов (16+)
03.10 Осторожно, мошенники! 

Виски из канистры (16+)

05.00, 10.10 Т/с «Дорога в 

пустоту» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Новости (12+)

13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории (16+)

18.15, 19.25 Т/с «ППС» (16+)

21.40 Всемирные игры разума 

(12+)

22.20, 00.00 Игра в кино (12+)

00.45 Т/с «Мухтар. Новый 

след» (12+)

03.50 Наше кино. История 

большой любви (12+)

04.15 Т/с «Гречанка» (12+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50, 
01.00 Новости

10.05, 18.25, 04.40 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала (0+)

15.00 После Футбола с 
Георгием Черданцевым 
(12+)

16.05 Самый умный (12+)
16.25 Футбол. Чемпионат 

Австралии. «Брисбен 
Роар» - «Сидней». 
Прямая трансляция

19.10 Шахматы. Онлайн-
тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

19.40 Смешанные 
единоборства. Сделано в 
России (16+)

20.55 Футбол. Обзор Лиги 
Европы. 1/8 финала (0+)

22.55 Профессиональный 
бокс

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига Европы. 

«Финал 8-ми». 1/4 
финала. Прямая 
трансляция из Германии

04.00 Тотальный Футбол (12+)
04.30 «Спартак» - «Сочи». 

Live». (12+)
05.15 Футбол. Лига Европы. 

«Финал 8-ми». 1/4 
финала. Трансляция из 
Германии (0+)

07.15 Жизнь после спорта 
(12+)

07.45 Хоккей. XXIX Мемориал 
Ромазана. «Металлург» 
(Магнитогорск) - 
«Автомобилист» 
(Екатеринбург) (0+)

06.30 Письма из провинции (12+)
07.00 Легенды мирового кино 

(12+)
07.30, 19.45, 01.45 Д/ф «Тайны 

собора Санта-Мария-дель-
Фьоре» (12+)

08.30, 22.05 Х/ф «Д’Артаньян и 
три мушкетера» (0+)

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Короли династии 

Фаберже» (12+)
10.55, 00.20, 20.55 Красивая 

планета (12+)
11.10 Абсолютный слух (12+)
11.50 Д/с «О временах и нравах» 

(12+)
12.20 Academia (12+)
13.10, 00.35 Молодежные 

симфонические оркестры 
Европы (12+)

13.45 Д/ф «Сияющий камень» 
(12+)

14.30 Спектакль «Волки и овцы» 
(12+)

17.30 Библейский сюжет (12+)
18.00 Полиглот (12+)
18.50 Больше, чем любовь (12+)
20.40 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.10 80 лет Вениамину Смехову 

(12+)
23.35 Д/ф «Грустная музыка 

счастливого человека...» 
(12+)

01.10 Д/с «Запечатленное время» 
(12+)

02.35 Д/с «Первые в мире» (12+)
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05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия (16+)

05.25, 06.10 Х/ф «Улицы 
разбитых фонарей» 
(16+)

09.25, 10.15, 11.15, 12.20, 
13.25 Х/ф «Улицы 
разбитых фонарей-7» 
(16+)

13.45, 14.40, 15.35, 16.30 Х/ф 
«Шеф. Новая жизнь» 
(16+)

17.45, 18.40 Х/ф «Пятницкий» 
(16+)

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 
22.20, 00.30 Т/с «След» 
(16+)

23.10 Х/ф «Свои» (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)
01.10, 01.55, 02.25, 02.55, 

03.30, 04.00, 04.30 Т/с 
«Детективы» (16+)

06.00 Д/ф «Легендарные 
самолеты» (6+)

07.35 Х/ф «Шел четвертый 
год войны...» (0+)

09.20 Х/ф «Побег» (16+)
11.55, 13.15 Т/с «Чужие 

крылья» (12+)
13.00, 18.00 Новости дня (16+)
18.30 Д/с «Сделано в СССР» 

(6+)
19.00 Д/с «Битва за небо. 

История военной авиации 
России» (12+)

19.50, 20.40 Улика из 
прошлого (16+)

21.30 Открытый эфир (12+)
23.05 Х/ф «И ты увидишь 

небо» (12+)
00.30 Т/с «Точка взрыва» (16+)
03.20 Х/ф «Дом, в котором я 

живу» (16+)
05.00 Д/с «Хроника Победы» 

(12+)

05.10 Т/с «Мухтар. Новый след» 
(12+)

06.00 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
10.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие (16+)
13.55 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч. Судьбы» (16+)
16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)
18.20 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.35 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
21.00 Т/с «Ментовские войны» 

(12+)
00.40 Т/с «Свидетели» (16+)
03.10 Дело врачей (16+)

06.30, 06.10 6 кадров (16+)

06.45, 04.35 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

08.50 Давай разведёмся! (16+)

10.00, 02.55 Тест на отцовство 

(16+)

12.10, 02.00 Д/с «Реальная 

мистика» (16+)

13.25, 01.05 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

14.30, 00.35 Д/с «Порча» (16+)

15.00 Х/ф «Виноград» (16+)

19.00 Х/ф «Крёстная» (16+)

22.50 Х/ф «Женский доктор» 

(16+)

07.00 НАГИЕВ НА 
КАРАНТИНЕ (16+)

07.30 СТОРИЗ (16+)
08.30 СКАЗКИ НА НОЧЬ (12+)

ТВ Хакасии
09.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Benе
СТС

09.30 СКАЗКИ НА НОЧЬ (12+)
11.05 СЕНЯ-ФЕДЯ (16+)
13.40 КУХНЯ (16+)

ТВ Хакасии
14.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Benе
СТС

14.30 КУХНЯ (16+)
15.45 НАГИЕВ НА 

КАРАНТИНЕ (16+)
18.00 СТОРИЗ (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Bene, Саквояж
СТС

20.00 НОЧЬ В МУЗЕЕ-2 (12+)
22.05 ИНДИАНА ДЖОНС. В 

ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА (0+)

ТВ Хакасии
00.30 Юг Сибири покажет 

(16+): Nota Bene
СТС

01.00 Программа 
мультфильмов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Желтый глаз тигра» 

(16+)
23.30 Т/с «Тот, кто читает 

мысли» (16+)
01.25 На самом деле (16+)
02.15 Наедине со всеми (16+)
03.00 Новости
03.05 Давай поженимся! (16+)
03.45 Мужское / Женское (16+)

08.50 За дело! (12+)
09.30 Д/ф «Гении от природы. 

Корабли, ласты и купальные 
костюмы» (12+)

10.00 Домашние животные с 
Григорием Манёвым (12+)

10.30 Гамбургский счёт (12+)
11.00, 21.05, 03.50 Д/ф «Секреты 

сада» (12+)
12.00, 20.00, 05.10 Т/с «Практика» 

(12+)
12.50, 20.50 Медосмотр (12+)
13.00, 19.05 Календарь (12+)
13.40, 19.45, 22.45 Среда 

обитания (12+)
13.50, 02.00 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
15.45 Вспомнить всё (12+)
16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 

00.00 Новости (12+)
16.05, 17.15, 23.00, 00.20, 06.00 

ОТРажение (12+)
22.05 Культурный обмен (12+)
04.40 Д/ф «Гении от природы. 

Опасность, школы 
медсестёр и естественные 
механизмы защиты» (12+)

08.25 Дом «Э» (12+)

05.00 Территория 
заблуждений (16+)

06.00, 15.00 Документальный 
проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 16.30, 23.00 Новости 

(16+)
09.00 Неизвестная история 

(16+)
10.00 Д/п «Засекреченные 

списки» (16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 19.00 112 (16+)
12.30, 16.00, 19.30 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

13.00, 23.30 Загадки 
человечества (16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

20.00 Х/ф «Дежавю» (16+)
22.25 Водить по-русски (16+)
00.30 Х/ф «Убийство в 

Белом доме» (18+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Осиное гнездо» 

(16+)
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 

(16+)
03.30 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)

09.40 Х/ф «Неоконченная 
пьеса для 
механического 
пианино» (12+)

11.30 Х/ф «Сказка о 
потерянном времени» 
(0+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

15.00 Х/ф «Детективы» (16+)
16.25 Х/ф «Большая 

перемена» (0+)
21.30 Х/ф «Где находится 

нофелет?» (12+)
01.00 Х/ф «Ирония судьбы, 

или С лёгким паром!» 
(12+)

04.35 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» (0+)

06.10 Х/ф «Мачеха» (0+)
07.40 Х/ф «Неподдающиеся» 

(6+)

07.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

07.30, 14.00, 18.30 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

08.00 Дом-2. Спаси свою любовь 
(16+)

08.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви (16+)
11.30 Бородина против Бузовой 

(16+)
13.30 Т/с «Счастливы вместе» 

(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 

«Реальные пацаны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 

«Универ» (18+)
19.00, 19.30 Т/с «Фитнес» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 Т/с «Ольга» (16+)
22.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Comedy Woman (16+)
02.00, 02.50, 03.40 Stand up (16+)
04.30, 05.20 Открытый микрофон 

(16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Т/с «Слепая» (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

Т/с «Гадалка» (16+)
12.00, 13.00 Не ври мне (12+)
14.00, 14.30 Т/с «Знаки судьбы» 

(16+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30, 19.30 Т/с «Неизвестный» 

(16+)
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Кости» 

(18+)
23.00 Х/ф «Отмель» (16+)
01.00, 01.45, 02.30, 03.15 Колдуны 

мира (16+)
04.00, 04.45, 05.30 Властители 

(16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии 
(16+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.30, 21.00, 23.00, 
03.45 РТС «Новости» 
(16+)

09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 
21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 17.00, 
19.00, 23.45, 01.50 ТОК-
ШОУ «Ответная реакция» 
(16+)

11.30, 01.30, 04.15, 05.30 
Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 17.45, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи 

(12+)
18.05 Территория 02 (16+)
19.45, 22.45 Регион 19 (16+)
04.25, 05.50 В человечьей 

шкуре (16+)

06.00 Настроение
08.10 Х/ф «Неуловимые 

мстители» (6+)
09.45 Х/ф «Новые 

приключения 
неуловимых» (6+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Т/с «Она написала 
убийство» (12+)

13.35, 05.10 Мой герой. 
Наталья Хорохорина 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.40 Т/с «Мисс Марпл 

Агаты Кристи» (12+)
16.55 Советские мафии. 

Король Филипп (16+)
18.15 Х/ф «Суфлёр» (12+)
22.30, 03.15 Осторожно, 

мошенники! Серийный 
жиголо (16+)

23.05, 01.55 Д/ф «Женщины 
Андрея Миронова» (16+)

00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Красный проект (16+)
02.35 Приговор (16+)

05.00, 04.15 Т/с «Гречанка» 

(12+)

05.40, 10.10 Т/с «Дурная 

кровь» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Новости (12+)

13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории (16+)

18.15, 19.25 Т/с «ППС» (16+)

21.40 Всемирные игры разума 

(12+)

22.20, 00.00 Игра в кино (12+)

00.45 Т/с «Мухтар. Новый 

след» (12+)

03.50 Наше кино. История 

большой любви (12+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50, 
01.00 Новости

10.05, 18.25, 04.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00, 04.45 Футбол. Лига 
Европы. «Финал 8-ми». 
1/4 финала. Трансляция 
из Германии (0+)

15.00 Русские легионеры (12+)
15.30 Вне игры (12+)
16.05 Самый умный (12+)
16.25 Футбол. Чемпионат 

Австралии. «Мельбурн 
Сити» - «Аделаида 
Юнайтед». Прямая 
трансляция

19.10 Шахматы. Онлайн-
тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

19.40 Смешанные 
единоборства. Bellator. 
Майкл Чендлер против 
Бенсона Хендерсона. 
Реванш. Трансляция из 
США (16+)

20.55 Все на регби! (12+)
21.25, 01.05 Все на Футбол! 

(12+)
21.55 Футбол. Тинькофф 

Российская Премьер-
лига. «Ротор-Волгоград» 
- «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция

00.00 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. Обзор тура (0+)

01.50 Футбол. Лига Европы. 
«Финал 8-ми». 1/4 
финала. Прямая 
трансляция из Германии

06.45 Д/ф 
«Посттравматический 
синдром» (12+)

07.45 Хоккей. XXIX Мемориал 
Ромазана. «Металлург» 
(Магнитогорск) - 
«Сибирь» (Новосибирск) 
(0+)

06.30 Письма из провинции (12+)
07.00 Легенды мирового кино 

(12+)
07.30 Д/ф «Мария-Терезия - теща 

и свекровь всей Европы» 
(12+)

08.25, 22.05 Х/ф «Д’Артаньян и 
три мушкетера» (0+)

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Гия Канчели. Грустная 

музыка счастливого 
человека...» (12+)

10.55, 02.35 Красивая планета (12+)
11.10, 20.55 Абсолютный слух (12+)
11.50 Д/с «О временах и нравах» 

(12+)
12.20 Academia (12+)
13.10, 00.35 Молодежные 

симфонические оркестры 
Европы (12+)

13.50 Д/ф «Сокровища «Пруссии» 
(12+)

14.30 Спектакль «Чайка» (12+)
17.20 Цвет времени (12+)
17.30 Библейский сюжет (12+)
18.00 Полиглот (12+)
18.50 Больше, чем любовь (12+)
19.45, 01.45 Д/ф «Мария Терезия -  

теща и свекровь всей 
Европы» (12+)

20.40 Спокойной ночи, малыши! 
(0+)

21.35 Монолог в 4-х частях (12+)
23.40 Д/ф «Георгий Гамов. Физик 

от Бога» (12+)
01.15 Д/с «Запечатленное время» 

(12+)

Реклама. Св-во Эл №ТУ24-000804, Енисейским управлением службы по надзору связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций от 12.05.2014 г.

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.



Первый канал Россия-1 НТВ

Пятый канал Мир

Звезда Матч ТВДом кино

Россия КТНТ Саяногорск

ОТР

РТС

ТВ-3

РЕН ТВ

ТВ Центр

СТС

Домашний

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

11Программа телепередач
Среда 12 августа

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.20 Известия (16+)

05.35, 06.20, 07.10, 08.00, 
13.45, 14.40, 15.35, 
16.30 Х/ф «Шеф. Новая 
жизнь» (16+)

09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 
13.25 Х/ф «Литейный, 4» 

(16+)

17.45, 18.40 Х/ф «Пятницкий» 

(16+)

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 
22.20, 00.30 Т/с «След» 

(16+)

23.10 Х/ф «Свои» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)

01.10, 01.55, 02.20, 02.50, 
03.30, 04.05, 04.30 Т/с 

«Детективы» (16+)

06.05 Х/ф «И ты увидишь 
небо» (12+)

07.30 Х/ф «Небесный 
тихоход» (0+)

09.00, 13.15 Т/с «Чкалов» 
(16+)

13.00, 18.00 Новости дня (16+)
18.30 Д/с «Оружие Победы» 

(6+)
19.00 Д/с «Битва за небо. 

История военной авиации 
России» (12+)

19.50, 20.40 Д/с «Секретные 
материалы» (12+)

21.30 Открытый эфир (12+)
23.05 Х/ф «Чистое небо» 

(12+)
01.10 Х/ф «Хроника 

пикирующего 
бомбардировщика» (0+)

02.25 Х/ф «За облаками - 
небо» (6+)

04.00 Д/ф «Влюбленные в 
небо» (12+)

04.25 Д/ф «Стихия 
вооружений» (6+)

04.50 Т/с «Чужие крылья» 
(12+)

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 
(12+)

06.00 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
10.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие (16+)
13.55 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч. Судьбы» (16+)
16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)
18.20 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.35 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
21.00 Т/с «Ментовские войны» 

(12+)
00.40 Т/с «Свидетели» (16+)
03.10 Дело врачей (16+)

06.30 6 кадров (16+)

07.30, 05.40 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

09.35 Давай разведёмся! (16+)

10.30, 04.00 Тест на отцовство 

(16+)

12.40, 03.15 Д/с «Реальная 

мистика» (16+)

13.40, 02.25 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

14.45, 01.55 Д/с «Порча» (16+)

15.15 Х/ф «Крестная» (12+)

19.00 Х/ф «Случайных 

встреч не бывает» (16+)

23.20 Х/ф «Женский доктор» 

(16+)

07.00 НАГИЕВ НА КАРАНТИНЕ 
(16+)

07.30 СТОРИЗ (16+)
08.30 ИНДИАНА ДЖОНС. В 

ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА (0+)

ТВ Хакасии
09.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Nota Bene
СТС

09.30 ИНДИАНА ДЖОНС. В 
ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА (0+)

11.20 СЕНЯ-ФЕДЯ (16+)
ТВ Хакасии

13.50 Юг Сибири покажет (16+): 
Nota Bene

СТС
14.20 КУХНЯ (16+)
16.35 НАГИЕВ НА КАРАНТИНЕ 

(16+)
18.00 СТОРИЗ (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Nota Bene, Саквояж
СТС

20.00 НОЧЬ В МУЗЕЕ. СЕКРЕТ 
ГРОБНИЦЫ (6+)

21.55 ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 
СУДЬБЫ (0+)

ТВ Хакасии
00.20 Юг Сибири покажет (16+): 

Nota Bene
СТС

00.50 Программа мультфильмов 
(0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Желтый глаз тигра» 

(16+)
23.30 Т/с «Тот, кто читает 

мысли» (16+)
01.25 На самом деле (16+)
02.15 Наедине со всеми (16+)
03.00 Новости
03.05 Давай поженимся! (16+)
03.45 Мужское / Женское (16+)

08.50, 22.30 Моя история (12+)
09.20 Большая страна (12+)
09.30 Д/ф «Гении от природы. 

Опасность, школы 
медсестёр и естественные 
механизмы защиты» (12+)

10.00 Домашние животные с 
Григорием Манёвым (12+)

10.30 Гамбургский счёт (12+)
11.00, 21.05, 03.50 Д/ф «Секреты 

сада» (12+)
12.00, 20.00, 05.10 Т/с «Практика» 

(12+)
12.50, 20.50 Медосмотр (12+)
13.00, 19.05 Календарь (12+)
13.40, 19.45 Среда обитания (12+)
13.50, 02.00 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
15.45 Вспомнить всё (12+)
16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 

00.00 Новости (12+)
16.05, 17.15, 23.00, 00.20, 06.00 

ОТРажение (12+)
22.05 Большая наука России (12+)
04.40 Д/ф «Гении от природы. 

Молот, кирка, лопата и 
мотыга» (12+)

08.25 Имею право! (12+)

05.00 Территория 
заблуждений (16+)

06.00 Документальный проект 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 16.30, 23.00 Новости 

(16+)
09.00, 15.00 Д/п 

«Засекреченные списки» 
(16+)

11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 19.00 112 (16+)
12.30, 16.00, 19.30 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

13.00, 23.30 Загадки 
человечества (16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00, 03.00 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.15 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

20.00 Х/ф «Преступник» (18+)
22.10 Смотреть всем! (16+)
00.30 Х/ф «Ниндзя 2» (18+)
04.40 Военная тайна (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Осиное гнездо» 

(16+)
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 

(16+)
03.30 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)

08.55 Х/ф «Белое солнце 
пустыни» (0+)

10.20 Х/ф «Стряпуха» (0+)
11.40 Х/ф «Добро 

пожаловать, или 
Посторонним вход 
воспрещён» (6+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

15.00 Х/ф «Детективы» (16+)
16.30 Х/ф «Самая 

обаятельная и 
привлекательная» (12+)

18.05 Х/ф «Карнавальная 
ночь» (0+)

19.30 Х/ф «Невероятные 
приключения 
итальянцев в России» 
(0+)

21.25 Х/ф «Версия 
полковника Зорина» 
(0+)

01.00 Х/ф «Экипаж» (18+)
03.35 Х/ф «Свой среди 

чужих, чужой среди 
своих» (0+)

05.25 Х/ф «Одиноким 
предоставляется 
общежитие» (12+)

06.55 Х/ф «Интердевочка» 
(16+)

07.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

07.30, 14.00, 18.30 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

08.00 Дом-2. Спаси свою любовь 
(16+)

08.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви (16+)
11.30 Бородина против Бузовой 

(16+)
13.30 Т/с «Счастливы вместе» 

(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 

«Реальные пацаны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 

«Универ» (18+)
19.00, 19.30 Т/с «Фитнес» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 Т/с «Ольга» (16+)
22.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Comedy Woman (16+)
02.00, 02.50, 03.40 Stand up (16+)
04.30, 05.20 Открытый микрофон 

(16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00, 08.45 Мультфильмы (0+)

08.30 Рисуем сказки (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Т/с «Слепая» (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

Т/с «Гадалка» (16+)

12.00, 13.00 Не ври мне (12+)

14.00, 14.30 Т/с «Знаки судьбы» 

(16+)

15.00 Мистические истории (16+)

18.30, 19.30 Т/с «Неизвестный» 

(16+)

20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Кости» 

(18+)

23.00 Х/ф «Американский пирог» 

(16+)

01.15 Кинотеатр «Arzamas» (12+)

02.00, 02.45, 03.30, 04.30, 05.15 

Человек-невидимка (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии 
(16+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.30, 21.00, 23.00, 
03.45 РТС «Новости» 
(16+)

09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 
21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 17.00, 
19.00, 23.45, 01.50 ТОК-
ШОУ «Ответная реакция» 
(16+)

11.30, 17.45, 01.30, 04.15, 
05.30 Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи 

(12+)
18.05 Территория 02 (16+)
19.45, 22.45 Регион 19 (16+)
04.25, 05.50 В человечьей 

шкуре (16+)

06.00 Настроение
08.10 Большое кино. 

«Неуловимые мстители» 
(12+)

08.40 Х/ф «Корона 
Российской 
империи, или Снова 
неуловимые» (6+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Т/с «Она написала 
убийство» (12+)

13.40, 05.10 Мой герой. 
Михаил Борисов (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.40 Т/с «Мисс Марпл 

Агаты Кристи» (12+)
16.55 Советские мафии. 

Железная Белла (16+)
18.15 Х/ф «Трюфельный пёс 

королевы Джованны» 
(12+)

22.30 Обложка. Звезды без 
макияжа (16+)

23.05, 01.50 Прощание. 
Георгий Вицин (16+)

00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Красный проект (16+)
02.30 Дикие деньги. Игорь 

Коломойский (16+)
03.15 Осторожно, мошенники! 

Ремонт из вторсырья 
(16+)

05.00, 03.45 Т/с «Гречанка» 

(12+)

05.30, 10.10 Т/с «Дурная 

кровь» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Новости (12+)

13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории (16+)

18.15, 19.25 Т/с «ППС» (16+)

21.40 Всемирные игры разума 

(12+)

22.20, 00.00 Игра в кино (12+)

00.45 Т/с «Мухтар. Новый 

след» (12+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50, 
01.00 Новости

10.05, 18.25, 04.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00, 16.25 Футбол. Лига 
Европы. «Финал 8-ми». 
1/4 финала. Трансляция 
из Германии (0+)

15.00 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. Обзор тура (0+)

16.05 Самый умный (12+)
19.10 Шахматы. Онлайн-

тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

19.40 Профессиональный 
бокс (16+)

20.55 Правила игры (12+)
21.40 «Ротор» - «Зенит». 

Live». (12+)
22.00 Футбол. Обзор Лиги 

чемпионов. 1/8 финала 
(0+)

23.55 Автоспорт. Формула Е. 
Прямая трансляция из 
Германии

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига 

чемпионов. «Финал 
8-ми». 1/4 финала. 
«Аталанта» (Италия) - 
ПСЖ Прямая трансляция 
из Португалии

04.45 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Стамп Фэйртекс против 
Джанет Тодд. Трансляция 
из Сингапура (16+)

06.15 Д/ф «Одержимые» (12+)
06.45 Д/ф «Рождённые 

побеждать» (12+)
07.45 Хоккей. Кубок 

Республики 
Башкортостан. 
«Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) (0+)

06.30 Письма из провинции (12+)
07.00 Легенды мирового кино 

(12+)
07.30, 19.45, 01.45 Д/ф 

«Египетский поход 
Наполеона Бонапарта» (12+)

08.25, 22.05 Х/ф «Д’Артаньян и 
три мушкетера» (0+)

09.40, 23.20, 02.40 Красивая 
планета (12+)

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Георгий Гамов. Физик 

от Бога» (12+)
11.10, 20.55 Абсолютный слух 

(12+)
11.50 Д/с «О временах и нравах» 

(12+)
12.20 Academia (12+)
13.10, 00.25 Молодежные 

симфонические оркестры 
Европы (12+)

14.30 Спектакль «Две женщины» 
(12+)

17.00 Д/ф «Испания. Теруэль» 
(12+)

17.30 Библейский сюжет (12+)
18.00 Полиглот (12+)
18.50 Больше, чем любовь (12+)
20.40 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.35 Монолог в 4-х частях (12+)
23.35 Д/ф «Сергей Прокудин-

Горский. Россия в цвете» 
(12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.



Первый канал Россия-1 НТВ

Пятый канал Мир
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Россия КТНТ Саяногорск
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

12 Программа телепередач
Четверг 13 августа

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
03.25 Известия (16+)

05.30, 06.15, 07.05, 08.00, 
13.45, 14.40, 15.30, 
16.30 Х/ф «Шеф. Новая 
жизнь» (16+)

09.25, 10.25, 11.20, 12.20, 
13.25 Х/ф «Литейный, 4» 

(16+)

17.45, 18.40 Х/ф «Пятницкий» 

(16+)

19.30, 20.15, 20.55, 21.40, 
22.20, 00.30 Т/с «След» 

(16+)

23.10 Х/ф «Свои» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+)

01.15, 01.55, 02.25, 02.55, 
03.40, 04.05, 04.30 Т/с 

«Детективы» (16+)

05.55, 02.35 Т/с «Чкалов» 

(16+)

06.30 Т/с «Чужие крылья» 

(12+)

10.10, 13.15 Т/с «Клянемся 

защищать» (18+)

13.00, 18.00 Новости дня (16+)

18.30 Д/с «Сделано в СССР» 

(6+)

19.00 Д/с «Битва за небо. 

История военной авиации 

России» (12+)

19.50, 20.40 Код доступа (12+)

21.30 Открытый эфир (12+)

23.05 Х/ф «Побег» (16+)

01.20 Д/ф «Выдающиеся 

летчики» (12+)

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 
(12+)

06.00 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
10.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие (16+)
13.55 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч. Судьбы» (16+)
16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)
18.20 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.35 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
21.00 Т/с «Ментовские войны» 

(12+)
00.40 Т/с «Свидетели» (16+)
02.20 Дело врачей (16+)

06.30, 06.25 6 кадров (16+)

06.50, 05.35 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

08.55 Давай разведёмся! (16+)

10.00, 04.00 Тест на отцовство 

(16+)

12.10, 03.15 Д/с «Реальная 

мистика» (16+)

13.10, 02.25 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

14.15, 01.55 Д/с «Порча» (16+)

14.45 Х/ф «Случайных 

встреч не бывает» (16+)

19.00 Х/ф «Добро 

пожаловать на Канары» 

(16+)

23.15 Женский доктор (16+)

07.00 НАГИЕВ НА КАРАНТИНЕ 
(16+)

07.30 СТОРИЗ (16+)
08.30 ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 

СУДЬБЫ (0+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет (16+): 
Nota Bene

СТС
09.30 ИНДИАНА ДЖОНС И ХРАМ 

СУДЬБЫ (0+)
11.20 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ 

(16+)
11.40 СЕНЯ-ФЕДЯ (16+)
13.45 КУХНЯ (16+)

ТВ Хакасии
14.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Nota Bene
СТС

14.30 КУХНЯ (16+)
16.35 НАГИЕВ НА КАРАНТИНЕ 

(16+)
18.00 СТОРИЗ (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Nota Bene, Саквояж
СТС

20.00 ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР 
(12+)

23.00 ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ (12+)
ТВ Хакасии

01.00 Юг Сибири покажет (16+): 
Nota Bene

СТС
01.30 Программа мультфильмов 

(0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Желтый глаз тигра» 

(16+)
23.30 Т/с «Тот, кто читает 

мысли» (16+)
01.20 Гол на миллион (18+)
02.05 Наедине со всеми (16+)
02.45 Давай поженимся! (16+)
03.00 Новости
03.05 Давай поженимся! (16+)
03.30 Мужское / Женское (16+)

08.40 Большая страна (12+)
09.30 Д/ф «Гении от природы. 

Молот, кирка, лопата и 
мотыга» (12+)

10.00 Домашние животные с 
Григорием Манёвым (12+)

10.30 Гамбургский счёт (12+)
11.00, 21.05, 03.50 Д/ф «Секреты 

сада» (12+)
12.00, 20.00, 05.10 Т/с «Практика» 

(12+)
12.50, 20.50 Медосмотр (12+)
13.00, 19.05 Календарь (12+)
13.40, 19.45, 22.45 Среда 

обитания (12+)
13.50, 02.00 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
15.45 Вспомнить всё (12+)
16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 

00.00 Новости (12+)
16.05, 17.15, 23.00, 00.20, 06.00 

ОТРажение (12+)
22.05 За дело! (12+)
04.40 Д/ф «Гении от природы. 

Остроги, кинжалы и шипы» 
(12+)

08.25 Имею право! (12+)

05.00 Военная тайна (16+)
06.00, 09.00 Документальный 

проект (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 16.30, 23.00 Новости 

(16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 19.00 112 (16+)
12.30, 16.00, 19.30 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

13.00, 23.30 Загадки 
человечества (16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Неизвестная история 
(16+)

17.00, 03.10 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

20.00 Х/ф «Код доступа 
«Кейптаун» (18+)

22.15 Смотреть всем! (16+)
00.30 Х/ф «Змеиный полет» 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Осиное гнездо» 

(16+)
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 

(16+)
03.30 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)

09.20 Х/ф «Неподдающиеся» 
(6+)

10.40 Х/ф «Под северным 
сиянием» (16+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

15.00 Х/ф «Детективы» (16+)
16.05 Х/ф «Раба любви» 

(12+)
17.55 Х/ф «Сказка о 

потерянном времени» 
(0+)

19.20 Х/ф «Не может быть!» 
(12+)

21.15 Х/ф «Верные друзья» 
(0+)

01.00 Х/ф «Джентльмены 
удачи» (6+)

02.35 Х/ф «Мачеха» (0+)
04.15 Доброе утро
05.55 Х/ф «Самогонщики» 

(12+)
06.10 Х/ф «Кубанские 

казаки» (0+)
08.00 Х/ф «Человек с 

бульвара Капуцинов» 
(0+)

07.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

07.30, 14.00, 18.30 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

08.00 Дом-2. Спаси свою любовь 
(16+)

08.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви (16+)
11.30 Бородина против Бузовой 

(16+)
13.30 Т/с «Счастливы вместе» 

(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 

«Реальные пацаны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 

«Универ» (18+)
19.00, 19.30 Т/с «Фитнес» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «Патриот» (16+)
21.00, 21.30 Т/с «Ольга» (16+)
22.00 Комеди Клаб (16+)
23.00 Дом-2. Город любви (16+)
00.00 Дом-2. После заката (16+)
01.00 Comedy Woman (16+)
02.00 THT-Club (16+)
02.05, 02.50, 03.40 Stand up (16+)
04.30, 05.20 Открытый микрофон 

(16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00 

Т/с «Слепая» (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00 

Т/с «Гадалка» (16+)

12.00, 13.00 Не ври мне (12+)

14.00, 14.30 Т/с «Знаки судьбы» 

(16+)

15.00 Мистические истории (16+)

18.30, 19.30 Т/с «Неизвестный» 

(16+)

20.30, 21.15, 22.10 Т/с «Кости» 

(18+)

23.00 Х/ф «От колыбели до 

могилы» (16+)

01.15, 02.00, 02.45, 03.30 

Сверхъестественный отбор 

(16+)

04.15, 04.45, 05.00, 05.30 Охотники 

за привидениями (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии 
(16+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.30, 21.00, 23.00, 
03.45 РТС «Новости» 
(16+)

09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 
21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 17.00, 
19.00, 23.45, 01.50 ТОК-
ШОУ «Ответная реакция» 
(16+)

11.30, 01.30, 04.15, 05.30 
Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 17.45, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи 

(12+)
18.05 Территория 02 (16+)
19.45, 22.45 Регион 19 (16+)
04.25, 05.50 В человечьей 

шкуре (16+)

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... (16+)
08.45 Х/ф «Приказано взять 

живым» (0+)
10.35 Короли эпизода. 

Борислав Брондуков 
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Т/с «Она написала 
убийство» (12+)

13.35, 05.10 Мой герой. 
Андрей Кнышев (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.40 Т/с «Мисс Марпл 

Агаты Кристи» (12+)
16.55 Советские мафии. Дело 

мясников (16+)
18.15 Х/ф «Алтарь Тристана» 

(12+)
22.30 10 самых... Личные 

драмы актрис (16+)
23.05 Д/ф «Любовь на 

съемочной площадке» 
(12+)

00.30 Петровка, 38 (16+)
00.45 Красный проект (16+)
01.50 Хроники московского 

быта. Пропал с экрана 
(12+)

02.35 90-е. Врачи-убийцы 
(16+)

03.15 Осторожно, мошенники! 
Страшная порча (16+)

05.00 Т/с «Гречанка» (16+)

06.45, 10.10, 18.15, 19.25 Т/с 

«ППС» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Новости (12+)

13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории (16+)

21.40 Всемирные игры разума 

(12+)

23.05, 00.00 Игра в кино (12+)

00.45 Т/с «Мухтар. Новый 

след» (12+)

03.50 Т/с «Гречанка» (12+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50, 
01.00 Новости

10.05, 18.25, 04.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 
финала. «Аталанта» 
(Италия) -  
ПСЖ. Трансляция из 
Португалии (0+)

15.00 «Ротор» - «Зенит». 
Live». (12+)

15.20 Правила игры (12+)
16.05 Самый умный (12+)
16.25 Футбол. Чемпионат 

Австралии. «Ньюкасл 
Джетс» - «Веллингтон 
Финикс». Прямая 
трансляция

19.10 Шахматы. Онлайн-
тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

19.40 Профессиональный 
бокс (16+)

20.55 Тот самый бой. Мурат 
Гассиев (12+)

21.25 Дома легионеров (12+)
21.55 Мини-Футбол. Париматч 

- Чемпионат России. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция

23.55 Автоспорт. Формула Е. 
Прямая трансляция из 
Германии

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига 

чемпионов. «Финал 
8-ми». 1/4 финала. 
«Лейпциг» (Германия) - 
«Атлетико» (Испания). 
Прямая трансляция из 
Португалии

04.45 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Деметриус Джонсон 
против Дэнни Кингада. 
Трансляция из Японии 
(16+)

06.15 Д/ф «Одержимые» (12+)
06.45 Д/ф «Несвободное 

падение» (16+)
07.45 Хоккей. Кубок 

Республики 
Башкортостан. 
«Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Северсталь» 
(Череповец) (0+)

06.30 Письма из провинции (12+)
07.00 Легенды мирового кино 

(12+)
07.30, 19.45, 01.45 Д/ф 

«Египетский поход 
Наполеона Бонапарта» (12+)

08.25, 22.05 Х/ф «Родня» (12+)
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Сергей Прокудин-

Горский. Россия в цвете» 
(12+)

11.10, 20.55 Абсолютный слух 
(12+)

11.50 Д/с «О временах и нравах» 
(12+)

12.20 Academia (12+)
13.05, 00.35 Молодежные 

симфонические оркестры 
Европы (12+)

14.15, 02.40 Красивая планета 
(12+)

14.30 Спектакль «Триптих» (12+)
16.45 Д/ф «Верея. Возвращение к 

себе» (12+)
17.30 Библейский сюжет (12+)
18.00 Полиглот (12+)
18.50 Больше, чем любовь (12+)
20.40 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.35 Монолог в 4-х частях (12+)
23.40 Д/ф «Генерал Рощин, муж 

Маргариты» (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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05.00, 09.00, 13.00 Известия 

(16+)

05.35, 06.20, 07.05, 08.00 Х/ф 

«Шеф. Новая жизнь» 

(16+)

09.25, 10.20, 11.25, 12.20, 

13.25 Х/ф «Литейный, 4» 

(16+)

13.45, 14.40, 15.30, 16.30, 

17.25, 18.25 Х/ф 

«Пятницкий» (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50, 

22.30, 23.20, 00.10, 00.50 

Т/с «След» (16+)

01.35, 02.10, 02.35, 03.00, 

03.25, 03.55, 04.25, 04.50 

Т/с «Детективы» (16+)

05.30 Д/с «Хроника Победы» 

(12+)

10.05, 13.15, 18.35 Т/с 

«Черные кошки» (16+)

13.00, 18.00 Новости дня (16+)

22.30 Х/ф «Добровольцы» 

(0+)

00.30 Х/ф «Перегон» (12+)

02.50 Х/ф «Кремень» (16+)

04.10 Х/ф «Загадай желание» 

(12+)

05.05 Т/с «Мухтар. Новый след» 
(12+)

06.00 Утро. Самое лучшее (16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
10.25 Т/с «Лесник. Своя земля» 

(16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие (16+)
13.55 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч. Судьбы» (16+)
16.00 Сегодня
16.25 ДНК (16+)
17.25 Жди меня (12+)
18.20 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» (16+)
19.35 Т/с «Морские дьяволы. 

Рубежи Родины» (16+)
21.00 Т/с «Ментовские войны» 

(12+)
00.45 Квартирник НТВ у 

Маргулиса (16+)
02.40 Дело врачей (16+)

06.30, 06.20 6 кадров (16+)

06.40, 04.40 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

08.45 Давай разведёмся! (16+)

09.55, 03.00 Тест на отцовство 

(16+)

12.05, 02.05 Д/с «Реальная 

мистика» (16+)

13.20, 01.35 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

14.25, 01.10 Д/с «Порча» (16+)

14.55 Х/ф «Добро 

пожаловать на Канары» 

(16+)

19.00 Х/ф «Полюби меня 

такой» (16+)

23.15 Х/ф «Долгожданная 

любовь» (12+)

07.00 НАГИЕВ НА 
КАРАНТИНЕ (16+)

07.30 СТОРИЗ (16+)
08.30 ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ 

(12+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Nota Bene

СТС
09.30 ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ 

(12+)
11.05 ОДИНОКИЙ РЕЙНДЖЕР 

(12+)
ТВ Хакасии

14.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Nota Bene

СТС
14.30 УРАЛЬСКИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ (16+)
14.45 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
ТВ Хакасии

19.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Nota Bene, Саквояж

СТС
20.00 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
21.00 (НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА (12+)
22.50 НАПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ 

(16+)
01.00 Программа 

мультфильмов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле (16+)
19.40 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Международный 

музыкальный фестиваль 
«Жара» (12+)

23.25 Х/ф «Плывем, мужики» 
(16+)

01.10 Большие гонки (12+)
02.30 Наедине со всеми (16+)
03.10 Модный приговор (6+)
03.55 Давай поженимся! (16+)
04.35 Мужское / Женское (16+)

08.40 Большая страна (12+)
09.30 Д/ф «Гении от природы. 

Остроги, кинжалы и шипы» 
(12+)

10.00 Домашние животные с 
Григорием Манёвым (12+)

10.30 Гамбургский счёт (12+)
11.00, 21.05, 03.55 Д/ф «Океан 

инноваций» (12+)
12.00, 20.00 Т/с «Практика» (12+)
12.50, 20.50 Медосмотр (12+)
13.00, 19.05 Календарь (12+)
13.40, 19.45 Среда обитания (12+)
13.50, 02.00 Имею право! (12+)
14.00, 02.25 Т/с «Черчилль. 

Осенние обострения» (16+)
15.30 За строчкой архивной... 

(12+)
16.00, 17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 

00.00 Новости (12+)
16.05, 17.15, 23.00, 00.20 

ОТРажение (12+)
22.05 Служу Отчизне (12+)
22.30 Вспомнить всё (12+)
04.50 Легенды Крыма (12+)
05.15 Концерт «Памяти Муслима 

Магомаева» (12+)
07.45 Х/ф «Замороженный» (12+)

05.00 Военная тайна (16+)
06.00, 09.00, 15.00 

Документальный проект 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 16.30, 23.00 Новости 

(16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 19.00 112 (16+)
12.30, 16.00, 19.30 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

13.00 Загадки человечества 
(16+)

14.00, 03.15 Невероятно 
интересные истории (16+)

17.00 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)
20.00 Документальный 

спецпроект (16+)
21.00 Х/ф «Ковбои против 

пришельцев» (16+)
23.30 Х/ф «Ловец снов» (16+)
02.00 Х/ф «Нулевой 

пациент» (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым 
(12+)

12.40 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 

(12+)
17.00 Вести
17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир (16+)
18.40 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Юморина (16+)
23.30 Х/ф «Цена любви» 

(12+)
03.10 Шоу Елены Степаненко 

(12+)

09.35 Х/ф «Женитьба 
Бальзаминова» (6+)

11.15 Х/ф «Гусарская 
баллада» (12+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

15.00 Х/ф «Детективы» (16+)
16.05 Х/ф «Свой среди 

чужих, чужой среди 
своих» (0+)

17.55 Х/ф «Новые 
приключения 
неуловимых» (6+)

19.25 Х/ф «Ирония судьбы, 
или С лёгким паром!» 
(12+)

01.00 Х/ф «Станционный 
смотритель» (0+)

02.15 Х/ф «Служебный 
роман» (0+)

05.15 Х/ф «Самая 
обаятельная и 
привлекательная» (12+)

06.45 Х/ф «Чисто английское 
убийство» (0+)

07.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

07.30, 14.00, 18.30 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «ПЕРВЫЕ 
НОВОСТИ» (16+)

08.00 Дом-2. Спаси свою 
любовь (16+)

08.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой (16+)
13.30 Т/с «Счастливы вместе» 

(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00 

«Реальные пацаны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 

«Универ» (18+)
19.00, 19.30 Т/с «Фитнес» 

(16+)
20.00 Comedy Woman. 

Дайджест (16+)
21.00 Комеди Клаб. Дайджест 

(16+)
22.00, 04.05, 04.55 Открытый 

микрофон (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката 

(16+)
01.00 Такое кино! (16+)
01.30, 02.25, 03.15 Stand up 

06.00 Мультфильмы (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00 Т/с «Слепая» 

(16+)

11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Т/с 

«Гадалка» (16+)

11.30 Новый день (16+)

12.00, 13.00 Не ври мне (12+)

14.00, 14.30 Т/с «Знаки судьбы» 

(16+)

15.00 Вернувшиеся (16+)

19.30 Х/ф «Возвращение героя» 

(16+)

21.45 Х/ф «В осаде» (16+)

23.45 Х/ф «Американский 

пирог» (16+)

01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 

03.45, 04.00, 04.30, 05.00 

Психосоматика (16+)

05.30 Странные явления (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии 
(16+)

07.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.30, 21.00, 23.00, 
03.45 РТС «Новости» 
(16+)

09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 
21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 17.00, 
19.00, 23.45, 01.50 ТОК-
ШОУ «Ответная реакция» 
(16+)

11.30, 17.45, 01.30, 04.15, 
05.30 Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи 

(12+)
18.05 Территория 02 (16+)
19.45, 22.45 Регион 19 (16+)
04.25, 05.50 В человечьей 

шкуре (16+)

06.00 Настроение
08.10 10 самых... Личные 

драмы актрис (16+)
08.40 Х/ф «Кем мы не 

станем» (16+)
10.40 Д/ф «Вера Глаголева. 

Ушедшая в небеса» (12+)
11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 Т/с «Она написала 

убийство» (12+)
13.35 Мой герой. Екатерина 

Васильева (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Д/ф «Преступления 

страсти» (16+)
16.10 Х/ф «С небес на 

землю» (12+)
19.55 Х/ф «Роза и 

чертополох» (12+)
22.30 Х/ф «Каменская. 

Убийца поневоле» (16+)
00.35 Д/ф «Михаил Козаков. 

Почти семейная драма» 
(12+)

01.15 Д/ф «Любовь на 
съемочной площадке» 
(12+)

01.55 Петровка, 38 (16+)
02.10 Х/ф «Всё ещё будет» 

(12+)
05.30 Д/ф «Она не стала 

королевой» (12+)

05.00 Т/с «Гречанка» (16+)
05.15, 10.10, 17.20 Т/с «ППС» 

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Новости (12+)
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10, 16.20 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
19.15 Слабое звено (12+)
20.15 Всемирные игры разума 

(12+)
20.55 Игра в кино (12+)
21.40 Х/ф «Земля 

Санникова» (6+)
23.35 Х/ф «О бедном гусаре 

замолвите слово» (0+)
02.25 Х/ф «Месть и закон» 

(16+)

10.00, 12.55, 15.50, 20.20, 
01.00 Новости

10.05, 22.05, 04.00 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 
финала. «Лейпциг» 
(Германия) - «Атлетико» 
(Испания). Трансляция из 
Португалии (0+)

15.00 Самый умный (12+)
15.20 Команда мечты (12+)
15.55 Формула-1. Гран-при 

Испании. Свободная 
практика. Прямая 
трансляция

17.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. Обзор тура (0+)

18.30 Шахматы. Онлайн-
тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

19.00 Профессиональный 
бокс (16+)

20.25 Гандбол. Мужчины. 
Международный турнир 
«Кубок ЦСКА». Мужчины. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Москвы

22.55 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Сочи» - «Химки» 
(Московская область). 
Прямая трансляция

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига 

чемпионов. «Финал 
8-ми». 1/4 финала. 
Прямая трансляция из 
Португалии

04.40 Точная ставка (16+)
05.00 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия Гран-при 
Трансляция из Нижнего 
Новгорода (0+)

06.00 Гандбол. Мужчины. 
Международный турнир 
«Кубок ЦСКА». Мужчины. 
1/2 финала. Трансляция 
из Москвы (0+)

07.45 Хоккей. XXIX Мемориал 
Ромазана. «Амур» 
(Хабаровск) - «Сибирь» 
(Новосибирская область) 
(0+)

06.30 Письма из провинции 
(12+)

07.00 Легенды мирового кино 
(12+)

07.30 Д/ф «Испания. Теруэль» 
(12+)

08.00 Х/ф «Ошибка инженера 
Кочина» (0+)

10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Д/ф «Генерал Рощин, 

муж Маргариты» (12+)
11.10, 20.50 Абсолютный слух 

(12+)
11.55 Д/ф «Мальта» (12+)
12.20 Academia (12+)
13.10, 00.20 Молодежные 

симфонические оркестры 
Европы (12+)

14.40 Спектакль 
«Метаморфозы» (12+)

17.40 Ближний круг (12+)
18.35 Красивая планета (12+)
18.50 Острова (12+)
19.45, 01.55 Искатели (12+)
20.35 Спокойной ночи, 

малыши! (0+)
21.35 Монолог в 4-х частях 

(12+)
22.05 Х/ф «Несколько 

дней из жизни И.И. 
Обломова» (12+)

02.40 Мультфильмы для 
взрослых (18+)
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05.00, 05.20, 05.50, 06.25, 

06.50, 07.15 Т/с 

«Детективы» (16+)

07.55 Х/ф «Укрощение 

строптивого» (12+)

10.00, 10.50, 12.25 Х/ф «Свои-

2» (16+)

11.40 Х/ф «Свои-2». 

По«След» (16+)

13.20, 14.10, 14.55, 15.45, 

16.35, 17.20, 18.10, 19.00, 

19.40, 20.25, 21.15, 22.00, 

22.50, 23.30, 00.15 Т/с 

«След» (16+)

01.00 Светская хроника (16+)

05.15 Д/с «Хроника Победы» 
(12+)

05.40 Х/ф «Разведчики» (12+)
06.00 Мультфильмы (0+)
06.55 Х/ф «Частное 

пионерское» (6+)
09.00 Легенды цирка с 

Эдгардом Запашным (6+)
09.30 Легенды телевидения 

(12+)
10.15 Д/с «Загадки века с 

Сергеем Медведевым» 
(12+)

11.05 Улика из прошлого (16+)
11.55 Не факт! (6+)
12.30 Круиз-контроль (6+)
13.00, 18.00 Новости дня (16+)
13.15 Д/с «Сделано в СССР» 

(6+)
13.35 СССР. Знак качества с 

Гариком Сукачевым (12+)
14.25, 18.15, 20.20 Т/с 

«Государственная 
граница» (12+)

01.35 Х/ф «Загадай желание» 
(12+)

02.55 Х/ф «Максимка» (0+)
04.10 Х/ф «Летающий 

корабль» (0+)

05.20 Х/ф «Пляж» (12+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым (0+)
08.45 Кто в доме хозяин? (12+)
09.25 Едим дома (0+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» 
(16+)

10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.10 Поедем, поедим! (0+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 Сегодня
19.25 Секрет на миллион (16+)
21.20 Х/ф «Чтобы увидеть 

радугу, нужно пережить 
дождь» (16+)

01.15 Х/ф «Сирота 
Казанская» (6+)

02.30 Дело врачей (16+)

06.30, 06.20 6 кадров (16+)

06.45 Д/ф «Звёзды говорят» 

(16+)

07.45 Х/ф «Благословите 

женщину» (12+)

10.15, 01.10 Х/ф «Двойная 

жизнь» (12+)

19.00 Х/ф «Великолепный 

век» (16+)

23.05 Х/ф «Бумажные 

цветы» (16+)

04.40 Д/с «Знать будущее. 

Жизнь после ванги» (16+)

07.00 ТРИ КОТА (0+)
07.30 ТОМ И ДЖЕРРИ (0+)

ТВ Хакасии
08.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Саквояж
СТС

08.30 ШОУ УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)

09.00 ПроСТО кухня (12+)
10.00 ДОМ-МОНСТР (12+)
11.45 НЯНЯ (12+)
13.45 (НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА (12+)
15.30 ВОЛШЕБНЫЙ ПАРК 

ДЖУН (6+)
17.10 ANGRY BIRDS В КИНО 

(6+)
19.05 ANGRY BIRDS-2 В 

КИНО (6+)
21.00 ТАЙНА ДОМА С 

ЧАСАМИ (12+)
23.05 НЕБОСКРЁБ (16+)
01.00 Программа 

мультфильмов (0+)

06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.15 Виктор Цой. Группа 

крови (16+)
11.20 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (6+)
14.00 На дачу! (6+)
15.10 Т/с «А у нас во дворе...» 

(12+)
17.10 Кто хочет стать 

миллионером? (12+)
18.00 К 75-летию Екатерины 

Васильевой. «Сегодня 
вечером» (16+)

19.50 30 лет спустя. Вечер 
памяти Виктора Цоя (12+)

21.00 Время
21.20 30 лет спустя. Вечер 

памяти Виктора Цоя (12+)
01.00 Х/ф «Вид на 

жительство» (16+)
02.40 Наедине со всеми (16+)
03.25 Модный приговор (6+)
04.10 Давай поженимся! (16+)
04.45 Мужское / Женское (16+)

09.05, 16.00 Большая страна (12+)
10.00, 23.15 Вспомнить всё (12+)
10.30 Фигура речи (12+)
11.00 От прав к возможностям 

(12+)
11.15 За дело! (12+)
12.00, 22.30 Д/ф «Забытый 

полководец. Масленников 
Иван Иванович» (6+)

12.30 Д/ф «Пешком в историю. 
Легенды русского балета. 
Юрий Соловьёв» (12+)

13.00 Медосмотр (12+)
13.15 Гамбургский счёт (12+)
13.40 Х/ф «Малявкин и 

компания» (0+)
14.45, 20.45 Среда обитания (12+)
15.00, 17.00, 19.00, 23.00 Новости 

(12+)
15.05 Мультикультурный 

Татарстан (12+)
15.30 Дом «Э» (12+)
17.05, 19.05 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
21.00 Домашние животные с 

Григорием Манёвым (12+)
21.30 Звук (12+)
23.40 Культурный обмен (12+)
00.25 Х/ф «Замороженный» (12+)
01.45 Концерт «Памяти Муслима 

Магомаева» (12+)
04.10 Х/ф «Гори, гори, моя 

звезда» (12+)
05.50 Х/ф «Визит дамы» (0+)
08.05 Д/ф «Трагедия близнеца 

«Титаника» (12+)

05.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

07.20 Х/ф «Излом времени» 
(6+)

09.15 Минтранс (16+)
10.15 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» 
(16+)

10.45 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

11.15 Военная тайна (16+)
15.20, 22.00 Документальный 

спецпроект (16+)
17.15 Х/ф «Крепкий орешек» 

(16+)
19.40 Х/ф «Крепкий  

орешек 2» (16+)
23.00 Последний концерт 

группы «КИНО» (16+)
00.00 Х/ф «Асса» (16+)
02.50 Тайны Чапман (16+)

05.00 Утро России. Суббота 
(12+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

(12+)
09.00 Всероссийский 

потребительский проект 
«Тест» (12+)

09.25 Пятеро на одного (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00 Вести
11.30 100ЯНОВ (12+)
12.30 Доктор Мясников (12+)
13.40 Х/ф «Запах лаванды» 

(12+)
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести
21.00 Х/ф «Там, где нас нет» 

(12+)
01.20 Х/ф «Отпечаток 

любви» (12+)

09.25 Х/ф «Версия 
полковника Зорина» 
(0+)

11.05 Х/ф «Верные друзья» 
(0+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 
(16+)

14.55 Х/ф «Добро 
пожаловать, или 
Посторонним вход 
воспрещён» (6+)

16.15 Х/ф «Стряпуха» (0+)
17.35 Х/ф «Экипаж» (18+)
20.15 Х/ф «Москва слезам не 

верит» (12+)
01.00 Х/ф «Пять вечеров» 

(12+)
02.55 Х/ф «Новые 

приключения 
неуловимых» (6+)

04.25 Х/ф «Дайте жалобную 
книгу» (0+)

06.05 Х/ф «Ширли-мырли» 
(12+)

08.20 Х/ф «Будьте моим 
мужем» (6+)

(16+)
05.45, 06.30 ТНТ. Best (16+)
Суббота, 15 августа
07.00, 02.00 ТНТ Music (16+)
07.20, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 

(16+)
07.40 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ПЕРВЫЕ НОВОСТИ» 
(16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

10.55 Просыпаемся по-новому 
(16+)

11.00 Битва дизайнеров (16+)
19.00, 20.00, 21.00 Однажды 

в России. Спецдайджест 
(16+)

22.00 Женский Стендап. 
Спецдайджест (16+)

23.00 Павел Воля. Большой 
Stand Up (2018 г.) (16+)

00.00 Дом-2. Город любви 
(16+)

01.00 Дом-2. После заката 
(16+)

02.25, 03.15 Stand up (16+)
04.05, 04.55, 05.45 Открытый 

микрофон (16+)
06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00, 10.00 Мультфильмы (0+)

09.45 Рисуем сказки (0+)

11.45 Далеко и еще дальше с 

Михаилом Кожуховым (16+)

12.45 Х/ф «Внизу» (16+)

14.45 Х/ф «От колыбели до 

могилы» (16+)

16.45 Х/ф «Возвращение героя» 

(16+)

19.00 Х/ф «Финальный счёт» 

(16+)

21.00 Х/ф «В осаде» (16+)

23.00 Х/ф «Сердце дракона» 

(16+)

01.00 Х/ф «Пока есть время» 

(12+)

02.30, 03.15, 04.00, 04.45, 05.30 

Тайные знаки (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии (16+)
07.00, 10.00 Новости (16+)
09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 

21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 19.00, 
23.45, 01.50 ТОК-ШОУ 
«Ответная реакция» (16+)

11.30, 01.30, 04.15, 05.30 
Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

12.00, 13.00, 17.30, 19.45, 
22.45 Регион 19 (16+)

15.00 Солбан (16+)
15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи (12+)
17.00, 18.30, 21.00, 23.00, 

03.45 Итоговая инфор-
мационно-аналитическая 
программа «7 дней» (16+)

17.25, 18.55, 21.25, 23.25, 
04.10, 04.25, 05.50 В 
человечьей шкуре (16+)

17.45 По счастливой звездой 
(16+)

18.05 Территория 02 (16+)

06.25 Х/ф «Вам и не снилось...» 
(0+)

07.55 Православная 
энциклопедия (6+)

08.20 Полезная покупка (16+)
08.30 Д/ф «Людмила Хитяева. 

Командую парадом я!» (12+)
09.20, 11.45 Х/ф «Колье 

Шарлотты» (0+)
11.30, 14.30, 22.00 События
13.55, 14.45 Х/ф «Сорок розовых 

кустов» (12+)
18.05 Х/ф «Арена для убийства» 

(12+)
22.15 Хроники московского быта. 

Власть и воры (12+)
23.05 Приговор. «Басаевцы» (16+)
23.50 Прощание. Никита Хрущев 

(16+)
00.30 Д/ф «Война на 

уничтожение» (16+)
01.10 Советские мафии. Гроб с 

петрушкой (16+)
01.50 Советские мафии. Король 

Филипп (16+)
02.30 Советские мафии. Железная 

Белла (16+)
03.10 Советские мафии. Дело 

мясников (16+)
03.50 Обложка. Звезды без 

макияжа (16+)
04.20 Х/ф «Роза и чертополох» 

(12+)

05.00 Х/ф «Месть и закон» 
(16+)

05.35, 07.50, 04.45 
Мультфильмы (6+)

05.50 Х/ф «Последний 
дюйм» (0+)

07.20 Секретные материалы 
(16+)

08.35 Наше кино. История 
большой любви (12+)

09.05 Слабое звено (12+)
10.00, 16.00, 19.00 Новости 

(12+)
10.10 Х/ф «Земля 

Санникова» (6+)
12.05, 16.15, 19.15 Т/с «В 

поисках капитана Гранта» 
(0+)

22.25 Х/ф «Приключения 
принца Флоризеля» 
(12+)

02.05 Х/ф «О бедном гусаре 
замолвите слово» (0+)

10.00 Команда мечты (12+)
10.30 Д/ф «Драмы большого 

спорта» (16+)
11.00, 16.10, 21.00, 04.00 Все 

на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 
финала. Трансляция из 
Португалии (0+)

15.00 Самый умный (12+)
15.20 Формула-3. Гран-при 

Испании. Гонка 1. Прямая 
трансляция

16.55 Формула-1. Гран-при 
Испании. Свободная 
практика. Прямая 
трансляция

18.05, 19.50, 22.20, 01.00 
Новости

18.10 Гандбол. Мужчины. 
Международный 
турнир «Кубок ЦСКА». 
Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция из Москвы

19.55 Формула-1. Гран-при 
Испании. Квалификация. 
Прямая трансляция

21.40 Профессиональный 
бокс (16+)

22.25 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Локомотив» 
(Москва) - «Краснодар». 
Прямая трансляция

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига 

чемпионов. «Финал 
8-ми». 1/4 финала. 
Прямая трансляция из 
Португалии

04.30 Профессиональный 
бокс

06.00 Гандбол. Мужчины. 
Международный турнир 
«Кубок ЦСКА». Мужчины. 
Матч за 3-е место. 
Трансляция из Москвы 
(0+)

07.40 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Казань Ринг» (0+)

08.10 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Трансляция из Таиланда 
(16+)

06.30 Библейский сюжет (12+)
07.00 М/ф «Тараканище». 

«Королева Зубная щетка». 
«Чиполлино» (12+)

08.20 Х/ф «Две сестры» (16+)
09.25 Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым (12+)
09.50 Передвижники. Станислав 

Жуковский (12+)
10.20 Х/ф «Несколько дней из 

жизни И.И. Обломова» 
(12+)

12.35, 00.50 Д/ф «Дикие Анды» 
(12+)

13.30 Д/с «Эффект бабочки» (12+)
14.00, 18.00 Линия жизни (12+)
14.50 Х/ф «Цыган» (0+)
16.10 Д/с «Забытое ремесло» 

(12+)
16.25 Д/с «Предки наших 

предков» (12+)
17.10 Д/ф «Мой Шостакович» 

(12+)
18.55 Х/ф «Визит дамы» (0+)
21.15 Д/с «Мифы и монстры» 

(12+)
22.05 Х/ф «Нью-Йорк, Нью-

Йорк» (12+)
01.40 Искатели (12+)
02.30 Мультфильмы для взрослых 

(18+)
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05.00 Светская хроника (16+)

08.00, 08.55, 09.55, 10.50, 

23.25, 00.25, 01.20, 02.10 

Х/ф «Стреляющие 

горы» (16+)

11.45, 12.50, 13.55, 14.45, 

15.45, 16.40, 17.30, 18.30 

Х/ф «Улицы разбитых 

фонарей-7» (16+)

19.25, 20.30, 21.30, 22.30 

Х/ф «Улицы разбитых 

фонарей-8» (16+)

02.55 Х/ф «Укрощение 

строптивого» (12+)

05.25 Д/с «Хроника Победы» 
(12+)

07.10 Х/ф «Тихая застава» 
(16+)

09.00 Новости недели (16+)
09.25 Служу России (12+)
09.55 Военная приемка (6+)
10.45 Скрытые угрозы (12+)
11.30 Д/с «Секретные 

материалы» (12+)
12.20 Код доступа (12+)
13.05 Д/с «Оружие Победы» 

(6+)
13.20 Д/ф «Легенды 

госбезопасности. Самый 
главный бой» (16+)

14.10 Т/с «Викинг-2» (16+)
18.00 Главное с Ольгой 

Беловой (16+)
19.25 Д/с «Легенды советского 

сыска» (16+)
23.40 Т/с «Государственная 

граница» (12+)
04.10 Х/ф «Разведчики» (12+)

05.20 Х/ф «Пляж» (12+)
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

«ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ» 
(16+)

10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.50 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 Сегодня
19.25 Ты не поверишь! (16+)
20.15 Звезды сошлись (16+)
21.45 Основано на реальных 

событиях (16+)
00.55 Х/ф «Дикари» (16+)
03.00 Дело врачей (16+)

06.30 6 кадров (16+)

07.25 Х/ф «Вечера на хуторе 

близ Диканьки» (0+)

08.50 Пять ужинов (16+)

09.05 Х/ф «Не могу сказать 

«Прощай» (12+)

11.00 Х/ф «Полюби меня 

такой» (16+)

15.05, 19.00 Х/ф 

«Великолепный век» 

(16+)

23.00 Х/ф «Две истории о 

любви» (16+)

01.05 Х/ф «Двойная жизнь» 

(12+)

04.35 Х/ф «Благословите 

женщину» (12+)

07.00 ТРИ КОТА (0+)
07.30 ЦАРЕВНЫ (0+)
07.50 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
ТВ Хакасии

08.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
09.00 РОГОВ В ДЕЛЕ (16+)
10.05 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
10.55 ANGRY BIRDS В КИНО 

(6+)
12.45 ANGRY BIRDS-2 В КИНО 

(6+)
14.40 НОЧЬ В МУЗЕЕ (12+)
16.55 НОЧЬ В МУЗЕЕ-2 (12+)
19.00 НОЧЬ В МУЗЕЕ. 

СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ (6+)
21.00 МЭРИ ПОППИНС 

Мюзикл (6+)
23.40 НЯНЯ (12+)
01.30 Программа 

мультфильмов (0+)

05.30 Россия от края до края 
(12+)

06.00 Новости
06.10 Россия от края до края 

(12+)
06.25 Моя мама готовит 

лучше! (0+)
07.25 Т/с «Тонкий лед» (16+)
09.20 Непутевые заметки 

(12+)
10.00 Новости
10.20 Жизнь других (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.20 Видели видео? (6+)
14.00 На дачу! (6+)
15.10 Т/с «А у нас во дворе...» 

(12+)
17.15 Русский ниндзя (12+)
19.15 Три аккорда (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Налет» (18+)
23.30 КВН (16+)
01.00 Большие гонки (12+)
02.25 Наедине со всеми (16+)
03.05 Модный приговор (6+)
03.50 Мужское / Женское (16+)

09.05, 16.00 Большая страна (12+)
10.00 Вспомнить всё (12+)
10.30 Большая наука России (12+)
11.00 Легенды Крыма (12+)
11.30 Служу Отчизне (12+)
12.00, 22.30 Д/ф «Забытый 

полководец. Щеглов 
Афанасий Фёдорович» (6+)

12.30 Потомки. Михаил Зощенко. 
Солнце после захода (12+)

13.00 За дело! (12+)
13.40 Х/ф «Малявкин и 

компания» (0+)
14.45, 20.45 Среда обитания (12+)
15.00, 17.00, 19.00, 23.00 Новости 

(12+)
15.05 Домашние животные с 

Григорием Манёвым (12+)
15.30, 21.00 Имею право! (12+)
17.05, 19.05 Т/с «Охотники за 

бриллиантами» (16+)
21.30 Д/ф «Пешком в историю. 

Легенды русского балета. 
Юрий Соловьёв» (12+)

22.00 Гамбургский счёт (12+)
23.15 От первого лица (12+)
23.30 Х/ф «Гори, гори, моя 

звезда» (12+)
01.05 Х/ф «Визит дамы» (0+)
03.20 Д/ф «Трагедия близнеца 

«Титаника» (12+)
04.20 Фигура речи (12+)
04.45 Д/ф «Гении от природы. 

Обогреватели, холодильники 
и кондиционеры» (12+)

05.00 Тайны Чапман (16+)

07.55 Х/ф «Шальная карта» 

(18+)

09.35 Х/ф «Ковбои против 

пришельцев» (16+)

12.00, 22.05 Х/ф «Крепкий 

орешек» (16+)

14.40 Х/ф «Крепкий  

орешек 2» (16+)

17.00 Х/ф «Крепкий  

орешек 3» (16+)

19.30 Х/ф «Крепкий  

орешек 4.0» (16+)

00.00 Байк-шоу «Крах 

Вавилона» (16+)

01.30 Военная тайна (16+)

04.45 Территория 

заблуждений (16+)

04.30 Х/ф «Маша» (12+)

06.00 Х/ф «Оазис любви» 

(16+)

08.00 Местное время. 

Воскресенье

08.35 Устами младенца (12+)

09.20 Когда все дома с 

Тимуром Кизяковым (12+)

10.10 Сто к одному (12+)

11.00 Вести

11.30 Т/с «Чужая жизнь» (16+)

20.00 Вести

21.45 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 

(12+)

23.45 Курск. Десять дней, 

которые потрясли мир 

(12+)

00.55 Х/ф «Испытание 

верностью» (16+)

09.45 Х/ф «Где находится 

нофелет?» (12+)

11.20 Х/ф «Не может быть!» 

(12+)

13.00, 23.00 Х/ф «Сваты» 

(16+)

15.05 Х/ф «Бриллиантовая 

рука» (0+)

16.55 Х/ф «Джентльмены 

удачи» (6+)

18.35 Х/ф «Я шагаю по 

Москве» (12+)

20.05 Х/ф «Служебный 

роман» (0+)

01.00 Х/ф «Сибириада» (12+)

06.05 Х/ф «Белое солнце 

пустыни» (0+)

07.30 Х/ф «Ищите женщину» 

(0+)

07.00, 07.20, 07.40 ТНТ. Gold 
(16+)

08.00 Битва дизайнеров (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Т/с 

«СашаТаня» (16+)
10.55 Просыпаемся по-новому 

(16+)
11.00 Перезагрузка (16+)
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00 
Комеди Клаб (16+)

19.00, 20.00, 21.00 Однажды 
в России. Спецдайджест 
(16+)

22.00, 02.00, 03.15, 04.05 
Stand up (16+)

23.00 Прожарка (18+)
00.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката 

(16+)
02.50 ТНТ Music (16+)
04.55, 05.45 Открытый 

микрофон (16+)
06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00, 10.15 Мультфильмы (0+)

08.30 Рисуем сказки (0+)

08.45 Новый день (16+)

09.15 Погоня за вкусом (12+)

10.45 Х/ф «Сердце дракона» 

(16+)

12.45 Х/ф «Финальный счёт» 

(16+)

14.45, 17.00 Х/ф «В осаде» (16+)

19.00 Х/ф «Универсальный 

солдат» (16+)

21.00 Х/ф «Саботаж» (16+)

23.15 Х/ф «Автомобиль» (16+)

01.00 Х/ф «Истерия» (18+)

02.30 Х/ф «Пока есть время» 

(12+)

04.00, 04.45 Тайные знаки (16+)

05.30 Странные явления (16+)

06.00, 07.30 Утро Хакасии (16+)
07.00, 10.00 Новости (16+)
09.00, 14.00, 16.00, 20.00, 

21.45, 00.30, 02.35, 04.30 
Эфир на «Хакасия-ФМ» 
(12+)

10.30, 18.15, 21.30, 23.30 
Вопрос дня (16+)

10.45, 12.15, 13.15, 19.00, 
23.45, 01.50 ТОК-ШОУ 
«Ответная реакция» (16+)

11.30, 17.45, 01.30, 04.15, 
05.30 Родная улица (16+)

11.40, 17.55, 03.35 Загадочная 
Хакасия (16+)

11.50, 01.40, 05.40 Под 
счастливой звездой (16+)

12.00, 13.00, 17.30, 19.45, 
22.45 Регион 19 (16+)

15.00 Солбан (16+)
15.15 Готовим вместе (6+)
15.30 История одной столицы 

(12+)
15.45 История одной вещи 

(12+)
17.00, 18.30, 21.00, 23.00, 

03.45 Итоговая 
информационно-
аналитическая 
программа «7 дней» (16+)

17.25, 18.55, 21.25, 23.25, 
04.10, 04.25, 05.50 В 
человечьей шкуре (16+)

18.05 Территория 02 (16+)

05.55 Х/ф «Приказано взять 
живым» (0+)

07.20 Фактор жизни (12+)
07.45 Полезная покупка (16+)
08.10 Ералаш (6+)
08.25 Х/ф «Воспитание и 

выгул собак и мужчин» 
(12+)

10.25 Д/ф «Игорь Старыгин. 
Последняя дуэль» (12+)

11.30, 14.30, 23.10 События
11.45 Х/ф «Сумка 

инкассатора» (0+)
13.40 Смех с доставкой на 

дом (12+)
14.45 Хроники московского 

быта. Доза для мажора 
(12+)

15.35 Прощание. Дмитрий 
Марьянов (16+)

16.30 Мужчины Жанны Фриске 
(16+)

17.20 Х/ф «Двенадцать 
чудес» (12+)

19.30 Х/ф «Женщина без 
чувства юмора» (12+)

23.25 Х/ф «Крутой» (16+)
00.55 Петровка, 38 (16+)
01.05 Х/ф «Контрибуция» 

(12+)
03.45 Х/ф «Кем мы не 

станем» (16+)
05.20 Д/ф «Вера Глаголева. 

Ушедшая в небеса» (12+)

05.00 Мультфильмы (6+)

05.10 Х/ф «Месть и закон» 

(16+)

08.50 Наше кино. История 

большой любви (12+)

09.25 ФазендаЛайф (12+)

10.00, 16.00 Новости (12+)

10.10, 16.15 Т/с «Орлова и 

Александров» (16+)

03.05 Х/ф «Приключения 

принца Флоризеля» 

(16+)

06.10 Т/с «В поисках капитана 

Гранта» (0+)

06.30 М/ф «В порту». 
«Катерок». «Пес в 
сапогах» (12+)

07.20 Х/ф «Визит дамы» (0+)
09.45 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым 
(12+)

10.10 Х/ф «Нью-Йорк, Нью-
Йорк» (12+)

12.50, 02.15 Диалоги о 
животных (12+)

13.30 Д/с «Эффект бабочки» 
(12+)

14.00 Дом ученых (12+)
14.30 Х/ф «Кто убил кота?» 

(12+)
16.25 По следам тайны (12+)
17.10 Д/ф «Век Арама 

Хачатуряна» (12+)
17.50 Пешком... (12+)
18.20 Концерт 

«Незабываемые 
мелодии» (12+)

19.05 Х/ф «Красавец-
мужчина» (0+)

21.15 Д/с «Мифы и монстры» 
(12+)

22.00 Опера «Идоменей, царь 
Критский» (12+)

01.10 Х/ф «Две сестры» (16+)

10.00 Команда мечты (12+)
10.30 Д/ф «Драмы большого 

спорта» (16+)
11.00, 15.30, 19.05, 04.00 Все 

на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

12.40 Футбол. Лига чемпионов. 
«Финал 8-ми». 1/4 
финала. Трансляция из 
Португалии (0+)

14.40 Формула-3. Гран-при 
Испании. Гонка 2. Прямая 
трансляция

16.00, 19.55, 01.00 Новости
16.05 Формула-2. Гран-при 

Испании. Гонка 2. Прямая 
трансляция

17.05 Смешанные 
единоборства. Bellator & 
Rizin. Фёдор Емельяненко 
против Куинтона 
Джексона. Трансляция из 
Японии (16+)

18.35 Шахматы. Онлайн-
тур Магнуса Карлсена. 
«Grand Final» (0+)

20.00 Формула-1. Гран-
при Испании. Прямая 
трансляция

22.05 После Футбола с 
Георгием Черданцевым 
(12+)

23.35 Футбол. Обзор Лиги 
Европы. 1/4 финала (0+)

01.05 Все на Футбол! (12+)
01.50 Футбол. Лига Европы. 

«Финал 8-ми». 1/2 
финала. Прямая 
трансляция из Германии

04.45 Формула-1. Гран-при 
Испании (0+)

07.00 Формула-2. Гран-при 
Испании. Гонка 2 (0+)

08.10 Профессиональный 
бокс (16+)



Порог редакции переступил 
мужчина мудрого возраста 
с седыми волосами и усами. 
Полосатая тельняшка, 
модные рваные джинсы, 
бейсболка козырьком 
назад, бездонная синева 
в глазах и, самое главное, 
семиструнная гитара за 
спиной выдавали в госте 
человека творческого, 
натуру эксцентричную, 
личность неординарную. 

 
- Меня зовут Николай Дубро-

вин, я бард, исполнитель автор-
ской песни…

И положил на стол увеси-
стую папку с напечатанными 
на отдельных бумажных листах 
текстами песен. 

За первой встречей последо-
вала вторая. Нам было о чём 
поговорить, потому что знаком-
ство с творчеством барда уже 
состоялось, впечатление сложи-
лось. На языке вертелись вопро-
сы, и Николай Павлович с готов-
ностью ответил на них. 

…Родился он в Костром-
ской области. Все прочили ему 
флотскую профессию, но его 
терпения хватило лишь на три 
курса высшего Военно-Морско-
го училища. Николая волновали 
приключения, песни у костра и 
бескрайние просторы страны. А 
когда в 1976 году друг пригласил 
на строительство Минусинского 
электрокомплекса, он с женой и  

маленьким сыном, не раздумы-
вая помчался «за туманом и за 
запахом тайги». 

В качества бригадира монтаж-
ников-высотников СМУ «Сталь-
конструкция» Дубровин, отец 
уже троих детей, строил СаАЗ, 
получил в Саяногорске четырёх-
комнатную квартиру и прочно 
осел в городе двух Всесоюзных 
ударных комсомольских строек. 
Здесь, на юге Сибири, где даже 
воздух пропитан молодёжной 
романтикой, раскрылся песен-
ный талант костромича. 

Мы всей редакцией слушали 
песни Николая Дубровина в его же 
исполнении - простенькие мело-
дии, незамысловатые тексты, 
которые проникали не только в 
уши, но и в души. В каждом купле-
те узнавались тревоги, чувства, 
метания автора, вырисовывалась 
личность человека.

Наши души, словно дервиши,
 скитаются

По небесным дорогам, ищут
 приют.

В рай врата не для всех
 открываются,

Им открыться грехи 
не дают.

Он пел о боях под Кандагаром, 
десантном братстве, плеске волн 
в заливах Кантегира, красоте 
Саянских гор, цветении черёмухи 
и, конечно же, о любви к женщине. 

Разлетаются в пыль 
миллионы галактик,

Превращаются в тлен 
миллионы светил.

Остаётся любовь в мировом 
беспорядке,

Остаётся любовь, что тебе 
подарил.

Об одном жалеет бард: работа 
ради хлеба насущного отвлека-
ла от главного, ставила препоны 
развитию, тормозила совершен-
ствование мастерства:

- Все знают великих мастеров -  
Высоцкого, Визбора, Галича, 
Никитина, Окуджаву… А я кто? 
Но поклонники моего поэтическо-
го и исполнительского искусства, 
в основном женщины, слушают 
мои песни и плачут. Значит, стру-
ны моей гитары трогают людские 
сердца?

Трогают, Николай Павлович… 
Ох, как трогают! Ваши песни -  
как откровения…

Нина БОГАТЫРЁВА
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К 65-летию КрасноярскГЭСстроя

В номере 30 «СВ» от 23 
июля прочитала зарисовку 
Веры Ефимовой «Ребята 
отважные строили ГЭС», 
посвящённую юбилею 
КрасноярскГЭСстроя, 
и решила рассказать 
саяногорцам о событиях, 
которые имели место быть 
на моих глазах и при моём 
участии. Начну с того,  
что в годы комсомольско-
молодёжных строек я 
работала корреспондентом 
газеты «Огни Саян» и 
бралась за любые темы, 
в том числе освещала 
патриотическое воспитание 
школьников на фоне 
строительства Саяно-
Шушенской гидростанции. 

Мимо моего внимания не 
прошёл факт завязавшейся в 
1979 году дружбы ленинградских 
и саяногорских школьников. Они 
решили создать летопись содру-
жества и стали собирать различ-
ные экспонаты для школьных 
музеев, которые помогли бы тыся-
чам ребят полнее представить 
большие дела взрослых. Свои 
контакты они назвали малым 
содружеством «Нева-Енисей».

В одной из своих публикаций 
я представила читателям газеты 
«Огни Саян» письмо от учащих-
ся школы № 89 Ленинграда, в 
котором ребята сообщили, что 
они готовятся приехать в Саяно-
горск накануне большого собы-
тия - пуска четвёртого агрегата 
Саяно-Шушенской ГЭС:

- Мы подвели итоги соцсо-
ревнования за право поездки в 
Саяногорск пятнадцати ребят из 
8-9 классов. Деньги заработаны, 
и наша мечта близка к осущест-
влению. Уже два года отряд 
«Поиск» собирает материалы 
для школьного музея «Дорога-
ми ленинской мечты», в котором 
будет отражена трудовая слава 
строителей Саяно-Шушенской 
ГЭС и наших шефов - тружени-

ков Ленинградского металличе-
ского завода, создающих саян-
ские гидротурбины. 

В письме юные ленинградцы 
пояснили, что поисковая работа 
в направлении «По пути продук-
ции ЛМЗ» позволила им устано-
вить дружбу с правофланговыми 
Саяно-Шушенской и получить 
материалы от пионеров Саяно-
горской школы № 1: 

- Наш поиск сделал нас 
причастными к делу старших, 
позволил нам постоянно чувство-
вать пульс великой стройки, хотя 
от Невы до Енисея - тысячи 
километров. 

Ребята Саяногорской сред-
ней школы № 1 подготовились 
к встрече со своими ленинград-
скими друзьями. Они провели 
совместный «Голубой огонёк», 
на котором познакомились 
поближе. На эту встречу пригла-
сили и меня (на фото в центре). 
Гостями мероприятия стали 
также бригадир слесарей-мон-
тажников СпецГЭМа Вячеслав 
Демиденко и представитель 
горкома КПСС Павел Бере-
зин (на снимке - крайние слева  
и справа).   

До сих пор храню Благо-
дарственное письмо за подпи-

сью директора школы Антони-
ны Ткаченко, а также старшей  
пионервожатой, председателя 
совета дружины имени И. Стрель-
никова и начальника штаба клуба 
«Поиск», где меня благодарили 
за помощь в поисковой работе, 
организации встреч с интересны-
ми людьми, сборе материалов по 
истории нашего города.

Эта встреча в Саяногорской 
школе № 1, которая в 2005 
году стала называться именем 
50-летия КрасноярскГЭСстроя, 
навеяла поэтические строчки, 
которые я так и назвала - «Малое 
содружество «Нева-Енисей».

Величье звания 
«гидростроитель»

Малое содружество 
«Нева-Енисей»

Здравствуйте, 
товарищи, дети

Ленинграда!
На земле сибирской 
Вам сердечно рады!
Как вы к нам приедете -
Снилось нам ночами,
В день приезда вашего
Самолёт встречали,
Каравай душистого 
Испекли мы хлеба,
Каравай сибирский
От души отведай!
Слышишь, как хрустит он
На зубах, пахучий,
Чтобы дружба крепла,
Мешаная круче.
Будет расставание –
Мы взгрустнём немного,
Что нам расстояние,
Если жизнь - дорога!
Если жизнь - маршруты,
Поиски, находки,
Лишь услышь  в минуте
Времени походку
И поймёшь, что нас зовут
Времени тревоги,
Быть продолженными ждут
В нас отцов дороги.
По веленью времени
Енисей с Невою
В каждом сердце молодо
Бьют одной волною.
На века пусть кружатся
Агрегаты станции,
И с большим содружеством -

малое останется.

29 ноября 1980 г.

Татьяна МЕЛЬНИКОВА 

 «Я музыкант, 
я простой пилигрим…» 

Самобытный человек

Мы всей редакцией слушали песни Николая Дубровина
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Знаете ли вы, что полезнее 
всего употреблять в пищу 
помидоры в виде сока?

Помидоры вошли в нашу 
жизнь давно, прочно, и, похоже, 
навсегда - их режут в салаты, 
из них делают соусы, и, конеч-
но же, тот самый томатный сок, 
о котором у нас сегодня пойдёт 
речь. Знали ли вы, что полез-
нее всего употреблять в пищу 
п о м и д о р ы 
именно в виде 
сока?

То м а т н ы й 
сок очень 
питателен, в 
нём содер-
жится множе-
ство полезных 

веществ, и если вы начнете 
регулярно употреблять его в 
пищу, это определённо пойдёт 
на пользу вашему здоровью. 

Он отличный источник вита-
минов А и С. Регулярно употре-
бляя томатный сок в пищу, вы 
снижаете вероятность забо-
левания хроническими болез-
нями глаз, укрепляете иммун-
ную систему и способствуете 
укреплению зубов и костей. 

Он понижает уровень холе-
стерина в крови, помогает 
организму выводить токси-
ны. А ещё в помидорах 
содержатся соединения 
хлора и серы, стимулирую-
щие работу печени и почек. 
Именно поэтому помидор 

- один из лучших 
продуктов для 

тех, кто хочет 
о ч и с т и т ь 
свой орга-
низм от 
токсинов. 

Сок из 
помидоров 

с т и м у л и -
рует работу 

кишечника, помогает избе-
жать запоров, способствует 
избавлению от лишнего веса, 
обеспечивает ваше тело 
практически всеми необхо-
димыми ему питательными 
веществами и нормализует 
ваш метаболизм. Помидоры 
богаты витамином В6, пото-
му томатный сок - одно из 
лучших натуральных средств 
для профилактики сердеч-
но-сосудистых заболеваний. 
Он способствует лучшему 
загару, обновлению кожи и 
даже закрывает поры.

Выпивая всего один стакан 
томатного сока в день, вы 
предотвращаете возникнове-
ние в вашем теле так называ-
емых «свободных радикалов». 
Это вредоносные молекулы, 
увеличивающие вероятность 
заболевания раком. Поми-
доры - отличный природный 
источник антиоксидантов, 
веществ, предотвращающих 
появление новых свободных 
радикалов и воздействие уже 
образовавшихся.

Листовые салаты - 
это кладезь витаминов 
и полезных веществ: 
А, В1, В2, В6, Е, Р, РР, К, 
С, клетчатки, микро- и 
макроэлементов - калия, 
кальция, натрия, железа, 
меди, фосфора, молибдена, 
йода.

Салат очищает кишечник, 
служит профилактикой гастри-
тов, выводит холестерин, 
лишнюю воду вместе с токсина-
ми и солями тяжёлых металлов. 
Салат снижает уровень сахара в 
крови, укрепляет стенки сосудов, 
улучшает работу сердечнососу-
дистой системы, лечит депрес-
сию, избавляет от бессонницы.

Для лечения болезней желу-
дочно-кишечного трак-
та: 1 ст. ложку свежих 
листьев салата залить 
1 стаканом кипятка, 
накрыть крышкой, 
настаивать полчаса, 
остудить, процедить, 
принимать по 1 стака-
ну 3 раза в день. 

Если на завтрак 
съесть хотя бы немного 
салата, то гормон счастья 
- серотонин, содержащийся 
в салате, подарит хорошее 
настроение на весь день. Тарелка 

салата на обед снимет усталость, 
прогонит раздражение и взбо-
дрит лучше чашки кофе. Всем, 
кто хандрит, недоволен собой и 
жизнью, специалисты советуют 
есть салат с каждой едой. 

Салаты оздоравливают и 
омолаживают не только изнутри, 
но и в виде масок.

Освежающая маска 
для жирной кожи

Измельчить листовой салат, 
взять 2 ст. ложки массы (излиш-
ки съесть), смешать со взбитым 
белком и нанести на 20 минут 
на лицо и шею. Смыть тёплой 
водой. 

Маска 
для сухой кожи

2 ст. ложки измельчённого 
салата перетереть с 1 ст. ложкой 
сливочного масла, нанести на 
лицо на 15 минут. Смыть тёплой, 
затем холодной водой.

 
Маска, 

сужающая поры
2 ст. ложки салата превра-

тить в кашицу и хорошо расте-
реть деревянной ложкой, доба-
вить 1 чайную ложку лимонного 
сока, 1 чайную ложку сметаны, 
1 ст. ложку жирного крема, 
хорошо перемешать, нанести 
на лицо на 15 минут. Снять 
ватным тампоном, смочен-
ным в тёплой воде, умыться 
прохладной.

Маска от морщин
4 ст. ложки измель-

чённого салата залить 
тёплым молоком так, 

чтобы жидкость закрыла 
зелёную массу. Добавить 

1 ст. ложку мёда, 1 чайную 
ложку растительного масла, 

нанести на лицо на 20-25 
минут. Снять ватным тампо-
ном, смоченным в тёплой 
воде.

Итак, милые дамы, 
подошёл сезон молодой 
картошки. Приводим себя в 
порядок с помощью масок 
на её основе. Эффективно 
- правда! 

К о с м ет ол о г и 
сходятся во 
мнении, что 
д о м а ш н и е 
к о с м ет и ч е -
ские сред-
ства на осно-
ве молодого 
картофеля явля-
ются прекрасным 
средством против 
увядающей кожи. Именно 
поэтому косметика на 
основе молодого карто-
феля особенно актуаль-
но для тех, кому за сорок.

Домашние 
маски для лица

1. Для ухода за чувствитель-
ной кожей следует очистить 
молодой картофель, натереть 
его на тёрке, полученную смесь 
нанести на лицо. Выдержать в 
течение двадцати минут, после 
чего смыть тёплой водой.

2. Чтобы придать жирной 
коже упругость, необходимо 

смешать кашицу (протереть 
молодой картофель на тёрке), 
небольшое количество крах-
мала, взбитый яичный белок 
и нанести на лицо. Выдержать 
в течение 20 минут, после чего 
смыть маску водой.

3. Чтобы разгладить мими-
ческие морщинки, остывшее, 
слегка жидкое картофельное 
пюре нанести на область лица 
и шеи, выдержать в течение 
получаса, после чего смыть 
маску водой.

4. В качестве профилактики 
морщин следует сырой карто-
фель и огурец протереть на 
тёрке до получения нежного 
пюре, смешать и нанести на 
лицо. Выдержать в течение 
получаса, смыть тёплой водой. 

Пускай растёт на радость всем 
Листовой салат

Чудный дар природы
Ах, картошка

Клетчатка - важное средство в 
войне против лишнего веса. 

Во-первых, ты не чувствуешь голо-
да на протяжении дня, а во-вторых, 
если мы говорим о ягодах, то это ещё 
и отличный источник медленно пере-
вариваемой пищи. Королева клетчатки 
среди ягод - малина. В одном стакане 
этой ягоды содержится 8 г клетчатки! В 
спину дышат черника с 7,4 г и голубика 
с 3,5 г на один стакан.

Великолепная брусника
Её называют ягодой бессмертия за многочисленных 
полезных свойств.

Для приготовления лечебного настоя 1 ст. ложку листьев 
залить 100 мл кипятка, настаивать 2 часа, процедить. Прини-
мать по 1-2 ст. ложки 3-4 раза в день перед едой при заболева-
ниях почек, печени, поносах, ночном недержании мочи, подагре,  
ревматизме.

Продукты против жира 
Ягоды 

Для тех, кто хочет пребывать 
в хорошем настроении, 
ложиться спать без чувства 
переедания, следует 
попробовать на протяжении 
недели готовить лёгкие 
ужины.

1. Яблоки, шпинат, грец-
кие орехи, сельдерей. Запра-
вить соусом из оливкового 
масла, сметаны и зерновой  
горчицы.

2. Авокадо, яблоко, лайм, киви. 
Заправить соусом из мёда, мяты 
и орехов.

3. Брынза, зелёный, лук, салат-
ные листья, редис. Заправить 
соусом из сметаны и укропа. 

4. Молодая капуста, огур-
цы, варёные яйца. Заправить 
соусом из растительного масла и 
петрушки.

5. Курица-гриль, томаты-чер-
ри, огурцы, салатные листья, 
зелёный лук. Заправить соусом 
из растительного масла, петруш-
ки и лимонного сока.

Нет ничего полезней!
Лёгкий ужин

Синьор-помидор
Чудо-овощ

Простой способ естественного 
очищения организма - 
приучить себя съедать 
один раз в неделю утром 
натощак пучок зелени 
(листья чеснока, салат, лук, 
сельдерей, укроп, 
петрушка), чтобы заставить 
организм избавиться от 
«старых завалов».

Есть зелень нужно без хлеба 
и соли. Главным компонентом в 
очищении является петрушка. Спустя 

полчаса можно приступать к другому этапу 
очищения - съесть, не запивая, свежие 

ягоды, фрукты или овощи. 
Пучок зелени заставляет 

усиленно работать вашу 
мочеполовую систему, а 
употребление фруктов, 
ягод и овощей активизиру-
ет деятельность кишечни-
ка и желудка.

Так ваш организм есте-
ственным образом очистится 

от всякой гадости, накопленной 
годами. 

Исцеляем себя сами
Избавление от шлаков

По материалам сети Интернет



Станем 
«проверенными» 

оптимистами
Каждому из нас, наверняка, 
хочется верить,  
что он по-своему  
заботится о здоровье. 
Кто-то старается отказаться 
от вредных привычек, 
кто-то совершает пробежки 
перед сном, кто-то скупает 
широко разрекламированные 
витаминные добавки, 
а кто-то просто является 
оптимистом по жизни и верит, 
что никакие хвори 
ему не страшны. 

Оптимизм, конечно, дело хоро-
шее, однако, ещё лучше, когда он 
основывается на авторитетном 
мнении врача. Чтобы подвести под 
свой оптимизм надёжный фунда-
мент, ничего особенно сложного от 
вас не потребуется - нужно толь-
ко регулярно проходить знакомую 
нам с детства диспансеризацию.

Какое время года лучше 
выбрать для её прохождения? По 
большому счёту, это не так уж и 
важно, если вы ощущаете себя 
вполне здоровым человеком. В 
случае наличия хронического 
заболевания свой визит к специа-
листу стоит нанести либо во время 
обострения болезни (к примеру, в 
весенне-осенний период обычно 
обостряется язвенная болезнь, 
гастриты), либо, что гораздо 
лучше, обратиться к врачу зара-
нее, для того чтобы он мог назна-
чить подходящий курс лечения, 
предотвратив тем самым развитие 
осложнений (это относится, напри-
мер, к аллергии).

Свой визит в поликлинику 
следует начинать с терапевта. Не 
удивляйтесь, если доктор будет 
задавать много вопросов, касаю-
щихся вашего образа жизни, рабо-
ты, привычек, - врачу необходимо 
составить полную картину вашего 
здоровья. Вы же, в свою очередь, 
не стесняйтесь пожаловаться 
доктору на какие-либо недомо-
гания. После подробной беседы 
терапевт решит, какие «узкие» 
специалисты могут потребоваться 
в том или ином случае.

Что же обычно включает в себя 
диспансеризация? В неё входят 
клинические анализы (кровь, 
моча), анализ крови на СПИД и 
сифилис, биохимическое иссле-
дование крови, которое особен-
но актуально для пациентов 
после 40 лет. В этом возрасте всё 
чаще дают знать о себе различ-
ные болячки, поэтому лучше 
делать развёрнутое биохимиче-
ское исследование - проверить 
липидный уровень, печёночный 
профиль, сахар и пр. Необходи-
мо пройти рентгеновское иссле-
дование грудной клетки или 
флюорографию, сделать электро-
кардиограмму. Женщинам допол-
нительно назначается маммогра-
фия или УЗИ молочных желез. 

Терапевт даст вам направле-
ние к окулисту, который не толь-
ко проверит остроту зрения, но 
и посмотрит глазное дно, ведь,  
к сожалению, в настоящее время 
практически у всех появились 
проблемы со зрением. 

Пожалуй, этого будет впол-
не достаточно, если толь-
ко врач-терапевт не назначит 
дополнительных обследований  
и консультации профильных специ-
алистов при индивидуальных  
заболеваниях.

Татьяна СТЕПАНЕНКО,
врач-терапевт участковый 

Саяногорской 
межрайонной больницы

Диспансеризация
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Необходимость

Физическая активность 
является основным 
компонентом не только 
здорового образа жизни, 
но и лечения,  
и профилактики многих 
заболеваний. Для людей 
старшей возрастной группы 
физическая активность 
полезна не меньше, 
чем для молодых. 

Физически активные пожи-
лые люди имеют более высокий 
уровень функциональной адап-
тации сердечно-сосудистой, 
дыхательной систем, хорошую 
память, умственную работо-
способность, координацию, 
меньший риск падений, боль-
шую самостоятельность и 
низкие показатели смертности 
от всех причин. Кроме того, 
регулярные тренировки помо-
гают вылечиться от глубокой 
депрессии, а групповые заня-
тия - освободиться от ощуще-
ния социальной изоляции  
и одиночества. 

Физическая активность 
принесёт пользу, если вы буде-
те знать и помнить, что это 
не только спорт, но и любая 
ежедневная деятельность: 
ходьба, домашняя работа и 
др. Не менее 3-5 раз в неделю 
необходимо подобрать такой 
вид занятий, который будет 
приносить вам удовольствие, 
например, прогулка с собакой, 
игра с внуками, танцы и др. Не 
требуется ставить нереальные 
задачи и рекорды - выбран-

ный вид физической активно-
сти должен быть доступным. 
Заниматься лучше на свежем 
воздухе или в хорошо прове-
триваемом помещении.

Если посмотреть на реко-
мендации Всемирной орга-
низации здравоохранения по 
физической активности для 
людей от 65 лет и старше, 
можно увидеть, что они схожи с 
теми, что даются для тех, кому 
от 18 до 64 лет. Однако есть и 
свои особенности. Так, пожи-
лые люди, ведущие пассивный 
образ жизни, должны выпол-
нять физические упражнения, 
чтобы улучшить координацию 

движений с целью предотвра-
щения падений, причём выпол-
нять их следует минимум три 
раза в неделю.

В возрасте 65+ отлично могут 
подойти занятия йогой, так как 
они помогают сохранять равно-
весие. Не стоит забывать о 
силовых тренировках для здоро-
вья опорно-двигательного аппа-
рата: мышц, костей, суставов. 
Сила и гибкость в этом возрасте 
также возможны: аквааэроби-
ка, танцы, спортивная ходьба и 
даже растяжка. 

Не забывайте о подготов-
ке к физическим упражнени-
ям. В возрасте 65+ следует 

уделить ей особое внимание, 
чтобы не навредить мышцам. 
Плавание, скандинавская 
ходьба и езда на велосипе-
де подходят практически для 
любого возраста. Для людей 
с избыточной массой тела 
велосипедный спорт будет 
гораздо лучшим выбором, чем 
бег, так как он окажет гораздо 
меньше нагрузки на суставы и 
позвоночник.

Алексей АрчимАЕв,
фельдшер ГКУЗ рХ 

«республиканский центр 
медицинской профилактики»     

Физическая активность
в пожилом возрасте

В грудном молоке содержатся 
все необходимые питательные 
вещества, витамины и минералы 
для полноценного роста и развития 
малыша. Помимо этого, в нём 
имеются антитела, защищающие 
малыша от агрессивных факторов, 
поступающих из внешней среды. Так 
уж заложено природой.  

Рассматривая пользу грудного вскарм-
ливания для малыша, специалисты оцени-
вают его состав, значение для ребёнка и 
даже способ его получения. Все эти факто-
ры несут в себе пользу и для развития зубо-
челюстной системы ребёнка. Зубы у детей, 
как и у взрослых, состоят из неорганическо-
го вещества - гидроксиаппатита (основное 
вещество эмали - кальций и фосфор). При 
прорезывании зубов у детей, что чаще проис-
ходит в период 4-7 месяцев, эмаль пока ещё 
несовершенна и нуждается в достаточном 
количестве минералов. Только при их адек-
ватном поступлении можно будет говорить 
о полноценном развитии эмали зубов. А 
основным источником минералов для малы-
ша неоспоримо является грудное молоко 
матери, причём в нём минералы находятся в 
наиболее удобной для усвоения форме. 

Если сравнивать грудное молоко мате-
ри и детские смеси, то последние, даже 
самые адаптированные и качественные, 
значительно уступают. Грудное вскармли-
вание полезно не только для зубов у детей, 
так как содействует в лечении воспалитель-
ных заболеваний полости рта, но и способ-
ствует полноценному росту и развитию 
челюстей, а также профилактике приоб-
ретённых патологий прикуса. Дети, вырос-

шие на искусственных смесях, чаще всего 
страдают от вредных привычек, например, 
сосание пальца, что способствует форми-
рованию патологического прикуса. 

Природой так предрешено, что для 
полноценного развития зубочелюстной 
системы ребёнка необходима нагрузка, 
челюсти должны активно работать, добы-
вать себе пищу. При искусственном вскарм-
ливании малыш затрачивает усилия при 
сосании молочной смеси из бутылочки, 
которых недостаточно. Мышцы не испы-
тывают необходимую нагрузку, остаются 
не натруженными. В связи с этим широ-
ко распространены различные патологии 

прикуса среди детей-искусственников. 
Когда же ребёнок сосёт материнскую грудь, 
при условии правильного прикладыва-
ния и кормления, он тратит значительные 
усилия для получения молока, что являет-
ся правильным и физиологическим. 

Только полноценная жевательная 
нагрузка будет способствовать гармонич-
ному росту и развитию челюстей. Таким 
образом, осуществляется профилактика 
формирования патологий прикуса. 

Следует также акцентировать внимание 
будущих мам на ещё одном положительном 
аспекте грудного вскармливания. Уже упоми-
налось о том, что грудное молоко содержит 
антитела. Они, в свою очередь, «броса-
ются в бой» за здоровье малыша против 
инфекционных заболеваний. Очень часто 
на фоне прорезывания зубов дети перено-
сят инфекционные заболевания, начиная от 
стоматитов (наиболее часто встречающее-
ся поражение слизистой оболочки полости 
рта) и заканчивая кишечными инфекциями. 
В этом случае врач назначает соответству-
ющее лечение и настоятельно рекомендует 
сохранить естественное вскармливание и 
кормление ребенка по требованию.

Это важно! Для малыша молоко мате-
ри - это не только питание, вода, лекар-
ство, но ещё и поддержание сил, проявле-
ние любви и заботы. Близкий тактильный 
контакт матери и ребёнка поможет быстрее 
выздороветь крохе и благотворно повлияет 
на душевное спокойствие мамы.

Алла ДОмАНОвА,
врач-методист 

ГКУЗ рХ «республиканский центр 
медицинской профилактики»

Заложено природой

Грудное вскармливание - 
лучшее питание для малышей

Фото из открытых источников
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Закуска из кабачков
Ингредиенты:
Кабачки - 2 кг
Перец болгарский - 1 шт.
Яблоко (большое) - 1 шт.
Лук репчатый - 2 шт.
Чеснок - 4 зуб.
Морковь - 1 шт.
Помидоры - 400 г
Масло растительное - 150 мл
Уксус (винный или яблочный) - 100 мл
Перец чили (или 2 - по вкусу) - 1 шт.
Сахар - 100 г
Соль (или по вкусу) - 50 г

Приготовление
Кабачки нарезать шайбами или брусочками. 

Остальные овощи перемолоть в блендере. Залить 
соусом кабачки, добавить соль, сахар, уксус и масло. 
На вкус должно быть кисло-сладким. Довести до ки-
пения и на медленном огне варить 50 минут. Готовые 
кабачки вместе с маринадом разложить в стерилизо-
ванные банки и закатать. Затем перевернуть баночки 
крышками вниз и оставить до остывания.

Салат из огурцов «Грузинский»
Ингредиенты:
Огурцы - 2 кг
Помидоры - 1 кг
Перец болгарский - 1 кг
Соль - 2,5 ст. л.
Сахар - 5 ст. л.
Уксусная эссенция - 2 ст. л.
Чеснок (головки среднего размера, ближе к крупным) - 3 шт.
Масло растительное - 150 мл

Приготовление 
Помидоры помыть, разрезать пополам и нашинковать дольками. Перец очистить от семян 

и нарезать соломкой. Помидоры и перец поставить на медленный огонь и тушить 15 минут 
после закипания. Тем временем нашинковать чеснок, не мельчить. Огурцы разрезать попо-
лам и нарезать полукольцами. Добавить к кипящему салату чеснок, огурцы, соль, сахар, 
масло и эссенцию. Тщательно перемешать салат. После того, как опять закипит, варить  
5 минут. Банки и крышки стерилизуем, выкладываем салат по банкам и закрываем. Ставим 
банки на крышки, укутываем одеялом и оставляем так на ночь.

Заготовка огурцов любого 
размера для рассольника

Ингредиенты:
Огурцы (любых размеров) - 3 кг
Лук репчатый - 0,5 кг
Масло растительное - 1 стакан
Сахар - 1 стакан
Соль - 0,5 стакана
Чеснок - по вкусу
Уксус (9%) - 150 мл
Зелень (по желанию) - по вкусу

Приготовление
Совсем толстую 

шкурку у огурцов 
срезать.

Огурцы нарезать 
на кубики, сложить 
в ёмкость, добавить 
нарезанный коль-
цами лук, выдавить 
чеснок, всыпать 
сахар, соль, влить 
уксус, масло, хоро-
шенько перемешать и 
убрать в холодильник на сутки - пару раз перемешать.

Поставить на огонь, довести до кипения и кипятить  
5 минут.

Разложить по стерилизованным банкам и закатать 
крышками.

Варенье 
из яблок 

Ингредиенты:
Яблоки - 3 кг
Сахар - 2 стакана.

Приготовление
Количество сахара можно 

увеличивать или уменьшать, в 
зависимости от вкуса плодов. 

Яблоки очистить от сердце-
винки, разрезать на 6-8 частей. 
Засыпать сахаром, потря-
сти, чтобы сахар распреде-
лился равномерно, оставить 
на сутки-двое в прохладном 
месте. Но не в холодильнике. 
Пару раз перемешать, чтоб 
сок равномерно распреде-
лился. Поставить на огонь, 
довести до кипения, варить на 
медленном огне 7-10 минут.  
И всё, закатать.

Томаты в собственном соку 
«Натуральные»

Ингредиенты:
Помидоры - 400 г
Сок томатный - 200 мл
Данное количество продуктов 

рассчитано на одну банку 0,5 л. 
Томаты следует выбирать не очень 

большие, плотные, целенькие, мясистые. 

Приготовление:
Помидоры тщательно вымыть. 
Для сока можно использовать любые 

помидоры. У плодов вырезать повреж-
дённые места, если таковые имеются, и с помощью соковыжималки 
приготовить сок.

Из 1 кг томатов получается примерно 700 мл сока (во время приго-
товления сока объём его уменьшается на 10-15 %).

Варить сок на среднем огне, постоянно помешивая и периодиче-
ски снимая пенку, минут 45-50.

Пока варится сок, можно заняться помидорами. На каждом сделать 
крестообразный надрез, выложить в глубокую чашку или кастрюлю 
и залить кипятком на 4-5 минут. Слить воду и очистить помидоры. 
Шкурка очень легко снимается. Каждый томат разрезать пополам и 
вырезать плодоножку. Очищенные помидоры плотненько уложить в 
стерилизованные банки.

К этому времени сок сварился. Залить кипящим соком помидоры 
под самое горлышко банки и простерилизовать баночки 15 минут в 
кипящей воде. Закрыть банки с помидорами крышками, перевернуть 
вверх дном, укутать одеялом и оставить до полного остывания. 

Яблочный джем 
«Экономный»

Ингредиенты:
Яблоки - 2 кг
Сахар - 1 кг
Вода - 1/2 стакана.

Приготовление
Для джема пригодны яблоки 

зрелые или слегка недозрелые: 
плоды содержат много пектина, и 
приготовленный из них джем будет 
хорошо желировать.

Хорошо всё моем и чистим: 
яблоки - в одну кастрюльку, очистки 
- в другую. Яблоки засыпаем саха-
ром, хорошо трясём, чтобы сахар 
распределился.

Теперь берём очистки и залива-
ем туда воду. Ставим на небольшой 
огонь и провариваем минут 10. Осту-
жаем немного и аккуратно перелить 
полученную жидкость (её будет уже 
больше исходной) в яблоки. 

А далее всё просто - ставим 
на огонь и варим до размягчения 
(30-40 мин.), хорошо перемешива-
ем и, уменьшив огонь, увариваем 
примерно около часа одним захо-
дом. Когда масса станет в 2 раза 
меньше начальной, проверяем 
готовность: капаем на блюдце, даём 
остыть и смотрим - если не стекает,  
всё готово.

Горячий джем раскладываем по 
сухим стерилизованным банкам и 
закрываем.
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В городскую полицию обратился 
41-летний житель посёлка 
Черёмушки с заявлением, 
что неизвестные обманным 
путём списали деньги 
с его банковской карты. 

Мужчина рассказал, что познако-
мился на сайте знакомств с девушкой,  

завязалась переписка. Новая знакомая 
предложила ему сходить в театр. Биле-
ты мужчина решил купить в сети Интер-
нет, ссылку на приобретение которых 
скинула ему девушка. Черёмушкинец 
ввёл свои данные, а также указал номер 
карты. Вот только желаемой регистра-
ции и билетов он не увидел. Покупате-
лю сообщили, что произошла ошибка, а 

через несколько минут денежные сред-
ства в размере 3600 рублей были списа-
ны. 

На этом знакомство и закончи-
лось. Девушка оказалась недоступна 
не только в соцсетях, но и по номеру 
телефона. 

По факту мошенничества сотрудники 
городской полиции проводят проверку.

Мошенничество
Поход в театр отменяется

Светлана СОЛОМЕИНА, специалист по связям со СМИ ОМВД России по г. Саяногорску

Оскорбление 
даром не пройдёт

За оскорбление, то есть унижение 
чести и достоинства другого 
лица, выраженное в неприличной 
форме, статьёй 5.61 КоАП РФ 
установлена административная 
ответственность. 

Административная ответственность 
наступает за совершение действий, кото-
рые могут выражаться помимо устного 
высказывания в неприличной форме в 
адрес конкретного лица оскорбительных 
выражений, так и посредством письмен-
ного сообщения, текста, направленного 
по электронным средствам связи. 

За указанное правонарушение предус- 
мотрено наложение административного 
штрафа на граждан в размере от 1000 
до 3000 рублей; на должностных лиц -  
от 10 000 до 30 000 рублей; на юридиче-
ских лиц - от 50 000 до 100 000 рублей.

За оскорбление, высказанное в публич-
ном выступлении, публично демонстри-
рующемся произведении или средствах 
массовой информации, наступает ответ-
ственность в виде административного 
штрафа на граждан в размере от 3000 
до 5000 рублей; на должностных лиц - от 
30 000 до 50 000 рублей; на юридических 
лиц - от 100 000 до 500 000 рублей.

Частью 3 статьи 5.61 КоАП РФ установ-
лена административная ответственность 
за непринятие мер к недопущению оскор-
бления в публично демонстрирующемся 
произведении или средствах массовой 
информации. За данное правонаруше-
ние грозит административный штраф на 
должностных лиц в размере от 10 000  
до 30 000 рублей; на юридических лиц -  
от 30 000 до 50 000 рублей.

Административные дела по указанной 
статье КоАП РФ возбуждаются прокуро-
ром и рассматриваются мировым судьёй.

Пресс-служба 
прокуратуры города

Разъясняем

На методы работы 
коллекторов жители 
Саяногорска 
могут пожаловаться 
в Управление Федеральной 
службы судебных приставов 
по Хакасии. 

Только с начала текущего года к 
судебным приставам поступило порядка  
70 обращений на методы работы органи-
заций, специализирующихся на возвра-
те долгов, что превышает показатель 
аналогичного периода прошлого года. 

Мерами реагирования по результатам 
проверок полученных сведений стало 

возбуждение в отношении коллектор-
ских фирм 18-ти административных  
расследований. 

Чаще всего жители Хакасии жалуют-
ся на назойливость звонков. В случае 
поступления таковых или некорректных 
сообщений, звонков с угрозами необхо-
димо зафиксировать их любым удобным 
и доступным для получателя способом 
(скриншот, запись на диктофон, сохран-
ность переписки, получение распечаток 
звонков и SMS-cообщений у оператора 
сотовой связи). 

Всю собранную документацию 
следует предоставить в Управление 
судебных приставов для оперативно-

сти законодательного воздействия. 
Сделать это можно письменно, не 
тратя время на телефонные звонки. 
Свою жалобу или обращение с прило-
жениями можно направить почто-
вой корреспонденцией, опустить в 
специальный бокс, размещённый на 
входной двери.  А также оформить 
и отправить посредством интернет- 
приёмной, размещённой на официаль-
ном сайте Управления. 

Ирина ЗАХАРОВА, 
начальник Саяногорского  

городского отдела  
судебных приставов

Жалуйтесь! Если вас донимают коллекторы

У гостеприимного саяногорца  
1979 г.р. пропали золотые изделия 
на сумму 4500 рублей, 
о чём он сообщил в дежурную 
часть полиции. 

Сотрудники уголовного розыска уста-
новили, что кражу совершил неработа-
ющий, ранее судимый 24-летний житель 

города. Накануне он был в гостях у 
потерпевшего, а после его ухода пропа-
ли золотая цепочка и кольцо. 

Выяснилось, что украденное  воришка 
сдал в один из городских ломбардов, а на 
вырученные деньги уехал в Красноярск. 
Там его и задержали сотрудники полиции. 

По факту кражи возбуждено уголовное 
дело. Ведётся следствие. 

Подмечено 
Хоть гостит недолго, да много видит

Телефон доверия
МВД Хакасии:

8 (3902) 23-68-88

Пресс-служба прокуратуры города

Саяногорский 
городской суд вынес 
приговор жителю города, 
который обвинялся 
в умышленном причинении 
смерти человеку.

Установлено, что в марте во время 
распития спиртных напитков между двумя 
мужчинами возник конфликт, в ходе кото-

рого потерпевший ударил обвиняемого 
по лицу. В ответ тот схватил нож и нанёс 
оппоненту не менее 11-ти ударов ножом 
по различным частям тела, в том числе в 
область жизненно важных органов. 

Потерпевший скончался на месте в 
результате причинённого резаного ране-
ния шеи и сонной артерии. Вид крови не 
остановил обвиняемого и он продолжал 
наносить потерпевшему удары ножом 

до тех пор, пока его действия не пресёк 
жилец из соседней комнаты. 

Подсудимый вину в совершённом 
преступлении осознал, в содеянном  
раскаялся.

Саяногорский городской суд признал 
мужчину виновным и назначил наказа-
ние в виде лишения свободы на срок  
10 лет с отбыванием наказания в испра-
вительной колонии строгого режима. 

От одного слова смертельная ссора
Да уж…

Двое молодых людей  
за совершение покушения  
на незаконный сбыт наркотического 
средства предстали перед судом.

Следствием установлено, что осенью 
прошлого года один из обвиняемых заре-
гистрировался в интернет-магазине по 
распространению наркотических средств 
в качестве курьера. К сбыту наркотика он 
привлёк своего друга. Вдвоём они приоб-
рели запрещённое средство в столи-
це республики и решили продать его в 
Саяногорске. Их деятельность пресек-
ли сотрудники полиции. Наркотическое 

средство полицейские изъяли.
В суде подсудимые вину не призна-

ли. Они пояснили, что умысла на сбыт 
наркотического средства у них не 
имелось, приобрели они его для личного  
потребления. 

Оценив все представленные дока-
зательства, суд пришёл к выводу о 
виновности данных лиц в совершении 
указанного преступления и с учётом 
позиции государственного обвинителя 
назначил наказание в виде 8 лет лише-
ния свободы каждому с отбыванием 
наказания в исправительной колонии 
строгого режима. 

Предварительный сговор доказан
В зале суда

В лесу запрещается:
бросать горящие спички и окурки; оставлять промасленные или пропитанные 
бензином тряпки; заправлять горючим топливные баки работающих двигателей автомашин; оставлять бутылки или 
осколки стекла; разводить костры в местах с сухой травой; выжигать траву под деревьями,  
на полянах, стерню на полях.

Управление ГО и ЧС администрации г. Саяногорска

101 предупреждает



Совет ветеранов Красноярскгэсстроя поздравляет ветеранов 
с Днём строителя!

Богатая и славная история нашей страны, нашего города написа-
на вашими руками. И в день вашего праздника искренне благодарим 
вас за профессионализм, ответственность за работу, в которой есть 
частица вашей души и вашего таланта.

Желаем вам крепкого здоровья, семейного уюта и тепла, отлично-
го настроения!

Н.К. Харламова, 
председатель правления совета ветеранов ООВС СШГЭК 

«КрасноярскГЭСстрой»                                                   

Саяногорская городская общественная организация 
инвалидов «Милосердие» от всей души поздравляет с Днём 
строителя Анатолия Потаповича Глазырина! 

Желаем вам и вашему коллективу светлых перспектив, выгод-
ных предложений, интересных идей, больших возможностей и ярких 
творческих задумок в деятельности.

Пусть ваш труд всегда будет востребован, по достоинству оценён. 
Пусть он всегда приносит вам удовольствие! Желаем крепкого здо-
ровья, сил, жизненной энергии, стойкости и достатка!

Л.В. Кустарева, председатель

Совет ветеранов Саяно-Шушенской ГЭС поздравляет с юби-
леем Любовь Васильевну Пяткову и Александра Михайловича 
Новикова!

Что в юбилей вам можно пожелать?
Больших успехов, мощного везенья.
Душою никогда не унывать
И жить всегда с прекрасным настроеньем!

В.В. Трофимов,
председатель

Правление ОО «Дети войны» посёлка Майна поздравляет 
с 90-летием Матрёну Ефимовну Филиппову, Анну Егоровну 
Видуто; с 85-летием Екатерину Сергеевну Умняшкину, Лидию 
Ильиничну Пустохину; с 80-летием Валентину Михайловну 
Дейтину, Азу Анатольевну Юрову, Тамару Сергеевну Большакову, 
Любовь Григорьевну Рузанову; с 75-летием Галину Дмитриевну 
Кирьянову!

Вам желаем здоровья и счастья,
Много солнечных, радостных дней!
Пусть лицо озаряет улыбка,
Принимайте тепло от друзей!
Юбилейная дата всегда страшновата,
Но не надо об этом тужить.
Даже сто - уж не так многовато,
Вам желаем до двести дожить!

Л.П. Белоусова,
председатель

Клуб «Мудрость» поздравляет с юбилеем Виктора 
Григорьевича Пашкова!

Лишь радости, в делах - удачи,
Свершений новых и побед.
И только так - никак иначе.
Счастливых, ярких, долгих лет!

А.В. Стёпина,
руководитель

Совет общественной палаты МО г. Саяногорск искренне 
и сердечно поздравляет с юбилеем Наталью Николаевну 
Шароглазову; с Днём рождения Елену Петровну Устименко!

О чём душе грустить и волноваться,
Когда она смеётся и поёт!
Любовь - ваше главнейшее богатство,
И пусть оно растёт из года в год!
И можете гордиться сегодня вы собой,
Ведь, не страшась невзгод, вы шли всегда вперёд -
И отступало горе, и пятилась беда!
Вы молоды душою, и духом вы сильны,
А значит, быть счастливыми, конечно же, должны!
А значит, будет долго вас радовать рассвет,
Живите нам на радость до ста и больше лет!

С уважением, Татьяна Черепанова,
председатель Общественной палаты 

Поздравляю с юбилеем Наталью Николаевну Шароглазову!
Пусть лёгким и прекрасным настроеньем
Вас встретит на пороге этот день,
Успехами пусть радует, весельем,
Не будет огорчений и проблем.
Пусть дарит долгожданные подарки
И станет неожиданным и ярким!

С уважением, М.П. Головина

Саяногорская городская общественная организация 
инвалидов «Милосердие» от всей души поздравляет с 25-летием 
Андрея Владимировича Захарова и всех, родившихся в августе, 
с Днём рождения!

Желаем радостных мгновений,
Событий ярких и смешных,
Возможностей и вдохновения,
Улыбок добрых, озорных.
Здоровья, чтоб на жизнь хватало,
Успехов, чтоб не перечесть.
В ваш день рождения желаем
Всех благ, что в этом мире есть!

Л.В. Кустарева, председатель

Объявления
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Поздравляем

АГЕНтСтВО
НЕДВИЖИМОСтИ

Долининой
• Принимаем заявки  

на ипотеку «Сбербанк», 
«Россельхозбанк, «АТБ» 
«ВТБ», «Газпромбанк»

• Работаем  
с материнским капиталом

• Договоры купли-продажи,  
дарения, аренды

• Покупка, продажа, аренда

Бесплатная консультация

г. Саяногорск, 4-41 (8 подъезд)
Т. 2-42-24, 8-913-444-4618

Реставрация ванн, 
качественно, быстро.

Т. 8-913-445-2244

Погреба, септики, 
водопровод

Т. 8-996-932-1948

АВТОМОБИЛИ

Куплю любой автомобиль. 
Т. 8-906-953-9966

КВАРТИРы
ПРОДАМ

4-комнатную: 8-8, площадь 78,5 
кв. м, собственник. Т. 8-961-744-
0964
комнату: 4-27, 18,9 кв. м. Т. 8-913-
057-0963, 8-983-169-6528
1-комнатную в Ленинградском 
м-не. Т. 8-983-275-2427 
3-комнатную квартиру: 8-8,  
3-й этаж или обмен на 2-комнат-
ную у/п или ГЭС (собственник).  
Т. 8-983-198-9523 

КУПЛЮ
2-комнатную квартиру у соб-
ственника в 9 или 10 м-не за на-
личный расчёт. Т. 8-963-252-8893

АРЕНДА
СДАМ

2-комнатную квартиру с ме-
белью и комнату. Т. 8-983-193- 
9360 
1-комнатную квартиру с мебе-
лью. Т. 8-983-193-9360 
комнату с мебелью, собствен-
ник. Т. 8-923-216-5364

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАМ

дом брусовой в п. Геологов: 
9х10, недострой, 17 сот., баня, 
вода, свет. Т. 8-983-054-6452
дом брусовой в п. Геологов: баня, 

Благоустройство 
мест захоронения. 

Оградки, памятники, 
укладка брусчатки.

Пенсионерам скидка.
Т. 8-983-258-2237

ТРЕБУЕТСЯ
секретарь судебного 

заседания в Саяногорский 
городской суд. 

Все вопросы по телефону:
 8 (39042) 78-192

Требуются 
формовщики колбасных 

изделий (обучение), грузчики, 
изготовители полуфабрикатов. 

Т. 8-923-599-2867 

Строительной компании 
требуются монтажники 

СЖБК, плотники-бетонщики, 
электрогазосварщики. 

Т. 8-923-586-9914

гараж, времянка, сарай. Т. 8-983-
054-6452
дачу: 6,5 сот., земля приватизи-
рована, домик, закрытая веран-
да, 2 больших ёмкости, молодые 
плодоносящие яблони, ягодные 
кустарники. Т. 2-33-53, 8-913-445-
8672 
участок земельный на Ай-Дае: 
2-я очередь, ул. Весёлая,  
14 сот., домик брусовой 6х8 м, 2,55 
(высота) - 700 т.р., торг уместен.  
Т. 8-913-547-5231, 2-87-37
участок земельный 15 соток 
под ИЖС в черте города, домик 
с пропиской 32 кв. м, свет, вода, 
баня, гараж, сад. Т. 8-950-307-
6662 
дом в посёлке Майна, 90 кв. м, 
участок 18 соток, гараж, баня, 
погреб, надворные постройки, 
плодоносящий сад. Т. 8-983-197-
0846, 2-11-53 
участок дачный в черте города. 
Т. 8-913-440-7746 
в связи с отъездом срочно 
продам участок в Новоенисейке, 
19 соток земли, начато строи-
тельство. Т. 8-913-055-1910 
земельный участок в Новокур-
ске: 22 сот., есть времянка, свет, 
огорожен - 180 т.р. Т. 8-983-256-
7557, 8-983-198-6077 
коттедж в Новокурске 100 кв. м. 
Т. 8-983-256-7557, 8-983-198-6077 
дом в Майне: гараж, баня,  
2 теплицы, вода, туалет в 
доме или меняю на 1,5 или 
2-комн. с балконом в Саяногор-
ске. Рассмотрю все варианты.  
Т. 8-913-442-6413 
оформленный пай земли 9 га в 
Субботино - 80 т.р., торг. Т. 8-950-
983-4897, 8-902-918-2702 

ПРОЧЕЕ
ПРОДАМ

стенку красивую - 5000 р. Т. 8-923-
390-8677 
костюм грибника, непромока-
емый, раз. 96-100 (170-176); 
акваланг, маска с трубкой; рамы 
оконные, деревянные, в отлич-
ном состоянии; сейф из стально-
го листа толщиной 2 мм, высота 
1,6 м, ширина 81 см, глубина 60 
см, двухдверный; кабель теле-
визионный; перья плакатные и 
«редис». Т. 8-913-444-9919 
диван с креслом в хорошем 
состоянии - 2,5 т.р. Т. 8-962-846-
9355
блоки на фундамент, недорого. 
Т. 8-913-055-1910

ЖИВОТНыЕ
ОТДАМ

симпатичных котяток (кошеч-
ки) из Майны в хорошие руки.  
Т. 8-983-262-2791

ПРОДАМ 

кур-молодок (белые). Т. 8-902-
012-5715 
кур-молодок. Т. 8-962-801-0402 
козу (надой 1,5 литра), козочек  
5 и 3 месяца. Т. 8-983-375-3507

Сердечно поздравляем с Днём рождения нашу любимую 
Елену Петровну Устименко!

С Днём рожденья поздравляем
Мы тебя от всей семьи.
Счастья много пожелаем,
И пусть Бог тебя хранит!
Чтоб заветные мечты
Вмиг осуществились.
И всё так, как хочешь ты,
В жизни получилось!

С любовью, мама, дочь, внучка, зять

От души поздравляем с Днём рождения Елену Петровну 
Устименко!

Пусть будет так, как хочешь ты,
Пусть ожиданья не обманут.
И все прекрасные мечты
Пускай действительностью станут!

Абрамовы

Поздравляем с Днём рождения руководителя нашего клуба 
Елену Петровну Устименко!

Как богиня ты прекрасна
И цветёшь день ото дня.
Много-много тебе счастья,
Радости, любви, добра!
Веселей шагай по жизни,
Будь активной, нежной будь.
Меньше плачь и больше смейся,
Про невзгоды позабудь!

Члены клуба «Новая жизнь»

Утерянный аттестат Макол-
киной Ирины Сергеевны о 

среднем общем образовании 
№ 01924006072708, выданный 

15.06.2020 г., считать 
недействительным 

Утерянные на имя Соловьевой 
Надежды Викторовны диплом 
о среднем профессиональном 

образовании серия 333А,  
№ 545862, выданный в 1990 
году Шушенским СПТУ-28, 
а также диплом о высшем 

профессиональном образова-
нии в КемТИПП, серия ЭВ  
№ 545385, выданный в 1995 

году, считать недействительными
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СТРОИТЕЛЬСТВО
•	 домов,	бань,	гаражей

Отделка внутренняя, наружная «под ключ»
Сантехника,	электрика,	водоснабжение,	отопление.

Т. 8-983-271-1667 Гарантия

Куны, грабли, косилки. 
Доставка.

Т. 8-923-326-1313,
8-913-046-2913

Куплю
холодильники, стиральные 
машины, ванны, батареи, 

электродвигатели в неисправ-
ном состоянии, автомобили 
«Москвич», аккумуляторы, 

свинец, любой металлолом. 
Т. 8-983-153-4980 

Новый септик
Т. 8-913-540-8636

пРОДАМ 3-комнатную 
благоустроенную квартиру 

(56,1 кв. м) с приусадебным 
участком (8,6 сот.) в двухквар-
тирном доме в Южном микро-

районе. Т. 8-913-447-4704

Грузоперевозки. 
Т. 8-983-256-0053

продам цыплят-бройлеров 
Кобб 500, с. подсинее. 

Т. 8-950-305-9960, 
8-923-215-7777 

В соответствии с требованиями ст. 39.18 Земельного кодекса РФ, Департамент архитектуры, гра-
достроительства и недвижимости города Саяногорска сообщает о возможности предоставления зе-
мельных участков, с местоположением: 

- Российская Федерация, Республика Хакасия, город Саяногорск, СТ «Сухой лог», ул. Цве-
точная, 528, ориентировочной площадью 510 кв. м, с кадастровым номером 19:03:050901:65,  
с разрешённым использованием - ведение садоводства;

- Российская Федерация, Республика Хакасия, город Саяногорск, рабочий посёлок Черё-
мушки, садоводческое товарищество «Берёзка», участок, прилегающий с севера к участку 57, 
ориентировочной площадью 776 кв. м, с условным номером 19:03:080101:Зу1, с разрешённым 
использованием - ведение садоводства.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельных участков с разрешённым использова-
нием - ведение садоводства, в течение 30 дней со дня опубликования и размещения настоящего 
извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать в аукционе по продаже земельного 
участка или аукционе на право заключения договора аренды земельного участка.

Заявления принимаются по адресу: Республика Хакасия, г. Саяногорск, Заводской микрорайон, 
дом 58, земельный отдел, кабинет № 5. 

Способ подачи заявлений: Заявления подаются или направляются в Департамент архитектуры, 
градостроительства и недвижимости города Саяногорска гражданином или юридическим лицом по 
их выбору лично или посредством почтовой связи на бумажном носителе либо в форме электронных 
документов (скреплённых электронно-цифровой подписью) с использованием информационно-теле-
коммуникационной сети «Интернет».

Дата и время начала приёма заявлений: 07.08.2020 г. с 10.00 местного времени.
Окончание приёма заявлений: 07.09.2020 г. до 17.00 местного времени.
Дополнительную информацию можно получить в земельном отделе Департамента архитектуры, 

градостроительства и недвижимости города Саяногорска по адресу: Заводской м-он, дом 58, кабинет 
№ 5, с 10.00 до 17.00 по местному времени, телефон: 8 (39042) 6-79-76 в срок до 07.09.2020 г.

продам два земельных 
участка (в собственности) 

СНТ «Берёзовая роща плюс», 
ул. полевая, 12, 13. Домик, 
баня, скважина, теплица. 

Т. 8-913-541-5054 

Уважаемые налогоплательщики, в соответствии с Федеральным 
законом от 29.06.2012 г. № 97-ФЗ система налогообложения в виде 
единого налога на вменённый доход (ЕНВД) с 1 января 2021 года 
не применяется.

Организации и индивидуальные предприниматели, применявшие 
ЕНВД, могут перейти на следующие режимы налогообложения:

- на упрощённую систему налогообложения;
- индивидуальные предприниматели, привлекающие при осу-

ществлении своей деятельности не более 15 работников, могут 
перейти на патентную систему налогообложения;

- индивидуальные предприниматели, не имеющие наёмных ра-
ботников, могут перейти на применение налога на профессиональ-
ный доход.

Организации и индивидуальные предприниматели при примене-
нии указанных режимов освобождаются от уплаты тех же налогов, 
что и при ЕНВД (налог на прибыль организаций (НДФЛ), налог на 
добавленную стоимость, налог на имущество организаций (физи-
ческих лиц).

Информация о существующих режимах налогообложения раз-
мещена на сайте ФНС России (www.nalog.ru).

Обратите внимание 



Овны 
Вас ждёт насыщенная неделя. 

Событий будет много, часто они 
совершенно неожиданны и для 
вас, и для ваших близких. Будь-

те готовы импровизировать, корректировать 
планы, переносить назначенные встречи. 

Раки 
Будьте готовы действовать 

решительно. На этой неделе 
многое будет зависеть от того, 
захотите ли вы взять на себя 

ответственность, проявите ли достаточно неза-
висимости в суждениях и поступках.

Весы 
Неделя будет довольно беспо-

койной. Она приносит массу пово-
дов для переживаний и волнений. 
Не исключены и неудачные совпа-

дения, которые заставят вас отложить реали-
зацию планов.

Козероги
Вся неделя начинается непло-

хо, а уж начало её будет особенно 
удачным. Используйте это время 
для новых начинаний. Можно 

взяться за дела, к которым вы долго не реша-
лись подступиться.

Тельцы
Не стоит особенно волновать-

ся, если в начале недели что-то 
пойдёт не так. Ситуация будет 
меняться к лучшему, уже скоро 

вы увидите возможности, которых прежде не 
замечали.

Львы
Время сотрудничества, объеди-

нения усилий, поиска союзников 
и единомышленников. Люди, чьи 
взгляды на жизнь схожи, охотно 

идут навстречу друг другу, находят общий язык, 
могут быстро договориться о важных вещах. 

Скорпионы
Важно не наделать ошибок 

в начале недели. Это время не 
подходит для того, чтобы прини-
мать решения в спешке, делать 

первое, что приходит в голову. Старайтесь не 
поддаваться своим слабостям.

Водолеи 
Чаще обычного возникают 

разногласия с окружающими. Вы 
порой бываете упрямы, отказыва-
етесь идти на уступки, даже если 

в глубине души готовы признать, что они были 
бы полезны.

Близнецы
Вас ждут довольно напряжён-

ные и утомительные, но очень 
плодотворные дни. Вы успе- 
ете сделать гораздо больше, чем 

ожидали. Вероятно удачное решение финан-
совых вопросов.

Девы
Важно помнить: можно добиться 

успеха, даже если не всё склады-
вается так, как вам хотелось бы. 
Корректируйте планы, импровизи-

руйте, старайтесь извлечь максимум пользы из 
любой ситуации. 

Стрельцы
Вряд ли удастся совершенно 

избежать переживаний и волне-
ний, но в целом неделя будет 
неплохой. Она подходит для того, 

чтобы исправлять какие-то старые ошибки, 
завершать дела, начатые раньше.

Рыбы
Неделя подходит для того, что-

бы завершать старые дела, наво-
дить порядок. Заодно можно опре-
делиться с планами на будущее и 

решить, как вы будете воплощать их в жизнь.
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ГОРОСКОП
С 10 по 16 августа

Ïогоäа

Прогноз погоды 
предоставлен «Foreca Ltd»

День 
 Ночь

Осадки

Четверг 
6 августа

Ночь:
+15...+22

Ночь:
+15...+22

Ночь:
+14...+22

Ночь:
+16...+24

Ночь:
+17...+25

Ночь:
+17...+24

Ночь:
+17...+26

+13...+25
Небольшая 
облачность

+15...+26
Облачно, небольшой 

дождь

+15...+27
Переменная облачность, 

небольшой дождь

Пятница 
7 августа

Суббота 
8 августа

Воскресенье 
9 августа

Вторник 
11 августа

Среда 
12 августа

Понедельник 
10 августа

+13...+24
Переменная облачность, 

небольшой дождь

+15...+27
Переменная 
облачность

+12...+23
Переменная облачность, 

дождь

+13...+24
Переменная облачность, 

дождь
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Хакасия - 
удивительный край 
живописных пейзажей. 
Андрей Звягинцев 
даже хотел перенести 
сюда съёмки знаменитого 
«Левиафана». 
Однако расстояние 
сыграло своё дело. 
Удобнее было остановиться 
на выборе Териберка. 
Несмотря на это, многие 
режиссёры выбрали 
Хакасию местом 
съёмок.

Стоит начать с экранизации части 
биографии Аркадия Гайдара, когда 
тот ещё юношей был назначен коман-
диром отряда ЧОНа - частей особого 
назначения. Фильм назвали «Конец 
императора тайги». Повествуется о 
периоде 1922 года - боя с бандой ата-
мана Соловьёва. Съёмочная группа 
работала в Ширинском и Орджоникид-
зевском районах, Бородинской пещере 
и на озере Круглом.

Следующий фильм, на который хо-

телось бы обратить ваше внимание, -  
«Не ставьте Лешему капканы». Граж-
данская война окончена, но недоби-
тые банды продолжают терроризиро-
вать Хакасию. Красноармеец Сыгды 
Кирбижеков проникает в одну из банд 
с задачей «разоружить» её изнутри.  
Режиссёр Владимир Саруханов не еди-
ножды выбирал Хакасию местом съё-
мок. Фоном для истории банды в 1981 
году стала скала Чалпан в Абазе. Это 
отвесный каменный массив, который 
напоминает звериный клык.

«Формула света» - творение Алек-
сандра Светлова. Назначенный на 
пост начальника строительства ГЭС, 

Маховиков прибывает на стройку 
раньше указанного срока и узнаёт 
истинное положение дел. Фильм рас-
крывает содержание того, как мужчи-
на со всей серьёзностью берётся за 
дело и пытается исправить незаинте-
ресованное отношение окружающих 
к работе. Съёмки велись на Саяно- 
Шушенской ГЭС.

«Последний год Беркута», который 
снимался по мотивам романа Николая 
Георгиевича Доможакова «В далёком 
аале», также заслуживает особого 
внимания. Эта картина была первым  
художественным фильмом, снятым 
в Хакасии. Фильм начинается с того, 
что бывший красный партизан везёт 
семью в Минусинск и по дороге нахо-
дит раненого юношу. Попытка помочь 
ему оборачивается для мужчины за-
хватом в плен и дальнейшим развити-
ем захватывающего сюжета.

Это лишь небольшой список каче-
ственных фильмов, которые, возможно, 
вам захочется пересмотреть вновь и 
вновь. Хороший фильм может скрасить 
ваше настроение на весь день.

Хакасия Информ

Фильмы, которые снимались в Хакасии

Ответы на сканворд:

По горизонтали: Овоскоп. Аллея. Сет. Отчим. Рис. Свара. Насест. Арт. Каблук. Алтын. Скарб. Рур. Ода. Рутил. Мисон. 
Заря. Ату. Кара. Банка. Радар. Лось. Кар.

По вертикали: Костёл. Лосины. Семантика. Акт. Сад. Рессора. Поиск. Нар. Стан. Жабо. Страз. Клюв. Або. Акр. Недра. 
Рябь. Абзу. Танк. Улитка. Луар.

Фото из открытых источников
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