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Знай наших!

САУНА С БАССЕЙНОМ
Супер-цена: от 600 рублей 
за 6 гостей (с 8.00 до 14.00 

при заказе от 2-х часов).
Душ Шарко - 300 руб. 

Гидромассаж - 350 руб.
Солевая ванна - 250 руб.
Телефон для предварительной записи: 

6-42-82 Реклама 

На татами 
мы - цунами!

Саяногорские каратисты завоевали медали 
открытого первенства СКБИ «Авангард» 
по киокусинкай среди юношей и девушек 
в возрасте от 12 до 15 лет, 
который проходил в Дивногорске. 

В турнире приняли участие 150 спортсменов. 
Хакасию представляли 11 юных участников из 
Саяногорска. В результате состязаний воспитан-
ники Артёма Евсеева завоевали одну бронзовую, 
3 серебряных и 7 золотых медалей.

Можете приобрести 
от 3000 до 40 000 рублей.

Компьютерная настройка.
Подбор с помощью аудиометра.

24 января с 9.00 до 12.00 
по адресу: ДК «Визит» 
(Заводской м-он, 6а)
СКИДКИ: детям - 20%, 

пенсионерам - 10%
АКСЕССУАРЫ. ГАРАНТИЯ.

Справки по телефону: 
8-913-960-8120

Имеются противопоказания. 
Необходима консультация специалиста.

Товар сертифицирован.
Свидетельство 306552826400080 выдано: 07.10.2011 г.
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Подписка-2020
Продолжается подписка 

на газету «Саянские ведомости» 
на первое полугодие 2020 года.

По желанию заказчика редакция готова 
разместить не только рекламные модули,  
но и подготовить рекламную информацию, 
статью, интервью. На страницах газеты мож-
но дать объявления частного характера:  
о вакан сиях, поздравления, соболезнования, 
а также на тему «КУПЛЮ-ПРОДАМ».

Стоимость подписки  
с доставкой на дом - 220 руб.

Участникам Великой  
Отечественной войны - 180 руб.

Стоимость подписки  
с получением в редакции - 200 руб.

Участникам Великой  
Отечественной войны - 170 руб.

Приложение к газете  
«Саянские ведомости» 

(документы администрации МО г. Саяногорск, 
ДАГН, решения Совета депутатов  
МО г. Саяногорск и пр.) - 130 руб.

Подписаться на газету  
можно в редакции по адресу: 

Заводской м-он, дом № 31, 
либо у почтальонов редакции, 

тел.: 6-09-10. Реклама 

Реклама

В большом зале администрации муниципального образо-
вания город Саяногорск 23 января в 10.00 состоится семинар 
со страхователями по вопросам перехода на электронные 
трудовые книжки (сведения о трудовой деятельности и сдача 
отчётности).

Иван Пиневский, Кирилл Казбеков, Сергей Новокрещенных, Николай Жданов
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Подготовили Наталья ЗЫРЯНОВА, Вячеслав ЩЕРБАК, Лидия ШМАКОВА, Ольга ГОРОДКОВА

Среда комфортная 
горожан радует

В администрации города состоялось итоговое 
заседание общественной комиссии по реализа-
ции проекта «Формирование комфортной город-
ской среды».

Председатель комиссии, заместитель Главы муниципа-
литета по ЖКХ, строительству и транспорту Сергей Бори-
сов представил годовой отчёт за 2019 год по реализации 
муниципальной программы «Формирование комфортной 
городской среды на территории муниципального образо-
вания город Саяногорск на 2018-2022 годы».

В 2019 году по данной программе было пред-
усмотрено 20 млн 897,7 тыс. рублей, из них 19 млн  
852,8 тыс. рублей - федеральный и республиканский 
бюджеты, 1 млн 44,9 тыс. рублей - местный бюджет. 

Освоена сумма 20 млн 894,7 тыс. рублей, из них 19 млн 
849,9 тыс. рублей - федеральный и республиканский 
бюджеты, 1 млн 44,7 тыс. рублей - местный бюджет.

Благоустроено две дворовые и восемь обществен-
ных территорий. Мероприятия выполнены в полном 
объёме согласно локально-сметным расчётам по 
заключённым контрактам.

Годовой отчёт утверждён единогласно. Работы  
в наступившем году будут продолжены.

Благоустройство

Конкурс завершён

В администрации 
муниципалитета подвели 
итоги конкурса 
«Новогодний Саяногорск» 
на лучшее новогоднее 
оформление фасадов зданий 
и прилегающих территорий, 
призванного создать 
в городе и входящих 
в его состав посёлках 
праздничную атмосферу.

Всего на конкурс поступило  
20 заявок от жителей, предприни-
мателей и организаций муниципа-

литета. Самую большую активность 
проявили учреждения системы обра-
зования - детские сады и школы. Они 
представили на конкурс 15 новогод-
них проектов, четыри заявки напра-
вили частные лица и одну - муници-
пальный рынок.

Путём голосования жюри, в 
состав которого вошли и.о. Главы 
муниципального образования 
город Саяногорск Елена Ряшен-
цева и руководители структурных 
подразделений администрации, 
выбрало три лучших проекта  
новогоднего оформления. 

Победителем признана Майн-
ская средняя общеобразова-
тельная школа. Второе место 
получил детский сад № 29 «У Луко- 
морья», третье - детский сад № 28  
«Жемчужинка».

Все участники конкурса «Новогод-
ний Саяногорск» получили Благо-
дарственные письма, победителей 
наградили Почётными грамотами и 
подарками. 

Пресс-служба 
администрации 

МО г. Саяногорск

Депутат Верховного Совета РХ 
Владимир Васильевич Ивакин 
проводит приём граждан по личным вопросам 
в помещениях Централизованной библиотечной 
системы г. Саяногорска:

- Библиотека «Родник» (Заводской м-он, 16) -  
1-й четверг месяца с 17.30 до 19.00 (запись  
по телефону: 2-15-44);

- Библиотека «Радуга» (Центральный м-он, 9) 
- 3-й четверг месяца с 17.30 до 19.00 (запись  
по телефону: 7-80-17).

Внимание

Новогоднее оформление - 
повод для вдохновения

Французский язык 
не прост в обучении

В Хакасии начался региональный этап Всерос-
сийской олимпиады школьников. 

В минувшую пятницу и субботу свои знания 
французского языка продемонстрировали учащиеся  
9-11 классов. 

Наш муниципалитет представляли два человека. 
Победила десятиклассница лицея № 7 Марина Поле-
хова. Кстати, в прошлом году она была лишь призё-
ром, так что достижение налицо. Так как по школьной 
программе данный предмет не изучается, Марина 
дополнительно занимается в центре «Перспектива».

Олимпиада

Решаем кадровый вопрос
Министерство труда и социальной защиты 

Республики Хакасия в целях формирования 
прогноза кадровой потребности рынка труда  
проводит опрос работодателей, которым в 
ближайшие годы могут потребоваться дополни-
тельные квалифицированные кадры.

Работодателям, заинтересованным в поиске и 
подборе кадров, нужно заполнить анкету кадро-
вой потребности и направить на электронный адрес 
zanstr@rambler.ru в срок до 1 марта, в теме письма 
указать «Прогноз кадровой потребности».

Форма анкеты кадровой потребности размещена на 
официальном портале Республики Хакасия на стра-
нице Министерства труда и социальной защиты РХ 
(раздел «Документы» → подраздел «Трудовые ресурсы 
Республики Хакасия»).

Консультации по заполнению можно получить  
по телефону: 8 (3902) 35-74-37.

Рынок труда

С такими партнёрами 
работать приятно

Россети Сибирь в Хакасии назвали лучших 
партнёров среди юридических лиц по итогам 
работы в 2019 году. 

АО «Байкалэнерго» признано наиболее дисци-
плинированным потребителем в проблемной для 
энергетиков номинации «Жилищно-коммунальное 
хозяйство».

Победители определялись по ряду наиболее важных 
параметров: отсутствие задолженности за электро- 
энергию, своевременные и полные текущие платежи, 
соблюдение договорных условий. 

Платёжная дисциплина потребителей электроэнер-
гии гарантирует энергобезопасность региона, стабиль-
ную работа электросетевого оборудования, особенно 
в период максимальных нагрузок, служит основой для 
развития всей энергосистемы Хакасии. Именно поэто-
му было приятно выделить предприятия, которые 
даже в сложной финансово-экономической ситуации 
неукоснительно исполняют свои обязательства, - отме-
тили в энергокомпании.

Сотрудничество
Забота о старшем поколении

Из республиканского бюджета по программе 
«Социальная поддержка старшего поколения» 
Саяногорск получил 880 тысяч рублей.  

Как рассказала заведующая отделом Управления 
социальной поддержки населения Светлана Люби-
мова, эти средства пойдут на ремонт жилья  одино-
ко проживающим  инвалидам и участникам Великой 
Отечественной войны, вдовам погибших (умерших) 
инвалидов и участников Великой Отечественной 
войны, труженикам тыла, а также одиноко проживаю-
щим супружеским парам, в которых оба или один из 
супругов является инвалидом или участником Великой 
Отечественной войны, тружеником тыла.  

Материальная помощь выплачивается однократно 
вышеуказанным категориям граждан, жилые поме-
щения которых нуждаются в ремонте. Она не может 
быть оказана в случае, если ветерану в период с 2011  
по 2013 годы уже предоставлялась  материальная 
помощь на эти цели, а также ветеранам, улучшившим 
жилищные условия за счёт государственной субсидии. 
В прошлом году по этой программе обновили жильё 
семи нуждающимся жителям муниципалитета.

Соцподдержка

С коньками будем дружить
В посёлке Майна на территории стадиона спор-

тивного комплекса «Юность» отремонтирована 
площадка для хоккея и катания на коньках. 

Уже неделю как залит лёд. К концу января для 
всех желающих покататься на коньках будет работать 
тёплая раздевалка. 

Комитет по делам молодёжи, физической культу-
ре и спорту администрации города приглашает всех 
майнцев и гостей города встать на коньки и получить 
удовольствие от катания. 

Все на каток!

Крещенье духом и водой
Православные готовятся к большому празд-

нику - Крещению. 
В администрации города обсудили вопросы, связан-

ные с обеспечением безопасности во время массовых 
омовений в купели.

На территории муниципалитета определены 
два организованных места купания населения: 
в реке Енисей в районе дома № 82 по ул. Речной 
(Саяногорский клуб «Морж») и в районе дома № 6А 
Енисейского микрорайона (Станция службы спасе-
ния на водах).

Время проведения мероприятий у воды: с 23.00  
18 января до 02.00 19 января (ориентировочно).

Обеспечение общественного порядка и безопасно-
сти в местах проведения мероприятий будут осущест-
влять госинспекторы Службы спасения на водах,  
сотрудники пожарно-спасательного отряда и право-
охранительных органов, бригада скорой медицин-
ской помощи. А также члены добровольной народной 
дружины и Саяногорской местной казачьей обществен-
ной организации «Станица «Означенное». (Правила 
купания в Крещенскую ночь опубликованы на стр. 23)

Праздник

Влился 
в артековскую семью

Пять девчонок и шесть мальчишек из Хакасии 
впервые встретили Новый год в «Артеке» вместе 
с другими ребятами из 19 стран мира.

За успехи в учёбе и спорте поездку заслужил 
учащийся 6 класса Саяногорской средней школы № 5 
Леонид Винграновский.

Леонид - призёр городского открытого первенства 
по киокусинкай «Кубок мечты», а также призёр город-
ской предметной олимпиады младших школьников по 
русскому языку.

Вместе со всей страной около 18-метровой ёлки 
артековцы посмотрели новогоднее обращение Прези-
дента России, приняли участие в «Новогодней сказке 
«Артека» вместе с Дедами Морозами из девяти стран 
мира и сказочным персонажем Муми-Троллем. 

В программе были традиционные хороводы вокруг 
ёлки, салют, лазерное шоу, дискотека. Ребята вернут-
ся домой 18 января с подарками и незабываемыми 
впечатлениями.

Незабываемо

Исправить ситуацию 
не поздно

Счета за «новогоднюю» электроэнергию жите-
лям республики придут, как и положено, в начале 
февраля. 

Специалисты Россети Сибирь обращают внима-
ние на то, что в первых платёжных документах 2020 
года потребители могут увидеть не только начисление 
платы за электроэнергию, потреблённую в январе. 

Если в конце прошлого года жители республики не 
успели передать данные приборов учёта и получили к 
оплате средний или нормативный объём электроэнер-
гии, то в январских расчётах это можно скорректиро-
вать. Необходимо до 25 января сообщить в энергосбыт 
текущие показания электросчётчиков.

Успевайте

В спортзале Детско-юношеской спортивной школы 
г. Саяногорска 18 января в 12.00 будет проходить 
муниципальный этап зимнего фестиваля Всероссий-
ского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

Приглашаем принять участие всех желающих.  
Подробности по телефону: 2-29-22.
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С глазу на глаз
Сегодняшнее наше 
интервью - продолжение 
разговора о достижениях 
и проблемах Саяногорской 
межрайонной больницы 
(первое было опубликовано 
в «СВ» № 42 от 17 октября 
2019 г.). Вы же понимаете: 
полмесяца назад канул в 
Лету 2019 год, значит, самое 
время подводить итоги и 
намечать планы на будущее. 
Традиционный вопрос: 
«Что удалось сделать в 
уходящем году и чего ждать 
в будущем?» был задан 
главному врачу больницы 
Людмиле МАРТЮШОВОЙ. 

- Людмила Валерьевна, в 
2019 году больница работала  
по национальным проектам 
«Здравоохранение». Какой из 
них оказался наиболее масштаб-
ным именно в Саяногорской 
межрайонной больнице? 

- Считаю, имеет смысл напом-
нить читателям «СВ», что в 
2019 году мы работали по шести 
национальным проектам: «Стар-
шее поколение», «Болезни 
сердечно-сосудистой системы 
и системы кровообращения», 
«Онкологические заболевания», 
«Первичная медико-санитар-
ная помощь», «Паллиативная 
помощь» и «Детское здравоох-
ранение». Наиболее масштаб-
ным по материальным и прочим 
вложениям стал проект «Детское 
здравоохранение». 

- Вы имеете в виду ремонт 
и оснащение детской поликли-
ники новым оборудованием?

- И это в том числе. Толь-
ко оборудования Минздрав 
Хакасии приобрёл для нас на 
18 миллионов рублей, самое 
главное - эндоскопы. Укомплек-
тованы офтальмологический 
и лор-кабинеты. Некоторые 
врачи прошли специализацию, 
и теперь в детской поликлинике 
есть и травматолог, и детский 
хирург. Также привлекли тех 
врачей, которые не работали 
или работали, но не в системе 
здравоохранения.

- Ремонт в детской поликли-
нике уже закончен?

- Остались последние штри-
хи, практически ремонт стоимо-
стью свыше 21 миллиона рублей 
завершён. На торжественном 
открытии гостям и всем желаю-
щим из числа горожан 17 января 
в 15 часов представят обнов-
лённые площади поликлиники: 
раздвижные двери на входе, 
гардероб, регистратура, краси-
во оформленный первый этаж, 
коридоры и кабинеты второго и 
третьего этажей, четыре туалета 
- на всех этажах, перила на лест-
ничных маршах, керамогранит 
на полу, лифты, пандусы, тёплая 
колясочная, которую мы называ-
ем парковкой… Мы покажем и то, 
чего раньше не было: комфорт-
ную зону, зону выдачи справок, 
колл-центр (единый центр приёма 
звонков и распределение их по 
врачам), красивые игровые поме-
щения. Сделан ремонт и в отделе-
нии, где проходят профилактиче-
ские осмотры, диспансеризация. 
Теперь детям ещё более доступ-
ны консультации узких специа-
листов - офтальмолога, дерма-
толога, стоматолога, гинеколога, 
хирурга, травматолога…

- Отделение неотложной 
помощи тоже отремонтиро-
вано? Вход в это отделение 
отдельный?

- А как же! Больные дети - с 
температурой, кашлем, насмор-
ком - должны быть изолированы 
от здоровых. Поэтому один вход 

Мечты становятся 
реальностью 

- для выздоравливающих и здоро-
вых ребятишек, второй - для боль-
ных. Потоки надо разделять. Что 
касается неотложки… Она тоже 
преобразилась. Там выполнен 
ремонт полов, потолков и прочего. 
Радуют глаз новые светильники, 
картины на стенах… 

- Вас устраивает проведён-
ный ремонт?

- Всё хорошо, но не хочется мне 
в красиво отремонтированные 
кабинеты заносить старую мебель. 
А где взять деньги? Ищу спонсо-
ров, везде письма разослала… 

- Кто-то из руководства 
города и республики побывал 
в детской поликлинике после 
ремонта и как оценил прове-
дённую работу? 

- Никто не проезжает мимо! 
Например, губернатор Валентин 
Олегович Коновалов посетил 
поликлинику и спросил: «А кто 
дизайнер?». Я скромно промол-
чала, а мои спутники доложили: 
«Людмила Валерьевна!». 

- Какая работа по другим 
проектам греет душу главного 
врача?

- У нас с нуля организована 
работа паллиативной службы. В 
итоге в терапевтическом отделе-
нии открыто 10 коек для больных, 
которым требуются обезболи-
вание, уход и систематическое 
наблюдение. В прошлом году для 
паллиативных больных приоб-
рели расходные матери алы, 
инструменты, обезболива ющие 
препараты на миллион с лишним 
рублей. А штатных единиц нам 
никто не добавил, всё своими 
силами. Это уникальный опыт в 
Республике Хакасия!

- Какое именно оборудова-
ние необходимо для паллиа-
тивных больных? 

- Горжусь тем, что смогли 
приобрести катал ку для мытья 
больных. Кладём в неё немощно-

Республиканская детская больница 
открывает школу для детей и родителей 
«Доктор рядом».

Врачи приглашают жителей Хакасии на обуча-
ющие встречи в рамках нового проекта, которые 
будут проходить на постоянной основе на инте-
ресные для родителей темы. Девиз мероприятия 
«Вместе мы сможем больше».  

Предполагается, что занятия будут прохо-
дить еженедельно. Первый «урок» состоится уже  
20 января. Спикерами выступят высококвалифи-
цированные специалисты, которые занимаются 
лечением самых сложных пациентов в условиях 
стационара: главный педиатр Хакасии, замести-
тель главного врача республиканской детской 
больницы Татьяна Кузнецова и руководитель 
приёмного отделения республиканской детской 
больницы Ольга Тортумашева.  

- Это встречи для тех, кто уделяет заботливое и 
ответственное внимание своим детям, - рассказа-
ла Татьяна Кузнецова. - Мы дали нашему проекту 
неофициальное шутливое название «Инструкция к 
заболевшему ребёнку», чтобы обозначить темати-
ческие границы. Основная цель проекта - помочь 
родителям понять, как действовать в разных ситу-
ациях острых болезней, без которых, увы, никто не 
вырастал. 

Специалисты детской больницы надеются, что 
эти занятия помогут родителям вовремя приводить 
своего заболевшего ребёнка к доктору, а также 
предпринять необходимые и достаточные меры до 
встречи с врачом. 

Чтобы принять участие в проекте, необходимо 
предварительно записаться через Директ в профи-
ле https://www.instagram.com/rdkb19/ (Инстаграм). 

Пресс-служба Минздрава РХ

Детское здоровье

Новый проект на старте

го человека, наполняем «ванну» 
на колёсиках водой, моем, потом 
открываем бортики и сушим 
каталку. Я увидела это оборудо-
вание в хосписе Веры Миллион-
щиковой в Москве и поставила 
цель приобрести такую же. 

- В Общественной пала-
те Саяногорска ведёт приём 
врач-гериатр Татьяна Иванов-
на Степаненко. Это тоже пере-
довой опыт в системе здраво-
охранения?

- Да, ноу-хау. Врач-гериатр 
лечит пожилых людей, за её 
пациентами закреплены две 
койки в кардио логии, оборудован 
гериатри ческий кабинет. Татья-
на Ивановна проводит большую 
работу. На днях в администрации 
города я встретилась с предсе-
дателем Общественной палаты 
Татьяной Фёдоровной Черепано-
вой. Она горячо поблагодарила и 
за гериатрические приёмы, и за 
организацию лечебной физкуль-
туры, и за санитарно-просвети-
тельскую работу, которую орга-

низовала с пожилыми людьми 
врач-гериатр.

- О работе по основным 
направлениям проекта «Здра-
воохранение» вы уже расска-
зали. А прочие не остались за 
бортом вашего внимания?

- Отнюдь. Не буду акценти-
ровать внимание на всех проек-
тах, но по программе «Болезни 
сердечно-сосудистой системы 
и системы кровообращения» 
план мероприятий составлен 
вплоть до 2024 года. В рамках 
программы мы поставили цель 
отремонтировать помещения, 
приобрести компьютерный томо-
граф и прочее. По регионально-
му проекту «Борьба с онкологи-
ческими заболеваниями» в 2020 
году откроем центр амбулатор-
но-онкологической помощи. Это 
значит, локализуем проблему 
в одном месте, чтобы боль-
ные знали, куда идти за помо-
щью. Хороший врач-онколог у 
нас есть, обученных, грамот-
ных специалистов приглашаем 

на работу. Химиотерапию уже 
проводим сами, так как получи-
ли лицензию, обучили врачей. В 
2019 году пролечили 120 пациен-
тов, хотя планировали меньшее 
количество. В ближайшее время 
начнём апробировать более 
сложные технологии по лечению 
онкобольных. 

- Вот какой центр амбула-
торной онкологической помо-
щи откроете вы!

- Скажу больше - уже выделе-
ны ассигнования - 81 миллион 
330 тысяч рублей, и техзадание 
уже готово. В первую очередь 
обновим рентгенологическое 
оборудование, маммограф и УЗИ. 
Центр разместится в одном крыле 
больницы, где предусмотрен зал 
ожидания. Всё, что необходимо 
в первую очередь, в том числе 
анализы, будет сосредоточено в 
одном мечте. Оборудование запу-
стим в первом квартале 2020-го, а 
потом будем обновлять, закупать 
добавочное, более современное, 
новое, отлаживать работу центра. 
Конкурсы по закупкам будут идти 
долго, мы успеем освоить выде-
ленные деньги. Нам бы ещё  
одного онколога… 

- А в чём проблема?
- Нужна квартира врачу-онко-

логу, который ютится в съёмном 
жилье. Её молодой муж скоро-
постижно скончался, женщи-
на осталась одна с ребёнком. 
Кто-нибудь позовёт - уедет. И я 
не смогу ничего сделать… Хотя 
в настоящее время тесно рабо-
таю с Правительством Хака-
сии. Нахожу свободные квар-
тиры в городе, отрабатываю 
через Минздрав республики. Но 
возможности мои ограничены…

- Можно сказать, что откры-
тие центра амбулаторно-онко-
логической помощи - главное 
направление работы Саяно-
горской межрайонной больни-
цы в 2020 году?

 - Можно! Планы грандиозные, 
но всякое хорошо удавшееся 
дело - плод великого замысла!

Беседовала 
Нина БОГАТЫРЁВА
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Процесс пошёл…Решение об увеличении 
данного расстояния c 30-ти 
до 70-ти метров в отношении 
мест розничной продажи 
алкогольной продукции при 
оказании услуг общественно-
го питания принято на сессии 
Совета депутатов муници-
пального образования город 
Саяногорск, состоявшейся 
17 декабря минувшего года.
В народе говорят: «как аукнет-
ся, так и откликнется»… 
Жители города из года в год 
пытаются достучаться, 
в первую очередь, до местной 
власти, ратуя за ограничение 
продажи алкогольных напит-
ков под прикрытием оказания 
услуг общественного питания 
в многоквартирных домах и 
на территориях, прилегающим 
к ним, а также детским, обра-
зовательным, медицинским 
организациям и объектам 
спорта. Можно ли считать, 
что «вагончик тронулся»?.. 

Как руководство 
к действию

Все, кто неравнодушен  
к проблеме пагубного влияния 
алкоголя не только на здоровье 
человека, но и социальное благо-
получие людей, общественный 
порядок и спокойствие граждан, 
не первый год наблюдают за поту-
гами избавиться от этой напасти. 
В разное время местные власти 
принимали меры и решения, 
которые не всегда работали на 
результат, добиться которого, как 
выясняется, до сих пор не удаёт-
ся и на государственном уровне. 
Очередная попытка - увеличе-
ние расстояния от точек торговли 
спиртосодержащей продукцией. 

Этот вопрос был поставлен 
ребром на муниципальном уровне 
в сентябре минувшего года в связи 
с нашумевшим федеральным 
законом о запрете продажи алко-
гольных напитков в учреждениях 
общественного питания, находя-
щихся в многоквартирных домах 
и на прилегающих к ним террито-
риях. Именно тогда Глава горо-
да Михаил Валов инициировал 
рассмотрение городскими народ-
ными избранниками возможности 
увеличения расстояния располо-
жения мест продажи алкоголя от 
социальных учреждений до 70-ти 
метров. И такое решение город-
скими депутатами было принято 
буквально накануне Нового года…

О том, как готовился проект 
данного решения и законное 
его обоснование - в интервью с 
заместителем начальника отде-
ла экономики и развития админи-
страции города Еленой Миллер.

Решение 
далось непросто

- Елена Александровна, 
что явилось толчком, весо-
мым поводом для подготовки 
проекта решения об измене-
нии расстояния от «алкоточек» 
с 30-ти до 70-ти метров?

- Разработка нового проекта 
решения связана с обращениями 
жителей города в администра-
цию, в Совет депутатов на нару-
шения общественного порядка 
на территориях, прилегающих 
к организациям общественного 
питания реализующим алкоголь-
ную продукцию. 

Это необходимо сделать в 
целях снижения потребления 
населением алкоголя, стабили-
зации общественного порядка, 
снижения числа преступлений и 
правонарушений, совершаемых 
в состоянии алкогольного опья-
нения и иных сопутствующих 
противоправных деяний. 

- При разработке проекта, 

«Алкогольке» 
грозят выселением

Депутатский корпус города принял решение об увеличении расстояния 
от алкогольных точек до мест социального назначения

конечно же, использовались 
ранее принятые законы, на 
которые нужно и должно было 
опираться. Какие?

- Проект решения подготовлен 
в соответствии Федеральным 
законом от 22 ноября 1995 года 
№ 171 «О государственном регу-
лировании производства и оборо-
та этилового спирта, алкогольной 
и спиртосодержащей продукции 
и об ограничении потребления 
(распития) алкогольной продук-
ции», Постановлением  Прави-
тельства Российской Федерации 
от 27 декабря 2012 года № 1425 
«Об определении органами госу-
дарственной власти субъектов 
Российской Федерации мест 
массового скопления граждан 
и мест нахождения источников 
повышенной опасности, в кото-
рых не допускается розничная 
продажа алкогольной продукции, 
а также определении органами 
местного самоуправления границ 
прилегающих к некоторым органи-
зациям и объектам территорий, на 
которых не допускается розничная 
продажа алкогольной продукции».

- Но при этом предстояло, в 
том числе, пересмотреть ранее 
действовавшее решение Сове-
та депутатов от 30 мая 2013 года  
№ 44 «О порядке определения 
границ, прилегающих к неко-
торым организациям и объек-
там территорий, на которых не 
допускается розничная прода-
жа алкогольной продукции»?

- Да, прежнее решение, разра-
ботанное в соответствии с поста-
новлением Правительства РФ 
от 27 декабря 2012 года № 1425 
«Об определении органами госу-
дарственной власти субъектов 
Российской Федерации мест 
массового скопления граждан 
и мест нахождения источников 
повышенной опасности, в которых 
не допускается розничная прода-
жа алкогольной продукции, а также 
определении органами местного 
самоуправления границ прилега-
ющих к некоторым организациям и 
объектам территорий, на которых 
не допускается розничная продажа 
алкогольной продукции», вошло 
в противоречие с Федеральным 
законом от 22 ноября 1995 года  
№ 171 «О государственном регу-
лировании производства и оборо-
та этилового спирта, алкогольной и 
спиртосодержащей продукции и об 
ограничении потребления (распи-
тия) алкогольной продукции», кото-
рым внесены изменения в назва-
ния прилегающих территорий, на 
которых не допускается продажа 
алкогольной продукции и исключе-
ны некоторые территории. 

Постановление по своей юриди-
ческой силе является нижестоя-
щим по отношению к Федераль-
ному закону от 22 ноября 1995 
года № 171, в связи с чем реше-
ние приведено в соответствии с 
действующим Федеральным зако-
ном от 22 ноября 1995 года № 171.

- Каким организациям и 
учреждениям будет во благо 
увеличение расстояния от мест 
розничной продажи алкоголя?

- Изменения в части корректи-
ровки границ территорий коснут-
ся образовательных учреждений 

и организаций, осуществляющих 
обучение несовершеннолетних, 
спортивных сооружений, меди-
цинских учреждений, вокзалов.

Решением Совета депутатов от 
17 декабря 2019 года «О порядке 
принятия на территории муни-
ципального образования город 
Саяногорск решений об определе-
нии границ прилегающих к некото-
рым зданиям, строениям, соору-
жениям, помещениям и местам 
территорий, на которых не допу-
скается розничная продажа алко-
гольной продукции и розничная 
продажа алкогольной продукции 
при оказании услуг общественно-
го питания», расстояние увеличе-
но с 30-ти до 70-ти метров.

- Надо полагать, принятию 
такого решения предшество-
вала большая предваритель-
ная работа… 

- Безусловно… В период  
с 23 октября по четвёртое ноября 
минувшего года прошли публич-
ные обсуждения проекта решения 
путём его размещения и уведом-
ления о проведении данного меро-
приятия на официальном сайте 
муниципального образования 
город Саяногорск  по адресу: www.
sayan-adm.ru в разделе «Оцен-
ка регулирующего воздействия 
и экспертизы НПА», во вклад-
ке «Совет депутатов МО город 
Саяногорск - публичное обсуж-
дение». Проект был направлен 
членам координационного Совета 
по развитию малого и среднего 
предпринимательства при админи-
страции муниципалитета посред-
ством электронной связи. 

В ходе публичных обсужде-
ний предложений и замечаний 
от предпринимательских сооб-
ществ, а также от иных заинте-

ресованных лиц не поступало.
Кроме того, проведена незави-

симая антикоррупционная экспер-
тиза проекта нормативного право-
вого акта путем его размещения 
на официальном сайте муни-
ципального образования город 
Саяногорск в разделе «Проти-
водействие коррупции». В ходе 
проведения экспертизы  корруп-
циогенные факторы не выявлены. 

Общественные обсуждения 
проекта нормативного правового 
акта прошли с 12-го по 26 ноября 
прошлого года. Уведомление об 
их проведении было размеще-
но на официальном сайте муни-
ципального образования город 
Саяногорск в разделе «Новости». 

Протокол по результатам 
общественного обсуждения 
размещен на этом же сайте в 
разделе  «Предприниматель-
ство» - «Информация».

«Переобуться в воздухе»
реально?..

Принятие на муниципальном 
уровне решения об увеличении 
расстояния потребовало закон-
ного социального, финансово- 
экономического и юридического 
обоснования. К тому же здесь не 
обойтись без прогноза послед-
ствий его претворения в жизнь, 
что напоминает две стороны 
одной медали.

С одной стороны, нельзя не 
согласиться с доводами в пользу 
принятия такого решения, озву-
ченными на сессии Совета депута-
тов муниципального образования 
город Саяногорск Еленой Миллер:

- Данное решение не противо-
речит действующему законода-
тельству, согласуется с положени-

ями Концепции государственной 
политики по снижению масштабов 
злоупотребления алкоголем и 
профилактике алкоголизма среди 
населения города. При разработ-
ке проекта решения мы учитывали 
принцип государственного регу-
лирования в сфере алкогольного 
рынка, а именно: обеспечение 
приоритетности защиты жизни и 
здоровья граждан по отношению  
к экономическим интересам участ-
ников алкогольного рынка.

С другой стороны, увеличение 
расстояния от точек розничной 
продажи алкоголя при оказа-
нии услуг общественного пита-
ния заставит крепко задуматься 
представителей бизнеса, оказав-
шихся в явном проигрыше перед 
более удачливыми сотоварища-
ми, вблизи которых нет террито-
рий, на которых не допускается 
розничная торговля горячитель-
ными напитками. Понятное дело, 
никто не станет рубить с плеча, 
ставить владельцев бизнеса в 
ситуацию «пан или пропал». Как 
минимум, те торговые точки, кото-
рым не повезло, будут работать 
по-прежнему до окончания срока 
действия выданных им лицензий. 

Существуют и другие причины, 
по которым невозможно закрыть 
такие заведения или ограничить 
в них торговлю спиртным сегод-
ня и сейчас. Делать это придётся 
постепенно, при соблюдении всех 
норм и правил, которые дикту-
ет законодательство. Остаётся 
уповать на то, что более продви-
нутые владельцы бизнеса зара-
нее подготовятся к тому, чтобы 
перепрофилировать свои торго-
вые точки под другой вид товаров 
или поменять сферу обслужива-
ния, допустим, на продажу блинов 
или салатов. Какие проблемы?

Такой вопрос запросто поста-
вит любой обыватель, не пред-
ставляющий всех трудностей 
таких преобразований. К тому 
же, это под силу только раскру-
ченному владельцу бизне-
са, коим является далеко не 
каждый. «Переобуться в возду-
хе», то есть, немедленно убрать 
с прилавков винно-водочные 
изделия и пиво - товар, принося-
щий основной доход, сможет не 
всякий предприниматель. 

Это говорится не к тому, чтобы 
народ обрыдался над участью 
бедных бизнесменов. Процесс 
по увеличению расстояния от 
алкоголек до социальных учреж-
дений пошёл, но надо смотреть 
на это трезво: он завершится не 
завтра…

Материалы подготовила Валентина ЗНАМЕНЕВА

На новогодних каникулах сотрудники 
саяногорской полиции и специалисты 
Роспотребнадзора посетили несколько 
торговых точек города с целью выявления 
случаев продажи опасного для здоровья 
людей бестабачного изделия с экстрактом 
никотина, именуемого снюсом. 

Ситуацию с употреблением этого зелья с 
повышенной концентрацией никотина усугуб- 
ляет интерес к нему школьников и молодёжи 

более старшего возраста.
В ходе рейдовых мероприятий было изъято  

22 упаковки с пакетиками порошкообразного содер-
жимого. Работники прилавков не смогли предъя-
вить проверяющим необходимую документацию 
на этот сомнительный товар. Табачная продукция 
изъята и отправлена на экспертизу. 

Подобные рейды будут продолжаться, равно 
как и борьба правоохранительных органов против 
новой беды - убийственной забавы, очередной 
моды на никотиновые пристрастия.

Беда рядом
Снюсы - сладкий яд

Фото из открытых источников 
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Уже несколько лет подряд 
воскресная православная 
школа посёлка Черёмушки 
встречает светлый 
праздник Рождества в клубе 
ветеранов «Мудрость».

Вот и нынче была подго-
товлена яркая праздничная 
программа. Дети, одетые в 
красивые костюмы, расска-
зывали стихи про рождение  
Иисуса, пели песни, показыви-
ли сценки о гармонии и красоте 
мира, играли на баяне и гитаре. 
Преподаватели саяногорской и 
черёмушкинской музыкальных 

школ пели праздничные рожде-
ственские тропари.

С приветственным словом 
выступил настоятель храма 
Вознесения Господня отец 
Василий, который призвал всех 
дарить любовь и тепло, всегда 
поддерживать друг друга, не 
пребывать в унынии и горести. 
Главное, - сказал настоятель, - 
нужно творить добро и любить 
жизнь.

Руководитель клуба 
«Мудрость» Антонина Стёпи-
на отметила, что воскресная 
школа учит детей добру и любви 
к ближнему. Всегда приятно 

видеть, что дети с любовью 
встречают и отмечают право-
славные праздники.

После праздничного концер-
та состоялось чаепитие, на 
котором ребятишки получили 
подарки.

Ветераны клуба «Мудрость» 
благодарят за подготовку и 
проведение рождественского 
праздника директора воскрес-
ной школы Галину Валенти-
новну Мацора, а также Лидию 
Трофимовну Пономарёву и 
Ольгу Георгиевну Бондаренко. 

Зоя ЕШИНА

Православие

Воскресная школа учит любви

Под таким названием для гостей клуба 
«Горница» прошли в библиотеке «Радуга» 
традиционные Святочные вечёрки. 

Участники вечёрок за чашкой чая говорили 
о красивом, волшебном времени - новогодних 
чудесах, рождественских традициях, Святках. 
Вспоминали о том, как они когда-то отмечали 
Святки и как проводили этот праздник их бабуш-
ки и дедушки. 

Каждый из присутствующих приобщился к 
нашей старине, русским обычаям и обрядам. 
Разговор о таинстве гаданий заинтересовал 
многих. Воспоминания текли рекой. А в весёлом 
гадании «Что тебя ждёт на будущий год?» приня-

ли участие все. Для этого каждый стул участника 
был пронумерован, и тем самым каждый выбрал 
себе предсказание на год. С задором гости отга-
дывали музыкальные викторины и загадки. По 
душе всем пришлись иронические стихи Вален-
тины Екимовой про Деда Мороза. 

С этих вечёрок гости мероприятия унесли 
с собой частичку праздника и заряд хороше-
го настроения на весь год! Такие мероприятия 
помогают разнообразить нашу обыденную жизнь 
и являются отличным поводом для душевного 
общения. 

Галина ЧУМАК,
заведующая библиотекой «Радуга»

Настроение
«Маскарадные игры 

на Руси»

Преподаватель и директор 
Саяногорской детской 
музыкальной школы Татьяна 
Золотухина исполняет хиты 
знаменитой ливерпульской 
четвёрки… на балалайке.

Шестнадцатое января - Всемирный 
день The Beatles. «Сan’t buy me love» - 
пели легендарные «Битлз» о том, что 
любовь нельзя купить. «Кинь бабе лом» - 
подражая заморскому, подпевали совет-
ские слушатели, имея в виду тот самый, 
против которого нет приёма! А ещё: «Ела 
суп Марина», «Конь тугезый»… Да разве 
слова важны, когда «Битлз» - уже как 
состояние души, глоток свободы и радо-
сти бытия! Наверно, поэтому их музыка 
до сих пор находит отклик в сердцах.

- Когда «Битлз» стали популярными, 
я ещё не родилась, - улыбается Татьяна 
Золотухина. - Они вне времени. Песни 
невероятно мелодичные, музыка хоро-
шо ложится на инструмент.

В её репертуаре с десяток люби-

мых мелодий: «Ob-La-Di, Ob-La-Da», 
«Michelle», «Help!», «Come together»... 
Самое интересное, что даже в таком 
экстравагантном исполнении все песни 
битлов узнаваемы. Как (!) она это делает?! 
А вы говорите балалайка - три струны…

- Когда видят мой инструмент на 
городских концертах, думают, что сейчас 
будут «Валенки» и «Барыня», а тут Пол 
Маккартни! Публика в восторге, пото-
му что никто не ожидает. И потом ещё  
«на бис» просят сыграть, долго не отпу-
скают со сцены, - рассказывает Татьяна 
Золотухина. - На самом деле балалайка 
- это такой универсальный инструмент, 
существует больше 40 способов звукоиз-
влечения: можно играть одним пальцем, 
щипком, несколькими пальцами… То 
есть возможностей для музыканта масса.

Сейчас балалаечница и её концерт-
мейстер репетируют и вовсе экспе-
риментальный музыкальный номер - 
популярные хиты любимой группы они 
собрали в попурри.

Мария БАНЬКОВА

Экстравагантно«Битлз» - 
состояние души 

Фото: Александр Колбасов

В Саяногорск пришли рождествен-
ские морозы, но тем, кто любит спорт 
и движение, холода нипочём! Вече-
ром 10 января на стадионе «Строи-
тель» для жителей города прошла 
дискотека на коньках «Зажги лёд!».

Комитет по делам молодёжи, физиче-
ской культуре и спорту администрации 
устроил для саяногорцев яркий вечер 
активного отдыха. Основным условием 
посещения мероприятия было наличие 
хорошего настроения и светящегося наря-
да, который можно было придумать исполь-
зуя гирлянды, светодиоды и даже обычные 
карманные или налобные фонарики.

В пятницу, несмотря на весьма прохлад-
ную погоду, на городском катке собрались 
взрослые, молодёжь, старшее поколение 
и дети - празднику все возрасты покорны! 
И каждый смог почувствовать себя звез-
дой танцев на льду! Под зажигательные 
песни участники водили общий хоровод, 
повторяли танцевальные движения за 
бойкой Звездой - ведущей праздничной 
программы. Среди участников были и 
те, кто надел самые настоящие карна-
вальные костюмы, так что при желании 

можно было сделать фото с Медведями, 
Драконом, весёлыми Гномами или деви-
цами-красавицами в роскошных кокош-
никах. В конкурсе на лучший светящийся 
костюм путём зрительского голосования 
победили совсем юные участницы - Ёлоч-
ка Софья, Цыганочка Василиса и прекрас-
ная маленькая Звезда, за что им были 
вручены призы от магазина «Эпицентр» 
- разноцветные светильники.

Помимо танцев для всех присут-
ствующих организаторы приготовили и 
другие интересные развлечения. Кто не 
успел загадать желание на Новый год, 
мог сделать это сейчас и записать свою 
мечту на специальном волшебном плака-
те. Самые быстрые и неугомонные конь-
кобежцы смогли проявить свою прыть 
в конкурсе импровизированных конных 
упряжек. В этот вечер лёд действительно 
чуть ли не плавился под лезвиями десят-
ков коньков от задора горячих сердец!

- На каток хожу почти каждый день, мы 
с друзьями тут часто гоняем, - говорит 
молодой саяногорец Андрей, за ловки-
ми манёврами которого я уже с полчаса 
восхищённо наблюдаю. - Крутое меро-
приятие, но с погодой не очень повезло 
сейчас: если останавливаться, то замер-
заешь! - напоследок бросает он и мчится 
уже на другой конец стадиона.

- Привела внука, пока его родители на 
работе, - рассказывает Галина Петровна. 
- Я-то уж не решусь встать на коньки, а в 
молодости, конечно, каталась. Ну, а сейчас 
вот стою, смотрю на то, как он радует-
ся, как тут весело всем, и самой теплее! 
Спасибо организаторам за старания!

Жаркие танцы объединили в этот вечер 
горожан в едином ритме. Правду говорят, 
какая бы ни была погода на улице или 
на душе, стоит добавить в свою жизнь 
немного движения - будь то коньки, лыжи, 
пробежки, оздоровительная ходьба или 
танцы на льду - и сразу станет теплее и 
светлее! Особенно когда рядом с тобой 
такие же энтузиасты. Проверено. Попро-
буйте и вы!

Алёна ВАТРАЛЬ 

Активные выходные

Между нами тает лёд

Памятнику - быть!

Ход строительства 
памятника «Детям войны» 
в г. Саяногорске рассмотрит 
Правительство РХ.

Там 17 января состоится засе-
дание оргкомитета «Победа», 
посвящённое ходу подготовки 
мероприятий к 75-й годовщине 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.

Среди рассматриваемых 
вопросов в повестке будет и 
такой: «О содействии Прави-
тельства РХ в окончании стро-
ительства памятника «Детям 
войны» в г. Саяногорске».

Ранее с такой просьбой к 
Главе РХ обратились Глава горо-
да Михаил Валов и правление  
ОО «Дети войны» г. Саяногорска.

В настоящее время законче-
но изготовление трёх гранитных 
рельефных композиций «Ужасы 

войны». Выполненные работы 
оплачены за счёт проведённой 
городской акции по сбору средств 
на строительство памятника.

Автор проекта - скульптор 
Андрей Секунда - намерен за 
оставшееся до 9 Мая время 
успеть выполнить остальные 
работы по изготовлению основной 
скульптурной экспозиции «Дети 
войны» и в апреле приступить  
к установке элементов памятника.

Учитывая, что наши возмож-
ности по изысканию финансовых 
средств на местном уровне на 
строительство памятника исчер-
паны, мы надеемся на поддержку 
Правительства РХ для окончания 
строительства памятника, чтобы 
обеспечить его открытие к 75-й 
годовщине Великой Победы.

Юрий ЮРОВ,
председатель правления

ОО «Дети войны»

Строим вместе

Рабочий момент изготовления рельефных композиций 
«Ужасы войны»
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Наша республика  
вошла в национальный 
проект «Малый и средний 
бизнес и поддержка 
предпринимательской 
инициативы», цель которого 
- создать комфортные 
условия для ведения 
бизнеса. В его структуру 
входят пять федеральных  
проектов.

Какие именно? Да вот они: 
1. Улучшение условий ведения пред-

принимательской деятельности.
2. Расширение доступа субъектов 

МСП к финансовым ресурсам, в том 
числе льготному финансированию.

3. Акселерация субъектов малого и 
среднего предпринимательства.

4. Создание системы поддержки фер-
меров и развитие сельской кооперации 
(данный проект реализует Минсель-
хозпрод Хакасии). 

5. Популяризация предпринима- 
тельства.

Уже сейчас субъектам малого и 
среднего бизнеса доступны льготные 
кредит и займы по ставке от 8,5% для 
всех и от 3,5% для предпринимателей 
монотерриторий (Саяногорск, Чер-
ногорск, Абаза, Сорск, Вершина Тёи, 
Туим). Подробную информацию мож-
но узнать в НО «Гарантийный фонд - 
МКК Хакасии» на сайте fondrh.ru и по 
телефону: 8 (3902) 212-085. Также для 
социальных предпринимателей мо-
нотерриторий предусмотрены гранты  
в размере 1,5 млн рублей.

Предпринимателям помогают выйти 
на экспорт. В республике функциониру-
ет Центр поддержки экспорта, где по-
мощь могут получить любые субъекты 
малого и среднего бизнеса, которые 
выпускают экспортно ориентированную 
продукцию. Специалисты центра помо-
гают экспортёрам в поиске выгодных за-
рубежных контрагентов в сопровожде-
нии экспортного контракта, в формиро-
вании коммерческих предложений под 
целевые рынки и категории товаров. 
Центр поддержки экспорта находится 
по адресу: г. Абакан, ул. Кирова, 81.  
Телефон: 8 (983) 263-8558.

Дарья Безлатнева в 
18-летнем возрасте 
пополнила ряды 
саяногорских 
предпринимателей. 
В нулевых начала 
торговать косметикой, 
парфюмерией и 
бытовой химией. 
Этому направлению 
не изменяет уже 
два десятка лет, 
а в 2014-ом её 
предпринимательская 
активность достигла 
пика: Дарья обратила 
внимание на 
медицинский вид 
деятельности.

Немудрено: родители-то 
врачи. В уже обозначенном  
2014-ом в узком кругу было 
принято решение открыть 
семейный бизнес. Красави-
цу-дочь Павел Павлович и 
Нина Зулгарисовна Безлатне-
вы усадили в красный угол, 
вручили ей бразды правления 
медицинским центром «Са-
яногорск». Кому, как ни ей, 
выпускнице Красноярского 
государственного аграрного 
университета по специально-
сти «экономист-менеджер», 
браться за организационные 
вопросы предприятия? Маме 
досталась должность глав-
ного врача, папе - узиолога, 
специалиста по ультразвуко-
вой диагностике. 

- Работаем, развиваемся, - 
со знанием дела делится ин-
формацией Дарья. - В 2019 
году я получила диплом фар-
мацевта, и это для меня очень 
важно. В медицинском центре 
я по-прежнему работаю с до-
кументацией, решаю органи-
зационные вопросы и вопросы 
развития медицинского цен-
тра - добавление новых видов 
услуг, закупка оборудования, 
финансово-хозяйственная дея-
тельность, оформление на ра-
боту персонала. Мы партнёры, 
поэтому все рабочие моменты 
проходят стадию коллективно-
го обсуждения.  

А обсуждать есть что. Мед-
центр оказывает качествен-
ные услуги гинекологии, еже-
дневно открывает процедур-
ный кабинет для подкожных 

и внутривен-
ных инъекций 
нуждающим -
ся, проводит 
ультразвук о -
вые исследо-
вания, нацелен развивать 
кардиологию. Всё бы ничего, 
да оборудование очень доро-
гое… Но и этот вопрос ока-
зался решаемым. 

- В 2019 году наша органи-
зация подала в администра-

цию города проект 
«Вместе с нами за здоро-

вые сердца» на конкурс по ока-
занию финансовой поддержки 
социальным субъектам малого 
и среднего предприниматель-
ства, - продолжает разговор 
Дарья. - В конкурсе участво-
вало много предприятий и 
организаций Саяногорска, а в 

итоге в конце года выявились 
победители, и мы - в том чис-
ле. Наш проект направлен на 
повышение качества, эффек-
тивности, доступности меди-
цинской кардиологической 
помощи. А так как у нас рабо-
тают люди из социально неза-
щищённых слоёв населения, в 
частности, пенсионеры и пред-
пенсионеры, то они гарантиро-
ванно будут обеспечены рабо-
чими местами. 

Кроме того, в медицинском 
центре «Саяногорск» услуги 
оказываются по доступным 
ценам. Тенденция закрепит-
ся, когда подойдёт передовое 
оборудование - ультразвуко-
вая диагностическая система, 
которая обеспечит новое ка-
чество обслуживания саяно-
горцев. Это случится в начале 
февраля. Медтехники устано-
вят его и запустят в работу. 

Вроде бы, цель достигнута, 
но в медицинском центре и не 
думают останавливаться: 

- Планируем открыть ещё 
одну услугу - забор анализов. 
Думаю, на финише 2020 года 
мечта станет реальностью. На 
очереди такие направления, 
как урология и неврология.

Медицинский центр нахо-
дится в начале пути, а дальше 
он будет только развиваться. 
Дарья Павловна убеждена, 
что все приложенные усилия 
повысят авторитет «Саяногор-
ска», создадут определённый 
имидж обществу с ограничен-
ной ответственностью.

Специалисты многопро-
фильного медицинского цен-
тра помогают пациентам 
сохранить, восстановить и 
приумножить главную челове-

ческую ценность 
- здоровье. Эту 
задачу в «Са-
я н о г о р с к е » 
решают, ис-
пользуя опыт 
и квалифика-
цию врачей, 

самые современные 
медицинские технологии. 

Теперь с высоты собствен-
ного опыта участники семей-
ного бизнеса могут бросить 
взгляд вниз и признать, на-
сколько необходима была им 
на определённом этапе эта 
ультразвуковая система. 

А не пойти ли и другим 
предпринимателям по дороге 
успеха?

Бизнес с человеческим лицом
Победитель конкурса

Материалы страницы подготовила Нина БОГАТЫРЁВА

Для пользы дела

Гранты ориентируют на успех 
Ещё в конце 2018 
года на официальном 
городском портале 
Саяногорска была 
размещена информация 
о том, что бизнесмены 
города металлургов, 
занимающиеся 
социально значимыми 
видами деятельности, 
смогут получить 
на финише 2019 
года финансовую 
поддержку. 

Также сообщалось, что в пери-
од с 2019 по 2024 год в Хакасии 
будут реализовываться меро-
приятия национального проекта 
«Малый и средний бизнес и под-
держка предпринимательской 
инициативы». Весомой состав-
ляющей национального проекта 
является поддержка и развитие 
монопрофильных территорий 
региона, к которым относится 
и муниципальное образование 
город Саяногорск. Структура 
финансирования - льготное ми-
крокредитование, услуги поручи-
тельства, предоставление гран-
тов и субсидий для субъектов 

малого и среднего предпринима-
тельства, осуществляющих дея-
тельность на монопрофильных 
территориях.

Это значит, что у социальных 
субъектов малого и среднего 
предпринимательства (индиви-
дуального предпринимателя, 
юридического лица) в 2019 году 
появилась возможность полу-
чить финансовую поддержку 
в размере до 1,5 млн рублей 
на развитие бизнеса БЕЗВОЗ-
МЕЗДНО. Никакой отсебятины, 
всё по закону. Если кто сомнева-
ется, пусть ознакомится с требо-
ваниями к социальным предпри-

нимателям, прописанными в ста-
тье 24.1 Федерального закона от 
24.07.2007 г. № 209-ФЗ «О раз-
витии малого и среднего пред-
принимательства в Российской 
Федерации». Согласно закону, 
условия кредитования установ-
лены Правилами оказания фи-
нансовой поддержки.

Конкурс на оказание финан-
совой поддержки социальным 
субъектам малого и среднего 
предпринимательства старто-
вал в нашем муниципалитете  
3 октября 2019 года. А уже  
4 октября на встрече с бизнес-
менами, развивающими своё 

дело на муниципальном рынке, 
была освещена информация о 
проводимом конкурсе и усло-
виях оказания финансовой под-
держки социальным предприни-
мателям. Документы принимали 
по 18 октября.

На протяжении двух недель 
прошли встречи с субъектами 
предпринимательства, рабо-
тающими на территории Сая-
ногорска, с целью выявления 
потенциальных получателей 
субсидий. Информация заинте-
ресовала директора ООО «Ме-
дицинский центр «Саяногорск» 
Дарью Безлатневу…

Актуально

В Хакасии 
реализуется 

национальный 
проект 

Руководство частного медицинского предпри-

ятия воспользовалось поддержкой муниципали-

тета и легко преодолело очередную ступеньку 

движения вверх.

Дарья Безлатнева
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Ознакомьтесь

С 1 января 2020 года
вступил в силу 
Федеральный закон 
«О внесении изменений 
в статью 302 
Гражданского кодекса 
Российской Федерации 
(в части 
совершенствования 
защиты прав 
добросовестного 
приобретателя)», 
совершенствующий 
защиту прав 
добросовестных 
приобретателей жилья. 

Редакцию нового закона 
комментирует заместитель 
министра экономического 
развития Российской Феде-
рации - руководитель Росре-
естра Виктория Абрамченко: 

- Принятый закон фактиче-
ски закрепляет «презумпцию 
добросовестного приобре-
тателя» и предусматривает 
полноценный механизм защи-
ты его права собственно-
сти. То есть исключается 
возможность истребования 
у него жилого помещения со 
стороны органов публичной 
власти, в случае, если при их 
приобретении добросовест-
ный приобретатель полагал-
ся на сведения из Единого 
государственного реестра 
недвижимости. Для этого в 
документе заложено прямое 
основание для отказа в иске 
со стороны органов власти  
к правообладателям недви-
жимости по истечении 

трёхлетнего срока со дня 
выбытия помещения из госу-
дарственной или муници-
пальной собственности.

Механизм правовой защи-
ты распространяется в том 
числе на добросовестных 
приобретателей, которые 
приобрели жилое помеще-
ние безвозмездно, напри-
мер, в порядке дарения, 
наследования.

Подписанные в декабре 
2019 года президентом изме-
нения в статью 302 Граждан-
ского кодекса стали вторым 
пакетом законодательных 
инициатив Министерства 
экономического развития 
Российской Федерации и 
Росреестра, направленных на 
обеспечение прав добросо-
вестных приобретателей.

Первым пакетом стали 
принятые 2 августа 2019 г. 
изменения в Федеральный 
закон «О государственной 
регистрации недвижимо-
сти», согласно которым также  
с 1 января 2020 г. предусмо-
трена возможность получе-
ния добросовестными приоб-
ретателями компенсации за 
утраченную недвижимость в 
размере кадастровой стоимо-
сти или причинённого в связи 
с этим реального ущерба.

До этого сама сумма, гаран-
тированная государством 
лицу, потерявшему жилое 
помещение (не более 1 млн 
рублей), не давала возможно-
сти приобрести жильё, необ-
ходимое для восстановления 
права на жилище.

- Это прорыв в новейшей 

истории России. То есть, 
если по иску госоргана или 
муниципалитета изымается 
имущество, но суд признает 
человека добросовестным 
приобретателем, государство 
возмещает ему полную стои-
мость жилого помещения. Это 
действительно революция, 
- констатировала Виктория 
Абрамченко.

Таким образом, оба закона, 
принятые в августе и декабре 
2019 года, практически ниве-
лируют возможность истре-
бования жилых помещений 
у добросовестных приобре-
тателей со стороны органов 
публичной власти, а в случае 
утраты права на жилое поме-
щение создают необходимые 
финансовые гарантии в виде 
выплаты соответствующей 
компенсации.

В 2019 году в суды по всей 
России поступило более 
900 исков об истребовании 
имущества из чужого неза-
конного владения. Наиболь-
шее количество вступивших 
в законную силу судебных 
актов по искам об истребо-
вании жилых помещений из 
чужого незаконного владения, 
требования по которым были 
удовлетворены, было вынесе-
но на территории Московской 
области, Санкт-Петербурга, 
Москвы. В нашей республике 
таких случаев не было.

Наталья ЖУКОВА,
специалист по связям 

с общественностью и СМИ

В России продолжается 
переходный период 
в рамках пенсионной 
реформы, 
предусматривающей 
поэтапное повышение 
возраста, дающего право 
на страховую пенсию.

Возрастные параметры увели-
чиваются по одному году в год, 
начиная с 2019 года в течение 
пяти лет.

При этом в 2020 году, как и 
в предыдущем, будет действо-
вать специальная льгота, кото-
рая позволяет оформиться на 
пенсию на полгода раньше ново-
го пенсионного возраста.

В 2019 году возрастной ценз 
был 55,5 лет для женщин и 
60,5 для мужчин. У женщин, 
родившихся в первом полу-
годии 1964 года, право на 
пенсию возникало во второй 
половине 2019-го, родив-
шимся во втором полугодии  
1964 года пенсия устанавли-
вается в первом полугодии 
2020-го. Аналогичный поря-
док действует и в отношении 
мужчин 1959 года рождения 
(см. таблицу).

Возрастной порог в 2020-м 
году 56,5 лет и 61,5 год для 
женщин и мужчин соответ-
ственно.

Вместе с тем, в наступившем 
году действуют новые требо-
вания, касающиеся стажа, 
теперь должно быть не менее 

11 лет (в 2019 было 10) и коли-
чества индивидуальных пенси-
онных коэффициентов - 18,6  
(в 2019 - 16,2). 

При этом целый ряд катего-
рий граждан сохраняет право 
досрочного выхода на пенсию: 
работники, занятые во вредных и 
опасных условиях труда; пилоты 
гражданских авиалиний; водите-
ли общественного транспорта; 
женщины, у которых 5 и более 
детей; родители, ухаживающие 
за детьми-инвалидами, и ряд 
других категорий.

С некоторыми изменениями 
сохраняются досрочные пенсии 
для педагогических и меди-
цинских работников. Требо-
вания по специальному стажу 
для них остаются прежними, а 
выход на пенсию определяется 
с учётом переходных положе-
ний по повышению пенсионного 
возраста.

Длительный страховой стаж 
также будет основанием офор-
миться на пенсию досрочно. 
Такое право сохраняется у 
женщин, имеющих стаж 37 лет, 
и у мужчин, имеющих стаж  
42 года.

В Хакасии в 2019 году - в 
первый год действия пенси-
онной реформы - страховые 
пенсии по старости назначе-
ны более чем трём тысячам 
жителей республики, из них 
около тысячи воспользова-
лись правом выйти на пенсию 
досрочно.

Добросовестного 
приобретателя жилья защитят

По справедливости

Новые условия выхода на пенсию

Пресс-служба Отделения ПФР по РХ

Фототехника 
на службе полиции 

В музее саяногорского отделения 
полиции действует выставка 
старинных фотоаппаратов. 
Уникальная экспозиция, 
включающая в себя отечественные 
и зарубежные модели фото-, видео, 
а также аудиофиксации разных 
лет, открылась в декабре 2019 года 
и приурочена к 44-летию ОМВД 
России по городу Саяногорску.

Большую часть экспонатов музею для 
выставки предоставил из личного собра-
ния житель муниципалитета, коллекцио-
нер, часовых дел мастер Малик Идиято-
вич Махмутов. Советские модели «ФЭД», 
«Киев», «Zenit», «Lubitel», раритетные 
аппараты из 40-х годов среднего форма-
та кадра, где съёмка ведётся с помощью 
специальных фотопластин, перестроечные 
«мыльницы», оригинальные мини-фотоап-
параты для оперативной съёмки на местах 
происшествия, кассетные и цифровые 
диктофоны, старая портативная видео- 
камера «Аврора» - об этих экспонатах  
и о многих других с удовольствием расска-
жут посетителям сотрудники полиции.

Выставка работает до конца янва-
ря, по будням с 8.00 до 18.00 по адресу:  
ул. Дорожная, 7. Предварительная запись 
по телефону: 8 (39042) 7-52-46. Пригла-
шаются все желающие.

Алёна ВАТРАЛЬ

Уголок культуры

Фото из открытых источников Фото из открытых источников 
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Совместный проект программы «Жди меня» и редакции газеты «Саянские ведомости»
Жди меня!

Поиск друзей и родственников
К сожалению, практически каждому человеку знако-

ма одна беда - потеря связи с близкими ему людьми: 
хорошими знакомыми, друзьями, родственниками. 
Именно поэтому в России появилась национальная 
служба взаимного поиска людей - «Жди меня». 

На территории Хакасии также много людей, кото-
рых потеряли друзья и близкие. Найти друг друга им 
помогают волонтёры, которые работают библиоте-
карями в Национальной библиотеке им. Н.Г. Домо-
жакова. За полгода работы единственного в Хака-
сии пункта приёма заявок программы «Жди меня» 
волонтёры нашли 9 человек. 

Подать заявку на поиск можно по адресу: г. Абакан, 
ул. Чертыгашева, 65, 2-й этаж, каб. 201 (при себе иметь 
паспорт). Телефон: 8-923-585-7146 (волонтёр Анна).

Заявка № 2641103
КОГО ИЩУТ: Капинос Сергей Викторович, 1965 г.р.
КТО ИЩЕТ: Капинос Денис.
ИСТОРИЯ: Этот чело-

век приходится мне отцом. 
Связь была потеряна в 
2001 году. Проживали в 
городе Абакане, Респу-
блика Хакасия. По сложив-
шимся обстоятельствам на 
тот момент были вынужде-
ны уехать с мамой в Казах-
стан. С того времени связь 
с отцом была потеряна. 
Также возможно место проживания город Черногорск.

Заявка № 2725645
КОГО ИЩУТ: Беляева Наталья.
КТО ИЩЕТ: Власов Николай.
ИСТОРИЯ: Ищу племянницу. Она дочь моей сестры 

Фоминой Татьяны. У неё есть дочь, Шишкина Татьяна. 
Последний раз я был у них в гостях в Саяногорске в 1990 
году. Потом, по семейным обстоятельствам, связь прер-
валась. Хочется встретиться. Надеюсь на вашу помощь.

Заявка № 2629258
КОГО ИЩУТ: Чудинов Александр Иванович, 1959 г.р.
КТО ИЩЕТ: Чудинов Алексей.
ИСТОРИЯ: Мама с отцом развелись, мы уехали 

в другой город и потеряли связь с отцом. По слухам 
знаю, что отец женился и у него есть дочь. Сам папа 
вырос в детском доме. Жил и работал в Республике 
Хакасия, г. Саяногорск, посёлок Черёмушки, д. 6.

Заявка № 2672830 
КОГО ИЩУТ: Вохмянина Валентина Михайловна, 

1950 г.р.
КТО ИЩЕТ: Лужинская Валентина.
ИСТОРИЯ: Лужинская (по матери Меньшикова) 

Валентина Андреевна, 1952 года рождения ищет 
свою двоюродную сестру Вохмянину (девичья фами-
лия) Валентину Михайловну, 1950 года рождения, 
родилась в Костромской области, Павинский район, 
деревня Тарасовы Лога, потом уехала жить в город 
Абакан, вышла замуж, потом уехала в посёлок Тея, 
Хакасия.

Заявка № 2672830 
КОГО ИЩУТ: Мошковский Константин Геннадьевич, 

1970 г.р.
КТО ИЩЕТ: Виноградова Татьяна.
ИСТОРИЯ: Это мой старший 

сынишка, я его видела послед-
ний раз в 1993 году. В этом же 
году поехал учиться на лека-
ря в Абакан и до 2002 года от 
него не было ничего слышно.  
В 2002 году пришло письмо, 
в котором сын писал: «Мама, 
я потерял все документы и не 
могу приехать». 

Так как я сама не могла прие-
хать к нему по состоянию здоро-
вья, то попросила своих хороших знакомых, но им 
сказали, что таких здесь нет и никогда не было! Где 
он сейчас, я не знаю.

Заявка № 2626319
КОГО ИЩУТ: Никонов Виталий Иванович, 1946 г.р.
КТО ИЩЕТ: Никонова Оксана.
ИСТОРИЯ: Примерно в 1967-

1968 году моя мама, Ельникова 
Вера, приехала жить в г. Черно-
горск, где познакомилась с моим 
отцом, Никоновым Виталием. 
Вскоре они поженились, и в 1969 
году у них родилась первая дочь 
Алена. В 1972 родилась я, Нико-
нова Оксана. Через 5 лет мама 
и мы с сестрой уехали жить  
в Алтайский край, с. Бастан. 

Заявка № 2724641
КОГО ИЩУТ: Курепина Нина, 1953 г.р.
КТО ИЩЕТ: Курепина Ольга.
ИСТОРИЯ: Умоляю, 

помогите найти мою 
маму, Курепину Нину 
1953 года рождения. 
Девичья фамилия 
Кончакова, родилась 
в селе Бондарево 
Республики Хакасия. 
После развода с 
отцом в 90-х мы лиши-
лись жилья и уехали из Хабаровского края к её маме, 
в Хакасию, станция Аскиз. Родственники нас обма-
нули, и мы переехали в Таганрог, где жил мой отец  
со своей новой семьёй. Снимали жильё. Последние 
10 лет я жила в Москве, а мама в приютах Ростовской 
области. Она нормальный человек, не пьёт, но жизнь 
измотала её. Ко мне она не хотела ехать. Потом 
она оформила пенсию, я точно не помню где-то ли 
в Ростове, то ли в Хакасии. Можно ведь отследить и 
найти её через Пенсионный фонд? Получает ли она 
пенсию, жива ли? Помогите мне. Я вышла замуж и 
уехала в Турцию, потому что проблемы со здоровьем, 
но я искала её на вокзалах, в приютах. Я спать не 
могу нормально, плачу.

ПРАВИТЕЛЬСТВО РЕСПУБЛИКИ ХАКАСИЯ
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ ЭНЕРГЕТИКИ И ТАРИФНОГО

РЕГУЛИРОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ ХАКАСИЯ
(Госкомтарифэнерго Хакасии)

ПРИКАЗ
19.12.2019 г.       № 98-к

Абакан
Об установлении льготных тарифов для населения 

в сфере теплоснабжения, водоснабжения и водоотведения 
в муниципальных образованиях Республики Хакасия на 2020 год

В соответствии с Законом Республики Хакасия от 17.12.2014 г. № 117-ЗРХ «О льгот-
ных тарифах в сфере теплоснабжения, водоснабжения и водоотведения», постановле-
нием Главы Республики Хакасия - Председателя Правительства Республики Хакасия от 
13.12.2020 г. № 96-пп «Об утверждении предельных (максимальных) индексов измене-
ния размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги в муниципальных 
образованиях Республики Хакасия на 2020 год», постановлением Правительства Респу-
блики Хакасия от 23.04.2020 г. № 175 «Об утверждении Положения о Государственном 
комитете энергетики и тарифного регулирования Республики Хакасия» и на основании 
решения Правления Государственного комитета энергетики и тарифного регулирования 
Республики Хакасия (протокол заседания Правления от 19.12.2019 г. № 95),

Установить на 2020 год льготные тарифы для населения в сфере теплоснабжения, 
водоснабжения и водоотведения в муниципальных образованиях Республики Хакасия 
согласно приложениям к настоящему приказу.

Тарифы, установленные в пункте 1 настоящего приказа, действуют с 01.01.2020 г.  
по 31.12.2020 г. с календарной разбивкой.

М. ДАНДАНЯН,
председатель Государственного комитета  
энергетики и тарифного регулирования РХ

Приложение 3 
к приказу Государственного комитета 

энергетики и тарифного регулирования 
Республики Хакасия от 19.12.2019 г. № 98-к

Льготные тарифы для населения в сфере теплоснабжения, водоснабжения 
и водоотведения в МО г. Саяногорск Республики Хакасия на 2020 год

№ Показатель
Наименование
предприятия,

оказывающего
услугу

Ед. изм.
Размер тарифа

с 01.01.2020 г.
по 30.06.2020 г.

с 01.07.2020 г.
по 31.12.2020 г.

1. Тариф на питьевую 
воду

ООО
«Саяногорские
коммунальные

системы»

руб./мЗ 20,70 22,23

2. Тариф на 
водоотведение руб./мЗ 22,56 23,73

В редакцию «СВ» обратились 
жители муниципалитета 
с просьбой опубликовать 
тарифы для населения в сфере 
теплоснабжения, водоснабжения 
и водоотведения на 2020 год. 

Публикуем приказ Государственного 
комитета энергетики и тарифного регу-
лирования Республики Хакасия № 98-к 
от 19 декабря 2019 года с приложением 
расценок для муниципального образова-
ния город Саяногорск.

Спрашивали? Отвечаем!

3. Тариф на питьевую 
воду* МКУ «КБО» руб./м3 218,24 230,43

4. Тариф на тепловую 
энергию ОП «СТС» АО «Байкалэнерго»

4.1.

- для населения, проживающего в 
многоквартирных и индивидуальных 
домах жилищного фонда независимо 
от формы собственности и выбран-
ной формы управления, за исключе-
нием потребителей, проживающих по 
адресам, указанным в п.4.2., 4.3., 4.4.

руб./Гкал 2215,28 2300,00

4.2. Кирпичные дома
4.2.2. 2-этажные, до 1999 года постройки 

включительно руб./Гкал 1329,18 1427,53
4.2.3 1-этажные, до 1999 года постройки руб./Гкал 1248,88 1341,29
4.3. Деревянные дома 2-этажные дома, 

до 1999 года постройки руб./Гкал 1224,24 1314,83

4.4. Панельные дома 2-этажные дома, до 
1999 года постройки включительно руб./Гкал 1333,93 1432,64

5. Тариф на горячее водоснабжение:
5.1. Жилые дома, без наружной сети горячего водоснабжения,  

с неизолированными стояками, с полотенцесушителем:
5.1.1. - компонент на 

тепловую энергию
ОП «СТО» АО 

«Байкалэнерго»

руб./Гкал 2000,82 2092,86

5.1.2. - компонент на 
теплоноситель руб./мЗ 18,34 19,18

5.1.3.
Однокомпонентный 
тариф на горячее
водоснабжение**

руб./м3 148,97 155,82

5.2. Жилые дома, без наружной сети горячего водоснабжения, 
с неизолированными стояками, без полотенцесушителя:

5.2.1. - компонент на 
тепловую энергию

ОП «СТС» АО 
«Байкалэнерго»

руб./Гкал 2167,56 2267,26

5.2.2. - компонент на 
теплоноситель руб./мЗ 18,34 19,18

5.2.3.
Однокомпонентный 
тариф на горячее 
водоснабжение**

руб./м3 148,97 155,82

Примечание:
1. Тарифы, за исключением отмеченных «*», указаны с учётом налога на добавлен-

ную стоимость.
2. Тарифы, отмеченные «*», налогом на добавленную стоимость не облагаются, так 

как ресурсоснабжающие организации, которым установлены указанные тарифы, осво-
бождены от исполнения обязанностей налогоплательщика в соответствии со статьёй 
145 главы 21 части II Налогового кодекса Российской Федерации или применяют упро-
щенную систему налогообложения в соответствии со статьей 346.11 главы 26.2 части 
II Налогового кодекса Российской Федерации.

3. Тарифы, отмеченные «**», рассчитаны в соответствии с постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 06.05.2011 г. № 354 «О предоставлении коммунальных услуг 
собственникам и пользователям помещений в многоквартирных домах и жилых домов».



Первый канал Россия-1 НТВ

Пятый канал Мир

Звезда Матч ТВДом кино

Россия КТНТ Саяногорск

ОТР

РТС

ТВ-3

РЕН ТВ

ТВ Центр

СТС

Домашний

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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Реклама

Понедельник 20 января

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 

03.20 Известия

05.20, 05.40, 06.25 Тайны 

города ЭН (16+)

07.20, 08.20, 09.25, 09.40, 

10.30, 11.30, 12.25, 13.25, 

13.45, 14.45, 15.40, 16.35, 

17.30 Чужой район-2 

(16+)

19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 

22.15, 00.25 След (16+)

23.05 Барс (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск

01.10, 01.50, 02.25, 02.50 

Детективы (16+)

03.25, 04.10 Страсть 2 (16+)

06.00 Сегодня утром (12+)
07.50 Полезная покупка (12+)
08.00, 21.15 Новости дня (16+)
08.25, 18.30 Специальный репор-

таж (12+)
08.45 Не факт! (6+)
09.15, 12.05 Трасса (16+)
12.00, 16.00 Военные новости 

(18+)
14.00, 16.05 СМЕРШ. Легенда для 

предателя (16+)
18.10 Хроника Победы (12+)
18.50 Без права на ошибку. Исто-

рия и вооружение инженер-
ных войск (12+)

19.40 Скрытые угрозы (12+)
20.25 Загадки века с Сергеем 

Медведевым (12+)
21.25 Открытый эфир (12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Признать виновным (12+)
01.20 Доживем до понедельника 

(0+)
03.05 Карьера Димы Горина (0+)
04.40 Женя, Женечка и «Катюша» 

(0+)

05.15 Воскресенье в женской бане 
(16+)

06.05 Мальцева (12+)
07.00 Сегодня
07.05 Москва. Три вокзала (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Москва. Три вокзала (16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ЧЕТ-

ВЕРТАЯ ВЛАСТЬ (16+)
10.20 Морские дьяволы (16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ЧЕТ-

ВЕРТАЯ ВЛАСТЬ (16+)
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК (16+)
18.10 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ЧЕТ-

ВЕРТАЯ ВЛАСТЬ (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.40 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
21.00 Легенда Феррари (16+)
23.00 Основано на реальных 

событиях (16+)
23.50 Сегодня
00.00 Поздняков (16+)
00.10 ДНК (16+)
01.20 Морские дьяволы (16+)
03.50 Воскресенье в женской бане 

(16+)

06.30 По делам несовершен-

нолетних (16+)

08.30 Давай разведёмся! (16+)

09.35 Тест на отцовство (16+)

11.35 Реальная мистика (16+)

12.30, 05.50 Понять. Простить 

(16+)

14.20, 05.25 Порча (16+)

14.50 Папа напрокат (16+)

19.00 Выбирая судьбу (16+)

23.25 Восток-Запад (16+)

02.30 Личная жизнь доктора 

Селивановой (16+)

06.15 6 кадров (16+)

06.20 Удачная покупка (16+)

07.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН (16+)
07.30 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-

МА (12+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
09.30 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ-

МА (12+)
10.15 ДИКИЙ, ДИКИЙ ВЕСТ 

(12+)
12.20 НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ 

(16+)
ТВ Хакасии

14.20 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
14.50 ПАПИК (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Нота Бене, Теле-
гамбит

СТС
20.00 ПАПИК (16+)
20.20 ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ (16+)
23.05 ПРОФЕССИОНАЛ (16+)

ТВ Хакасии
01.25 Юг Сибири покажет 

(16+):Нота Бене
СТС

01.55 Программа мультфиль-
мов (0+)

05.00 Доброе утро

09.00 Новости

09.15 Доброе утро

09.50 Модный приговор (6+)

10.50 Жить здорово! (16+)

12.00 Новости

12.10 Время покажет (16+)

15.00 Новости

15.10 Давай поженимся! (16+)

16.00 Мужское / Женское (16+)

17.00 Время покажет (16+)

18.00 Вечерние новости

18.30 На самом деле (16+)

19.40 Пусть говорят (16+)

21.00 Время

21.30 Ученица Мессинга (16+)

23.30 На самом деле (16+)

00.40 Время покажет (16+)

03.00 Новости

03.05 Время покажет (16+)

04.10 Наедине со всеми (16+)

05.45 От прав к возможностям 
(12+)

06.00, 19.15, 06.00 Орлова и Алек-
сандров (16+)

07.50, 10.40, 15.05 Медосмотр 
(12+)

08.00, 11.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 
00.00, 02.00, 05.00, 08.00 
Новости

08.15, 05.15 За дело (12+)
08.50, 12.45, 08.50 Большая стра-

на (12+)
09.05, 21.05, 02.05 Прав!Да? (12+)
10.00, 13.15 Календарь (12+)
10.30, 13.45 Среда обитания (12+)
11.10, 03.00 Внутреннее рассле-

дование (16+)
13.55 Лето Господне. Крещение 

(12+)
14.30 Имею право! (12+)
15.15 Битва за север. Арктический 

шельф (12+)
16.05, 17.20, 23.00, 00.30 ОТРа-

жение
22.05 Домашние животные с Гри-

горием Манёвым (12+)
22.30 Вспомнить всё (12+)
04.30 Тайны разведки. Спасение 

от крови (12+)
07.50 Медосмотр (0+)
08.15 Культурный обмен (12+)

05.00 Территория заблуждений 
(16+)

06.00 Документальный проект 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.00, 16.00 ПЕРВОЕ 

ГОРОДСКОЕ ЧЕТВЕРТАЯ 
ВЛАСТЬ (16+)

09.00 Засекреченные списки (16+)
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым (16+)
12.30, 16.30, 23.00 Новости (16+)
13.00 Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным (16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15.00 Документальный спецпро-

ект (16+)
17.00, 04.10 Тайны Чапман (16+)
18.00 Самые шокирующие гипоте-

зы (16+)
19.00 112 (16+)
19.30 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
20.00 Суррогаты (16+)
21.45 Водить по-русски (16+)
23.30 Неизвестная история (16+)
00.30 Форрест Гамп (16+)
03.00 Тупой и еще тупее тупого. 

Когда Гарри встретил Ллой-
да (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым (12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Тайны следствия (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 60 минут (12+)
18.30 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Крепостная (12+)
23.05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.00 Сваты (12+)
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09.35 Формула любви (6+)

11.20, 19.15 Сваты (16+)

15.00 Детективы (16+)

16.25 Марья-искусница (6+)

17.55 Неисправимый лгун (6+)

23.00 Берегись автомобиля 

(12+)

00.50 По семейным обстоя-

тельствам (12+)

03.25 Гараж (12+)

05.20 Аттестат зрелости (12+)

06.55 Привет от  

Чарли-трубача (12+)

08.15 Сказание о земле  

Сибирской (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 
Gold (16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Реальные 

пацаны (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Уни-

вер. Новая общага (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Интерны 
(16+)

20.00, 20.30 Триада (16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00, 22.30 Короче (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката 

(16+)
01.05 Идиократия (16+)
02.45 Пустоголовые (16+)
04.10, 05.25 Открытый микро-

фон (16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 

18.00 Слепая (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 Гадалка (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 

(12+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30, 19.30 Доктор Хэрроу (16+)
20.30, 21.15, 22.10 Касл (12+)
23.00 Наёмник (16+)
01.15, 02.15, 03.00, 03.45 

Сверхъестественный 
отбор (16+)

04.30, 05.15 Тайные знаки 
(16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 Ответная реакция 
(16+)

07.00, 08.30 РТС 7 дней (16+)
07.25, 08.55, 18.15 РТС В 

человечьей шкуре (16+)
07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40 РТС Родная улица (16+)
07.50 РТС Загадочная Хакасия (16+)
09.00 Мультфильмы (6+)
09.25, 15.30 Беглые родственники 

(16+)
09.50 Euromaxx. Окно в Европу 

(16+)
10.20 Американский жених (16+)
11.10, 19.00 Оса (16+)
12.00, 13.00, 16.00, 18.30, 23.00 

РТС Новости (16+)
12.45 И в шутку, и всерьез (12+)
13.15 Белль и Себастьян: друзья 

навек (12+)
14.50 Золотое шитье (12+)
15.10 Музей пастилы (12+)
16.15 Необычная семья (16+)
17.00 РТС Ответная реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
18.00 РТС Регион 19 (16+)
19.55 Рублево-Бирюлево (16+)
20.50 Миг (12+)
21.05 Квас (12+)
21.20 Кастинг Баженова (16+)
22.10 Лондонград (16+)
23.30 Бегущая по волнам (0+)
01.40 Секретная папка (12+)
02.20 Охотник за головами (16+)
03.50 Музыка на РТС (16+)

06.00 Профилактика до 15.00

15.00 Город новостей

15.10 Мисс Марпл Агаты  

Кристи (12+)

17.00 Естественный отбор 

(12+)

17.50, 22.00, 00.00 События

18.15 Женщина в беде (12+)

22.35 Допустимый ущерб (16+)

23.05, 05.20 Знак качества 

(16+)

00.35 Петровка, 38 (16+)

00.55 Дальнобойщики (12+)

02.55 Мой герой. Даниил  

Давыдов (12+)

03.35 Она написала убийство 

(12+)

06.00 Профилактика
14.05 Дела судебные. Битва 

за будущее (16+)
15.00 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
16.00, 19.00, 23.45 Новости
16.15, 19.25 Возвращение 

Мухтара - 2 (16+)
19.55 Игра в кино (12+)
21.30 Всемирные игры разума 

(0+)
22.10, 00.00 Участковый (12+)
00.30 Мировые леди (12+)
01.00 Семейные истории (16+)
01.50 Охотники за привидени-

ями (16+)
02.20 Отпуск без путевки (16+)
03.10 Elton John: The Million 

Dollar Piano (16+)
05.00 Вкус по карману (16+)
05.25 Здоровье (16+)

14.00 Автоспорт. Рождествен-
ская гонка чемпионов 
- 2020. Трансляция из 
Тольятти (0+)

15.00 Дакар-2020. Итоги. (12+)
15.30 Биатлон. Кубок мира. 

Гонка преследования. 
Женщины. Трансляция из 
Германии (0+)

16.20, 19.00, 23.00 Новости
16.30 Биатлон. Кубок мира. 

Гонка преследования. 
Мужчины. Трансляция из 
Германии (0+)

17.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым (12+)

18.00 Смешанные единобор-
ства. Итоги 2019 г. (16+)

18.30 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр (0+)

19.05, 23.05, 04.40 Все на 
Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

19.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Хоккей. Россия - Дания. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии

22.00 Все на Футбол! Евро 
2020 г.

22.40 Евро 2020. Главное. (12+)
23.30 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Зенит (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. 
Прямая трансляция

02.00 Тотальный Футбол (12+)
02.40 Футбол. Чемпионат 

Италии. Аталанта - СПАЛ. 
Прямая трансляция

05.10 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Плей-
офф. Трансляция из 
Венгрии (0+)

06.10 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Шорт-трек. Трансляция из 
Швейцарии (0+)

07.10 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Фри-
стайл. Хафпайп. Трансля-
ция из Швейцарии (0+)

08.10 Футбол. Чемпионат 
Германии. Герта - 
Бавария (0+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры

06.35 Пешком... (12+)
07.05 Неизвестная (12+)
07.35, 12.15 Красивая планета 

(12+)
07.55 Высокая награда (12+)
09.30 Другие Романовы (12+)
10.15 Наблюдатель (12+)
11.10, 01.15 ХХ век (12+)
12.30, 18.45, 00.35 Власть 

факта (12+)
13.15 Линия жизни (12+)
14.15, 02.10 Человек эры 

Кольца. Иван Ефремов 
(12+)

15.10 Новости: подробно: арт 
(12+)

15.25 Агора (12+)
16.30 Человек в проходном 

дворе (12+)
17.35 Шри-Ланка. Маунт Лави-

ния (12+)
18.00 На концертах Берлин-

ского филармонического 
оркестра (12+)

19.45 Главная роль (12+)
20.05 Правила жизни (12+)
20.30 8 1/2 (12+)
22.40 Алхимик кино. Вспоми-

ная Феллини (12+)
23.50 Кинескоп (12+)
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05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 

03.20 Известия

05.50, 06.35, 07.20, 08.05 

Снайпер 2. Тунгус (16+)

09.25, 10.20, 11.10, 12.05 

Бездна (16+)

13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.40 Шаман-2 

(16+)

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.15, 00.25 След (16+)

23.05 Барс (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск

01.10, 01.50, 02.20, 02.50 

Детективы (16+)

03.30, 04.15 Страсть 2 (16+)

06.00 Сегодня утром (12+)
07.50 Полезная покупка (12+)
08.00, 21.15 Новости дня (16+)
08.20, 18.30 (12+)
08.40 Легенды госбезопасности. 

Виктор Лягин. Последний 
бой разведчика (16+)

10.00, 12.05, 16.05 Котовский (16+)
12.00, 16.00 Военные новости 

(18+)
18.10 Хроника Победы (12+)
18.50 Без права на ошибку. Исто-

рия и вооружение инженер-
ных войск (12+)

19.40 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом (12+)

20.25 Улика из прошлого (16+)
21.25 Открытый эфир (12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Горожане (12+)
01.30 Проверено - мин нет (12+)
02.50 Доживем до понедельника 

(0+)
04.35 Признать виновным (12+)

05.20 Воскресенье в женской бане 
(16+)

06.05 Мальцева (12+)
07.00 Сегодня
07.05 Москва. Три вокзала (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Москва. Три вокзала (16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
10.20 Морские дьяволы (16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК (16+)
18.10 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.40 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
21.00 Легенда Феррари (16+)
23.00 Основано на реальных 

событиях (16+)
23.50 Сегодня
00.00 ДНК (16+)
01.00 Морские дьяволы (16+)
03.50 Воскресенье в женской бане 

(16+)

06.30 По делам несовершен-

нолетних (16+)

08.20 Давай разведёмся! (16+)

09.25 Тест на отцовство (16+)

11.25 Реальная мистика (16+)

12.25, 05.20 Понять. Простить 

(16+)

14.15, 04.55 Порча (16+)

14.45 Выбирая судьбу (16+)

19.00 Письмо по ошибке (16+)

22.50 Восток-Запад (16+)

01.55 Личная жизнь доктора 

Селивановой (16+)

06.15 6 кадров (16+)

07.00 ПАПИК (16+)
08.20 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ 

(16+)
08.30 ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫ-

СЯЧИ ПЛАНЕТ (16+)
ТВ Хакасии

9.00 Юг Сибири покажет (16+): 
Нота Бене

СТС
09.30 ВАЛЕРИАН И ГОРОД ТЫ-

СЯЧИ ПЛАНЕТ (16+)
11.50 БЕЗУМНЫЙ МАКС. ДОРОГА 

ЯРОСТИ (16+)
ТВ Хакасии

14.10 Юг Сибири покажет (16+): 
Саквояж

СТС
14.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ (16+)
17.20 КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ 

(16+)
18.00 ПАПИК (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Нота Бене, Саквояж
СТС

20.00 ПАПИК (16+)
20.20 ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ (16+)
22.55 ЭФФЕКТ КОЛИБРИ (16+)

ТВ Хакасии
00.50 Юг Сибири покажет (16+): 

Нота Бене
СТС

01.20 Программа мультфильмов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Ученица Мессинга (16+)
23.30 Право на справедли-

вость (16+)
00.30 На самом деле (16+)
01.40 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)
04.10 Наедине со всеми (16+)

09.05, 21.05, 02.05 Прав!Да? 
(12+)

10.00, 13.15 Календарь (12+)
10.30, 13.45, 22.05 Среда оби-

тания (12+)
10.40, 15.05, 07.50 Медосмотр 

(12+)
11.00, 13.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 
00.00, 02.00, 05.00, 08.00 
Новости

11.10, 03.00 Внутреннее рас-
следование (16+)

12.45, 08.50 Большая страна 
(12+)

13.55, 04.30 Тайны разведки. 
Трижды неизвестный 
(12+)

14.20, 22.15 За дело (12+)
15.15 Собственная гордость. 

Советский мирный атом 
(12+)

16.05, 17.20, 23.00, 00.30  
ОТРажение

19.15, 06.00 Орлова и Алек-
сандров (16+)

05.15 Культурный обмен (12+)
08.15 Моя история (12+)

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)

06.00, 15.00 Документальный 
проект (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.00, 16.00, 19.30 ПЕР-

ВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-
ВЫЕ НОВОСТИ (16+)

09.00 Засекреченные списки 
(16+)

11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым (16+)

12.30, 16.30, 23.00 Новости 
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

19.00 112 (16+)
20.00 И грянул шторм (16+)
22.15 Водить по-русски (16+)
00.30 Идеальный незнакомец 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым (12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Тайны следствия (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 60 минут (12+)
18.30 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Крепостная (12+)
23.05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.00 Сваты (12+)

09.55 Тридцать три (12+)

11.20, 19.15 Сваты (16+)

15.00 Детективы (16+)

17.10 Калина красная (16+)

23.00 Кавказская пленница, 

или Новые приключения 

Шурика (6+)

00.30 Женитьба Бальзамино-

ва (6+)

02.10 Виват, гардемарины! 

(16+)

04.45 Свадьба с приданым 

(6+)

06.40 Раба любви (12+)

08.15 Загадка Эндхауза (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 
Gold (16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Реальные 

пацаны (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Уни-

вер. Новая общага (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Интерны 
(16+)

20.00, 20.30 Триада (16+)
21.00 Импровизация (16+)
22.00, 22.30 Короче (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката 

(16+)
01.05 Суперполицейские (16+)
03.00 Обезьянья кость (16+)
04.20, 05.15 Открытый микро-

фон (16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 

18.00 Слепая (16+)
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 Гадалка (16+)
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 

(12+)
15.00 Мистические истории (16+)
18.30, 19.30 Доктор Хэрроу 

(16+)
20.30, 21.15, 22.10 Касл (12+)
23.00 Убийца (16+)
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 

04.45, 05.30 Человек-
невидимка (16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 Ответная реакция 
(16+)

07.00, 08.30, 12.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 23.00 РТС Новости 
(16+)

07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40, 18.00 РТС Родная улица 

(16+)
07.50, 18.10 РТС Загадочная 

Хакасия (16+)
09.00, 23.30 Секретная папка 

(16+)
09.45, 15.30 Беглые родственники 

(16+)
10.10, 19.50 Рублево-Бирюлево 

(16+)
11.10, 19.00 Оса (16+)
12.15 Мультфильмы (6+)
12.35 И в шутку, и всерьез (12+)
13.15 Бегущая по волнам (0+)
16.15, 01.45 Необычная семья 

(16+)
17.00 РТС Ответная реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
20.40, 02.30 Кастинг Баженова 

(16+)
21.30 Скорпион на ладони (16+)
00.10 Лондонград (16+)
03.15 Музыка на РТС (16+)

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... (16+)
08.45 Вам и не снилось... (0+)
10.35 Екатерина Савинова. 

Шаг в бездну (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Она написала убийство 

(12+)
13.40 Мой герой. Владимир 

Ерёмин (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Мисс Марпл Агаты Кри-

сти (12+)
16.55 Естественный отбор 

(12+)
18.10 Женщина в беде (12+)
22.35, 04.25 Осторожно, мо-

шенники! Товарищество 
жулья (16+)

23.05, 03.35 Тайные дети 
звёзд (16+)

00.35, 05.45 Петровка, 38 
(16+)

00.45 Дальнобойщики (12+)
02.50 Советские мафии. Ко-

роль Филипп (16+)
04.55 Знак качества (16+)

06.00, 00.30 Наше кино. Неу-
вядающие. Харатьян - 60 
(12+)

06.30 Розыгрыш (16+)
08.30, 10.10 Мотыльки (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.45 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
16.15, 19.25 Возвращение 

Мухтара - 2 (16+)
19.55 Игра в кино (12+)
21.30 Всемирные игры разума 

(0+)
22.10, 00.00 Участковый (12+)
01.00 Семейные истории (16+)
01.55 Охотники за привидени-

ями (16+)
02.25 Отпуск без путевки (16+)
03.15 Adele: Live at the Royal 

Albert Hall (16+)
04.55 Вкус по карману (16+)
05.20 Здоровье (16+)

10.00 Вся правда про… (12+)
10.30 Неизведанная хоккейная 

Россия (12+)
11.00, 12.30, 13.45, 16.50, 

19.00, 21.55, 02.15 
Новости

11.05, 19.05, 22.00, 04.25 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

12.35 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр (0+)

13.05 Тотальный Футбол (12+)
13.50 Хоккей. ФОНБЕТ Матч 

звёзд КХЛ - 2020 г. 
Трансляция из Москвы 
(0+)

16.30 Звёзды рядом. Live. 
(12+)

16.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Хоккей. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии

20.00 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Венгрии

22.50 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - 
СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция

02.25 Волейбол. Лига 
чемпионов. Женщины. 
Канн - Уралочка-НТМК 
(Россия). Прямая 
трансляция

05.10 Футбол. Кубок 
Либертадорес. 
Карабобо (Венесуэла) - 
Университарио (Перу). 
Прямая трансляция

07.10 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
Трансляция из Швеции 
(0+)

08.45 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Сноубординг. Хафпайп. 
Трансляция из 
Швейцарии (0+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости куль-
туры

06.35 Пешком... (12+)
07.05, 20.05 Правила жизни (12+)
07.35, 20.45 Восход цивилизации 

(12+)
08.25 Легенды мирового кино (12+)
08.50 Первые в мире (12+)
09.05, 22.20 Раскол (12+)
10.15 Наблюдатель (12+)
11.10, 01.15 ХХ век (12+)
12.30, 18.40, 00.30 Тем временем. 

Смыслы (12+)
13.20, 23.15 Красивая планета 

(12+)
13.35 Кинескоп (12+)
14.15, 23.50 История научной 

фантастики с Джеймсом 
Кэмероном (12+)

15.10 Новости: подробно: книги 
(12+)

15.25 Эрмитаж (12+)
15.55 Белая студия (12+)
16.40 Человек в проходном дворе 

(12+)
17.45 На концертах Берлинского 

филармонического оркестра 
(12+)

19.45 Главная роль (12+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.40 Искусственный отбор (12+)
02.35 Pro memoria (12+)
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05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 

03.20 Известия

05.35, 06.20, 07.05, 08.00, 

13.25, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.50, 17.40 Шаман-2 

(16+)

09.25, 10.20, 11.10, 12.05 

Бездна (16+)

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.15, 00.25 След (16+)

23.05 Барс (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск

01.10, 01.50, 02.25, 02.55 

Детективы (16+)

03.25, 04.10 Страсть 2 (16+)

06.00 Сегодня утром (12+)

07.50 Полезная покупка (12+)

08.00, 21.15 Новости дня (16+)

08.20, 18.30 (12+)

08.40 Застава в горах (12+)

11.20, 12.05, 16.05 Лиговка (16+)

12.00, 16.00 Военные новости 

(18+)

18.10 Хроника Победы (12+)

18.50 Без права на ошибку. Исто-

рия и вооружение инженер-

ных войск (12+)

19.40 Последний день (12+)

20.25 Секретные материалы (12+)

21.25 Открытый эфир (12+)

23.05 Между тем (12+)

23.40 Случай в тайге (0+)

01.35 Максимка (0+)

02.50 Горожане (12+)

04.10 Трембита (0+)

05.20 Воскресенье в женской бане 
(16+)

06.05 Мальцева (12+)
07.00 Сегодня
07.05 Москва. Три вокзала (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Москва. Три вокзала (16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
10.20 Морские дьяволы (16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК (16+)
18.10 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.40 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
21.00 Легенда Феррари (16+)
23.00 Основано на реальных 

событиях (16+)
23.50 Сегодня
00.00 ДНК (16+)
01.00 Морские дьяволы (16+)
03.50 Воскресенье в женской бане 

(16+)

06.30, 06.20 Удачная покупка 

(16+)

06.40, 06.15 6 кадров (16+)

06.45 По делам несовершен-

нолетних (16+)

08.45 Давай разведёмся! (16+)

09.50 Тест на отцовство (16+)

11.50 Реальная мистика (16+)

12.55, 05.50 Понять. Простить 

(16+)

14.45, 05.25 Порча (16+)

15.15 Письмо по ошибке (16+)

19.00 Дом надежды (16+)

23.20 Восток-Запад (16+)

02.25 Личная жизнь доктора 

Селивановой (16+)

07.00 ПАПИК (16+)
08.20 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕНИ 

(16+)
08.55 ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ (16+)

ТВ Хакасии
09.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Нота Бене
СТС

09.55 ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ (16+)
11.50 ПРОФЕССИОНАЛ (16+)

ТВ Хакасии
14.10 Юг Сибири покажет (16+): 

Саквояж
СТС

14.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ (16+)
17.20 КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТЕЛЬ 

(16+)
18.00 ПАПИК (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет (16+): 

Нота Бене, Саквояж
СТС

20.00 ПАПИК (16+)
20.15 СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗДИЕ 

(12+)
23.00 БЕЗ КОМПРОМИССОВ 

(18+)
ТВ Хакасии

00.55 Юг Сибири покажет (16+): 
Нота Бене

СТС
01.25 Программа мультфильмов 

(0+)

05.00 Доброе утро

09.00 Новости

09.15 Доброе утро

09.50 Модный приговор (6+)

10.50 Жить здорово! (16+)

12.00 Новости

12.10 Время покажет (16+)

15.00 Новости

15.10 Давай поженимся! (16+)

16.00 Мужское / Женское (16+)

17.00 Время покажет (16+)

18.00 Вечерние новости

18.30 На самом деле (16+)

19.40 Пусть говорят (16+)

21.00 Время

21.30 Ученица Мессинга (16+)

23.30 На самом деле (16+)

00.40 Время покажет (16+)

03.00 Новости

03.05 Время покажет (16+)

03.15 Наедине со всеми (16+)

09.05, 21.05, 02.05 Прав!Да? 
(12+)

10.00, 13.15 Календарь (12+)
10.30, 13.45, 22.05 Среда оби-

тания (12+)
10.40, 15.05, 07.50 Медосмотр 

(12+)
11.00, 13.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 
00.00, 02.00, 05.00, 08.00 
Новости

11.10, 03.00 Внутреннее рас-
следование (16+)

12.45, 08.15 Большая страна 
(12+)

13.55, 04.30 Тайны разведки. 
Битва за Африку. Эпизод 
1-й Экспансия (12+)

14.20, 22.15 Культурный обмен 
(12+)

15.15 Собственная гордость. 
Советский мирный атом 
(12+)

16.05, 17.20, 23.00, 00.30  
ОТРажение

19.15, 06.00 Орлова и Алек-
сандров (16+)

05.15 Моя история (12+)

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)

06.00 Документальный проект 
(16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.00, 16.00, 19.30 ПЕР-

ВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-
ВЫЕ НОВОСТИ (16+)

09.00, 15.00 Засекреченные 
списки (16+)

11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым (16+)

12.30, 16.30, 23.00 Новости 
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00, 03.20 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

19.00 112 (16+)
20.00 На крючке (16+)
22.20 Смотреть всем! (16+)
00.30 Железный рыцарь (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым (12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Тайны следствия (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 60 минут (12+)
18.30 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Крепостная (12+)
23.05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.00 Сваты (12+)

09.55 Взрослые дети (6+)

11.20, 19.15 Сваты (16+)

15.00 Детективы (16+)

17.30 Иван Васильевич меня-

ет профессию (6+)

23.00 Афоня (12+)

00.45 Ищите женщину (12+)

03.40 Мимино (12+)

05.30 Розыгрыш (12+)

07.05 Соломенная шляпка 

(12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 
Gold (16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Реальные 

пацаны (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Уни-

вер. Новая общага (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Интерны 
(16+)

20.00, 20.30 Триада (16+)
21.00 Однажды в России (16+)
22.00 Где логика? (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката 

(16+)
01.05 Поворот не туда 4. Кро-

вавое начало (18+)
02.55 Плохие девчонки (16+)
04.25, 05.20 Открытый микро-

фон (16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 

18.00 Слепая (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 Гадалка (16+)

12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 

(12+)

15.00 Мистические истории 

(16+)

18.30, 19.30 Доктор Хэрроу 

(16+)

20.30, 21.15, 22.10 Касл (12+)

23.00 Карма (16+)

01.00, 02.00, 02.45, 03.45, 

04.30, 05.15 Колдуны 

мира (16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 Ответная реакция 
(16+)

07.00, 08.30, 12.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 23.00 РТС Новости 
(16+)

07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40 РТС Родная улица (16+)
07.50 РТС Загадочная Хакасия 

(16+)
09.00, 23.30 Секретная папка (16+)
09.45, 15.30 Беглые родственники 

(16+)
10.10, 19.55 Рублево-Бирюлево 

(16+)
11.10, 19.00 Оса (16+)
12.15 Мультфильмы (6+)
12.35 И в шутку, и всерьез (12+)
13.15 Скорпион на ладони (16+)
14.50 История одной столицы 

(16+)
15.10 Производство пряников (12+)
16.15, 02.30 Необычная семья (16+)
17.00 РТС Ответная реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
18.00 РТС Регион 19 (16+)
18.15 РТС В человечьей шкуре 

(16+)
20.50 Подготовка космонавтов 

(12+)
21.05 Музей пастилы (12+)
21.25 Зайцев, жги! История 

шоумена (16+)
00.10, 03.15 Кастинг Баженова 

(16+)
00.55 Лондонград (16+)
04.00 Музыка на РТС (16+)

06.00 Настроение
08.10 Доктор И... (16+)
08.45 Возвращение Святого 

Луки (0+)
10.45 Валентина Талызина. 

Зигзаги и удачи (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Она написала убийство 

(12+)
13.45 Мой герой. Евгения Дми-

триева (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Отец Браун (16+)
17.00 Естественный отбор 

(12+)
18.10 Женщина в беде (12+)
22.35, 04.30 Линия защиты 

(16+)
23.05, 03.40 Прощание. Фаина 

Раневская (16+)
00.35, 05.45 Петровка, 38 

(16+)
00.55 Дальнобойщики (12+)
02.50 90-е. В шумном зале 

ресторана (16+)
05.00 Знак качества (16+)

06.00, 10.10 Дежурный врач 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

16.15, 19.25 Возвращение 
Мухтара-2 (16+)

19.55 Игра в кино (12+)
21.30 Всемирные игры разума 

(0+)
22.10, 00.00 Участковый (12+)
00.30 Мировые леди (12+)
01.00 Семейные истории (16+)
01.55 Охотники за привидени-

ями (16+)
02.25 Отпуск без путевки (16+)
03.00 Kylie Minogue: iTunes 

Festival London (16+)
04.55 Вкус по карману (16+)
05.20 Здоровье (16+)

10.00 Вся правда про… (12+)
10.30 Дакар-2020. Итоги. (12+)
11.00, 12.55, 13.30, 17.15, 

20.00, 23.00, 02.20 
Новости

11.05, 15.35, 17.20, 20.05, 
23.35, 02.25 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

13.00 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр (0+)

13.35 Футбол. Кубок 
Французской лиги. 1/2 
финала. Лион - Лилль 
(0+)

15.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Шорт-трек. Смешанные 
команды. Эстафета. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии

17.50 III Зимние юношеские 
Олимпийские 
игры. Фристайл и 
сноубординг. Биг-эйр. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии

20.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Хоккей. Финал. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии

23.05 Профессиональный 
бокс и смешанные 
единоборства. Афиша 
(16+)

00.30 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Венгрии

02.55 Футбол. Кубок 
Французской лиги. 1/2 
финала. Реймс - ПСЖ. 
Прямая трансляция

04.55 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Церемония закрытия. 
Трансляция из 
Швейцарии (0+)

05.50 Спарта (16+)
07.25 Футбол. Кубок 

Либертадорес. Прогресо 
(Уругвай) - Барселона 
(Эквадор). Прямая 
трансляция

09.25 Команда мечты (12+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости куль-
туры

06.35 Пешком... (12+)
07.05, 20.05 Правила жизни (12+)
07.35, 20.45 Восход цивилизации 

(12+)
08.25 Легенды мирового кино 

(12+)
08.50, 12.15 Первые в мире (12+)
09.05, 22.20 Раскол (12+)
10.15 Наблюдатель (12+)
11.10, 01.20 ХХ век (12+)
12.30, 18.40, 00.30 Что делать? 

(12+)
13.20, 23.15 Красивая планета (12+)
13.35 Искусственный отбор (12+)
14.15, 23.50 История научной 

фантастики с Джеймсом 
Кэмероном (12+)

15.10 Новости: подробно: кино 
(12+)

15.25 85 лет со дня рождения 
Александра меня (12+)

15.55 Сати. Нескучная классика... 
(12+)

16.40 Человек в проходном дворе 
(12+)

17.45 Цвет времени (12+)
17.55 На концертах Берлинского 

филармонического оркестра 
(12+)

19.45 Главная роль (12+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.40 Абсолютный слух (12+)
02.25 Шри-Ланка. Маунт Лавиния 

(12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 

03.20 Известия

05.20, 06.00, 06.50, 07.40 

Шаман-2 (16+)

08.35 День ангела (16+)

09.25, 10.20, 11.10, 12.05 

Бездна (16+)

13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.40 Шаман. 

Новая угроза (16+)

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 

22.15, 00.25 След (16+)

23.05 Барс (16+)

00.00 Известия. Итоговый 

выпуск

01.10, 01.50, 02.25, 02.55 

Детективы (16+)

03.25, 04.10 Страсть 2 (16+)

06.00 Сегодня утром (12+)
07.50 Полезная покупка (12+)
08.00, 21.15 Новости дня (16+)
08.20 Не факт! (6+)
08.55 Голубая стрела (0+)
11.20, 12.05, 16.05 Лиговка (16+)
12.00, 16.00 Военные новости 

(18+)
18.10, 05.30 Хроника Победы 

(12+)
18.30 Специальный репортаж 

(12+)
18.50 Без права на ошибку. Исто-

рия и вооружение инженер-
ных войск (12+)

19.40 Легенды космоса (6+)
20.25 Код доступа (12+)
21.25 Открытый эфир (12+)
23.05 Между тем (12+)
23.40 Наградить посмертно (12+)
01.30 Свидетельство о бедности 

(12+)
02.35 Голубые дороги (6+)
04.00 Игра без правил (12+)

05.20 Воскресенье в женской бане 
(16+)

06.05 Мальцева (12+)
07.00 Сегодня
07.05 Москва. Три вокзала (16+)
08.00 Сегодня
08.20 Москва. Три вокзала (16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
10.20 Морские дьяволы (16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.05 ДНК (16+)
18.10 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-

ВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.40 Невский. Проверка на проч-

ность (16+)
21.00 Легенда Феррари (16+)
23.00 Основано на реальных 

событиях (16+)
23.50 Сегодня
00.00 ДНК (16+)
01.00 Морские дьяволы (16+)
03.55 Воскресенье в женской бане 

(16+)

06.30 По делам несовершен-

нолетних (16+)

08.25 Давай разведёмся! (16+)

09.30 Тест на отцовство (16+)

11.30 Реальная мистика (16+)

12.30, 05.30 Понять. Простить 

(16+)

14.20, 05.05 Порча (16+)

14.50 Дом надежды (16+)

19.00 Свой чужой сын (16+)

23.00 Восток-Запад (16+)

02.05 Личная жизнь доктора 

Селивановой (16+)

06.25 6 кадров (16+)

07.00 ПАПИК (16+)
08.20 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-

НИ (16+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Нота Бене

СТС
09.30 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-

НИ (16+)
09.35 СТАРТРЕК. ВОЗМЕЗ-

ДИЕ (12+)
12.10 ЭФФЕКТ КОЛИБРИ (16+)

ТВ Хакасии
14.10 Юг Сибири покажет 

(16+): Саквояж
СТС

14.40 ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ (16+)
17.20 КУХНЯ. ВОЙНА ЗА ОТ-

ЕЛЬ (16+)
18.00 ПАПИК (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Нота Бене, Саквояж
СТС

20.00 ПАПИК (16+)
20.15 СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧ-

НОСТЬ (16+)
22.45 МЕХАНИК (16+)

ТВ Хакасии
00.30 Юг Сибири покажет 

(16+): Нота Бене
СТС

01.00 Программа мультфиль-
мов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.00 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 На самом деле (16+)
19.40 Пусть говорят (16+)
21.00 Время
21.30 Ученица Мессинга (16+)
23.30 Фигурное катание.  

Чемпионат Европы  
2020 г. Пары. Короткая 
программа. Трансляция 
из Австрии (0+)

00.15 На самом деле (16+)
01.30 Время покажет (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет (16+)
04.05 Наедине со всеми (16+)

09.05, 21.05, 02.05 Прав!Да? 
(12+)

10.00, 13.15 Календарь (12+)
10.30, 13.45, 22.05 Среда оби-

тания (12+)
10.40, 15.05, 07.50 Медосмотр 

(12+)
11.00, 13.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 
00.00, 02.00, 05.00, 08.00 
Новости

11.10, 03.00 Внутреннее рас-
следование (16+)

12.45, 08.15 Большая страна 
(12+)

13.55, 04.30 Тайны разведки. 
Битва за Африку (12+)

14.20, 22.15 Моя история (12+)
15.15 Собственная гордость. 

Три кита советского спор-
та (12+)

16.05, 17.20, 23.00, 00.30  
ОТРажение

19.15, 06.00 Орлова и Алек-
сандров (16+)

05.15 Вспомнить всё (12+)
05.45 Живое русское слово 

(12+)

05.00 Военная тайна (16+)
06.00, 09.00 Документальный 

проект (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.00, 16.00, 19.30 ПЕР-

ВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-
ВЫЕ НОВОСТИ (16+)

11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым (16+)

12.30, 16.30, 23.00 Новости 
(16+)

13.00, 23.30 Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным 
(16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

15.00 Неизвестная история 
(16+)

17.00, 03.15 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

19.00 112 (16+)
20.00 Быстрее пули (16+)
22.00 Смотреть всем! (16+)
00.30 Железный рыцарь 2 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым (12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Тайны следствия (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 60 минут (12+)
18.30 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Крепостная (12+)
23.05 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.00 Сваты (12+)

09.20 Барышня-крестьянка 

(12+)

11.20, 19.15 Сваты (16+)

15.00 Детективы (16+)

17.40 Белое солнце пустыни 

(12+)

23.00 Приходите завтра... 

(12+)

00.50 Опекун (12+)

02.30 Неподдающиеся (6+)

04.00 Суета сует (12+)

05.35 Волга-Волга (12+)

07.20 Стиляги (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 
Gold (16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Реальные 

пацаны (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Уни-

вер. Новая общага (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Интерны 
(16+)

20.00, 20.30 Триада (16+)
21.00 Шоу Студия Союз (16+)
22.00 Импровизация (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката 

(16+)
01.05 Поворот не туда 5. Кров-

ное родство (18+)
02.55 Доктор Дулиттл 3 (12+)
04.20 THT-Club (16+)
04.25, 05.15 Открытый микро-

фон (16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00, 05.45 Мультфильмы 

(0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 

18.00 Слепая (16+)

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 

17.00 Гадалка (16+)

12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне 

(12+)

15.00 Мистические истории 

(16+)

18.30, 19.30 Доктор Хэрроу 

(16+)

20.30, 21.15, 22.10 Касл (12+)

23.00, 00.00 Викинги (16+)

01.00, 02.00, 02.45, 03.30, 

04.15, 05.00 Пятая 

стража. Схватка (16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 ТОК-ШОУ Ответная 
реакция (16+)

07.00, 08.30, 12.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 23.00 РТС Новости 
(16+)

07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40 РТС Родная улица (16+)
07.50 РТС Загадочная Хакасия 

(16+)
09.00 Секретная папка (16+)
09.45, 15.30 Беглые родственники 

(16+)
10.10, 19.55 Рублево-Бирюлево (16+)
11.10, 19.00 Оса (16+)
12.15 Мультфильмы (6+)
12.35 И в шутку, и всерьез (12+)
13.15 Зайцев, жги! История 

шоумена (16+)
14.50 Суздальская медовуха (12+)
15.05 Фабрика лаковой 

миниатюры (12+)
16.15, 02.30 Необычная семья 

(16+)
17.00 РТС ТОК-ШОУ Ответная 

реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
18.00 РТС Территория 02 (16+)
18.10 РТС Под счастливой 

звездой (16+)
20.50 Метровагонмаш (12+)
21.15 Репетиции (16+)
23.30 Тайны разведки (16+)
00.10, 03.15 Кастинг Баженова 

(16+)
00.55 Лондонград (16+)
04.00 Музыка на РТС (16+)

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... (16+)
08.50 Приказано взять живым 

(6+)
10.35 Всеволод Сафонов. В 

двух шагах от славы (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Она написала убийство 

(12+)
13.40 Мой герой. Александр 

Иванов (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Отец Браун (16+)
17.00 Естественный отбор 

(12+)
18.10 Женщина в беде (12+)
22.35, 04.25 Обложка. Полити-

ческая кухня (16+)
23.05 Я смерти тебя не отдам 

(12+)
00.35 Петровка, 38 (16+)
00.55 Дальнобойщики (12+)
02.50 Фальшивая родня (16+)
03.40 Советские мафии. Сум-

чатый волк (16+)
04.50 Знак качества (16+)
05.30 Актерские судьбы. Инна 

Гулая и Геннадий Шпали-
ков (12+)

06.00, 10.10 Дежурный врач 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.45 Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории (16+)

16.15, 19.25 Возвращение 
Мухтара-2 (16+)

19.55 Игра в кино (12+)
20.50 Всемирные игры разума 

(0+)
21.30 Участковый (12+)
00.00 Ночной экспресс (12+)
01.25 Семейные истории (16+)
02.15 Охотники за привидени-

ями (16+)
02.50 David Garrett: Music Live 

In Concert (16+)
04.55 Вкус по карману (16+)
05.20 Здоровье (16+)

10.00 Вся правда про… (12+)
10.30 Зимний кубок 

Матч!Премьер. (12+)
11.00, 12.55, 14.30, 17.35, 

19.15, 22.10, 23.05, 01.55 
Новости

11.05, 14.35, 19.20, 23.10, 
02.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

13.00 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр (0+)

13.30 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. 
Церемония закрытия. 
Трансляция из 
Швейцарии (0+)

15.05, 22.15 
Профессиональный бокс 
(16+)

17.05 Профессиональный 
бокс и смешанные 
единоборства. Афиша 
(16+)

17.40 Смешанные 
единоборства. Bellator. 
Илима-Лей Макфарлейн 
против Кейт Джексон. 
Эй Джей Макки против 
Дерека Кампоса. 
Трансляция из США (16+)

19.55 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из Словении

22.45 ЦСКА - СКА. Live. (12+)
23.55 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. ЦСКА (Россия) 
- Валенсия (Испания). 
Прямая трансляция

02.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. Баскония 
(Испания) - Химки 
(Россия). Прямая 
трансляция

04.55 Волейбол. Лига 
чемпионов. Женщины. 
Динамо (Москва, Россия) 
- Марица (Болгария) (0+)

06.45 Футбол. Кубок 
Нидерландов. 1/8 
финала. НАК Бреда - 
ПСВ (0+)

08.35 Профессиональный 
бокс и смешанные 
единоборства. Самые 
зрелищные поединки 
2019 г. (16+)

09.30 Команда мечты (12+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости куль-
туры

06.35 Пешком... (12+)
07.05, 20.05 Правила жизни (12+)
07.35, 20.45 Тайны Великой пира-

миды Гизы (12+)
08.25 Легенды мирового кино (12+)
08.55 Цвет времени (12+)
09.05, 22.20 Раскол (12+)
10.15 Наблюдатель (12+)
11.10, 01.15 ХХ век (12+)
12.20 Дороги старых мастеров 

(12+)
12.30, 18.45, 00.30 Игра в бисер 

(12+)
13.15, 17.45, 23.10 Красивая пла-

нета (12+)
13.35 Абсолютный слух (12+)
14.15, 23.50 История научной 

фантастики с Джеймсом 
Кэмероном (12+)

15.10 Новости: подробно: театр 
(12+)

15.25 Моя любовь - Россия! (12+)
15.50 2 Верник 2 (12+)
16.40 Человек в проходном дворе 

(12+)
18.00 На концертах Берлинского 

филармонического оркестра 
(12+)

19.45 Главная роль (12+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! 

(0+)
21.35 Александр Калягин  

и Et cetera (12+)
02.25 Франция. Замок Шенонсо 

(12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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05.00, 09.00, 13.00 Известия

05.40, 06.25, 07.10, 08.00, 

13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 

17.00, 17.55 Шаман. 

Новая угроза (16+)

09.25, 10.15, 11.10, 12.05 

Бездна (16+)

18.45, 19.40, 20.25, 21.15, 

22.05, 22.55, 00.45  

След (16+)

23.45 Светская хроника (16+)

01.30, 02.10, 02.40, 03.05, 

03.30, 03.55, 04.25, 04.55 

Детективы (16+)

06.05 Не факт! (6+)

06.45 Не дождетесь! (12+)

07.50 Полезная покупка (12+)

08.00, 21.15 Новости дня (16+)

08.30 Рыбий жЫр (6+)

09.05 Постарайся остаться живым 

(12+)

10.40, 12.05 Львиная доля (12+)

12.00, 16.00 Военные новости 

(18+)

13.25, 16.05, 21.25 Военная 

разведка. Северный фронт 

(12+)

23.10 Десять фотографий (6+)

00.00 Трембита (0+)

01.55 Вертикаль (0+)

03.10 Высоцкий. Песни о войне 

(6+)

03.50 Наградить посмертно (12+)

05.15 Легендарные самолеты (6+)

05.20 Воскресенье в женской 
бане (16+)

06.05 Мальцева (12+)
07.00 Сегодня
07.05 Москва. Три вокзала 

(16+)
08.00 Сегодня
08.20 Москва. Три вокзала (16+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ (16+)
10.20 Морские дьяволы (16+)
13.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ (16+)
13.20 Чрезвычайное происше-

ствие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 Жди меня (12+)
18.10 Невский. Проверка на 

прочность (16+)
19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.20 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ (16+)
19.40 Невский. Проверка на 

прочность (16+)
21.00 Легенда Феррари (16+)
23.50 Сегодня
01.00 Квартирник НТВ у Мар-

гулиса (16+)
02.55 Квартирный вопрос (0+)
03.45 Поцелуй в голову (16+)

06.30 Удачная покупка (16+)

06.40 По делам несовершен-

нолетних (16+)

08.40 Давай разведёмся! (16+)

09.45 Тест на отцовство (16+)

11.45 Реальная мистика (16+)

12.50, 03.40 Понять. Простить 

(16+)

14.40, 03.15 Порча (16+)

15.10 Свой чужой сын (16+)

19.00 Анна (16+)

23.35 День расплаты (16+)

04.35 Героини нашего време-

ни (16+)

06.10 6 кадров (16+)

07.00 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН (16+)
07.30 ПАПИК (16+)
08.45 СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧ-

НОСТЬ (16+)
ТВ Хакасии

09.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Нота Бене

СТС
09.30 СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧ-

НОСТЬ (16+)
11.40 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-

НИ (16+)
12.15 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
ТВ Хакасии

14.00 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
12.15 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ - продолже-
ние (16+)

ТВ Хакасии
19.00 Юг Сибири покажет 

(16+): Нота Бене, NB 
Итоги

СТС
20.00 РУССКИЕ НЕ СМЕЮТ-

СЯ (16+)
21.00 ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ (16+)
23.35 ВРЕМЯ (16+)
01.40 Программа мультфиль-

мов (0+)

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Модный приговор (6+)
10.50 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости
12.10 Время покажет (16+)
15.00 Новости
15.10 Давай поженимся! (16+)
16.00 Мужское / Женское (16+)
17.35 Время покажет (16+)
18.00 Вечерние новости
18.25 Время покажет (16+)
18.50 Фигурное катание. Чем-

пионат Европы 2020 г. 
Мужчины. Произвольная 
программа. Трансляция 
из Австрии (0+)

19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.30 Своя колея (16+)
23.00 Фигурное катание. Чемпи-

онат Европы 2020 г. Жен-
щины. Короткая программа. 
Трансляция из Австрии (0+)

00.20 Шпионы по соседству (16+)
02.15 Про любовь (16+)
03.00 Фигурное катание. Чемпи-

онат Европы 2020 г. Пары. 
Произвольная программа. 
Прямой эфир из Австрии

04.00 На самом деле (16+)
05.05 Наедине со всеми (16+)

09.05, 22.30, 02.45 Имею пра-
во! (12+)

09.30, 22.05 Служу Отчизне 
(12+)

10.00, 13.15 Календарь (12+)
10.30, 13.45 Среда обитания 

(12+)
10.40, 15.05 Медосмотр (12+)
11.00, 13.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 19.00, 21.00, 22.00, 
00.00, 02.00 Новости

11.15, 03.10 Тайны Авроры 
Тигарден. Настоящие 
убийства (16+)

12.45 Большая страна (12+)
13.55, 21.30, 08.35 Домашние 

животные с Григорием 
Манёвым (12+)

14.30 Вспомнить всё (12+)
15.15 Собственная гордость. 

Космическая держава 
(12+)

16.05, 17.20, 23.00, 00.30  
ОТРажение

19.15 Орлова и Александров 
(16+)

21.05 Гамбургский счёт (12+)
02.05 За дело (12+)
04.35 Плохой хороший чело-

век (12+)
06.15 Старинный водевиль 

(0+)
07.20 Честь (0+)

05.00 Военная тайна (16+)
06.00, 09.00, 15.00 Докумен-

тальный проект (16+)
07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.00, 16.00, 19.30 ПЕР-

ВОЕ ГОРОДСКОЕ ПЕР-
ВЫЕ НОВОСТИ (16+)

11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым (16+)

12.30, 16.30, 23.00 Новости 
(16+)

13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным (16+)

14.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

17.00, 03.45 Тайны Чапман 
(16+)

18.00, 03.00 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+)

19.00 112 (16+)
20.00 Стучать или не стучать? 

(16+)
21.00 Очень приятно, царь! 

Самые невероятные 
обманы (16+)

23.00 Сонная лощина (16+)
01.00 Мотель (18+)
04.30 Территория заблужде-

ний (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым (12+)
12.50 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Тайны следствия (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 60 минут (12+)
18.30 Андрей Малахов. Пря-

мой эфир (16+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Юбилейный выпуск 

Аншлага (16+)
00.45 Искушение (12+)
02.10 XVIII Торжественная 

церемония вручения 
Национальной кинема-
тографической премии 
Золотой Орёл (16+)

09.40 Осенний марафон (12+)

11.20, 19.15 Сваты (16+)

15.00 Детективы (16+)

17.30 Берегись автомобиля 

(12+)

23.00 Экипаж (12+)

01.40 Бриллиантовая рука (6+)

03.35 Особенности нацио-

нальной охоты (16+)

05.25 Про Любоff (16+)

07.35 Мечта (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 
Gold (16+)

09.00 Дом-2. Lite (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви 

(16+)
11.30 Бородина против Бузо-

вой (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою лю-

бовь (16+)
13.30, 14.00, 14.30 Реальные 

пацаны (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Уни-

вер. Новая общага (16+)
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30 Интерны 
(16+)

20.00 Comedy Woman (16+)
21.00 Комеди Клаб (16+)
22.00 Comedy Баттл (16+)
23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката 

(16+)
01.10 Такое кино! (16+)
01.40 У холмов есть глаза 

(18+)
03.30 Белые люди не умеют 

прыгать (16+)
05.20 Открытый микрофон 

(16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

09.20, 09.55, 10.30, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00 

Слепая (16+)

11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

Гадалка (16+)

11.30 Новый день

12.00, 15.00 Вернувшиеся 

(16+)

13.00, 14.00 Не ври мне (12+)

19.30 Проводник (16+)

21.15 Рассвет (16+)

23.15 Колдовство (16+)

01.15 Карма (16+)

02.45 Падший (12+)

04.00, 04.45, 05.30 

Предсказатели (12+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 ТОК-ШОУ Ответная 
реакция (16+)

07.00, 08.30, 12.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 23.00 РТС Новости 
(16+)

07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40 РТС Родная улица (16+)
07.50 РТС Загадочная Хакасия 

(16+)
09.00, 23.30 Тайны разведки (16+)
09.45, 15.30 Беглые родственники 

(16+)
10.10, 19.55 Рублево-Бирюлево 

(16+)
11.10, 19.00 Оса (16+)
12.15 Мультфильмы (6+)
12.35 И в шутку, и всерьез (12+)
13.15 Репетиции (16+)
15.00 Луховицкие огурцы (12+)
15.15 Жостовская роспись (12+)
16.15, 02.30 Необычная семья 

(16+)
17.00 РТС ТОК-ШОУ Ответная 

реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
18.00 РТС Территория 02 (16+)
18.10 РТС Под счастливой 

звездой (16+)
20.45 Миг (12+)
21.00 Музей танков (12+)
21.20 Микеланджело. 

Бесконечность (12+)
00.10, 03.15 Кастинг Баженова 

(16+)
00.55 Лондонград (16+)
04.00 Музыка на РТС (16+)

06.00 Настроение
08.10 Ералаш (0+)
08.35, 11.50 Парфюмерша 

(12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.55 Он и Она (16+)
14.50 Город новостей
15.05 Я смерти тебя не отдам 

(12+)
15.55 Сын (12+)
18.10 Сицилианская защита 

(12+)
20.05 Крутой (16+)
22.00, 02.45 В центре событий 

(16+)
23.10 Приют комедиантов 

(12+)
01.05 Владимир Высоцкий. Не 

сыграно, не спето (12+)
01.55 Великие обманщики. По 

ту сторону славы (12+)
03.55 Петровка, 38 (16+)
04.10 Всеволод Сафонов. В 

двух шагах от славы (12+)
04.50 Польские красавицы. 

Кино с акцентом (12+)

06.00 Дежурный врач (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Новости
10.10 В гостях у цифры (16+)
10.20 Дежурный врач (12+)
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории (16+)
16.15 Приговор!? (16+)
17.20 Возвращение Мухтара-2 

(16+)
18.20 Всемирные игры разума 

(0+)
19.25 Игра в кино (12+)
20.20 Гараж (12+)
22.25 Курьер (16+)
00.15 Ночной экспресс (12+)
01.20 Держись, шоубиз! (16+)
01.50 Любимый Раджа (16+)
04.00 Тахир и Зухра (0+)
05.30 Мультфильмы (6+)

10.00 Вся правда про… (12+)
10.30 Футбол 2019. Live. (12+)
11.00, 12.55, 15.00, 17.35, 

19.30, 22.10, 00.30 
Новости

11.05, 15.05, 19.35, 01.25, 
04.25 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

13.00 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Трансляция из 
Словении (0+)

15.35 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. Зенит (Россия) 
- Олимпиакос (Греция) 
(0+)

17.40 Смешанные 
единоборства. PFL. Сезон 
2019 г. Финалы. Али 
Исаев против Джареда 
Рошолта. Лоик Раджабов 
против Натана Шульте. 
Трансляция из США (16+)

19.55 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Словении

22.20 Все на Футбол! Афиша 
(12+)

23.25 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Венгрии

00.35 Смешанные 
единоборства. Итоги 2019 
г. (16+)

01.05 Звёзды рядом. Live. 
(12+)

02.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. Боруссия 
(Дортмунд) - Кёльн. 
Прямая трансляция

05.00 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция 
из Германии (0+)

06.00 Профессиональный 
бокс (16+)

07.30 Хоккей. ФОНБЕТ Матч 
звёзд КХЛ - 2020 г. 
Трансляция из Москвы 
(0+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти культуры

06.35 Пешком... (12+)
07.05 Правила жизни (12+)
07.35, 14.05 Девушка из Эгтве-

да (12+)
08.30, 17.40 Первые в мире 

(12+)
08.45, 16.20 Последний визит 

(12+)
10.20 Поединок (12+)
11.50 Евгений Петров, Вален-

тин Катаев. Два брата 
(12+)

12.30 Гатчина. Свершилось 
(12+)

13.20 Proневесомость (12+)
15.10 Письма из провинции 

(12+)
15.40 Герой советского наро-

да. Павел Кадочников 
(12+)

17.55 Фортепианный дуэт 
- Дмитрий Алексеев и 
Николай демиденко (12+)

18.45 Царская ложа (12+)
19.45, 02.10 Искатели (12+)
20.35 Линия жизни (12+)
21.45 Комический любовник, 

или Любовные затеи сэра 
Джона Фальстафа (12+)

23.20 2 Верник 2 (12+)
00.05 Невидимая нить (12+)
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05.00, 05.25, 05.55, 06.20, 

06.50, 07.25, 08.00, 08.25, 

09.05, 09.40 Детективы 

(16+)

10.20, 11.05, 11.55, 12.45, 

13.35, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.35, 18.20, 19.10, 

20.00, 20.50, 21.35, 22.25, 

23.15 След (16+)

00.00 Известия. Главное (16+)

00.55, 01.45, 02.25, 03.05 Барс 

(16+)

03.45 Большая разница (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
06.25 Рыбий жЫр (6+)
07.00 Единственная... (0+)
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 

(16+)
09.15 Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным (6+)
10.10 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом (12+)
11.05 Морской бой (6+)
12.05 Последний день (12+)
13.15 Легенды телевидения (12+)
14.00 Улика из прошлого (16+)
14.55 Загадки века с Сергеем 

Медведевым (12+)
15.50 Не факт! (6+)
16.20 СССР. Знак качества с Гари-

ком Сукачевым (12+)
17.05 Секретные материалы (12+)
18.10 ЗАДЕЛО! (16+)
18.25 Балтийское небо (6+)
22.05 Личный номер (12+)
00.15 Постарайся остаться живым 

(12+)
01.40, 05.10 Военная разведка. 

Северный фронт (12+)

05.30 Большие родители (12+)
06.05 Менялы (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым (0+)
08.45 Доктор свет (16+)
09.25 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Еда живая и мёртвая 

(12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.10 Последние 24 часа (16+)
14.05 Поедем, поедим! (0+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ 
(16+)

16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное телевиде-

ние (16+)
20.50 Секрет на миллион (16+)
22.45 Международная пилора-

ма (16+)
23.30 Своя правда (16+)
01.25 Дачный ответ (0+)
02.30 Фоменко фейк (16+)
03.20 Русский бунт (16+)

06.30 Удачная покупка (16+)

06.40 6 кадров (16+)

07.05 Я требую любви! (16+)

11.00, 02.00 Вторая жизнь Евы 

(16+)

19.00 Великолепный век (16+)

23.55 Время счастья (16+)

05.05 Наш Новый год. Золо-

тые восьмидесятые (16+)

06.15 Тайны еды (16+)

07.00 ЕРАЛАШ (0+)
07.10 ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ! (6+)
ТВ Хакасии

07.30 Юг Сибири покажет 
(16+): Саквояж

СТС
08.00 ТОМ И ДЖЕРРИ (0+)
08.20, 10.00 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
09.00 ПроСТО кухня (12+)
11.25 АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

В БРИТАНИИ (6+)
13.40 АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ (12+)
16.05 ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ (16+)
18.40 ПАССАЖИРЫ (16+)
21.00 ГРАВИТАЦИЯ (12+)
22.45 ЖИВОЕ (16+)
00.45 Программа мультфиль-

мов (0+)

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.15 К 60-летию актера. Дмитрий 

Харатьян. Я ни в чем не 
знаю меры (12+)

11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.05 Видели видео? (6+)
13.50 Стряпуха (0+)
15.15 К дню рождения Владимира 

Высоцкого. И, улыбаясь, мне 
ломали крылья (16+)

17.45 Фигурное катание. Чемпи-
онат Европы 2020 г. Пары. 
Произвольная программа. 
Трансляция из Австрии (0+)

18.45 Кто хочет стать миллионе-
ром? (12+)

19.45 Сегодня вечером (16+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером (16+)
23.00 Фигурное катание. Чемпи-

онат Европы 2020 г. Танцы. 
Произвольная программа. 
Трансляция из Австрии (0+)

23.55 Красиво жить не запретишь 
(16+)

01.30 На самом деле (16+)
03.00 Фигурное катание. Чемпио-

нат Европы 2020 г. Женщи-
ны. Произвольная програм-
ма. Прямой эфир из Австрии

04.25 Про любовь (16+)

09.05, 16.00 Большая страна 
(12+)

10.00, 22.00 Фигура речи (12+)
10.30, 03.50 Монастырские 

стены. Спасо-Андроников 
монастырь (12+)

11.00, 21.45 От прав к возмож-
ностям (12+)

11.15, 21.00, 06.10 За дело (12+)
12.00, 20.20, 08.35 Домашние 

животные с Григорием 
Манёвым (12+)

12.30 Имею право! (12+)
13.00 Тайны Авроры Тигарден. 

Настоящие убийства (16+)
14.20 Алые маки Иссык-Куля 

(12+)
15.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
15.05 Алые маки Иссык-Куля 

(0+)
17.05, 19.05 Внутреннее рас-

следование (16+)
20.50 Среда обитания (12+)
22.30 Студент года (12+)
23.20 Вспомнить всё (12+)
23.45 Культурный обмен (12+)
00.30, 06.55 Михайло Ломоно-

сов (0+)
02.10 Плохой хороший чело-

век (12+)
04.20 Александр Пархоменко 

(0+)

05.00 Территория заблужде-
ний (16+)

07.30 Мистер Крутой (12+)
09.15 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ПЕРВЫЕ НОВОСТИ 
(16+)

09.45 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ 
(16+)

10.15 Самая полезная про-
грамма (16+)

11.15 Военная тайна (16+)
15.20 Засекреченные списки. 

Квартирный вопрос. 12 
страшных ответов (16+)

17.20 Перевозчик (16+)
19.10 Перевозчик 2 (16+)
20.50 Перевозчик 3 (16+)
22.50 Перевозчик. Наследие 

(16+)
00.45 Скалолаз (16+)
02.30 Тайны Чапман (16+)

05.00 Утро России. Суббота 

(12+)

08.00 Вести. Местное время 

(12+)

08.20 Местное время. Суббота 

(12+)

08.35 По секрету всему свету 

(12+)

09.30 Пятеро на одного (12+)

10.20 Сто к одному (16+)

11.10 Измайловский парк (16+)

13.40 Держи меня за руку 

(12+)

18.00 Привет, Андрей! (12+)

20.00 Вести в субботу

21.00 Токсичная любовь (12+)

00.50 Слабая женщина (12+)

09.20 Человек на полустанке 
(6+)

10.30 Будьте моим мужем (6+)
12.10 Алёша Попович и Туга-

рин Змей (6+)
13.40 Стряпуха (6+)
14.55 Новые приключения 

неуловимых (6+)
16.30 Приходите завтра... 

(12+)
18.20 Дайте жалобную книгу 

(6+)
20.00 Служебный роман (6+)
23.00 Королева бензоколонки 

(6+)
00.25 Весна на Заречной ули-

це (12+)
02.15 Высота (6+)
04.00 Девушка без адреса (6+)
05.40 Рецепт её молодости 

(12+)
07.15 Визит дамы (12+)

07.00, 01.10 ТНТ Music (16+)
07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. Gold 

(16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30  

Сашатаня (16+)
11.00 Битва экстрасенсов 

(16+)
12.35 8 новых свиданий (12+)
14.15 Билет на Vegas (16+)
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00 Комеди Клаб 
(16+)

22.00 Женский Stand Up (16+)
23.05 Дом-2. Город любви 

(16+)
00.10 Дом-2. После заката 

(16+)
01.40 У холмов есть глаза-2 

(18+)
03.30 Лучшие планы (16+)
05.20 Открытый микрофон 

(16+)
06.10, 06.35 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

11.00, 12.00 Викинги (16+)

13.00 Рассвет (16+)

15.00 Колдовство (16+)

17.00 Треугольник (16+)

19.00 Тёмная башня (16+)

21.00 Явление (16+)

22.45 Лекарство от здоровья 

(16+)

01.45 Лабиринт (12+)

03.30 Падший 22 (12+)

04.45, 05.15, 05.45 Охотники 

за привидениями (16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 ТОК-ШОУ Ответная 
реакция (16+)

07.00, 08.30, 18.30 РТС Новости 
(16+)

07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40, 18.00 РТС Родная улица 

(16+)
07.50, 18.10 РТС Загадочная 

Хакасия (16+)
09.00 Тайны разведки (16+)
09.40 Мультфильмы (6+)
10.15 Спасатели (12+)
11.45 Микеланджело. 

Бесконечность (12+)
13.25 Охотник за головами (16+)
15.00 Американский жених (16+)
15.55 Богородская резьба (12+)
16.10 Сверхспособности (12+)
17.00 РТС ТОК-ШОУ Ответная 

реакция (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
19.00 РТС Солбан (16+)
19.20 Бумеранг из прошлого (16+)
20.55 Лондонград (16+)
21.45 Инструкции не прилагаются 

(12+)
23.30 Необычная семья (16+)
00.15 Рублево-Бирюлево (16+)
01.05 Кастинг Баженова (16+)
01.50 И в шутку, и всерьез (12+)
02.20 Музыка на РТС (16+)

05.45 АБВГДейка (0+)
06.15 Короли эпизода. Бори-

слав Брондуков (12+)
07.05 Православная энцикло-

педия (6+)
07.35 Мой любимый призрак 

(12+)
09.35 Сицилианская защита 

(12+)
11.30, 14.30, 23.45 События
11.50 Актёрские судьбы. 

Валентина Токарская и 
Евгений Весник (12+)

12.25, 14.50 Вторая первая 
любовь (12+)

16.45 Беги, не оглядывайся! 
(12+)

21.00, 02.55 Постскриптум 
(16+)

22.15, 04.05 Право знать! (16+)
00.00 Александр Демьяненко. 

Я вам не Шурик! (16+)
00.50 Прощание. Ян Арлазо-

ров (16+)
01.40 Советские мафии. 

Генерал конфет и сосисок 
(16+)

02.25 Допустимый ущерб (16+)
05.25 Петровка, 38 (16+)

06.00 Миллион вопросов о 
природе (6+)

06.10 Союзники (12+)
06.40, 07.50 Мультфильмы 

(6+)
06.50 Такие разные (16+)
07.20 Секретные материалы 

(16+)
08.55 Ой, мамочки (16+)
09.25 Наше кино. История 

большой любви (12+)
10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.15 Как в ресторане (12+)
10.45 Мировые леди (12+)
11.25 Гараж (12+)
13.25, 16.15 Линия Марты 

(12+)
18.20, 19.15 Классные мужики 

(16+)
02.15 Курьер (16+)
03.40 Любимый Раджа (16+)
05.50 Мультфильм (6+)

10.00, 12.00 
Профессиональный бокс 
(16+)

12.30 Все на Футбол! Афиша 
(12+)

13.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Брешиа - Милан 
(0+)

15.25, 17.35, 20.15, 22.35, 
23.15, 02.25 Новости

15.35 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Трансляция из 
Словении (0+)

17.40 Евро 2020. Главное. 
(12+)

18.00, 20.20, 23.20, 02.30 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

18.55 Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная 
эстафета. Прямая 
трансляция из Словении

20.40 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. 
Прямая трансляция из 
Словении

22.45 Футбольный вопрос. 
(12+)

00.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. Бавария 
- Шальке. Прямая 
трансляция

02.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. Севилья 
- Гранада. Прямая 
трансляция

04.55 Шорт-трек. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Венгрии (0+)

05.40 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция 
из Германии (0+)

07.10 Футбол. Кубок Англии. 
1/16 финала. Халл Сити - 
Челси (0+)

09.00 Профессиональный 
бокс

06.30 Библейский сюжет (12+)
07.05 Кот Леопольд. Приклю-

чения Буратино (12+)
08.45 Комический любовник, 

или Любовные затеи сэра 
Джона Фальстафа (12+)

10.00 Телескоп (12+)
10.25 Неизвестная (12+)
10.55 Зеленый фургон (12+)
13.15 Эрмитаж (12+)
13.40 Человеческий фактор 

(12+)
14.10, 00.50 Древний остров 

Борнео (12+)
15.05 Жизнь замечательных 

идей (12+)
15.30 Три королевы (12+)
16.50 Дон (12+)
17.35 Линия жизни (12+)
18.25 Арбатский мотив (12+)
21.00 Агора (12+)
22.00 Железная леди (12+)
23.50 Клуб 37 (12+)
01.40 Искатели (12+)
02.30 Мультфильмы для 

взрослых (18+)
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05.00 Большая разница (16+)

06.05 Моя правда. Михаил 

Боярский. Поединок  

с собой (16+)

07.00 Моя правда. Игорь 

Тальков. Я обязательно 

вернусь... (16+)

08.00 Светская хроника (16+)

09.00 Моя правда. Валерий 

Меладзе (16+)

10.00, 10.55, 11.55, 12.55, 

13.45, 14.40, 15.40, 16.40, 

17.35, 18.25, 19.25, 20.20, 

21.20 Чужой район-2 

(16+)

22.15, 23.05, 00.05, 00.55 

Чужой район-3 (16+)

01.50, 02.40, 03.25, 04.10 

Ладога (16+)

09.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым (16+)

09.25 Служу России (12+)

09.55 Военная приемка (6+)

10.45 Код доступа (12+)

11.30 Скрытые угрозы (12+)

12.20 Специальный репортаж 

(12+)

13.00 Блокада снится ночами 

(12+)

14.00 Курьерский особой важно-

сти (16+)

18.00 Главное с Ольгой Беловой 

(16+)

19.25 Легенды советского сыска 

(16+)

23.00 Фетисов (12+)

23.45 Блокада. День 901-й (12+)

00.50 Балтийское небо (6+)

03.40 Личный номер (12+)

05.35 Москва фронту (12+)

05.20 Таинственная Россия 
(16+)

06.10 Центральное телевиде-
ние (16+)

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 

ЧЕТВЕРТАЯ ВЛАСТЬ 
(16+)

10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 Нашпотребнадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации 

(16+)
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись (16+)
21.45 Ты не поверишь! (16+)
22.55 Основано на реальных 

событиях (16+)
02.00 Мафия (16+)
03.50 Воскресенье в женской 

бане (16+)

06.30, 06.20 6 кадров (16+)

06.35 Удачная покупка (16+)

06.45 День расплаты (16+)

10.35 Пять ужинов (16+)

10.50 Дом на холодном ключе 

(16+)

14.35 Анна (16+)

19.00 Великолепный век (16+)

23.20 Я требую любви! (16+)

03.10 Вторая жизнь Евы (16+)

07.10 ЕРАЛАШ (0+)
07.10 ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ! (6+)
ТВ Хакасии

07.30 Юг Сибири покажет 
(16+): Телегамбит

СТС
08.00 ЦАРЕВНЫ (0+)
08.20 ШОУ УРАЛЬСКИХ 

ПЕЛЬМЕНЕЙ (16+)
09.00 РОГОВ В ГОРОДЕ (16+)
10.00 УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-

НИ (16+)
10.25 ДЮПЛЕКС (12+)
12.15 ВРЕМЯ (16+)
14.25 ПАССАЖИРЫ (16+)
16.40 ГРАВИТАЦИЯ (12+)
18.25 ВОСХОЖДЕНИЕ ЮПИ-

ТЕР (16+)
21.00 ИНТЕРСТЕЛЛАР (16+)
00.30 Программа мультфиль-

мов (0+)

05.15 Хозяин тайги (12+)
06.00 Новости
06.10 Хозяин тайги (12+)
07.00 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.45 Часовой (12+)
08.15 Здоровье (16+)
09.20 Непутевые заметки 

(12+)
10.00 Новости
10.10 Жизнь других (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости
12.10 Видели видео? (6+)
13.50 Зигзаг удачи (6+)
15.35 Валентина Талызина. 

Время не лечит (12+)
16.45 Точь-в-точь (16+)
19.25 Лучше всех! (0+)
21.00 Время
22.00 Эксклюзив (16+)
23.40 Про любовь. Только для 

взрослых (18+)
01.45 На самом деле (16+)
02.55 Про любовь (16+)
03.40 Наедине со всеми (16+)
04.20 Россия от края до края 

(12+)

09.05, 16.00 Большая страна (12+)
10.00 Большая наука (12+)
10.30 Монастырские стены. Оби-

тель на Девичьем поле (12+)
11.00 Служу Отчизне (12+)
11.30, 21.30 За строчкой архив-

ной... (12+)
12.00, 20.20 Домашние животные 

с Григорием Манёвым (12+)
12.30 Вспомнить всё (12+)
13.00 Пятнадцатилетний капитан 

(0+)
14.20, 15.05 Плохой хороший 

человек (12+)
15.00, 17.00, 19.00 Новости
17.05, 19.05 Внутреннее рассле-

дование (16+)
20.50 Среда обитания (12+)
21.00 Имею право! (12+)
22.00 Гамбургский счёт (12+)
22.30 Воспитатель тигров (6+)
23.00 ОТРажение недели
23.45 Моя история (12+)
00.25 Алые маки Иссык-Куля (12+)
02.00 Национальная премия Граж-

данская инициатива (12+)
04.05 Скорбное эхо блокады. Лев 

Раков (6+)
05.00 ОТРажение недели (12+)

05.00 Тайны Чапман (16+)

07.30 Скалолаз (16+)

09.30 Быстрее пули (16+)

11.30 Перевозчик. Наследие 

(16+)

13.15 Перевозчик (16+)

15.00 Перевозчик 2 (16+)

16.50 Перевозчик 3 (16+)

18.45 Механик. Воскрешение 

(16+)

20.40 Паркер (16+)

23.00 Добров в эфире (16+)

00.00 Военная тайна (16+)

03.40 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

04.30 Территория заблужде-

ний (16+)

04.35 Диван для одинокого 

мужчины (12+)

08.00 Местное время. Воскре-

сенье

08.35 Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым (12+)

09.30 Устами младенца (12+)

10.20 Сто к одному (12+)

11.05 Дом фарфора (12+)

20.00 Вести недели

22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+)

22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 

(12+)

01.30 Любовь и немного перца 

(12+)

09.35 Жестокий романс (12+)
12.15 Вас ожидает гражданка 

Никанорова (12+)
13.50 Одиноким предоставля-

ется общежитие (12+)
15.30 Мачеха (6+)
17.10 По семейным обстоя-

тельствам (12+)
19.45 Иван Васильевич меня-

ет профессию (6+)
21.25 Кавказская пленница, 

или Новые приключения 
Шурика (6+)

23.00 Возвращение Святого 
Луки (12+)

00.45 Человек с бульвара 
Капуцинов (12+)

02.40 Старики-разбойники (6+)
04.25 Корона Российской им-

перии, или Снова неуло-
вимые (6+)

06.50 Любовь с акцентом (16+)
08.30 Дорога к морю (12+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 ТНТ. 

Gold (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Са-

шатаня (16+)

11.00 Перезагрузка (16+)

12.00 8 лучших свиданий (12+)

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00 

Бывшие (16+)

22.00 Stand up (16+)

23.00 Дом-2. Город любви 

(16+)

00.05 Дом-2. После заката 

(16+)

01.10 Такое кино! (16+)

01.30 ТНТ Music (16+)

02.05 Тринадцать (16+)

03.40 Фото за час (16+)

05.10 Открытый микрофон 

(16+)

06.05, 06.30 ТНТ. Best (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

11.15 Лабиринт (12+)

13.30 Проводник (16+)

15.15 Тёмная башня (16+)

17.15 Явление (16+)

19.00 Телекинез (16+)

21.00 Тепло наших тел (12+)

23.00 Треугольник (16+)

01.00 Лекарство от здоровья 

(16+)

03.30 Падший 3 (12+)

04.45, 05.15, 05.45 Охотники 

за привидениями (16+)

06.00 Утренний эфир на Хакасия-
ФМ (12+)

06.30, 08.00 ТОК-ШОУ Ответная 
реакция (16+)

07.00, 08.30 РТС Новости (16+)
07.30, 18.20 РТС Вопрос дня (16+)
07.40, 18.00 РТС Родная улица 

(16+)
07.50, 18.10 РТС Загадочная 

Хакасия (16+)
09.00 Сверхспособности (12+)
09.50 Мультфильмы (6+)
10.25 Тайна семьи монстров (12+)
11.50 Инструкции не прилагаются 

(12+)
13.35, 23.45 Охотник за головами 

(16+)
15.10, 22.50 Американский жених 

(16+)
16.05 И в шутку, и всерьез (12+)
16.45 Минеральная вода (12+)
17.00, 18.30 РТС 7 дней (16+)
17.30 Эфир на Хакасия-ФМ (12+)
19.00, 01.15 Бумеранг из 

прошлого (16+)
20.35 Euromaxx. Окно в Европу 

(16+)
21.10 Чего хочет Джульетта (16+)
02.45 Спасатели (12+)
04.15 Музыка на РТС (16+)

05.40 Ссора в Лукашах (12+)
07.20 Фактор жизни (12+)
07.45 Верное решение (16+)
08.10, 05.40 Ералаш (0+)
08.20 Зорро (6+)
10.40 Спасите, я не умею 

готовить! (12+)
11.30, 00.15 События
11.45 Чёрный принц (6+)
13.40 Смех с доставкой на 

дом (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 Женщины Олега Даля 

(16+)
15.50 Хроники московского 

быта. Непутёвая дочь 
(12+)

16.40 Прощание. Людмила 
Сенчина (16+)

17.30 Половинки невозможно-
го (12+)

21.15, 00.35 Тёмные лабирин-
ты прошлого (16+)

01.20 Петровка, 38 (16+)
01.30 Крутой (16+)
03.20 Сын (12+)
05.10 Московская неделя 

(12+)

06.00 Миллион вопросов о 
природе (6+)

06.10 Беларусь сегодня (12+)
06.40 Мультфильмы (6+)
07.50 Культ//туризм (16+)
08.20 Еще дешевле (12+)
08.55 Всемирные игры разума 

(0+)
09.25 ФазендаЛайф (6+)
10.00, 16.00 Новости
10.15 Игра в правду (16+)
11.20 Большое зло и мелкие 

пакости (12+)
16.15, 19.30 Мой личный враг 

(12+)
18.30, 00.00 Вместе (16+)
21.50, 01.00 Близкие люди 

(16+)
03.00 Близнецы (0+)
04.20 Найти мужа Дарье Кли-

мовой (16+)

06.30 Приключения поросен-
ка Фунтика. Винни-Пух. 
Винни-Пух идет в гости. 
Винни-Пух и день забот (12+)

08.00 Боксеры (12+)
09.00 Обыкновенный концерт  

с Эдуардом Эфировым (12+)
09.30 Мы - грамотеи! (12+)
10.10 Лев Гурыч Синичкин (12+)
11.25 Николай Трофимов. Главы 

из жизни (12+)
12.05 Письма из провинции (12+)
12.35, 02.10 Сохранить песню 

(12+)
13.15 Другие Романовы (12+)
13.45 Звезда жизни и смерти (12+)
14.30, 00.35 Оглянись во гневе 

(12+)
16.20 Больше, чем любовь (12+)
17.05 Пешком... (12+)
17.35 Ближний круг Сергея Проха-

нова (12+)
18.30 Романтика романса (12+)
19.30 Новости культуры
20.10 Зеленый фургон (12+)
22.30 Первый зимний междуна-

родный фестиваль искусств 
Юрия Башмета в Москве 
(12+)

02.50 Мультфильм для взрослых 
(18+)

10.00 Профессиональный 
бокс

12.00 Смешанные 
единоборства. Bellator. 
Джулия Бадд против 
Кристианы Сайборг 
Жустино. Генри Корралес 
против Хуана Арчулеты. 
Трансляция из США (16+)

14.00 Боевая профессия (16+)
14.20, 15.30, 19.30, 22.20, 

00.25, 02.35 Новости
14.30 Биатлон. Кубок мира. 

Одиночная смешанная 
эстафета. Трансляция из 
Словении (0+)

15.35 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. 
Трансляция из Словении 
(0+)

17.05, 19.40, 00.30, 04.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

17.55 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Словении

20.40 Биатлон. Кубок мира. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Словении

21.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым (12+)

22.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Зенит (Санкт-
Петербург) - УНИКС 
(Казань). Прямая 
трансляция

01.25 Профессиональный 
бокс и смешанные 
единоборства. Афиша 
(16+)

01.55 Английский акцент (12+)
02.40 Футбол. Чемпионат 

Италии. Наполи - 
Ювентус. Прямая 
трансляция

05.10 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция 
из Германии (0+)

05.45 Шорт-трек. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Венгрии (0+)

06.15 Футбол. Чемпионат 
Испании. Атлетико - 
Леганес (0+)

08.10 Футбол. Чемпионат 
Италии. Интер - Кальяри 
(0+)
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1. Общие положения
1.1. Открытый конкурс на разработку дизайн-проектов 

неофициальных символов муниципального образования город 
Саяногорск (далее - конкурс), проводится в соответствии с 
настоящим положением. В дальнейшем символы будут исполь-
зоваться для позиционирования и формирования имиджа 
Саяногорска, повышения его узнаваемости.

1.2. Конкурс проводится по следующим номинациям:
«Въездной знак» - создание дизайн-проекта въездного 

знака (далее - въездной знак);
Въездной знак - это визитная карточка города, он должен 

информировать о названии города, нести в себе образную 
эмоциональную информацию об истории Саяногорска, его 
современности, о характере и занятиях его жителей и т.д. Знак 
должен притягивать взгляды гостей и горожан, вызывая у них 
желание сфотографироваться на его фоне.

«Логотип» - создание эскизного проекта логотипа муници-
пального образования город Саяногорск (далее - логотип);

Логотип - визуальное стилизованное представление города. 
Логотип должен подчёркивать индивидуальность Саяногорска 
и его узнаваемость среди прочих городов за счёт характерных 
деталей. Эскиз логотипа должен разрабатываться с учётом 
дальнейшего воплощения в различных материалах и технике. 

«Слоган» - создание текстового девиза города (далее - слоган).
Слоган - это фраза или группа слов, скомбинированных 

специальным образом, которая идентифицирует характер 
города. Слоган должен быть кратким, ёмким, запоминающимся, 
отражающим стремление города к развитию и продвижению. 

1.3. Учредитель конкурса: администрация МО г. Саяногорск.
1.4. Организатор: Саяногорский городской отдел культуры.
1.5. Партнёры конкурса - АО «РУСАЛ Саяногорск», филиал ПАО 

«РусГидро» - «Саяно-Шушенская ГЭС имени П.С. Непорожнего», 
Саяногорское местное отделение общественной региональной 
организации «Союз предпринимателей малого и среднего бизне-
са Республики Хакасия», МУП «Саяногорское телевидение ТВ-8»  
г. Саяногорска, муниципальное автономное учреждение МО  
г. Саяногорск «Редакция городской газеты «Саянские ведомости».

2. Цели и задачи конкурса
2.1. Предоставление возможности жителям города внести 

личный вклад в историю МО г. Саяногорск в год празднования 
45-й годовщины со дня его образования.

2.2. Развитие Саяногорского туристического кластера. 
Продвижение Саяногорска в качестве перспективной туристи-
ческой территории.

2.3. Создание туристического бренда Саяногорска.
2.4. Развитие современных социальных практик, способству-

ющих сплочению горожан и укреплению имиджа Саяногорска.
2.5. Создание условий для самореализации творчески 

активных граждан.
3. Сроки проведения конкурса

3.1. Конкурс проводится в период до 31 марта в четыре этапа:
- до 10 марта - приём заявок на участие в конкурсе;
- 10 - 20 марта - работа конкурсной комиссии по отбору 

претендентов на победу в каждой из номинаций;
- 20 - 25 марта - публичное представление проектов участни-

ками конкурса, прошедших предварительный отбор. Итоговое 
совещание конкурсной комиссии по определению победителей 
в каждой из номинаций;

- 28 марта - церемония награждения победителей конкурса.
4. Участники конкурса

4.1. К участию в конкурсе приглашаются:
- в номинации «Въездной знак» - художники, архитекторы, 

дизайнеры (как отдельные авторы, так и творческие коллективы);
- в номинации «Логотип» - художники, архитекторы, дизай-

неры (как отдельные авторы, так и творческие коллективы), 
учащиеся и выпускники ДХШ, ДШИ, желающие горожане, 
имеющие навыки художественного творчества;

- в номинации «Слоган» - любой житель города в возрасте 
от 14 лет и старше.

4.2. Участник имеет право падать конкурсную заявку в 
несколько номинаций одновременно.

4.3. Участнику конкурса, разработавшему единую концеп-
цию всех номинаций, добавляется дополнительный балл при 
оценке проектов. 

5. Порядок оформления конкурсных работ
5.1. Заявки участников принимаются по адресу: г. Саяно-

горск, Советский микрорайон, дом 1, кабинет № 106, по будням 
с 8.00 до 17.00. Обеденный перерыв с 12.00 до 13.00. Контакт-
ный телефон: 8 (39042) 6-07-66 (Олеся Николаевна Попова).

5.2. Заявка оформляется согласно приложениям 1, 2 к насто-
ящему положению.

5.3. К заявке прилагаются:
В номинации «Въездной знак»:
- эскизный проект знака (архитектурной формы) формата А3 

на бумажном носителе, в виде альбома;
- проекции знака с указанием размеров, на формате А3;
- художественное изображение или фотомонтаж знака на 

месте его размещения в перспективе на листе формата А3;
- пояснительная записка формата А4 (с описанием идеи 

проекта знака, указанием используемых материалов, точных 
размеров и других характеристик, позволяющих более точно 
описать основную концепцию проекта). Пояснительная запи-
ска должна быть заверена подписью автора и продублирована  
на цифровом носителе;

- электронные материалы в формате PDF или JPEG, с разре-
шением не менее 300 пикс/дюйм.

В номинации «Логотип»:
- эскизное предложение (рисунок в цвете) логотипа на 

бумажном носителе формат А5; 
- электронный вариант в формате PDF или JPEG, с разреше-

нием не менее 300 пикс/дюйм;
- пояснительная записка формата А4 (с описанием смысло-

вой идеи логотипа), заверенная подписью автора, и продубли-
рованная на цифровом носителе.

В номинации «Слоган»:
- текстовое изображение слогана и пояснительная записка 

(с описанием смысловой нагрузки, выбранного шрифта и т.д.), 
заверенная подписью автора и продублированная на цифро-
вом носителе. Формат бумажного носителя А4.

5.3. До участия в конкурсе не допускаются проекты, выпол-
ненные с нарушением авторских прав и иного действующего 
законодательства.

5.4. Ответственность за соблюдение авторских прав конкурс-
ной работы несёт участник, представивший данную работу  
на конкурс.

5.5. Основанием для отказа в приёме заявки является неполный 
комплект представленных документов, указанный в положении.

5.6. Участник вправе представить несколько проектных 
предложений. Каждая заявка направляется отдельно, приём 
заявки фиксируется в регистрационном листе.

6. Конкурсная комиссия
6.1. Комиссия создаётся в целях рассмотрения представлен-

ных для участия в конкурсе документов, обеспечения равных 
условий всем участникам и определения победителей.

Состав конкурсной комиссии:
Л.А. Саутина - председатель конкурсной комиссии, замести-

тель Главы МО г. Саяногорск по социальным вопросам;
Е.Н. Гуркова - руководитель Департамента архитектуры, 

градостроительства и недвижимости города Саяногорска;
С.В. Карлов - художник, член Союза художников России;
В.С. Кузьмин - руководитель комитета по жилищно-комму-

нальному хозяйству и транспорту г. Саяногорска;
М.Л. Куликов - начальник комитета по делам молодёжи, физи-

ческой культуре и спорту администрации МО г. Саяногорск;

О.В. Лаврёнов - директор частного образовательного учреж-
дения Центр дополнительного образования «Фюзис»;

Г.В. Окунь - директор МБУДО ДХШ «Колорит»;
М.Н. Соболев - директор частного образовательного учреждения 

профессионального образования «Саянский техникум СТЭМИ»;
Р.В. Чеглов - предприниматель, депутат Совета депутатов 

муниципального образования город Саяногорск;
Т.Ф. Черепанова - председатель Общественной палаты  

МО г. Саяногорск, депутат Совета депутатов МО г. Саяногорск;
Л.Ф. Шмакова - директор муниципального автономного учреж-

дения МО г. Саяногорск «Редакция городской газеты «Саянские 
ведомости», депутат Совета депутатов МО г. Саяногорск.

6.2. Комиссия выполняет следующие функции:
- рассматривает заявки и конкурсные работы;
- оценивает конкурсные работы в соответствии с критериями 

оценки;
- проводит анализ и оценку работ;
- заслушивает публичные представления конкурсных работ;
- подводит итоги конкурса с учётом результатов голосования.
6.3. Заседание комиссии проводит председатель комиссии, а 

в случае его отсутствия - заместитель председателя комиссии.
7. Критерии оценки

7.1. Конкурсная комиссия оценивает конкурсные работы в 
каждой из трёх номинаций по 10-балльной шкале в соответ-
ствии со следующими критериями:

7.1.1. В номинации «Въездной знак»:
- соответствие проекта тематике конкурса;
- оригинальность идеи и исполнения проекта;
- выразительность и целостность композиционного решения;
- техническое качество исполнения проекта;
- актуальность и возможность реализации представленного 

проекта в городе Саяногорске;
- экономическая составляющая проекта.
7.1.2. В номинации «Логотип»:
- художественный уровень выполнения работы, креативность;
- лаконичность изобразительных приёмов и оригинальность 

графического решения;
- лёгкость зрительного восприятия и простота тиражирования;
- соответствие материала объявленным целям и задачам 

конкурса;
- новизна, оригинальность и качество исполнения представ-

ленной работы;
- возможность практического использования.
7.1.3. В номинации «Слоган»:
- общее восприятие слогана;
- оригинальность, убедительность, ёмкость, запоминаемость.

8. Подведение итогов конкурса.
8.1. Победитель определяется в каждой из трёх номинаций 

конкурса.
Победителем признаётся участник, набравший в сумме наиболь-

шее количество баллов, в соответствии с критериями номинации. 
8.2. Решение комиссии оформляется итоговым протоколом. 

Протокол конкурса утверждается председателем комиссии.
8.3. После подведения итогов конкурса заявки с приложен-

ными материалами участникам не возвращаются.
8.4. Организатор оставляет за собой право использовать 

конкурсные работы в дальнейшем по своему усмотрению.
9. Награждение победителей конкурса

9.1. Награждение победителей конкурса в каждой из трёх 
номинаций состоится в торжественной обстановке на первом 
форуме городских сообществ «Наш формат» 28 марта. Место и 
время проведения мероприятия будет сообщено дополнительно.

9.2. Премиальное вознаграждение за победу составит:
- Номинация «Въездной знак» - 20 000 (двадцать тысяч) рублей;
- Номинация «Логотип» - 15 000 (пятнадцать тысяч) рублей;
- Номинация «Слоган» - 5000 (пять тысяч) рублей.
Всем участникам конкурса предусмотрено адресное поощрение.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого городского конкурса на лучший дизайн-проект неофициальных символов муниципального образования 

город Саяногорск: въездного знака, логотипа, слогана, посвящённого 45-й годовщине со дня образования г. Саяногорска 

Приложение 1
ЗАЯВКА

на участие в открытом городском конкурсе на лучший дизайн-проект неофициаль-
ных символов МО г. Саяногорск: въездного знака, логотипа, слогана

Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица (Ф.И.О., должность 
руководителя, представителя) ____________________________________________
Адрес: ________________________________________________________________
Контактный номер телефона: _____________________________________________
E-mail: ________________________________________________________________
С правилами участия в конкурсе ознакомлен и согласен.
К заявке прилагаются:
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
Дата заполнения: «___» _________ 2020 г.
Подпись заявителя: _____________________

Приложение 2
СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных 
Я, _________________________________________________________________,

(ФИО)
паспорт _____________ выдан ___________________________________________,
	 (серия,	номер)	 	 	 (когда	и	кем	выдан)
адрес регистрации:______________________________________________________,
даю свое согласие на обработку в _________________________________________
моих персональных данных, относящихся исключительно к перечисленным ниже 
категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество; пол; дата рождения; 
тип документа, удостоверяющего личность; данные документа, удостоверяющего 
личность; гражданство. 

Я даю согласие на использование персональных данных исключительно в целях 
___________________________, а также на хранение данных об этих результатах 
на электронных носителях.

Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отно-
шении моих персональных данных, которые необходимы для достижения указанных 
выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хране-
ние, уточнение (обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам 
для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, блокиро-
вание персональных данных, а также осуществление любых иных действий, пред-
усмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я проинформирован, что ____________________________ гарантирует обработку 
моих персональных данных в соответствии с действующим законодательством Россий-
ской Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами.

Приложение 3
ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ

открытого городского конкурса на лучший дизайн проект неофициальных символов 
М/О г. Саяногорск: въездного знака (знак), логотипа, слогана

Номинация «Въездной знак»

№
ФИО 

участника 
/ проект

Критерии (от 0 до 10 баллов)

соответствие 
проекта 
тематике 
конкурса

оригинальность 
идеи 

и исполнения 
проекта

выразительность 
и целостность 

композиционного 
решения

техническое 
качество 

исполнения 
проекта

актуальность 
и возможность 

реализации 
представленного 
проекта в городе 

Саяногорске

экономическая 
составляющая 

проекта
ИТОГО:

Номинация «Логотип»

№
ФИО 

участника 
/ проект

Критерии (от 0 до 10 баллов)
художе-

ственный 
уровень 

выполнения 
работы, кре-
ативность

лаконичность 
изобразитель-
ных приемов и 
оригинальность 
графического 

решения

легкость 
зрительного 
восприятия 
и простота 

тиражирования

соответ-
ствие 

материала 
объявлен-
ным целям 
и задачам 
конкурса

новизна, 
оригинальность 

и качество 
исполнения 

представленной 
работы

возможность 
практического 
использования

ИТОГО:

Номинация «Слоган»

№
ФИО 

участника 
/ проект

Критерии (от 0 до 10 баллов)
общее 

восприятие 
слогана

оригинальность убедительность ёмкость запоминаемость ИТОГО:

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока 
хранения информации.

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному заявлению.
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах.
«____» ___________ 20__г._______________________ /____________________________/

	 	 	 	 Подпись		 	 	Расшифровка	подписи
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Недавно одна из публичных 
страниц «ВКонтакте» 
провела любопытное 
исследование.
Организаторы паблика 
решили узнать, какие слова 
особенно раздражают 
людей в том или ином 
городе, и выяснили, что у 
большинства россиян в топе 
ненависти «вкусняшки», 
«крайние разы» и 
некоторые другие слова и 
удивительные выражения.

Что ты несёшь?
Жителям Екатеринбурга 

особенно режут слух «ихние», 
«изи», «пруф», «вкусняшка» и 
«звОнит». В Ростове-на-Дону не 
по нраву «крайний», «няшки», 
«вкусняшки» и «печеньки». Рей-
тинг Омска безоговорочно воз-
главили «ихний» и «ейная».

Новосибирск грустит, когда 
слышит «ок», «треш» и «огонь». 
Красноярск чаще всего бесится 
от слов «зашквар» и «братюня», 
самарские - от «пасиб» и «лю-
бимка», Челябинск зеленеет от 
«крайний», «имхо» и «сорян».

Самое удивительное, что мно-
гие из странных для русского 
языка слов вроде «пипец», «ни-
чеси», «сорян» и «досвидос» 
россияне и в первую очередь 
москвичи не любят так же часто, 
как и… произносят.

Нежно-интимная 
блогерка

Излишнее проявление неж-
ности заняло одну из верхних 
строчек рейтинга раздража-
ющих слов. Уменьшитель-
но-ласкательные суффиксы 
сначала покорили интернет, а 
потом вышли в массы. Иногда 
кажется, что нежность транс-
лируется из каждой коробочки 
и радиоприемничка.

Многие люди полюбили де-
лать смысл слов нежнее, ин-
стинктивно ассоциируя себя 
с хорошеньким и добреньким 
человечком, которому, видимо, 
становится еще лучше, ког-
да он употребляет в разгово-
ре или на письме «любимка», 
«майонезик», «конфеточка», 
«кремушек».

Уменьшительно-ласкатель-
ные формы слов ничего не на-
рушают с точки зрения языка, 
но переносимые в общий язык 
начинают раздражать не пото-
му, что плохо звучат, а потому, 

что отдают чем-то интимным, 
а у нас не принято выносить 
интимное наружу.

Обратная сторона излишней 
нежности - грубая женская сила. 
Женщины стали громче заявлять 
свои права на всё, и на слуху 
всё чаще появляются режущие 
слух «авторка», «кураторка», 
«психологиня», «гинекологиня», 
«блогерка», «архитекторка»  
и «докторка»…

- Феминитивы были в язы-
ке всегда, - говорит куратор 
литературных проектов Юлия 
Подлубнова. - Просто случил-
ся всплеск, связанный с новой 
волной феминизма в мире во-
обще и на постсоветском про-
странстве в частности, а для 
феминизма важна видимость 
женщины в социуме, в культуре, 
в литературе. Поэтому, скажем, 
слова «поэт» для обозначе-
ния женщины, занимающейся 
поэзией и разделяющей идеи 
феминизма, недостаточно, «по-
этесса» в русской культуре зву-
чит несколько уничижительно, 
остается «поэтка», а вместе с 
ней «авторка» и «философи-
ня». В общем, добро пожало-
вать в новый прекрасный мир.

Цицероны от сохи
Упрощенные до неприли-

чия просторечные выражения 
многих приводят в оцепенение. 
«Евонный», «ихний», «здеся», 
«тама», «тута» прочно занимают 
первые места в списке самых не-
навистных слов среди ценителей 
правильного русского языка. Мо-
жет, потому, что эти слова люди 
слышали еще от прадедов и ду-
мают, что именно так говорить 
правильно? Взрослые плохому 
же не научат. Если вас передёр-
гивает, когда кто-то так говорит, 

придётся смириться - похоже, 
«евонные» и «ихние» никуда уже 
не уйдут из нашей речи.

Что касается неправильных 
ударений, к примеру, в слове 
«звонишь», то, например, у пре-
подавателя русского языка Алек-
сандра Кердана они вызывают 
огромный вопрос к культуре речи 
говорящего. Но здесь всё не так 
безнадежно:

- Начнём заново учить культу-
ре речи, ораторскому искусству, 
лучше отбирать журналистов на 
ТВ и радио, в семье учить ребен-
ка правильному говорению, и всё 
вернется в норму. Если не будем 
этим заниматься, а продолжим 
«ложить», а не «класть», потери 
будут необратимыми.

Англицизмы рулят
Как мы раньше жили без стар-

тапов, шопинга, кешбэка, тим-
билдинга, стриминга, фастфу-
дов, челленджей и воркшопов? 
Ещё недавно многим приходи-
лось долго рассказывать, что это 
такое, а сегодня сложнее объяс-
нить эти явления и понятия рус-
скими словами.

Да, сложно одним словом 
перевести на русский воркшоп 
(workshop - «рабочая мастер-
ская, где специалист со стажем 
показывает суть рабочего про-
цесса и объясняет его нюансы») 
или тимбилдинг (team building 
- «командное мероприятие, про-
водимое в игровой форме»). Но 
это не освобождает англицизмы 
от шейминга (shame - «позор»), 
рили (really - «действительно»)?

Можно, конечно, попытаться 
защитить русский язык от этих 
слов, но сопротивление практи-
чески бесполезно. Если так, надо 
хотя бы научиться правильно их 
писать и произносить. Ну и по-

пытаться не употреблять в од-
ном предложении такие слова, 
как «евонный» и «стриминг» (в 
компьютерных играх подгрузка 
игровых данных) или «ихний» и 
«стартап» (бизнес-проект, кото-
рый развивается с нуля).

Куда большей популярности 
практически во всех возрастных 
группах добились не столько ко-
воркинги и челленджи, сколько 
околоанглийские междометия. 
Они буквально захватили речь, 
как и нецензурные ругательства 
на английском.

Многим кажется, что если вы-
ругаться не на русском матерном, 
то нормы приличия будут как бы 
и не нарушены. Есть большая 
вероятность, что «е-е-е», «йоу», 
«ок», «окей», «вау» и прочие ме-
ждометия продержатся в языке 
еще долго, но обязательно най-
дутся те, кого они ужасно раз-
дражают, тем более что «ого», 
«хорошо», «ничего себе» и «ух 
ты» ничем не хуже иностранных 
аналогов.

Крайне неправильно
Ещё в 1954 году писатель и 

филолог Лев Успенский писал об 
упоминании слова «крайний» в 
смысле «последний», но в совет-
ское время тысячи людей употре-
бляли его разве что в очередях.

Вопрос «Кто тут крайний?» 
звучал и в магазинах, и в поли-
клиниках - везде, где к нужному 
окну выстраивалось больше двух 
человек. Уже тогда люди стали 
приписывать слову «последний» 
дурное значение и на вопрос, кто 
последний, непременно можно 
было услышать: «Не последний, 
а крайний». Хотя грамотно будет 
сказать «последний». Это тот, 
по следу которого вам придется 
пройти, вслед за кем вы пойдете. 
Именно такое значение имеет 
прилагательное, если обратить-
ся к истокам его происхождения. 
А вот «крайний» - это тот, кто на 
краю, кто стоит отдельно от ос-
новной массы, то есть человек 
вообще вне очереди и не имеет 
к ней никакого отношения.

До совершенства ситуацию 
довели профессиональные суе-
верия лётчиков, военных и всех, 
чья деятельность была связана 
с риском для жизни. К тому же к 
суевериям добавилась негатив-
ная окраска, которую ему прида-
вали фразы типа «как последний 
дурак», «обзывать последними 
словами». Это сколько же кар-
тин, фильмов, сериалов и муль-

тфильмов заиграли бы новыми 
красками, если бы их создатели 
заменили слово «последний» 
на «крайний»: «Крайний день 
Помпеи», «Крайний дом слева», 
«Крайний бой», «Крайний чело-
век на земле», «Крайнее коро-
левство», «Крайний богатырь», 
«Крайний самурай», «Крайний 
охотник на ведьм»…

Сквозь такие названия наде-
жда буквально сочится. Послед-
няя, конечно же. Слово стало та-
ким популярным, что даже пре-
мьер-министр Дмитрий Медве-
дев призывал не злоупотреблять 
«крайним», так как слово это 
имеет совсем другое значение.

Если люди начали что-то ис-
правлять в своей речи, их не 
остановить. И вот уже появились 
такие чудные выражения, как 
«крайний раз» и «крайний день». 
Звучит дико, но людям почему-то 
нравится. Однако с позиции норм 
русского языка все эти случаи 
использования «крайнего» неу-
местны. Наверное, ещё можно 
понять человека, совершающего 
«крайний прыжок с парашютом», 
но чего боятся люди, которые 
берут с полки последнюю булку 
хлеба или пытаются вспомнить, 
когда в последний раз пили шам-
панское, непонятно.

Об экологической активист-
ке Грете Тунберг ещё не было 
известно в мире, а в шведском 
языке уже было слово flygskam 
(флюгскам). Его можно переве-
сти как «стыд от полета».

Допустим, вам срочно нужно 
в Нью-Йоркскую библиотеку, а 
лететь за океан стыдно, потому 
что желание путешествовать бо-
рется со знанием о возможных 
последствиях авиапутешествия 
для окружающей среды.

Слово входит в другие языки, 
как и другой, тоже шведский не-
ологизм tа0gskryt (тогскрют). Его 
можно перевести как «поездное 
хвастовство». Это когда вы все 
время думаете об окружающей 
среде, вынуждены ехать на поез-
де, но всю дорогу только об этом 
и говорите.

То есть едете и страдаете, а 
сделать ничего не можете, по-
тому что туда, куда вам нужно, 
яхты не ходят. Поклонники Греты 
Тунберг и не только уже включи-
ли в свой лексикон флюгскам и 
тогскрют.

Елена КазанцЕва
https://mirnov.ru/

obshchestvo/slova-kotorye- 
nas-besjat.html

Говорим правильно

Слова, которые нас бесят

Школьники Хакасии смогут 
претендовать на гранты в размере 
125 тысяч рублей.

Критериями отбора претендентов на 
гранты станут достижения в учёбе, под-
тверждённые дипломами победителей 
или призёров олимпиад и иных интеллек-
туальных конкурсов и мероприятий 

Кандидаты в возрасте до 18 лет смогут 
претендовать на единовременную выпла-
ту в размере 125 тысяч рублей. Критери-
ями отбора претендентов на гранты ста-
нут достижения в учёбе, подтверждённые 
дипломами победителей или призёров 
олимпиад и иных интеллектуальных кон-

курсов и мероприятий, указанных в пра-
вилах, а также результаты научно-иссле-
довательских работ, интеллектуальной 
деятельности по профильным направле-
ниям, имеющие прикладной характер и 
практическое применение.

Предполагается, что в 2020 году по-
лучателями грантов станут 850 школь-
ников. Гранты будут предоставляться в 
электронном виде через Единый портал 
государственных и муниципальных услуг.

Подробности подачи заявки на грант 
- на официальном сайте Правительства 
Российской Федерации.

Справочно
Гранты предоставляются в рамках ре-

ализации федерального проекта «Кадры 
для цифровой экономики» национальной 
программы «Цифровая экономика Рос-
сийской Федерации».

Пресс-служба 
Минпросвещения России

Всероссийский конкурс детских 
рисунков «Птицы русского леса» 
проводится до 1 апреля 2020 года. 
Он приурочен к Международному 
дню птиц.  

К участию в конкурсе приглашаются 
дети от 6 до 14 лет. Работы принимаются 
в электронном (отсканированном) виде 
на электронную почту: les-konkurs@

yandex.ru до 15 марта 2020 года. 
Победители будут награждены ди-

пломами и сувенирами. Конкурсанты, не 
ставшие победителями, получат элек-
тронный сертификат участника. 

Оценивается не только художествен-
ное мастерство и соответствие темати-
ке, но и оригинальность рисунка. Все 
работы будут проверены на плагиат. 
Основное условие – самостоятельность. 
Работы, выполненные родителями или 
руководителями, на конкурс не прини-
маются. Не допускается использование 
любых компьютерных программ для об-
работки изображения. 

Задача конкурса - воспитание у 
школьников любви к родной природе, 
навыков бережного отношения к её пер-
натым обитателям, расширение знаний 
о лесных птицах.  

Подробности о конкурсе - https://
vk.com/podslushano_u_lesnikov

Умники и умницы

Кадры для цифровой экономики
Конкурс для юных

Лесная птица может «принести» приз 
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Крещение - это историческое событие, 
когда Господь Иисус Христос пришёл на реку 
Иордан и принял Крещение от руки Свое-
го Предтечи, Пророка и Крестителя Иоан-
на. И он еще называется Богоявлением, 
потому что во время этого события с небес 
раздался глас Бога Отца: «Сей есть Сын 
Мой возлюбленный, в Котором Мое благо-
воление» (Мф. 3, 17), и Дух Святой в виде 
голубя сошёл и коснулся Главы Спасителя. 
Это было явление Святой Троицы. Впервые 
так ясно за всю историю человеческого рода 
Бог являет Себя миру, насколько это может 
вместить человеческий разум.

А зачем нужно было креститься Христу? 
Ведь крещение есть омовение, очищение 
от грехов. Сын Божий не был причастен ни 
к какому греху. Этот вопрос получает свой 
ответ в словах Самого Спасителя: «Так 
надлежит нам исполнить всякую правду» 
(Мф. 3, 15), - сказал Он Иоанну, который 
с недоумением и трепетом вопрошал Его: 
«мне надобно креститься от Тебя, и Ты ли 
приходишь ко мне?» (Мф. 3, 14). Христос 
пришёл исполнить «всякую правду», то 
есть дать наполнение, действенное и 
окончательное, всему тому относительно 
светлому, доброму, ведущему к Богу, что 
было во всей человеческой истории до 
Боговоплощения. Все искренние помыс-
лы, вся чистота сердца, устремлённого к 
небу, всё томление по общению с горним 
миром находят своё исполнение в Креще-
нии Господа в Иордане.

Мера правды Ветхого Завета достиг-
ла своего предела. И всё то, что до этого 
было дано в прикровенных образах, - от 
первых слов, сказанных при творении 

Адама: «Сотворим человека» (Быт. 1, 26), 
уже указывавших на Триединство Божие, 
до таинственного явления Аврааму трёх 
Ангелов, трёх путников - становится отны-
не открытым миру. Блаженный Августин 
говорил: «То, что Ветхий Завет скрывает, 
то Новый открывает явно». Полнота этого 
открытия, этого прикосновения к Божеству 
стала явной после того, как Господь принял 
плотью крещение от Иоанна Крестителя.

С этого времени тайна Святой Трои-
цы, оставаясь тайной для нежелающих 

воспринять её, ведома теми, кто воспри-
нял евангельское благовестие, кто стал 
чадом Святой Церкви. И все мы живём, 
движемся и возрастаем этим прикоснове-
нием к Богу, в Троице славимому. И потому 
каждый из нас должен стремиться к тому, 
чтобы исповедуемая нами тайна Триедин-
ства Бога была не холодным и отстранён-
ным признанием ума, но чтобы мы воспри-
няли её всем сердцем, всем существом 
своим, как то, что является действитель-
ным основанием бытия всего мира. 

В одной из церковных стихир этого 
праздника поётся: «Днесь вод освящается 
естество». И освящается не только вода, 
но и весь окружающий нас тварный мате-
риальный мир, а вода лишь как самая 
чистая, прозрачная его стихия. И то, что 
прежде было или казалось нейтральным 
и внешним по отношению к человеку, а 
иной раз опасным и бурным, становится 
преображённой Богом, животворящей, 
чудесной, утешающей, освящающей и 
омывающей нас стихией. Вода становит-
ся той физической материей, в которой 
мы возрождаемся в купели Крещения 
для вечной жизни. И это есть залог того 
будущего преображенного состояния 
мира, который увидят праведники, когда 
по Втором пришествии Бог будет «все во 
всем» (1 Кор. 15, 28). 

И как напоминание о действительности 
этого Божьего обетования, ныне изымает-
ся из естественного течения физических 
законов освящаемая во дни Крещения 
Святая вода. Она не подвержена прису-
щим обычной воде процессам распада и 
гниения. Крещенская вода, откуда бы она 
при освящении ни была взята - из обыч-
ного городского водопровода или из речки, 
- будет стоять нерушимая по своим физи-
ческим свойствам на протяжении года, а то 

и большего времени. И каждый хранящий 
эту великую святыню (по-гречески - агиа-
сма) может употреблять её «во здравие 
души и тела». Крещенская вода есть одно 
из свидетельств неотмирной природы 
Церкви. Церковь Божия уже здесь на земле 
причастна Церкви Небесной. И совершаю-
щееся в ней преодолевает законы приро-
ды, законы нынешнего состояния естества, 
как не раз звучит в церковных песнопениях: 
«побеждается естества чин».

Это дивное свидетельство чудесности 
Крещенской воды невозможно, как бы ни 
хотелось некоторым, объяснить никаки-
ми рациональными причинами. Конечно, 
здесь дело не в тех ионах или катионах 
серебра или каких-то иных металлов, 
которые якобы попадают в чашу с давно 
уже не серебряных богослужебных 
крестов и богослужебных сосудов, после 
чего вода не портится. Никакие катионы 
не могли бы освятить городской водо-
провод и никакие частицы драгоценных 
металлов не дали бы возможность нашим 
предкам в прежние века преобразить на 
Крещение воду в освящённых источниках 
- в реках и озёрах. 

Сегодня вновь в некоторых городах 
и селах нашего Отечества возрожда-
ется этот обычай Великого водоосвя-
щения самих природных источников. В 
день Крещения совершается Крестный 
ход, вырубается во льду реки или озера 
прорубь, в неё с молитвами погружа-
ется крест, после чего оттуда черпа-
ется Крещенская вода. И все с утра и 
до вечера берут её из проруби, несут к 
себе домой и хранят годами эту Великую 
святыню. Какие естественные причины 
могут делать её сохранной и врачующей 
душу и тело на протяжении длительного 
времени? Только благодать Духа Святого. 
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СВЕТ ХРИСТОВ
Крещение Господне - 

тайна Святой Троицы
Крещенские праздничные службы в 

Свято-Троицком и Введенском храмах 
города Саяногорска традиционно 
будут совершаться утром 18-го янва-
ря (в Крещенский сочельник) и 19-го в 
сам Праздник. Великое водоосвящение 
также совершается утром в эти два 
дня. Еще в Крещение Господне будет 
освящаться вода на святом источ-
нике в д. Калы в 13.00. Для набирания 
крещенской воды лучше приносить с 
собой стеклянные банки и бидоны.

Каждый человек является граждани-
ном, или подданным своей страны. Все 
мы знаем, что когда в семье рождается 
ребенок, то ему выдают свидетельство 
о рождении. Согласно этому документу, 
новорожденный является полноправным 
гражданином страны, в которой он родил-
ся. Теперь родителям остается лишь 
постепенно научить свое дитя основным 
законам и нормам поведения данной 
страны.

Примерно то же самое происходит и в 
таинстве Крещения. Однако с существен-
ной разницей: 

1) «новорожденным» - новокрещен-
ным, может быть как младенец, так и 
взрослый человек, даже весьма преклон-
ного возраста; 

2) страна, «гражданином» которой 
становится новокрещенный, для всех 
одна - Царство Небесное; 

3) «родители» новокрещенного назы-
ваются восприемниками, или крестными 
отцом и матерью; 

4) закон и нормы поведения сформу-
лированы не людьми, а Богом и даны в 
Священном Писании;

5) в отличие от земных государств, 
в которых власть принадлежит разным 
людям или группам людей, в Царствии 
Небесном один Владыка - Бог-Троица, 
Бог-Творец.

Вот для того чтобы стать подданным, 
или гражданином Небесного, Божиего 
Царства и существует таинство Крещения.

Если крестится взрослый человек, то 
перед Крещением его оглашают. Слово 
«оглашать», или «огласить», означает 

сделать гласным, оповестить, объявить 
перед Богом имя того человека, который 
готовится к Крещению. Во время подго-
товки он изучает основы христианской 
веры. Он сам добровольно отрекается от 
власти сатаны и открыто исповедует свою 
веру-доверие Христу («верую Ему яко 
Царю и Богу»).

За младенца оглашение принимают его 
восприемники (крестные), которые берут 
на себя ответственность за духовное 
воспитание ребенка. Отныне крестные 
молятся о своем крестнике (или крест-
нице), учат его молитве, рассказывают о 
Небесном Царстве и его законах.

Как совершается 
таинство Крещения

Сначала священник освящает воду и 
молится, чтобы святая вода омыла креща-
емого от прежних грехов и о том, чтобы 
он через это освящение соединился с 
Христом. Затем священник помазывает 
крещаемого освященным елеем (маслом).

Елей - это образ милости, мира и радо-
сти. Со словами «во имя Отца и Сына и 
Святого Духа» священник помазывает 
крестообразно лоб (запечатление имени 
Божиего в сознании), грудь («во исцеле-
ние души и тела»), уши («в слышание 
веры»), руки (чтобы творить дела, угод-

ные Богу), ноги (чтобы ходить по путям 
Божиих заповедей). После этого и совер-
шается трехкратное погружение в святую 
воду со словами:

«Крещается раб Божий (имя) во имя 
Отца. Аминь. И Сына. Аминь. И Святого 
Духа. Аминь».

При этом человек, которого крестят, 
получает имя святого или святой. 
Отныне этот святой (или святая) 
становится не только молитвенником, 
заступником и защитником крещенно-
го, но и примером, образцом жизни с 
Богом. Это покровитель крещенного, 
а день его памяти становится празд-
ничным днем для крещенного - днем 
именин, Днем Ангела.

Погружение в воду символизирует 
смерть со Христом, а выход из нее - новую 
жизнь с Ним и грядущее воскресение.

Затем священник с молитвой «Ризу 
мне подаждь светлу, одеяйся светом 
яко ризою, Многомилостиве Христе 
Боже наш» надевает на новокрещенного 
белую одежду (рубашку). Господь - наш 
Свет. Мы просим о том, чтобы все наши 
чувства, мысли, намерения, поступ-
ки - все рождалось в свете Истины и 
Любви, все было обновленным, как наша 
крестильная одежда.

После этого священник надевает на 
шею новокрещенного нательный крестик 
для постоянного ношения - в напоми-
нание слов Христа: «Кто хочет идти за 
Мною, отвергнись себя и возьми крест 
свой, и следуй за Мною» (Мф. 16, 24).

В Православной Церкви сразу вслед за 
Крещением совершается и другое таин-
ство - Миропомазание.  В этом таинстве 
новокрещенный получает дар Святого 
Духа. Ему дается «сила свыше» (Деян. 
1, 2) для новой жизни. Таинство совер-
шается через помазание святым миром - 
особым благовонным маслом, составлен-
ным из многих драгоценных веществ. Во 
время Миропомазания священник нано-
сит знак креста на лоб, веки, ноздри, на 
уста и уши, на руки и верхние части стоп, 
произнося при этом всякий раз слова: 
«Печать дара Духа Святаго. Аминь».

После этого новокрещенные и их 
восприемники с зажженными свечами 
по кругу обходят вслед за священником 
вокруг купели. Образ круга - образ вечно-
сти, ведь круг не имеет ни начала, ни 
конца. В это время поется стих «Те, кто во 
Христа крестились, во Христа облеклись». 

Это призыв везде нести Благую весть о 
Христе, свидетельствуя о Нем и словом, и 
делом, и всей своей жизнью.

Таинство Крещения

Протоиерей Максим Козлов
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На сегодня наряду с «телефонным» 
мошенничеством всё более распро-
странённым становится хищение 
денежных средств с банковских 
карт и счетов граждан посредством 
подключения услуги «Мобильный 
банк» либо распространения вредо-
носных программ в сети Интернет.

Данный вид преступлений напрямую 
связан с «телефонным» мошенниче-
ством, так как перед хищением злоумыш-
ленники обманными путями выясняют 
личные данные потерпевших (например, 
под видом социальных опросов).

Способы и методы совершения мошен-
ничеств постоянно совершенствуются. 
Так, помимо основных, распространение 
получили следующие виды:

Продажа дизельного топлива 
по низкой цене

Мошенник звонит потерпевшему и, 
представляясь водителем топливоза-
правщика, предлагает приобрести деше-
вое дизельное топливо, при этом поясняя, 
что сначала он должен расплатиться с 
владельцем топлива, который реализует 
его оптом по более низкой цене. Для опла-
ты злоумышленник СМС-сообщением 
отправляет потерпевшему номер счёта. 
В ходе переговоров также звонит, якобы, 
владелец дизельного топлива, который 
подтверждает, что необходимо перевести 
оговорённую сумму денежных средств на 
указанный расчётный счёт. Когда деньги 
поступают на счёт, телефонные номера 
звонивших выключаются, а дизельное 
топливо никто не привозит.

При помощи объявлений 
в сети Интернет

1). На различных сайтах в сети Интер-
нет мошенник подыскивает объявления о 
продаже какого-либо имущества, в кото-
рых пользователь указывает для контак-
тов свой номер телефона. Преступник 
звонит ему и сообщает, что хочет приоб-
рести товар, при этом уточняя, что может 
расплатиться, переведя деньги на карту 
банка. Узнав, что у потерпевшего имеет-
ся такая карта, мошенник просит выпол-
нить ряд комбинаций, воспользовавшись 
терминалом банка, и продиктовать логин 
на вышедшем после проведения опера-
ции чеке. Пользователь сообщает логин 
преступнику, тем самым предоставляя 
доступ к своей карте.

2). Мошенники на различных сайтах 
размещают объявления о продаже 
каких-либо товаров и услуг, но после 
получения денежных средств заказанные 
покупателями товары им не поступают, 
а деньги не возвращаются (при покупке 
потерпевшим каких-либо запчастей для 
автомашин, в социальных сетях - при 
покупке шуб, сотовых телефонов, план-
шетных компьютеров и пр.).  

Сайты-двойники в сети Интернет
Мошенники создают сайт-двойник 

официального сайта, на котором совер-
шаются онлайн-покупки, при этом потер-
певший оплачивает услугу (например, 
приобретает авиабилет), переводя 
денежные средства на счёт преступников.

Также актуальными остаются 
основные способы совершения 
мошенничеств. 

1). Под предлогом проблемы у 
родственника (знакомого).

Позвонив и представившись родствен-
ником, сотрудником правоохранительных 
органов, работником больницы, куда, 
якобы, доставлен родственник после 
ДТП, мошенник просит срочно направить 
деньги - перечислить на банковский счёт 
либо вручить лицу, по легенде, являюще-
муся посредником.

2). Под предлогом возникших проблем 
с банковским счётом (картой).

Потерпевшим поступают СМС-сообще-
ния о приостановлении функционирова-
ния их карты или блокировке счёта. При 
этом указывается номер телефона, по 
которому следует позвонить для получе-
ния дополнительной информации и реше-
ния возникшей проблемы.

Далее ситуация развивается следую-
щим образом: владелец карты перезва-
нивает и связывается, якобы, с сотруд-
ником банка. Тот предлагает набрать 
комбинацию цифр на мобильном теле-
фоне (если подключена услуга «Мобиль-
ный банк») или пройти до ближайшего 
банкомата и, вставив карту, выполнить 
необходимые команды. Владельца 
уверяют: рекомендации нужно произве-
сти срочно, поскольку деньги могут быть 
похищены. Идя на поводу у мошенни-
ков, потерпевший фактически перево-
дит собственные денежные средства на 
счёт злоумышленника.

3). Под предлогом выигрыша приза.
Мошенник отправляет на сотовый теле-

фон СМС-сообщения с поздравлениями 
по поводу выигрыша автомобиля, быто-
вой и компьютерной техники, в которых, 
опять же, указывает контактный номер 
для получения дополнительной инфор-
мации. Схема совершения преступления 
аналогична предыдущей.

4). Под предлогом оказания платной 
услуги (избавления от алкогольной зави-
симости, приобретения товаров и услуг по 
значительно сниженной цене, в том числе 
в рассрочку; услуги магов и колдунов). 
После получения предоплаты злоумыш-
ленники перестают отвечать на звонки. 

5). Под предлогом необходимости встре-
чи с высокопоставленным чиновником.

Мошенник представляется, как прави-
ло, сотрудником правоохранительных 
органов и вызывает для беседы, назы-
вая при этом номер кабинета, куда необ-
ходимо подойти. Через некоторое время 
перезванивает, и, поясняя, что к нему, 
якобы, приехала «проверка» из Москвы, 
просит приобрести по дороге дорогой 
алкоголь и конфеты. А пока потерпевший 
находится в магазине - забросить на его 
номер телефона деньги - крупную сумму 
в несколько тысяч рублей. Приезжая на 
место встречи, потерпевший выясняет, 
что сотрудника с названной фамилией в 
учреждении нет. 

Чтобы не стать жертвой мошенников 

Обезопасьте себя

Кража с банковских карт -
как воруют деньги?

и сохранить свои денежные средства, 
соблюдайте следующие правила:

- не доверяйте поступившим звонкам 
с незнакомых номеров. В случае, если 

по телефону представляются вашим 
родственником или знакомым, постарай-
тесь связаться с ним по другому номе-
ру либо выясните у звонившего факты, 
известные только вам и лицу, которым 
представляется звонивший (имя, возраст, 
домашний адрес и т.д.). Обязательно 
постарайтесь перепроверить услышан-
ную информацию: позвонить родственни-
кам, в полицию, скорую, в банк и т.д.;

- никому не передавайте свои личные 
данные и сведения о ваших счетах и 
банковских картах. Помните: сотруд-
ники банка никогда не будут выяснять 
ПИН-код карты или просить провести 
какие-либо операции с помощью услуги 
«Мобильный банк». Если вам пришло 
СМС-уведомление о блокировке счёта, 
узнайте интересующую вас информа-
цию по телефонам «горячей линии», 
которые указаны на карте и официаль-
ных сайтах банков; 

- в целях получения необходимых 
услуг пользуйтесь только официальными 
сайтами. Для оплаты используйте допол-
нительную карту (не основную), на кото-
рую будет заблаговременно переведена 
нужная для оплаты приобретаемого това-
ра или услуги сумма;

- при смене сим-карты отключайте 
так называемые «привязки» номеров 
телефонов к банковским счетам. При 
утере телефона с подключённой услугой 
«Мобильный банк» - сразу же заблоки-
руйте сим-карту либо отмените действие 
данной услуги. 

По материалам сети Интернет

Фото из открытых источников
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УСПН сообщает

ГРАФИК
отчётов перед населением участковых уполномоченных полиции 

о проделанной работе за 2019 год
№ участкового пункта 

полиции, фамилия 
и инициалы участкового 

уполномоченного полиции

Дата
проведения

отчёта

Время
проведения

отчёта

Место
проведения

отчёта
Обслуживаемая территория административного 

участка

Ответственный 
от руководства 

территориального органа 
МВД России

1 2 3 4 5 6
Участковый пункт

полиции № 8,
старший участковый 

уполномоченный полиции 
Валерий Михайлович 

Криволапов

20 января 18.00

Клуб 
«Мудрость» 

(п. Черёмушки), 
адрес: 

п. Черёмушки, 
строение 30

п. Черёмушки, дома №№ с 1 по 45, территория 
набережной, гаражный массив, все предприятия и 

учреждения, расположенные на территории 1-й террасы 

Начальник пункта полиции 
по п. Черёмушки ОМВД 

России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции Е.В. Решетов

Участковый пункт
полиции № 8,

старший участковый 
уполномоченный полиции

 Валерий Михайлович 
Криволапов

20 января 18.00

Клуб 
«Мудрость»

(п. Черёмушки), 
адрес: 

п. Черёмушки, 
строение 30

п. Черёмушки, дома №№ с 60 по 89, все предприятия 
и учреждения, урочище «Изербель», все СОДНТ, 
все коттеджи, гаражный массив, физкультурно-

оздоровительный комплекс, промышленная зона, 
расположенные на 2-й террасе, автодорога п. Майна - 

п. Черёмушки

Начальник пункта полиции 
по п. Черёмушки ОМВД 

России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции Е.В. Решетов

Участковый пункт
полиции № 2,

старший участковый 
уполномоченный полиции 

Алексей Алексеевич Бизяев

22 января 18.00

Школа № 2: 
г. Саяногорск, 

Заводской 
микрорайон, 
строение 29

Комсомольский микрорайон, все предприятия 
и учреждения, расположенные в данном микрорайоне: 
здание бара «Наливай-ка», здание ломбарда «Домино» 

и т.д.

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Участковый пункт
полиции № 2,

старший участковый 
уполномоченный полиции 

Алексей Алексеевич Бизяев

22 января 18.00

Школа № 2:
г. Саяногорск, 

Заводской 
микрорайон, 
строение 29

Заводской микрорайон (дома с № 1 по № 15, 15а, 15б,  
с № 16 по № 20), личные гаражи, предприятия и 

учреждения, расположенные на данной территории: 
ООО «Шанс», школа № 2, детский сад № 11, 

ООО «Хозяйственные товары», ДК «Визит», здание № 58 
«МФЦ», магазин «Комфорт», магазин «Старый рынок», 

промышленная и гаражная зона по границе 
от ул. Дорожная до дома № 25 (включая магазин «Колесо»)

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Участковый пункт
полиции № 2,
участковый 

уполномоченный полиции 
Иван Викторович Воробьёв

22 января 18.00

Школа № 2:
г. Саяногорск, 

Заводской 
микрорайон, 
строение 29

Заводской микрорайон (дома № 41, с № 44 по № 49, 
№№ 51, 53-57, 59), дом ул. Ленина, 64, предприятия 

и учреждения, расположенные на данной территории: 
детский сад «Снегирёк», магазин «Уют», здание Сбербанка, 

Дома Быта и т.д. 

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Участковый пункт
полиции № 2,
участковый 

уполномоченный полиции 
Иван Викторович Воробьёв

22 января 18.00

Школа № 2:
г. Саяногорск, 

Заводской 
микрорайон, 
строение 29

Заводской микрорайон (дома с № 21 по № 27, №№ 30, 32, 
33, 35, 36, 37, 38, 43, 50), все учреждения, расположенные 

на данной территории: Саяногорский политехнический 
техникум, школа № 3, редакция газеты «Саянские 

ведомости», ТВ-8, Общественная палата МО г. Саяногорск, 
бар «Домино», бар «Сказка Востока», промышленная 
и гаражная зона по границе от дома № 25 (не включая 

магазин «Колесо») до РКЦ

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Участковый пункт
полиции № 6,

старший участковый 
уполномоченный полиции 
Анатолий Александрович 

Черков

23 января 18.00

Школа № 5: 
г. Саяногорск, 

Советский 
микрорайон, 
строение 11

Центральный микрорайон, дома №№ 1, 2, 2А, 2Б, 2В, 
3, 6, 32, 34а, 34/1/2/3/4, 35, 36, 37, 38, 39, 40, торговый 
центр «Ролби», велосипедная дорожка в районе ФОКа, 
все предприятия и учреждения, находящиеся на данной 

территории

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Участковый пункт
полиции № 5,
участковый 

уполномоченный полиции 
Иван Иванович Захаров

23 января 18.00

Школа № 5: 
г. Саяногорск, 

Советский 
микрорайон, 
строение 11

Советский микрорайон, дома №№ 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 14, 
16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 25А, 25Б, 29, 44, администрация 
МО г. Саяногорск, школа № 5, Саяногорская музыкальная 
школа, ОАО «Саянстрой», все предприятия и учреждения, 

расположенные на данной территории

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев
Участковый пункт

полиции № 5,
участковый 

уполномоченный полиции 
Иван Иванович Захаров

23 января 18.00

Школа № 5: 
г. Саяногорск, 

Советский 
микрорайон, 
строение 11

Советский микрорайон, дома №№ 26, 27, 28, 31, 32, 33, 34, 
34А, 34Б, 35, 36, 37, 38, 39, 40, все предприятия  

и учреждения, расположенные на данной территории 
(женская консультация и т.д.); Ленинградский микрорайон, 

дома №№ 1, 1А, 2, 3, 6, 8, 15, 37

Заместитель начальника 
отдела - начальник полиции 

ОМВД России по городу 
Саяногорску подполковник 

полиции А.Ю. Решетнев

Согласно Закону Республики 
Хакасия от 05.12.2019 г. № 89-ЗРХ 
величина прожиточного минимума 
пенсионера в Республике Хакасия 
на 2020 год составляет 8975 руб. 

Величина прожиточного минимума для 
пенсионеров на текущий год использует-
ся при установлении права на предостав-
ление дополнительных мер социальной 
поддержки. 

Лица, достигшие возраста 55 лет 
(женщины), 60 лет (мужчины), имеющие 
общий страховой стаж не менее 35 лет 
для женщин и 40 лет для мужчин (из них 
не менее 20 лет работы на территории 
Республики Хакасия), пенсия которых 
не превышает полуторакратного разме-
ра прожиточного минимума в Республи-
ке Хакасия на текущий год (в 2020 году 
- 13 462,50 руб.), имеют право на полу-
чение дополнительных мер социальной 
поддержки в соответствии с Законом 
Республики Хакасия от 21.02.2014 г. 
№ 15-ЗРХ «О дополнительных мерах 

социальной поддержки лиц, вышедших 
на страховую пенсию по старости, и о 
внесении изменений в отдельные зако-
нодательные акты Республики Хака-
сия в сфере социальной поддержки  
населения». 

Указанным лицам, независимо от 
прекращения ими трудовой деятельно-
сти, предоставляются следующие меры 
социальной поддержки:

- бесплатные изготовление и ремонт 
зубных протезов (кроме расходов на 
оплату стоимости драгоценных металлов 
и металлокерамики) в медицинских орга-
низациях по месту жительства;

- бесплатный проезд на всех видах 
городского пассажирского транспорта 
(кроме такси) в любом городе незави-
симо от места их жительства, в автомо-
бильном транспорте общего пользования 
(кроме такси) пригородных и междуго-
родных маршрутов (внутрирайонных, 
внутриреспубликанских) независимо от 
места жительства указанных лиц; 

- оплата в размере 50 процентов стои-

мости проезда на железнодорожном 
транспорте пригородного сообщения;

- оплата в размере 50 процентов 
коммунальных услуг (горячее водоснаб-
жение, холодное водоснабжение, водо-
отведение, электроснабжение, газоснаб-
жение, отопление (теплоснабжение) 
- в пределах нормативов потребления 
указанных услуг, регионального стандар-
та нормативной площади жилого поме-
щения, утверждённых в соответствии с 
законодательством Российской Феде-
рации и законодательством Республики 
Хакасия; лицам, проживающим в домах, 
не имеющих центрального отопления, 
- топлива, приобретаемого в пределах 
норм, установленных для продажи насе-
лению, и транспортных услуг для достав-
ки этого топлива.

Меры социальной поддержки по 
оплате коммунальных услуг предостав-
ляются независимо от вида жилищного 
фонда.

Для установления права на получе-
ние дополнительных мер социальной 

поддержки граждане могут обратиться в 
Управление социальной поддержки насе-
ления г. Саяногорска со следующими 
документами:

- заявление;
- копия документа, удостоверяющего 

личность (с предоставлением оригинала 
для сопоставления);

- копия трудовой книжки (с предостав-
лением оригинала для сопоставления);

- сведения о размере получаемой стра-
ховой пенсии;

- в случае необходимости подтвержде-
ния трудового стажа на территории 
Республики Хакасия - архивные справки 
о стаже работы;

- в случае если заявитель был заре-
гистрирован в качестве индивиду-
ального предпринимателя - сведения  
о перечислении страховых взносов  
в Пенсионный фонд.

Светлана ЛЮБИМОВА,
заведующая отделом

ГКУ РХ «УСПН г. Саяногорска» 

Дополнительные меры соцподдержки
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Светлана СОЛОМЕИНА, специалист по связям со СМИ ОМВД России по г. Саяногорску

Зимний отдых

Тюбинги 
таят опасность

В Хакасии врачи бьют тревогу. В эти 
новогодние каникулы они зафикси-
ровали небывалое количество травм, 
полученных на ледяных горках. 
Несколько человек госпитализирова-
ны в тяжелейшем состоянии.

В Абазе катание на горках закончилось 
трагедией - двое детей чуть не расшиблись 
насмерть, катаясь на плюшках. От удара  
о бетонное заграждение мальчик потерял 
сознание, его 9-летняя сестра получила 
открытую черепно-мозговую травму. Сан- 
авиацией ребёнка доставили в Абакан, 
врачам удалось спасти девочке жизнь.

Катание на тюбинге это один из самых 
травмоопасных видов отдыха!

Тюбинги способны развивать большую 
скорость и закручиваться вокруг своей 
оси во время спуска. 

Как только скорость движения возрас-
тает, ватрушка становится довольно 
опасной: разгоняются они молниеносно,  
и скорость развивают выше, чем санки 
или снегокат на аналогичном склоне, а 
спрыгнуть с ватрушки на скорости невоз-
можно. При закручивании тюбинга, сидя-
щий в нём человек перестанет ориенти-
роваться в пространстве.

Они абсоютно неуправляемые и не 
оборудованы тормозным устройством. 
Летящий на высокой скорости даже 
взрослый человек подобен автомобилю  
с отказавшими тормозами… 

На тюбингах нельзя кататься с горок  
с трамплинами при приземлении ватруш-
ка сильно пружинит, можно получить 
сильные травмы спины и шейного отдела 
позвоночника.

Нельзя прекреплять тюбинги друг  
к другу верёвкой, они могут перевернуть-
ся, а в верёвке может застрять какая- 
либо часть тела. Опасно садиться на тюбинг 
вдвоём и более - из него можно вылететь.

С маленькими детьми не стоит идти 
на переполненную людьми горку с круты-
ми склонами и трамплинами. Если горка 
вызывает у вас опасения, сначала прока-
титесь с неё сами, без ребёнка - испы-
тайте спуск. Если ребёнок уже катается 
на разновозрастной «оживлённой» горке, 
обязательно следите за ним. Лучше 
всего, если кто-то из взрослых следит за 
спуском сверху, а кто-то снизу помогает 
детям быстро освобождать путь.

Родители, научите детей нескольким 
важным правилам поведения на горке 
и сами строго соблюдайте требования 
безопасности: не съезжать с горки, пока 
не отошёл в сторону предыдущий спуска-
ющийся; не задерживаться внизу, когда 
съехал, а поскорее отползать или откаты-
ваться в сторону; не перебегать ледяную 
дорожку. Объясните ребёнку, что перехо-
дить горку поперёк нельзя, даже если ему 
кажется, что он успеет перебежать до того, 
как кто-то съедет. На льду легко посколь-
знуться и попасть под ноги съезжающим; 
подниматься на снежную или ледяную горку 
следует только в месте подъёма, оборудо-
ванном ступенями, запрещается подни-
маться на горку там, где навстречу скаты-
ваются другие; во избежание травматизма 
нельзя кататься, стоя на ногах и на корточ-
ках; стараться не съезжать спиной или голо-
вой вперёд (на животе), а всегда смотреть 
вперёд, как при спуске, так и при подъёме; 
если уйти от столкновения (на пути дерево, 
человек и т.д.) нельзя, то надо постараться 
завалиться на бок или откатиться в сторону 
от ледяной поверхности; если мимо горки 
идёт прохожий, подождать, пока он пройдёт, 
и только тогда совершать спуск.

Управление по ГО, ЧС
и пожарной безопасности Хакасии,

Управление ГО и ЧС
администрации г. Саяногорска

Празднование Нового года 
для 36-летней горожанки 
закончилось на больничной койке. 

Женщина с мужем отмечали празд-
ник дома. Употребление горячитель-
ных напитков привело к выяснению 
отношений. Повод для ссоры оказался 
нетривиальный - супруги поспорили, 
кто кого больше любит.

В доказательство пылких чувств 
женщина схватила кухонный нож и 
вонзила его себе в бок. Лишь спустя 
несколько часов семейная пара вызва-
ла скорую помощь. Пострадавшую 
доставили в городскую больницу. 
Женщина пояснила, что нанесла себе 
ножевое ранение, чтобы доказать свою 
большую любовь к мужу.

По данному факту проводится проверка.

Нет слов
Вот это любофф!..

С наступлением морозов обстановка с пожарами традиционно ухудшается. Не проверив печи  
и дымоходы, собственники начинают отапливать дома и пользоваться банями, вследствие чего 
могут произойти загорания домов и построек.

Пожарный надзор г. Саяногорска обращает внимание граждан на соблюдение правил пожарной безопасности и напоминает:  
будьте внимательны к своему имуществу, вовремя проведите ревизию печного оборудования, чистку дымоходов!

Отделение профилактики пожаров
ФГКУ «3 отряд ФПС по Республике Хакасия»

Служба 101 напоминает

За одну ночь три автомобиля, 
находящихся на одной стоянке, 
остались без аккумуляторов. 

Общий ущерб пострадавшие оценили 
в 55 тысяч рублей.

Сотрудники полиции установили, что 
кражу совершили состоящий на учёте 
ученик 8-го класса одной из городских 
школ и его 18-летний друг. Ночью прия-
тели проникли на охраняемую автомо-
бильную стоянку, сняли три аккумулято-

ра, а потом сдали их. Полученные деньги  
потратили на свои нужды.

В отношении друзей возбуждено уголов-
ное дело по статье, устанавливающей 
ответственность за кражу, совершённую  
с причинением значительного ущерба.

Закономерный вопрос
А где был сторож?

Делая покупку в соцсети, 
горожанин лишился денег. 

Молодой человек решил приобрести 
мобильный телефон. В соцсети саяно-
горец увидел подходящее объявление и 
вступил в переписку с продавцом, кото-
рый предлагал средство связи по невы-
сокой цене. Онлайн-покупатель перечис-

лил 7500 рублей, но вожделенный гаджет 
так и не получил. 

Сотрудники уголовного розыска 
саяногорской полиции установили, что 
в роли продавца выступал 23-летний 
абаканец. Для переписки житель 
столицы Хакасии специально создал 
фейковую страницу в социальной сети. 

Лишилась своих денег и 47-летняя 

жительница посёлка Черёмушки, кото-
рая нашла в Инстаграме объявление  
о продаже  сапог и перевела за их покуп-
ку 12 900 рублей. После чего, как уже,  
к несчастью, повелось, товара она так  
и не увидела. 

По фактам мошенничества сотруд-
ники полиции возбудили уголовное 
дело.

Интернет
Был товар, теперь уж нет

В полицию Саяногорска 
обратились жители Абакана
и Черногорска с заявлениями 
о том, что стали жертвами 
35-летней мошенницы 
из нашего города.

Молодая женщина предлагала приоб-
рести у неё топливные карты, по кото-

рым стоимость бензина значительно 
ниже, чем на заправках. Для того, чтобы 
она доставила карты в города покупате-
лей, последним требовалось приобщить 
как можно больше клиентов.

Так, на удочку мошенницы попа-
лись жители республиканской столи-
цы: 29-летний абаканец заочно продал 
своим знакомым топлива на 349 тысяч 

рублей, а 35-летний - перевёл ей более 
30 тысяч рублей. Черногорец перечис-
лил мошеннице 79 тысяч. Однако никто 
из них той самой «выгодной» топлив-
ной карты с возможностью приобре-
тать дешёвый бензин так и не увидел. А 
продавец перестала выходить на связь.

Возбуждено уголовное дело, ведётся 
следствие.

Мошенничество«Выгодная» карта съела деньги

Жительница Саяногорска 
с трудом получила выплату 
после смерти мужа. 

Её супруг погиб в марте 2018 года 
после несчастного случая на произ-
водстве. Мужчина скончался в боль-
нице, а его работодатель длительное 
время не проводил расследование 
случившегося. Вдова не раз обраща-
лась к руководству предприятия.

В 2019-м она пожаловалась в проку-

ратуру Саяногорска. Только после 
вмешательства надзорного органа в 
акционерном обществе создали комис-
сию по расследованию несчастного 
случая. Вскоре женщина получила 
материалы расследования и акт, необ-
ходимый для единовременной страхо-
вой выплаты в связи со смертью супру-
га. Только после этого ей выплатили 
миллион рублей.

Пресс-служба прокуратуры РХ

Прокуратура проверила
Справедливость восстановлена

Фото: moscow.sm-news.ru 
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Автоледи сама сообщила 
в полицию, что пьяна и находится 
за рулём своего автомобиля.

Звонок в городскую полицию посту-
пил в прошлое воскресенье вечером. 
Тридцатилетняя горожанка  извести-
ла сотрудников полиции, что нахо-
дится за рулём своего автомобиля в 
алкогольном опьянении, после чего 
отключилась. Патруль сотрудников 
ГИБДД обнаружил машину автоледи 
на улице Ярыгина. Медицинское осви-
детельствование показало у граждан-

ки состояние сильного алкогольного 
опьянения. Помимо того, установлено, 
что в августе прошлого года женщи-
на была лишена водительских прав  
на 18 месяцев и обязана выплатить 
штраф в размере 30 тысяч рублей.

На сей раз в отношении весёлой 
и лихой автолюбительницы будет 
возбуждено уголовное дело по призна-
кам преступления статьи 264.1 УК РФ 
- нарушение правил дорожного движе-
ния лицом, подвергнутым администра-
тивному наказанию. Автомобиль изъят 
и поставлен на спецстоянку. 

Курьёзный случай
Помогите! Я пьяна…

Фото из открытых источников 
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Поздравляем
Совет ветеранов Красноярскгэсстроя поздравляет  

с 90-летним юбилеем Зою Васильевну Спирину, Надежду 
Михайловну Бабушкину, Марию Ивановну Ульянову; 
с 80-летним  юбилеем Александру Павловну Дудкину, 
Нину Степановну Щенову, Нину Ивановну Теленкову, 
Таисию Ивановну Острикову, Николая Мирзахан 
Новрузова, Бориса Николаевича Голубева, Павла 
Куприяновича Тютюнькова, Анну Терентьевну Незусову;  
с 75-летием Тамару Анатольевну Славину; с 70-летним 
юбилеем Анатолия Валентиновича Скорохода, Анатолия 
Михайловича Шестакова, Лидию Леонидовну Горбунову, 
Александра Васильевича Таракана, Елену Фёдоровну Бажину, 
Надежду Михайловну Белоусову и всех, родившихся в январе, 
с Днём рождения!

Желаем счастья каждый день,
Тепла от всех, кто с вами рядом.
Улыбок светлых на лице,
И солнечных лучей в награду!

Н.К. Харламова, председатель

Совет Общественной палаты МО г. Саяногорск сердечно 
поздравляет с Днём рождения заместителя руководителя клуба 
«Вдохновение» уважаемую Нину Ивановну Барышеву! 

С Днём рождения! С добрым праздником!
От всей души - счастливых дней!
Пусть будет жизнь согрета радостью
Заботой близких и друзей!

Тепло и свет мгновений прошлого
Душа по-прежнему хранит!
Прекрасно всё, что было прожито,
Но лучшее лишь предстоит!

Т.Ф. Черепанова, председатель

Правление общественной организации «Дети войны» 
поздравляет юбиляров Саяногорска, родившихся в январе: 
с 90-летием Нину Тихоновну Васильеву, Раису Егоровну 
Дожморову, Федосью Михайловну Килину, Тамару Николаевну 
Пан, Зою Васильевну Спирину, Марию Ивановну Ульянову; 
с 85-летием Нину Фёдоровну Сыскову; с 80-летием Надежду 
Васильевну Абдужалиеву, Василия Ивановича Больбу, 
Людмилу Ивановну Горохову, Ивана Андреевича Гармашова, 
Василия Степановича Горбуля, Виталия Петровича Губарева, 
Надежду Алексеевну Иванову, Лилию Александровну Кузнецову, 
Николая Мирзахан Новрузова, Владимира Никифоровича 
Подовалова, Валентину Петровну Соловьёву, Антонину 
Гавриловну Сардакову, Анисью Григорьевну Холодкову, 
Василия Васильевича Чечикова, Надежду Агаповну Экста;  
с 75-летием Лидию Ивановну Мичурину, Любовь Александровну 
Попову, а также юбиляров посёлка Майна: с 90-летием Анжелу 
Анатольевну Панову; с 80-летием - Николая Максимовича 
Тусмина, Владимира Александровича Жулейко, Нину 
Степановну Щенову, Таисью Ивановну Острикову и Георгия 
Тихоновича Баринова!

Будьте здоровы, счастливы, имейте много настоящих друзей, 
любви детей и внуков.

Поздравить рады с юбилеем!
Здоровья, счастья пожелать!
С улыбкой, добрым настроеньем
Свой путь по жизни продолжать!

Ю.В. Юров, председатель

Совет ветеранов педагогических работников сердечно  
и искренне поздравляет с юбилеем Петра Егоровича Ерофеева, 
Анатолия Фёдоровича Дюкарева, Татьяну Семёновну Кошевую, 
Валентину Григорьевну Новикову; с Днём рождения Галину 
Георгиевну Карпук, Анатолия Вениаминовича Метельского, 
Любовь Михайловну Гузову, Галину Викторовну Салий, 
Гульсиму Хабибовну Юркову, Лидию Георгиевну Осипову, 
Веру Яковлевну Ефимову, Валентину Ивановну Кирсанову, 
Сагындыка Машраповича Сагадиева, Анатолия Иннокентьевича 
Жукова!

Желаем солнечного света,
Гостей за праздничным столом!
Пусть будет ваша жизнь согрета
Любовью, радостью, теплом!
Пусть время будет добрый врач -
Желаем крепкого здоровья,
Улыбок, счастья и удач!

Н.В. Бикищенко, председатель

Совет ветеранов и пенсионеров здравоохранения города 
Саяногорска поздравляет с 90-летием Марию Емельяновну 
Архипкину, Веру Васильевну Пащенко; с 80-летним 
юбилеем Раису Вилимовну Ярушину; с 75-летием Жаннетту 
Николаевну Харькову; с 70-летним юбилеем Людмилу 
Михайловну Веревскую, Татьяну Сергеевну Шаврак, Алексея 
Архиповича Чаптыкова и с 65-летием Нину Владимировну 
Запольскую!

От нежности сегодня день светлее,
Полны теплом душевные слова,
Пускай добавят красок юбилею
Прекрасные моменты торжества!

И будут в жизни добрая удача,
Гармония, уют и красота,
От радости минуты станут ярче
И сложатся в счастливые года!

С.В. Бронникова, председатель

Продам 3-комнатную квартиру 
на первом этаже двухэтажного 
деревянного дома в п. Майна 
(Дивногорская, 2), 50,7 кв. м. 

Есть небольшой огород. 
Т. 8-902-468-2393

Продам кур-молодок, несушек, 
цыплят бройлеров, село Подси-
нее, доставка. Т. 8-950-305-
9960, 8-902-996-9184

АВТОМОБИЛИ
ПРОДАМ

ВАЗ-21013 в хорошем состоянии, 
на ходу - 50 т.р. Т. 8-913-441-7899, 
8-923-584-8004
Hyundai Creta 2017 г.в., серебри-
стая, 2.0, 4WD, полная комплек-
тация, ОТС. Т. 8-913-058-6749
Ниссан Кашкай 2014 г.в., ОТС - 
850 т.р. Т.8-923-217-0004
УАЗ-31519 1998 г.в., пробег  
30 тыс. км, с. Сизая, цена дого-
ворная. Т. 8-913-051-6022

ЗАПЧАСТИ
ПРОДАМ

резину шипованную «Nokian» 
(Финляндия) 195х65х15. Т. 8-913-
447-4381
рессоры передние на ЗИЛ, стар-
тер, карбюратор. Т. 8-913-051-
4233

КВАРТИРы
ПРОДАМ

3-комн. улучшенной планиров-
ки в кирпичном доме, длинный 
коридор, 2 балкона, 3-й этаж, 
собственник. Т. 8-961-738-0323, 
8-906-952-8215 
1-комн., 4-33, 5-й этаж, с балко-
ном - 900 т.р., торг.  Т. 8-983-193-
9360
1-комн. в Саяногорске или меняю 
на квартиру в Шушенском, Мину-
синске. Т. 8-962-801-0226 
4-комн. в Черёмушках, 2-я тер- 
раса, у/п, с мебелью, собствен-
ник. Т. 8-961-740-0490
4-комн. у/п в 10-18, собствен-
ник, или меняю на меньшую.  
Т. 8-983-260-7757
1-комн. в Черёмушках на второй 
террасе. Т. 8-961-740-0490
2-комн., 9-43, 5-й этаж, в хоро-
шем состоянии - 1700 т.р., торг.  
Т. 8-983-193-9360
3-комн., благоустроенную, 56 кв. м, 
с приусадебным участком 8,6 сот., 
в Южном м-не. Т. 8-913-444-1196
3-комн. в посёлке Майна  
с небольшим земельным участ-
ком. Т. 8-983-199-3693
1-комн. в Черёмушках, можно за 
мат. капитал. Т. 8-913-057-2523
3-комн., ГЭС, с балконом,  
3 м-он, собственник. Т. 8-913-446-
1564
1-комн. в 3-этажном доме в с. Бея 

Продам мотопомпу новую. 
Т. 8-983-255-7411

Уважаемые саяногорцы! Прошу 
откликнуться тех,  

кто воспользовался 
программой Восточного банка 

«Исправление кредитной 
истории». Звоните по 

телефону: 8-983-195-6305

 ПРОДАМ 
гараж напротив магазина  

«Квартал», по улице 
Металлургов. Т. 8-913-547-5849

КУПЛЮ
холодильники, стиральные 
машины, ванны, батареи, 

электродвигатели в неисправ-
ном состоянии, автомобили 
«Москвич», аккумуляторы, 

свинец, любой металлолом. 
Т. 8-983-153-4980 

Ремонтирую туалеты  
и ванные комнаты 

«под ключ». 
Т. 8-983-296-8007

Семья с благодарностью 
примет в дар или за небольшую 
плату компьютер и телевизор в 

рабочем состоянии.
Т. 8-961-741-3052

Торговый комплекс города 
Саяногорска сдаёт торговые 

места на территории 
и в здании крытого рынка. 

Т. 7-65-62

Великолепная молодая собака 
Дора, 2 года, помесь овчарки, 
стерилизована, в добрые руки. 

Т. 8-983-198-1084

Совет ветеранов ОМВД России по г. Саяногорску поздравляет 
с юбилеем Александра Викторовича Верича и Виктора 
Васильевича Сидько!

Юбилей - очень важная дата! 
И мне хочется вам пожелать:
Те мечты, что не сбылись когда-то,
В жизнь немедленно все воплощать.

Чтоб родные и близкие люди
Рядом с вами были всегда,
Чтоб в душе вашей, словно в сосуде,
Сохранилась любовь, доброта!

О.В. Суворова, председатель

Поздравляем с Днём рождения Романа Владимировича 
Федосова (пекарня «Хлебушко»)!

Желаем стабильного дохода, мира в семье, гармонии в душе и, 
главное, - здоровья. Лишним оно никогда не бывает!

Е.П. Устименко, М.П. Головина 
(руководители клубов «Новая жизнь» и «Мария»)

Коллектив военного комиссариата города Саяногорска 
и Бейского района Республики Хакасия, совет ветеранов 
поздравляют с Днём рождения Фарита Хазиахметовича 
Зигангирова, Анну Васильевну Москоглову, Наталью 
Владимировну Талапину, Валентину Ивановну Симонову, 
Анатолия Михайловича Яковлева и Татьяну Степановну 
Иванову!

Желаем жизни полной до краёв,
Чтоб на душе не хмурилось ненастье,
Короче говоря, без лишних слов -
Большого человеческого счастья!

Совет ветеранов ОМВД России по г. Саяногорску поздравляет 
Александра Павловича и Анну Андреевну Грачёвых с золотой 
свадьбой!

Драгоценные годы, прожитые вместе,
Превратились в золотой, прекрасный юбилей.
Вспомним как когда-то, жених пообещал невесте,
Любить и уважать, делать жизнь счастливей.
Вы уж не просто пара, а стабильная семья,
Пережили много вместе, рука об руку, любя!

О.В. Суворова, председатель

Совет ветеранов Саяно-Шушенской ГЭС поздравляет  
с юбилеем Владимира Михайловича Зинченко!

Отзывчивости и вниманья друзей,
Здоровья на множество лет.
Желаем того, чтобы каждый из дней
Был радостью новой согрет!

В.В. Трофимов, председатель

Клуб «Мария» поздравляет с Днём рождения Надежду 
Петровну Баранчикову, Людмилу Дмитриевну Шелехову и 
Людмилу Мартемьяновну Копачеву!

В этот день мы от души желаем
Всех благ земных и добра!
С Днём рождения сердечно поздравляем,
Желаем счастья, радости, здоровья и тепла!

М.П. Головина, руководитель

Коллектив клуба «Непоседы» поздравляет с юбилеем 
Василия Васильевича Чечикова и Елену Фёдоровну Бажину! 
Желаем крепкого здоровья, семейного счастья, долгих лет 
жизни!

Пусть каждый день ваш будет светлым,
Пусть ваше сердце будет щедрым!
От всей души желаем счастья,
Пусть обойдут вас все ненастья!

Н.А. Айкина, руководитель

От имени общественных организаций совета женщин  
п. Черёмушки, ветеранов труда и пенсионеров п. Черёмушки 
поздравляем с Днём рождения Зою Николаевну Ешину!

Вы восхищения достойны, вы редактор, поэт и писатель много лет,
У вас много достижений, по заслугам награждения,
Мы желаем вам жизни долгие года и признания на долгие века,
Ваше творчество прекрасно, светит людям, как звезда! 

С уважением, Е.А. Нечаева

Тепло и сердечно поздравляю с юбилеем Екатерину 
Яковлевну Барон!

Пусть дарит жизнь побольше дней счастливых,
Согретых теплотой людей родных,
Чудесный ясный свет минут красивых,
Желаний исполнение любых!

М.П. Головина

ВыПОЛНЮ любую разовую 
строительную и прочую
 работу. Т. 8-908-325-3854
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Соболезнование

Травы горного алТая
23 января (четверг) в аптеке (Енисейский м-он, д. 2) с 10.00 до 13.00

расторопша (семена) 100г - 150р.- помощь при проблемах с печенью, гриб рейши (трутовик 
лакированный) 30г-350р. - помощь при ослабленном иммунитете, грибковых, вирусных, бактери-
альных инфекциях, доброкачественных и злокачественных опухолях, узловом зобе, проблемах 
с легкими, сердечно-сосудистой, нервной систем, печени; красный, золотой корень - 250р., 
левзея (маралий корень), красная щетка - 220р., аконит (борец), болиголов - 300р., софора 
японская, сабельник, боровая матка, каштан конский, диаскорея кавказская, и др. лапчат-
ка белая 25г. - 400р. (курс - 40гр) - помощь при проблемах щитовидной железы гельмикор - 250р. 
(курс 2 уп.) - помощь при паразитах в печени, гнилостных инфекциях, при проблемах кожи.

Тиофан-900р. (20 свечей или 30 капс.) - помощь при доброкачественных и злокачествен-
ные новообразованиях, опухолях, эндокринных нарушениях, проблемах с легкими, силь-
ных отравлениях. аСД-2 (фракция) - 360р.- помощь при онкопроблемах, легких, бронхов, 
почек, печени, кожи, гинекологии, аллергии и др.

гинкго Билоба - 320р. - помощь при нарушении мозгового кровообращения, шуме в голо-
ве, снижении слуха, зрения, памяти. Капли для глаз «айсотин» (Индия) - 500р. - помощь 
при проблемах органов зрения.

Кровь из пантов марала (Пантогематоген) - 800р. Капсулы для мужчин - 1500р- помощь 
при проблемах с потенцией, при умственной и физической усталости, проблемах с кровью, при 
повышении уровня гемоглобина. 

Свечи с прополисом, облепихой, экстрактами трав «аДонИС» (10шт.) - 600р. - помощь 
при проблемах заднего прохода, мочеполовой системы и снижении половой потенции, гинеко-
логических проблемах.

Каменное масло (белое мумие) 3г - 300р, мумие (30таб.) - 120р., Барсучий, Медвежий 
жир (200мл) - 550р., (120капс.) - 220р., суставной комплекс СУСТараД капсулы 30шт - 
400р, крем - 430р. и мн.др. препараты.

алтайские бальзамы на травах в ассортименте-помощь при проблемах сердечно- 
сосудистой системы, функций почек, печени и др. органах - 250-300 р.

«алкатекактив» - 500р.- помощь при алкоголизме, отравлении алкоголем, похмельном 
синдроме.

Телефон для справок: 8-906-939-7742
Св-во №0219436 респ. алтай 

ИМЕЮТСя ПроТИвоПоКаЗанИя. 
ПроКонСУлЬТИрУЙТЕСЬ Со СПЕЦИалИСТоМ.

Реклама

Объявления, реклама

Извещение о проведении собрания о согласовании 
местоположения границы земельного участка

Кадастровыми инженерами: Саломатиной Эльвирой Сергеевной, 
№ регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность 15980; Вяземской Ириной Федоровной, 
№ регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность 38667, юридический адрес: 655009, Респу-
блика Хакасия, г. Абакан, ул. Крылова, 68А, контактный телефон:  
8 (3902) 288-125, почтовый адрес: 655600, РХ, г. Саяногорск, Заводской 
м-он, дом 48, кв. 18, контактный телефон: 8 (39042) 6-79-54, e-mail: 
khakastisiz@mail.ru, выполняются кадастровые работы, в связи с уточ-
нением местоположения границы и площади, в отношении земельного 
участка с кадастровым номером 19:03:051001:448, расположенного 
по адресу: Российская Федерация, Республика Хакасия, городской 
округ город Саяногорск, город Саяногорск, территория садоводческо-
го некоммерческого товарищества «Строитель», улица Оросительная, 
402. Заказчиком кадастровых работ является Кучугурная Елена Нико-
лаевна, почтовый адрес: РХ, г. Саяногорск, Центральный м-он, д. 2,  
кв. 8, контактный телефон: 8-913-448-3098.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования место-
положения границ состоится по адресу: РХ, г. Саяногорск, Завод-
ской м-он, д. 48, кв. 18, 17.02.2020 г. в 10.00. С проектом межево-
го плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: РХ,  
г. Саяногорск, Заводской м-он, дом 48, кв. 18. Требования о прове-
дении согласования местоположения границ земельных участков 
на местности, а также обоснованные возражения о местоположении 
границ земельных участков, после ознакомления с проектом межево-
го плана, принимаются с 16.01.2020 г. по 14.02.2020 г. по адресу: РХ,  
г. Саяногорск, Заводской м-он, д. 48, кв. 18. 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ: Республика Хакасия,  
г. Саяногорск, СТ «Строитель», ул. Черёмуховая, 358, кадастровый 
номер 19:03:051001:839; Республика Хакасия, г. Саяногорск, СТ «Стро-
итель», ул. Оросительная, 400, кадастровый номер 19:03:051001:446; 
Республика Хакасия, г. Саяногорск, СТ «Строитель», ул. Черёмухо-
вая, 356, кадастровый номер 19:03:051001:837; Республика Хакасия, 
г. Саяногорск, СТ «Строитель», ул. Оросительная, 404, кадастровый 
номер 19:03:051001:450. 

При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ  
«О кадастровой деятельности»).

Скорбим...

Совет ветеранов (пенсионеров) войны и труда, Вооружённых сил и правоохрани-
тельных органов г. Саяногорска с прискорбием сообщает, что на 95-м году ушёл из 
жизни ветеран Великой Отечественной войны Штаер Семён Степанович.    

В Красную Армию он был призван Джаркенским райвоенкоматом Талды-Курган-
ской области Казахстана в феврале 1943 года. Воевал на 1-м Украинском фронте 
автоматчиком. Демобилизован в апреле 1944 года по ранению. Награждён орденом 
Великой Отечественной войны II степени, медалями «За боевые заслуги», «За побе-
ду над Германией» и юбилейными. Семён Степанович прожил нелёгкую, но интерес-
ную жизнь, был хорошим семьянином, заботливым и любящим отцом и дедом.   

Совет ветеранов выражает глубокое соболезнование родным и близким, разде-
ляем вашу боль, скорбим вместе с вами.

О.Н. Степанова, председатель

(2-й этаж) - 950 т.р. Т. 8-983-192-
3055
2-комн. у/п, балкон застеклён, 
требуется косметический ремонт, 
недорого. Риелторов просим не 
беспокоить. Т. 8-983-195-8016
4-комн. у/п, 10 м-он - 1 млн 750 
т.р. Т. 8-983-378-9040

МЕняЮ

1-комн. в Саяногорске на кварти-
ру в Шушенском, Минусинске или 
продам. Т. 8-962-801-0226
2-комн. в Черёмушках без ремон-
та и балкона на 5-м этаже на 
квартиру на 1 или 2 этажах или 
продам. Т. 8-983-259-6692 

нЕДвИЖИМоСТЬ
ПроДаМ

дом в Майне брусовой:  
66 кв. м, 9 соток, центральное 
отопление, водоснабжение.  
Т. 8-906-192-2432

дом-особняк в с. Бея за мат. 
капитал. Т. 8-923-585-1288 
дачу в Большом Караке - 50 т.р.  
Т. 8-961-093-6091
гараж металлический в районе 
маг. «Сибирь». Т. 8-961-738-0323, 
8-906-952-8215
гараж, дёшево, район Саянмра-
мора. Т. 2-93-95
гараж в районе Саянмрамора.  
Т. 8-913-444-1460
гараж в районе РКЦ. Т. 8-913-443-
6057
дачу на Изербеле, дом брусо-
вой, баня брусовая, 8 соток.  
Т. 3-10-38
дом в Майне (вода и туалет 
в доме), гараж, баня, бесед-
ка, две теплицы, летний душ. 
Рассмотрим любые варианты, 
собственник. Т. 8-913-442-6413

дом в 5 км от Москвы, 2 этажа, 
220 кв. м, 4 спальни, душевая, 
туалет, газ, свет, вода, баня, 
участок 8 соток. Т. 8-903-566-4824
дом на Береговой, огород 
удобрен, баня, теплица, гараж, 
недорого. Т. 8-909-527-9145
дачу, Ай-Дай, 10 соток, есть всё, 
собственник. Т. 8-913-052-2490
½ дома в Очурах, ул. Набереж-
ная, 5/2. Т. 8-950-303-5996
дачу на Ай-Дае, 8 сот., есть вода, 
сад, дом, туалет. Т. 8-950-965-4427
дачу, общество «Автомобилист», 
дом, баня, сад, вода, свет. Т. 8-983-
197-4046
домик в Майне: 7 сот., баня - 
400 т.р. Т. 8-983-378-9040

коттедж на Ай-Дае, всё есть, оста-
новка рядом. Т. 8-983-263-2603
дом в посёлке Майна, все построй-
ки, сад, огород. Т. 8-923-217-0004
дом в Майне. Т. 8-983-197-0846
участок 12 соток под ИЖС, 
Южный Ай-Дай (2-я очередь).  
Т. 8-962-801-3003

дачу, об-во «Геотехника». 
Т. 8-983-585-3331

КУПлЮ

дом в п. Геологов или на Ай-Дае, 
без посредников, недорого.  
Т. 8-983-515-7911

МЕняЮ

дом в Очурах, 22 сот. земли, 
на квартиру в Саяногорске.  
Т. 8-983-192-6130

арЕнДа
СДаМ

сдам 1-комн. семейным, коман-
дированным. Т. 8-983-193-9360
сдам в аренду 1-комн. в Южном 
м-не. Т. 8-913-442-7072
сдам 1-комн. в 9 м-не. Т. 8-963-
201-5762
сдам 1-комн. с мебелью  
и бытовой техникой в Централь-
ном м-не. Т. 8-983-196- 
2908
сдам 1-комн. с мебелью семей-
ным, командированным. Т. 8-983-
193-9360
срочно сдам или продам 2-комн. 
в центре, собственник. Т. 8-923-
394-8922

Правила купания на Крещение господне:
- окунаться (купаться) следует в специально 

отведённых местах, под присмотром спасателей;
- перед купанием необходимо разогреть тело, 

сделав разминку, пробежку;
- не следует употреблять алкогольные напит-

ки, так как они согревают на непродолжительное 
время, в дальнейшем создавая лишь иллюзию 
согревания и наоборот способствуют потере тепла 
и риску обморожения;

- к проруби необходимо подходить в удобной, не 
скользкой и легкоснимаемой обуви, чтобы предот-
вратить потери чувствительности ног. Лучше 
использовать ботинки или шерстяные носки для 
того, чтобы дойти до проруби. Возможно исполь-
зование специальных резиновых тапочек, кото-
рые защищают ноги от вероятных повреждений, а 
также не скользят на льду. Идти к проруби нужно 
медленно и внимательно;

- окунаться лучше всего по шею, не замочив 
голову, чтобы избежать рефлекторного сужения 
сосудов головного мозга. Не нырять в прорубь 

вперёд головой. Прыжки в воду и погружение 
в воду с головой не рекомендуется, так как это 
увеличивает потерю температуры и может приве-
сти к холодовому шоку;

- необходимо помнить, что холодная вода может 
вызвать совершенно нормальное безопасное 
учащённое дыхание, как только тело приспособит-
ся к холоду - дыхание нормализуется;

- не рекомендуется находиться в проруби более 
одной минуты во избежание общего переохлажде-
ния организма;

- после купания нужно быстро растереться поло-
тенцем и надеть сухую одежду и головной убор;

- для укрепления иммунитета и недопущения 
переохлаждения необходимо выпить горячее 
питьё (чай, кофе, травяные настои) из предвари-
тельно подготовленного термоса. 

Управление по делам ГО и ЧС
администрации 

МО г. Саяногорск

Ознакомьтесь

одной душой богаче стали небеса…
Разделяем боль семьи Вердиных, из которой на 66-ом году земной жизни отлетела в небо душа хоро-

шего человека, надёжной опоры для родных и близких, настоящего мужчины и трудяги Вердина Юрия 
Ивановича.

Он другом был... Был братом и отцом, а для внучат - любимым дедом… Самым лучшим на свете 
мужем, достойным и заботливым сыном… Был всем необходим и нужен. 

Про таких говорят: у него золотые руки. Всё, к чему Юрий прикасался этими руками, строилось, работа-
ло, гудело, вертелось, расцветало. Многие годы добросовестного труда только доказывают его верность 
шофёрскому делу и братству. Сколько бы ни приходилось отмотать километров долгого и трудного пути, 
он  всегда возвращался к тем, кого любил, о ком скучал, к кому рвался: к семье на пороге родного дома. 
Трудно, невозможно будет родным людям привыкать к мысли, что теперь вернуться он не сможет. 

Дай, Господь, сил и терпения маме Юры - Раисе Фёдоровне, супруге Ольге, сестре Ларисе, детям и 
внукам, чтобы перенести боль такой тяжёлой утраты. 

Светлая память нашему Юрию Ивановичу, который из жизни ушёл тихо и мгновенно, а боль осталась 
навсегда. Скорбим вместе с вами…

Ветераны педагогического труда Майнской средней школы



Овны 
Хорошая неделя для сотрудни-

чества и совместной деятельно-
сти, поиска единомышленников и 
друзей. Могут неожиданно возни-

кать преграды на пути; не позволяйте им оста-
новить вас. 

Раки 
Мечтать у вас получается отлич-

но, действовать - несколько хуже. 
Вы то торопитесь (именно тогда, 
когда это совсем ни к чему), то 

мешкаете, упуская свой шанс достичь успеха. 

Весы 
Появляется возможность 

решить проблемы, тревожившие 
вас в последнее время. Многие 
Весы именно в это время поймут, 

что готовы сделать какие-то важные шаги. 

Козероги
Вы не тратите деньги напрасно, 

всегда знаете, в чём на самом деле 
нуждаетесь, а без чего могли бы 
обойтись. Никто не сможет ввести 

вас в заблуждение, злоупотребить вашей 
щедростью.

Тельцы
Возможны перемены к лучше-

му в деловой сфере. Многое будет 
даваться проще, к тому же появят-
ся новые цели, достигать которых 

вам будет по-настоящему интересно.

Львы
Обратите внимание на то, как 

складываются ваши отношения с 
близкими. Постарайтесь избежать 
разногласий и споров, никого не 

обижать ни словами, ни поступками.

Скорпионы
Важно держать себя в руках, 

не поддаваться на провокации и 
говорить только разумные вещи. 
Лишняя откровенность может быть 

опасной, особенно для юных представителей 
знака.

Водолеи 
Очень благоприятная неделя 

для общения. Вас ждут интерес-
ные знакомства, встречи, которые 
запомнятся надолго. С близкими 

легко найти общий язык, но и с теми, кого едва 
знаете, вы неплохо ладите. 

Близнецы
Начинайте неделю с полезных и 

интересных дел. Нет ничего хуже, 
чем сидеть в это время без дела 
- праздность угнетает, настроение 

может испортиться всерьёз и надолго.

Девы
Самое важное сейчас - не плыть 

по течению, а чётко понимать, что 
вы делаете и зачем. Не забывайте 
о целях, которые поставили рань-

ше; сейчас у вас будет шанс достичь их.

Стрельцы
Старайтесь ничего не откла-

дывать на потом: чем раньше вы 
возьметесь за осуществление 
задуманного, тем больше будет 

шансов достичь нужного результата.

Рыбы
Многие задачи решаются легко, 

если вы берётесь за них с непод-
дельным энтузиазмом. Деловая 
интуиция очень остра, благодаря 

ей вы не допускаете промахов даже в сложных 
ситуациях. 
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ГОРОСКОП
С 20 по 26 января

Ïоãоäа

Прогноз погоды 
предоставлен «Foreca Ltd»

День 
 Ночь

Осадки

Четверг 
16 января

Ночь:
-10...-9

Ночь:
-10...-9

Ночь:
-6...-4

Ночь:
-9...-6

Ночь:
-12...-12

Ночь:
-11...-10

Ночь:
-15...-13

-11...-4
Облачно, 

небольшой снег

-13...-7
Пасмурно, 

без осадков

-15...-9
Облачно, 

без осадков

Пятница 
17 января

Суббота 
18 января

Воскресенье 
19 января

Вторник 
21 января

Среда 
22 января

Понедельник 
20 января

-11...-6
Переменная 
облачность

-13...-9
Переменная 
облачность

-11...-1
Переменная облачность, 

снег

-13...-6
Переменная 
облачность
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Врачи предупреждают, 
что не всегда привычный 
набор симптомов может 
свидетельствовать 
об обычной простуде. 
Иногда насморк, кашель и 
температура уже говорят  
об осложнении.

В народе говорят, что если нас- 
морк лечить, он проходит за неделю, а 
если нет - то за семь дней. В этом есть 
доля истины. При заложенности носа 
специалисты не рекомендуют увле-
каться сосудосуживающими препара-
тами. Лучшее средство - промывание 
солёной водой или физраствором, 
этот способ поможет «смыть» микро-
организмы и убрать отёчность. Если 
нет аллергии, можно пользоваться ка-
плями с эфирными маслами. Как пра-

вило, насморк у взрослых проходит 
менее чем за неделю, у детей - до 10 
дней. Длительная заложенность носа, 
головная боль, шум в ушах или болез-
ненные ощущения, сопровождаемые 
температурой, могут свидетельство-
вать об осложнении. Лучше сразу об-
ратиться к лору.

Кашель, как правило, лечат ин-
галяциями и полосканиями, назна-
чать себе какие-то сиропы самосто-
ятельно не рекомендуется. В норме  
кашель может сохраняться до трёх 
недель, особенно у детей. Но если 
он сопровождается повышением тем-
пературы, болью в области груди,  
хрипами, следует обратиться к тера-
певту или педиатру.

Повышенная температура типична 
для вирусного заболевания или про-
студы. Если она не превышает отметку 
в 38,5 - можно не сбивать её. Однако 
если температура держится более 39 
в течение суток, появились симптомы 
вроде одышки, учащённого дыхания 
- лучше перестраховаться и вызвать 
скорую.

По материалам 
сети Интернет

знайте

Как отличить простуду от осложнения 

Фото из открытых источников

Ответы:
По горизонтали: Колено. Трусца. Семестр. Сотка. Тахо. Ика. Мрак. Марш. Колориметр. Атас. Повар. Коньки. Она. Имам. 
Осадок. Скала.
По вертикали: Совет. Опус. Масло. Лемех. Овод. Сопрано. Торт. Ирак. Ритм. Амт. Арка. Трос. Омшаник. Осётр. Тьма. 
Каракал. Казак. Сима.
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