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Сергей Сокол: 
«С такими людьми 
победим однозначно»

Юлия Евсеева: 
«Единая команда - 
общий успех!»

Приютивший незнакомку 
саяногорец лишился 
телефона и денег

Стр. 3 Стр. 21

Субботник в «котопёсе»

Волонтёрам - 
многократное «гав!»

Стр. 16

Реклама

О питомцах приюта «Кот и Пёс» трогательно заботятся студентка первого 
курса Саяногорского политехнического техникума, волонтёр Анастасия Гурина  
и педагог-организатор Ольга Безъязыкова (фото из архива СПТ)

Двадцать девятого декабря 2022 года 
в Федеральный закон № 273-ФЗ 
«Об образовании» внесены дополнения, 
касающиеся предоставления льгот детям 
участников специальной военной операции 
при поступлении в образовательные 
организации высшего образования.

Внесённые изменения предоставляют право 
на приём на обучение по программам бакалав-
риата и специалитета за счёт средств бюдже-
та в пределах отдельной квоты детей граждан, 
принимавших участие в специальной военной 
операции на территориях Украины, Донецкой 
Народной Республики, Луганской Народной Ре-
спублики, Запорожской и Херсонской областей:

- военнослужащих (в том числе проходивших  
военную службу в период мобилизации, действия 

военного положения или по контракту, заключенно-
му в соответствии с пунктом 7 статьи 38 Федераль-
ного закона от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воин-
ской обязанности и военной службе»);

- лиц, заключивших контракт о добровольном  
содействии в выполнении задач, возложенных  
на Вооружённые силы Российской Федерации;

- сотрудников федеральных органов исполни-
тельной власти и федеральных государствен-
ных органов, в которых федеральным законом 
предусмотрена военная служба, сотрудников 
органов внутренних дел Российской Федерации, 
сотрудников уголовно-исполнительной системы  
Российской Федерации.

Анна ШУЛЬЦ,
заместитель начальника Отделения 

по городу Саяногорску ГКУ РХ «УСПН»

Обратите внимание
Льготы детям участников 
специальной военной операции
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Генеральным прокурором Российской  
Федерации учреждён Всероссийский 
день приёма предпринимателей во всех  
прокуратурах страны.

В первый вторник каждого месяца сотрудни-

ками городской прокуратуры будет проводиться 
приём предпринимателей.

Следующий приём состоится 7 февраля  
с 9.00 до 18.00 по адресу: Заводской м-он,  
дом 41 (здание прокуратуры г. Саяногорска).
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Подготовили Алёна ВАТРАЛЬ, Полина КЛИМЕНКОВА, пресс-служба Администрации города

Энергетики 
откроют офис в Майне

«АтомЭнергоСбыт» планирует открыть в Майне 
центр самообслуживания. Наш муниципалитет 
станет одной из пилотных площадок Хакасии, где 
энергетики опробуют новую форму взаимодей-
ствия с клиентами.

Мини-офис планируется расположить в поселковой 
администрации. В нём можно будет совершить видео- 
звонок в контакт-центр компании и получить консуль-
тацию специалиста, оперативно передать показания 
приборов учёта, посмотреть состояние лицевого счёта, 
оплатить электроэнергию без комиссии.

Пока все вопросы майнцы могут решать по телефо-
ну «горячей линии»: 8 (3902) 24-84-64 или в Личном 
кабинете на сайте lkfl.atomsbt.ru, а также с помощью 
электронной почты client@khakasia.atomsbt.ru.

Ближе к народу

«Светлый» вопрос решён
В районе детского сада «Росинка» и площадки ТКО 

в Заводском микрорайоне Саяногорска стало светлее. 
Об этом сообщил на своей странице в ВК депутат 

Совета депутатов МО г. Саяногорск от «Единой России» 
Сергей Матвиенко.

Жители домов №№ 15 и 16 Заводского микрорай-
она сетовали, что из-за отсутствия уличного освеще-
ния сложно было передвигаться, а детям небезопасно 
добираться до школы № 2. 

В результате депутатского обращения вопрос 
оперативно решился при помощи сотрудников  
комитета по ЖКХ и транспорту и городского КБО.

По обращению депутата

Дата в истории
Уважаемые саяногорцы!

Поздравляем вас с 80-й годовщиной со дня 
разгрома советскими войсками немецко-

фашистских захватчиков в Сталинградской битве!
Второго февраля 1943 года на берегах Волги 

была одержана великая Победа, вклад в которую 
внёс весь советский народ, проявив несгибаемый 
характер, ибо от результата Сталинградской битвы 
зависел исход всей войны. 

Победа советских войск под Сталинградом - одна из 
наиболее славных страниц летописи Великой Отече-
ственной войны, величайший подвиг. Двести дней и 
ночей - с 17 июля 1942 года до 2 февраля 1943-го - 
продолжалась Сталинградская битва при непрерывно 
возрастающем напряжении сил обеих сторон.

Победа под Сталинградом явилась результатом 
стойкости, отваги, мужества и массового героизма 
советских войск. 

Слова глубокой благодарности в этот день мы 
адресуем ветеранам, склоняем головы в знак скор-
би по всем погибшим во имя Родины. Вечная память 
тем, кто отстоял Сталинград, отстоял Отечество!

Евгений МОЛОДНЯКОВ, 
Глава МО г. Саяногорск 

Виталий СИТНИКОВ, 
Председатель Совета депутатов 

МО г. Саяногорск

Есть первый победитель!
На протяжении месяца первые руководители 

предприятий и организаций города будут сражаться 
за главный приз ежегодной спартакиады. 

Открывая соревновательную программу, Глава 
муниципалитета Евгений Молодняков отметил, что 
спартакиада проходит в муниципалитете уже более 
30 лет, и стала за эти годы популярной.

В минувшие субботу и воскресенье в физкультур-
но-оздоровительном комплексе РУСАЛа кипели нешу-
точные волейбольные баталии. 

По итогам напряжённой борьбы первое место заня-
ла команда «Предприниматель», второе у ХПМЭС, 
бронзу завоевала сборная «РусГидро». 

Следующим соревновательным этапом спартаки-
ады первых руководителей города станет стритбол. 
Игры пройдут 4-5 февраля в ФОКе. Начало в 10.00. 

Спартакиада

Качество 
не вызывает сомнений

Вода, поступающая в квартиры, жилые дома, 
на предприятия и в кафе муниципалитета, прохо-
дит ежедневную проверку качества на соответ-
ствие нормам СанПиН.

Питьевая вода системы централизованного водо-
снабжения по результатам санитарного исследования 
замеров питьевой воды, выполненных в Саяногорске, 
Майне и Черёмушках в январе, по микробиологиче-
ским показателям соответствует СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспече-
нию безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания».

В муниципалитете замеры воды проводит  
общество с ограниченной ответственностью  
«Саяногорские коммунальные системы».

Питьевая вода

Ветераны - активная сила
Совет ветеранов войны и труда, Воору-

жённых сил и правоохранительных органов 
Саяногорска по итогам работы за 2022 год стал 
лучшим в Хакасии.

Почётный знак Хакасской республиканской орга-
низации ветеранов председателю Совета ветера-
нов Ольге Степановой и ветерану военной службы 
Анатолию Седых вручила первый заместитель Главы 
муниципального образования город Саяногорск 
Оксана Воронина.

Городской совет ветеранов работает в тесном 
сотрудничестве с органами местного самоуправ-
ления, пенсионным отделом и Управлением соци-
альной поддержки населения. Помогают совету 
ветеранов волонтёрские и молодёжные городские 
организации. 

Совет ветеранов вносит огромный вклад в патриоти-
ческое воспитание и сохранение исторической памяти, 
участвует в культурно-массовой и социальной работе 
муниципалитета.

Наша гордость

На дворе сезон простуд
Вакцинация от гриппа и COVID-19 продолжается. 
Саяногорская межрайонная больница приглашает  

горожан с 8.00 до 15.45 в прививочный кабинет  
№ 323 - после осмотра терапевтом. Детей ждут на 
прививку в кабинете № 231 детской поликлиники. 
Задать вопросы можно по телефону: 6-88-29.

Жителей Майны ждут в поликлинике - с 9.00  
до 13.00 работает прививочный кабинет (после  
осмотра терапевтом). Задать вопросы и записаться 
можно по телефону: 4-25-90.

Прививочный кабинет № 23 посёлка Черёмушки 
работает с 8.00 до 15.30. Приём осуществляется 
после осмотра терапевтом. Получить консульта-
ции по вакцинопрофилактике и записаться можно  
по телефону: 3-24-14.

Прививайтесь

«Юность» помолодеет
На 2023-24 годы городским спортобъектам выде-

лят 10 миллионов рублей из республиканского 
бюджета на проведение ремонтов и модернизацию. 

В частности, обновления коснутся спорткомплекса 
«Юность» в посёлке Майна. На проведение капиталь-
ного ремонта спортивного зала запланировано 5 млн 
рублей. Столько же предназначено на обустройство 
беговых дорожек на поселковом стадионе.

Модернизация

В прицеле фотообъектива
Юные фотографы Саяногорска могут поуча-

ствовать в фотоконкурсе «Моя малая Родина», 
который организовал городской Центр детского 
творчества. 

Принять в нём 
участие могут саяно-
горские школьники  
от 10 до 18 лет.  
До 5 февраля нужно 
подать заявку, напи-
сав на почту sayncdt@
mail.ru, и загрузить 
работу в фотоальбом. 

Победителей в номинациях «Архитектура моей 
малой Родины», «Активный отдых на родной приро-
де», «Животные родного края», «Пейзаж моей малой 
Родины» объявят 15 февраля. 

Тот, кто наберёт больше «лайков», получит приз 
зрительских симпатий.

Лучший кадр

Уважаемый Владимир Иванович Попков!
Администрация города, коллектив городского отдела образования тепло 

и сердечно поздравляют вас с Днём рождения!
Вас, Отличника народного просвещения, Заслуженного учителя Российской 

Федерации, школьного директора, для которого профессия - благородное, гуманное 
призвание длиною в жизнь.

Вас, гениального руководителя, для которого школа всегда была вторым домом -  
ухоженным, тёплым, светлым, а педагоги и ученики - семьёй. Вы всегда знали и 
понимали, как навести полный порядок в общем доме, позаботиться о том, чтобы 
ваше школьное семейство было дружным, сплочённым, умным, на шаг опережа- 
ющим скорые на ногу перемены и реформы в образовании, достойным самой  
высокой оценки совместного коллективного труда.

Будьте уверены в том, что майнское и саяногорское учительство по-честному счаст-
ливо тем, что в их жизни, профессиональной деятельности был и остаётся Владимир Иванович Попков - Директор, 
Учитель, Профессионал с большой буквы. Не каждому, на кого возложена государственная миссия по обучению и 
воспитанию подрастающего поколения, удаётся выполнить её так, чтобы его личный пример не годами, но десяти-
летиями оставался отголоском в школьных коридорах, классах, учительских, директорских кабинетах. 

Говорим о Майнской средней школе, знаем, чей авторитет, грамотное руководство, природный ум, приобретён-
ный опыт до сих пор заставляют снимать перед поселковой школой шляпу: во времена Попкова она ни разу  
не сошла с высокого пьедестала. Сюда направлялись самые строгие и серьёзные комиссии, потому здесь есть  
на что посмотреть, есть что и как показать: сила в директоре, учительстве, учениках. 

Говорим о лицее № 7, знаем, кто его строил, «заселял», благоустраивал, продумывал до мелочей всё, что будет 
служить во благо его развития, что выведет его в лидеры по городу, республике, стране. Лицей, который построил, 
в котором работал, которым жил Попков…

Владимир Иванович, от лица городской системы образования и саяногорского учительства, Администрации 
муниципалитета, поколений учащихся, для которых вы были и остаётесь директором школы от их первого звонка 
на первой в жизни школьной линейке - до последнего, выпускного, спасибо вам за самоотдачу, старание, терпение, 
стальную выдержку, преданность учителям и школам, городской системе образования. 

Желаем вам неиссякаемой жизненной энергии, крепкого здоровья, поддержки родных и близких, бодрости духа, 
воспоминаний, греющих вашу душу.

С Днём рождения!
Евгений МОЛОДНЯКОВ, Глава МО г. Саяногорск,

Владимир СКИТОВИЧ, руководитель гороо

Поздравление

Администрация МО г. Саяногорск в соответствии  
с пунктами 15, 37 «Требований к порядку разработки 
и утверждения схем теплоснабжения», утверждённых 
постановлением Правительства РФ от 22 февраля 
2012 г. № 154 (в редакции постановления Правитель-
ства РФ от 31 мая 2022 г. № 997), уведомляет о нача-
ле разработки актуализации схемы теплоснабжения 
МО г. Саяногорск на 2024 год. 

Предложения по актуализации схемы теплоснабжения 
принимаются по адресу: Советский м-он, д. 1, кабинет  
№ 311 или на эл. почту: gkh@sayan-adm.ru до 4 марта.
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Одним из важных критериев 
оценки комфортной жизни 
в том или ином населённом 
пункте является наличие 
качественной социальной 
инфраструктуры 
для полноценного развития 
личности. Хорошее 
образование и нравственное 
воспитание, поддержание 
здорового образа жизни 
и спортивная подготовка, 
разнообразный досуг 
и площадки для раскрытия 
творческого потенциала - 
согласитесь, в таком 
городе хочется жить!
Именно эти прекрасные 
возможности шаг за шагом 
стремится обеспечить 
команда руководителей 
муниципалитета, 
разрабатывая стратегии 
социально-экономического 
развития и заключая 
соглашения о партнёрстве, 
модернизируя объекты 
и целые структуры. 
Что сегодня на повестке 
социальной жизни 
в Саяногорске? 
Ближайшими перспективами 
и масштабными планами 
на будущее с читателями 
«СВ» делится заместитель 
Главы МО г. Саяногорск 
по социальным вопросам 
Юлия ЕВСЕЕВА.

- Юлия Владимировна, 
обратимся к самым свежим 
новостям. На минувшей 
сессии Совета депутатов 
было объявлено о создании 
в муниципалитете единого 
Управления по культуре, спор-
ту и молодёжной политике.  
В связи с чем возникла необ- 
ходимость объединить ука- 
занные подразделения?

- В кругах руководителей 
города мысль об объедине-
нии данных направлений зрела  
уже давно. В настоящее время 
это действительно обособлен-
ные юридические лица со своей 
документацией, финансирова-
нием, материально-технической 
базой и штатом сотрудников. 
Но на практике они работают, 
что называется, рука об руку: 
многие смежные вопросы лежат 
в области пересечения компе-
тенций. Так, при проведении 
любого уровня соревнований 
требуется написать сценарий, 
найти ведущих, музыкальное 
сопровождение, аппаратуру, а 
мероприятия по линии культу-
ры зачастую включают в себя 
блок задач, касающихся спор-
та или молодёжной политики... 
Чтобы оптимизировать процесс, 
исключить несогласованность 
действий, было решено объе-
динить структуры в одно целое. 
Убрав административные барье-
ры, мы сможем формировать 
единый план задач и меропри-
ятий, согласно которому будут 
более эффективно распреде-
ляться ресурсы и труд специали-
стов. Удобно, понятно и прозрач-
но внутри единого сплочённого 
коллектива. В новом качестве 
команда начнёт работать  
с 1 апреля.

- Как изменится внутрен-
няя структура объединённой 
команды? С кандидатурой на 
место начальника Управления 
вопрос уже решён?

- Возглавит управление Юрий 
Вадимович Бережной - нынеш-
ний руководитель отдела куль-
туры. Можно сказать, под его 
эгидой отдел просто расширит 
свой функционал. Юрий Вади-
мович - руководитель с большим 
опытом, как в рамках нашего 
муниципалитета, так и на уров-

Планка выше!

- Сегодня всё больше 
внимания в обществе уделя-
ется принципу равного досту-
па к социальной жизни, в том 
числе спортивной её состав-
ляющей. Какие перспективы 
для занятий физкультурой, 
спортом откроет 2023 год для 
саяногорцев с ограниченными 
возможностями здоровья?

- У меня есть отличная 
новость: в Управлении по куль-
туре, спорту и молодёжной 
политике появится должность 
специалиста по развитию 
адаптивного спорта. Эта стало 
возможным благодаря поддерж-
ке Министерства спорта РХ и 
сотрудничеству с республи-
канской спортивной школой по 
адаптивному спорту «Ирбис». 
Отдельная ставка предусмотре-
на по линии Минспорта на усло-
виях субвенции.

Также сейчас мы прово-
дим анализ ёмкости данного 
направления. В городе прожи-
вает определённое количество 
лиц с ограничениями по здоро-
вью: одним необходимы заня-
тия плаванием, другие любят 
пауэрлифтинг; кто-то ещё не 
в курсе, что у нас в Саяногор-
ске вообще есть такая возмож-
ность, а кто-то уже тренируется 
и добился хороших результа-
тов. Системной работой в этом 
сегменте и займётся новый 
сотрудник: выяснит ограниче-
ния и предпочтения, составит 
задачи в рамках проблематики 
и план развития направления. 
Предстоит серьёзная работа по 
подбору инструкторской коман-
ды, обучению и составлению 
программ по занятиям, и нашим 
помощником в данной работе 
станет республиканская спор-
тивная школа по адаптивному 
спорту «Ирбис».

- Юлия Владимировна, 
ранее вы упомянули место 
расположения новых объек-
тов - Центральный микрорай-
он. Такая скученность в одном 
месте - получается целый 
спортивный городок!

- Берите шире! Сегодня 
здесь на благо здоровья многих 
поколений саяногорцев работа-
ет ФОК, строится Центр спор-
тивных единоборств, а затем 
появятся бассейн и каток. 
Полюбившийся горожанам 
Парк активного отдыха также 
со временем доведём до эсте-
тики: нужно поставить малые 
спортивные формы, уложить 
новые дорожки для комфорт-
ных прогулок и занятий. В этом 
же жилом квартале процветает 
храм искусства - наша заме-
чательная художественная  
школа «Колорит». 

А ещё многие уже наверняка 
обратили внимание, что в кино-
парке «Альянс» тоже закипел 
мощный движ - там открылась 
музыкальная студия, проводятся 
концерты молодых саяногорских 
групп. Когда будет реализован 
проект по благоустройству буль-
вара, его пространство также 
наполнится различными инте-
ресными локациями. Централь-
ный микрорайон начнёт нако-
нец оправдывать своё название 
и трансформируется в центр 
активной жизни. Создать здесь 
такую развивающую атмосферу 
и в дальнейшем распространить 
её на весь город - тот результат,  
к которому мы все стремимся!

Вопросы задавала 
Алёна ВАТРАЛЬ

(фото из личного архива 
Юлии Евсеевой)

Работаем на единый результат
ВСЕЕВА:Е
лияЮ

не республики, он знает работу 
сразу нескольких направлений 
изнутри. В прошлом много лет 
возглавлял саяногорский спорт-
комитет, этой осенью вернулся 
в город и встал у руля культур-
ной жизни, за несколько меся-
цев успев качественно погру-
зиться в специфику работы. 
Уверена в его профессионализ-
ме и готовности вести команду  
к новым высотам. 

Что касается штата, по 
единицам он остаётся прежним: 
сокращений не планируется, 
специалисты просто переходят 
из одного юридического лица в 
другое. Для помощи в работе по 
направлению культуры у Юрия 
Вадимовича будет «правая 
рука» - заместитель руководи-
теля по общим вопросам. Спорт 
продолжит вести начальник 
комитета по делам молодёжи, 
физической культуре и спорту. 
Единое расписание будет учиты-
вать круг задач и полномочий 
каждого сотрудника, избавит от 
наслоений графиков, позволит 
грамотно регулировать рабо-
чий процесс, исключить дубли-
рование мероприятий и функ-
ций, привести к единообразию 
работ комиссий, закреплённых  
по направлениям.

- Нередко подобные объе-
динения в организациях 
проводятся в целях оптими-
зации, сокращения расходов. 
Как скажется грядущая рефор-
ма на объёмах финансирова-
ния разных направлений?

- В этом плане ничего суще-
ственно не изменится: бюджет 
города уже сформирован с 
учётом всех заявленных задач 
из возможностей финансиро-
вания. Нет цели уделять боль-
ше внимания спорту и забыть о 
культуре. В частности, все мы 
понимаем, что культура была и 
есть первостепенна, она всегда 
требует определённых вложе-
ний, и руководитель знает обо 
всех этих тонкостях. 

В 2022 году мы с Юрием Вади-
мовичем обошли все учрежде-
ния культуры и познакомились 
с проблематикой. Сейчас перед 
командой стоит цель - обновить 
материальные фонды, в частно-
сти, возникла необходимость в 
оборудовании для проведения 
мероприятий на улице. На сегод-
ня используется оборудование 
учреждений культуры, без кото-
рого не обойтись при проведе-
нии праздников в помещениях. 
Его очень важно сберечь, так как 

стоимость стремительно растёт, 
а ассортимент и качество падают. 

Видя перед собой полную 
картину социальной жизни горо-
да, руководитель Управления 
культуры, спорта и молодёжной 
политики сможет чётко и обосно-
ванно распределять ресурс. 
Спорт также не должен оста-
ваться без внимания: эта сфера 
требует изменений и роста. 
Более того, сейчас готовятся  
к запуску серьёзные проекты!

- Кстати, о проектах. Когда 
завершится строительство 
Центра спортивных едино-
борств и какие ещё приятные 
перспективы ожидают саяно-
горцев в ближайшие годы?

- Строительство нового спорт-
комплекса, которое ведёт компа-
ния РУСАЛ, вышло на финишную 
прямую - буквально в течение 
полутора-двух месяцев мы его 
откроем. В Центре спортивных 
единоборств предусмотрено 
всё необходимое для полноцен-
ных комфортных тренировок 
любителей и профессионалов 
в таких видах спорта, как бокс, 
вольная борьба, дзюдо, самбо, 
карате. Учитывая, каких успехов 
уже достигли наши спортсмены 
и какой наблюдается потенци-
ал у подрастающего поколе-
ния, этот объект по-настоящему 
станет площадкой для взращи-
вания новых звёздочек спорта  
в нашем городе!

Кроме того, в перспективе на 
2025-2026 годы в городе плани-
руется возведение современ-
ного бассейна и крытого катка -  
благодаря поддержке компании 
РУСАЛ - нашего многолетне-
го партнёра и флагмана соци-
альных инвестиций. В данный 
момент эксперты ведут расчё-
ты по строительству объектов. 
Бассейн расположится рядом с 
физкультурно-оздоровительным 
комплексом, а каток - по другую 
сторону от ФОКа, на месте 
нынешней хоккейной коробки.

- Проводились ли какие-то 
предварительные исследова-
ния востребованности, ожида-
емой наполняемости задуман-
ных объектов?

- На сегодня в городе современ-
ных специализированных объек-
тов для спорта можно выделить 
три: плавательный бассейн «Алые 
паруса», ФОК РУСАЛа, ФСК  
в Черёмушках - этого уже недоста-
точно для профессионалов и тем 
более любителей. Детский спорт 
(начальная подготовка) на базе 
ДЮСШ у нас отлажен хорошо, но 
само здание школы требует ремон-
та: хочется вести тренировочный 
процесс детей в современных 
условиях, с новым оборудованием. 

Кроме того, эти объекты позво-
лят нам расширить виды и уровни 
соревнований на нашей терри-
тории, что уже влечёт за собой 
развитие спортивного туризма! 
Одна из насущных задач - обеспе-
чить необходимые условия, чтобы 
наши ребята-спортсмены по 
достижении 18 лет смогли продол-
жать целенаправленно развивать-
ся в родном городе - получать 
разряды, выходить на уровень 
КМС и мастеров спорта. Так что 
новые площадки будут востребо-
ваны в полной мере.
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Зал достижений

В краеведческом музее 
25 января состоялось 
торжественное открытие 
выставки «Спортивная 
слава Саяногорска».

С первых же экспонатов и 
первых слов исторического экскур-
са ведущей посетители выстав-
ки перенеслись в далёкие годы 
становления молодого индустри-
ального города, откуда берут 
истоки славные традиции люби-
телей и профессионалов спорта 
Саяногорска. Уже тогда подвиж-
ники, приехавшие строить Саяно- 
Шушенскую гидроэлектростанцию 
и Саяногорский алюминиевый 
завод, старались быть первыми 
во всём: в профессиональных 
достижениях, которые выража-
лись в новаторских смелых реше-
ниях и высоких темпах строитель-
ства грандиозных промышленных 
объектов, а также в проявлении 
своих творческих способностей. 
Они создавали молодёжные агит-
бригады, увлекались музыкой, 
живописью, литературой, при 
этом огромное внимание уделяли 
физической культуре и спорту.

Практически с начала великой 
стройки стали доброй традици-
ей ежегодные спортивные меро-
приятия, игры, соревнования в 
массовом, любительском форма-
те, а затем и в профессиональ-
ном. Со временем появились 
спортивные школы и спортком-
плексы, бассейны и стадионы; 
увеличилось количество дисци-
плин, в которых могли проявить 
себя жители Саяногорска, Майны 
и Черёмушек. За минувшие 
полвека поколения спортсме-
нов прошли славный путь и с 
тем же рвением продолжают его 
сегодня, радуя земляков новыми 
успехами. Неотъемлемой частью 
жизни саяногорцев всегда были и 
остаются здоровый образ жизни, 
дисциплина и прекрасная физи-
ческая форма - на все време-
на остаётся актуальным девиз: 
«Саяногорск выбирает спорт!».

После воодушевляющего всту-
пления с приветственным словом к 
публике обратились председатель 
Совета депутатов МО г. Саяногорск 
Виталий Ситников и заместитель 
Главы муниципалитета по соци-
альным вопросам Юлия Евсеева. 
Руководитель городского отдела 
культуры Юрий Бережной побла-
годарил почётных гостей выстав-
ки за активный отклик и осветил 
основные моменты развития мест-

ного спорта. Напомним, в годы 
руководства Юрием Бережным 
городским комитетом по делам 
молодёжи, физической культуре 
и спорту Саяногорск побеждал в 
спартакиадах народов РХ и един-
ственный соперничал с республи-
канским центром.

Как главный инициатор выстав-
ки Юрий Вадимович отметил 
вклад в осуществление идеи 
Саяногорского местного отделе-
ния Союза предпринимателей 
малого и среднего бизнеса РХ  
в лице Валерия Левицкого, спор-
тивных руководителей, тренеров, 
ветеранов спорта, альпинистов  
и всех подключившихся к процес-
су людей и предприятия, которые 
помогли в подготовке значимого 
события и предоставили уникаль-
ные предметы из личных архивов. 
Также отдельные слова благодар-
ности прозвучали в адрес непо-
средственных создателей выстав-
ки - сотрудников Саяногорского 
краеведческого музея.

В продолжение вечера своими 
впечатлениями и воспоминания-
ми о спортивных буднях и празд-
никах охотно поделились и затем 
ответили на вопросы публики 
почётные гости: ветеран спор-
та, тренер Александр Антонович 
Фунтиков, писатель, обществен-
ный деятель, специалист по 
музейному делу Юрий Анатолье-
вич Иванов, руководитель ДЮСШ 
Юрий Алексеевич Белянков, 
настоящая легенда саяногорско-
го спорта - бывший член сборной 
Саяногорска по дзюдо, самбо, 
городошному спорту, мастер 
спорта по дзюдо и основатель 
секции этого вида единоборств 
Николай Яковлевич Задорин, 
отец знаменитого альпиниста, 

покорителя Эвереста Григория 
Семиколенова Леонид Григо-
рьевич Семиколенов и другие 
деятели спортивной сферы.

Яркие кадры славной исто-
рии Саяногорска и спортивных 
достижений наших земляков 
были представлены в небольшом 
фильме и слайд-шоу, а финаль-
ной частью открытия стала 
экскурсия по основным разделам 
экспозиции от Юрия Бережного: 
посетители подивились много-
численным кубкам, медалям 
и вымпелам, прошли по вехам 
становления в городе альпи-
низма, борьбы, хоккея, плава-
ния, детского спорта, узнали 
множество интересных фактов  
и увлекательных историй.

- У нашего муниципального 
образования было славное спор-
тивное прошлое. Давайте вместе 
сделаем славным наше спор-
тивное настоящее и будущее! -  
призвал единомышленников  
к сохранению памяти и объеди-
нению дальнейших усилий Юрий 
Бережной. - Надеюсь, наглядные 
вдохновляющие примеры с этих 
стендов и живые примеры вокруг 
нас позволят нынешним поко-
лениям воплотить в жизнь все 
задумки и в полную силу реали-
зовать свой потенциал.

Выставка «Спортивная слава 
Саяногорска» в краеведческом 
музее продлится до 27 февраля.

Режим работы: вторник - пятни-
ца с 9.00 до 18.00, суббота -  
с 10.00 до 16.00. Воскресенье  
и понедельник - выходные дни.

Каринэ МАЗМАНЯН,
методист Саяногорского 

краеведческого музея
(фото Павел Лаврентьев)

Вдохновение для новых побед

Выражаем искреннюю признательность за помощь 
в организации и проведении мероприятия:

Администрации муниципального образования город Саяно-
горск, заместителю Главы МО г. Саяногорск по социальным вопро-
сам Юлии Евсеевой, комитету по делам молодёжи, физкультуре 
и спорту, МАУ «Городские спортивные сооружения», Саяногор-
скому местному отделению Союза предпринимателей малого и 
среднего бизнеса Республики Хакасия, председателю Совета 
депутатов МО город Саяногорск Виталию Ситникову, депутату 
Верховного Совета Республики Хакасия Владимиру Ивакину, 
директору ФОК РУСАЛа Павлу Фунтикову, директору ДЮСШ 
Юрию Белянкову, Центральной библиотечной системе, выдаю-
щимся спортсменам, тренерам и активистам саяногорского спор-
та Александру Фунтикову, Леониду Семиколенову, Юрию Ивано-
ву, Сергею Хиревичу, Владимиру Оводову, Александру Почтову, 
Павлу Петрову, Анастасии Харитоновой (Дежнёвой), Татьяне 
Зыряновой, Тамаре и Вячеславу Сагадиевым, Артёму Олейни-
ку, Людмиле Мищенко, Валерию Леонову, Ларисе Парфёновой, 
Светлане Герасименко и Петру Ковалёву.

Благодарим!

Спортивное настоящее: Татьяна Зырянова  
и Анастасия Харитонова

Старшее поколение по-прежнему в строю

Юрий Бережной: у Саяногорска славное спортивное прошлое

Почётные гости на открытии выставки
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На повестке дняРабота палаты - 
на ладони города

Материалы подготовила Валентина ЗНАМЕНЕВА (фото из архива редакции)

На пользу всем

Первое в этом году 
заседание совета 
Общественной палаты 
состоялось 25 января. 
Согласно давно 
установленной традиции, 
общественники приглашают 
для участия 
в этом мероприятии 
представителей местной 
власти, руководителей 
различных служб, ведомств, 
предприятий. Совету 
палаты всегда есть 
за что их поблагодарить, 
получить и обсудить 
полезную для 
общественности города 
информацию, поговорить 
о совместной реализации 
каких-то планов. 

Поддержка - принцип 
благотворителей

На сей раз, что и ранее случа-
лось нередко, почётным гостем 
мероприятия стал руководитель 
представительства Департамен-
та региональных связей компа-
нии РУСАЛ в Республике Хака-
сия Леонид Быков. 

- Леонид Михайлович расска-
зал о работе компании РУСАЛ, 
о социально значимых проек-
тах, реализуемых не только  
в Саяногорске, но и на терри-
ториях региона и страны в це- 
лом, - подчеркнул председатель 
Общественной палаты Андрей 
Патюков. - За минувший год  
на социальные программы в 
Хакасии, в том числе в Саяногор-
ске, компания выделила более 
400 млн рублей. Благодаря спон-
сорской помощи металлургов в 
городских школах поменяли окна, 
приобрели кухонное оборудова-
ние для детских садов, подклю-
чили к электричеству приют 
«Кот и Пёс». А совсем скоро для 
наших спортсменов распахнёт 
двери новенький Центр спортив-
ных единоборств, который также 
возводится на средства компа-
нии. Поддержка волонтёрского 
движения, образовательных, 
спортивных, культурных инициа-
тив; забота о здоровье и благо-
получии не только собствен-
ных сотрудников, их родных и 
близких, но и всех наших горо-
жан - всё это реальная помощь  
компании РУСАЛ. 

Представители совета пала-
ты подготовили много вопросов 
для своего почётного гостя, в 
том числе касающихся деятель-
ности Общественной палаты. 
Как отметил Андрей Патюков, 
Леонид Михайлович для всех 
нас - свой человек. Будучи 
Главой муниципалитета, он на 
протяжении 15-ти лет поддер-

живал все начинания обще-
ственности города, а затем уже 
в новом качестве продолжил  
это тесное сотрудничество.

В свою очередь члены совета 
палаты от души поблагодари-
ли металлургов за новогодние 
подарки, что стало также доброй 
традицией благотворителей - 
дарить людям радость. 

Ждём 
возвращения анкеты

Одним из важнейших 
пунктов повестки дня на засе-
дании совета стало обсужде-
ние инициативы председателя 
Общественной палаты - реали-
зации проекта «Анкета горожа-
нина», получившей поддержку 
местного отделения партии 
«Единая Россия».

- Многие из присутствующих 
помнят, как двадцать лет назад, 
в 2003 году, саяногорцы актив-
но подключились к участию в 
акции «Анкета горожанина», - 
напоминает Андрей Патюков. - В 
нынешнем году мы вновь реали-
зуем этот проект, направленный 
на изучение мнений саяногор-
цев по всем вопросам жизне-
деятельности города. В анкете 
каждый сможет выразить свои 
пожелания, а также внести пред-
ложения, обозначить личную 
точку зрения на положение дел 
в области ЖКХ, культуры, спор-
та, строительства, медицины, 
образования и так далее. Есть 
полная уверенность в том, что 

многие саяногорцы возьмут в 
руки печатный буклет с текстом 
и вопросами анкеты, чтобы отве-
тить на главный вопрос: каким 
вы хотите видеть свой город?

Далее председатель Обще-
ственной палаты пояснил, что в 
настоящее время составляются 
вопросы, обсуждается формат и 
тираж анкет. Скорее всего, основ-
ными местами их распростра-
нения и сбора готовых ответов 
станут городские и поселковые 
библиотеки, учреждения культу-
ры и, конечно же, Общественная 
палата. По завершении акции все 
анкеты будут тщательно изучены, 
проанализированы и переданы в 
Администрацию муниципалите-
та, чтобы стать хорошим подспо-
рьем и ориентиром в дальней-
шей деятельности всех структур 
местной власти, учреждений и 
организаций города.

- Новое - это хорошо забы-
тое старое, - прокомментировал 
возобновление проекта «Анке-
та горожанина» председатель 
Общественной палаты.

Это сделано вчера, 
а что будет завтра?..

Заключительным этапом засе-
дания совета палаты стал отчёт 
о проделанной работе и основ-
ных планах на предстоящий год. 

Вовсе не потому, что «новая 
метла по-новому метёт», а по 
причине ещё большей активи-
зации работы Общественной 
палаты города был установлен 

график дежурства в помещении 
палаты. Дежурный находится 
там ежедневно с 10.00 до 13.00 
(кроме субботы и воскресенья). 
Новшеством стало и форми-
рование трёх мобильных групп 
по четыре человека в каждой  
в целях оперативного реагирова-
ния на любую ситуацию членов 
совета палаты. Кроме того,  
в состав Общественной пала-
ты вошли 19 представителей 
городского Клуба отцов, неза-
медлительно включивших-
ся в работу: утеплили окна  
в помещении палаты.

Что уже сделано после 
избрания нового председателя 
Общественной палаты? Андрей 
Патюков отчитался…

- В середине декабря подпи-
сан очень важный документ: 
Соглашение о социальном 
партнёрстве, гражданском мире 
и согласии между Администра-
цией муниципального обра-
зования город Саяногорск и 
Общественной палатой, - озву-
чил председатель главное для 
всей городской общественности 
событие. - Представители пала-
ты традиционно поучаствовали 
в общественных слушаниях по 
обсуждению бюджета города на 
текущий год и плановый период 
на 2024-2025 годы. Присутство-
вали на презентации сборника 
«Сделано в Саяногорске», где 
было представлено 32 проекта, 
реализованных в Саяногорске. 
По завершении этого меропри-
ятия его участники из числа 
активистов палаты занялись 

В рамках сотрудничества 
двух ветеранских организа-
ций - Саяногорского алюми-
ниевого завода и Красно-
ярскгэсстроя, - состоялась 
совместная экскурсия  
в Учебно-производственный 
информационно-инноваци-
онный центр гидротехники 
РусГидро, а также в зал 
боевой и трудовой славы.

Мы обменялись опытом рабо-
ты внутри ветеранских орга-
низаций, а в ходе встречи все 
участники прониклись содержа-
нием подготовленной для них 
культурной программы.

Союзу ветеранов алюмини-

евого завода были презентова-
ны книги с автографом автора -  
Геннадия Марковича Пырина, а 
также диски с записью его песен.

Встреча была плодотворной,  
с ясно обозначенной перспективой 
на дальнейшее сотрудничество.

Тёплый приём ветеранов, 
традиционное чаепитие, познава-
тельные беседы и просто душев-
ные разговоры надолго запомнят-
ся всем участникам мероприятия. 
Огромная благодарность за это 
руководству РусГидро. 

Надежда ХАРЛАМОВА,
председатель 

совета ветеранов 
Красноярскгэсстроя

Экскурсия со знаком качестваАктивные и инициативные 
молодые люди пришли 
в гости к представителям 
городского Клуба отцов. 

За чашкой чая, в нефор-
мальной обстановке старше-
классники-волонтёры лицея 
№ 7 вели диалог с отцами, 
прославившимися на весь 
город своими благими дела-
ми и начинаниями. Разговор 
получился живой, конструк-
тивный, интересный, с заяв-
кой на дальнейшую дружбу. 
Запланировали совместные 
экскурсии на предприятия 
города, встречи с замечатель-
ными людьми Саяногорска, 
участие в различных волон- 

тёрских акциях и проектах.
«Будем дружить!» - подыто-

жил председатель Клуба отцов 
Андрей Патюков.

Отныне так…Клуб отцов - друг лицеистов

Все задачи решаем вместе!

распространением сборника в 
своих клубных формированиях 
и общественных организациях 
муниципалитета. 

Совет палаты продолжает 
«дружить домами» с обществен-
ными организациями посёл-
ков Майна и Черёмушки. Это и 
выездные рабочие совещания, 
и проведение культурно-мас-
совых и спортивных меропри-
ятий: встречи клубных друзей, 
проведение новогодних вечеров, 
душевное поздравление с двад-
цатилетием со дня образования 
майнского клуба «Физкульт- 
Ура!». Кстати, помимо празднич-
ной программы в честь организа-
ции-юбиляра её представителям 
вручили 16 значков ГТО от Мини-
стерства спорта Российской 
Федерации!

Проведена новогодняя благо-
творительная акция «Ушастый 
Новый год». Подарки для прове-
дения праздничных мероприя-
тий доставлены и вручены 34-м 
общественным организациям. 
В рамках Международного дня 
людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья в соответ-
ствующих общественных орга-
низациях побывали с визитом 
представители местной власти  
и народные избранники. 

Это, конечно же, далеко 
не весь перечень мероприя-
тий, которые организовали или 
посетили члены Общественной 
палаты во главе с председате-
лем палаты. Планы на текущий 
год, помимо круга ежедневных 
забот, включают в себя изучение 
опыта работы Общественных 
палат, действующих на других 
территориях республики. Наме-
чены выездные встречи, приём 
гостей в Общественной палате 
нашего города. Помимо этого, 
под эгидой Общественной пала-
ты Республики Хакасия предста-
вители нашей палаты примут 
активное участие в качестве 
общественных наблюдателей во 
время выборов Главы региона 
и депутатов Верховного Совета 
Республики Хакасия.

Согласно плану, продолжит-
ся реализация традиционных 
проектов «Красота своими рука-
ми» и «За активное долголе-
тие», за что двумя руками «за» 
многие-многие горожане...

- Собрались, рассказали о 
том, что делали вчера, намети-
ли, что будем делать завтра, -  
поставил точку в конце отра-
ботанной повестки дня засе-
дания совета палаты Андрей 
Патюков. - А завтра будет ещё 
лучше, чем вчера…
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Из первых уст

График офицера разведки 
Российской армии не просто 
плотный: в отличие от гражданского 
человека он и в мирное время 
не вполне принадлежит себе, 
в военное - тем более. И чтобы 
поговорить с ним даже накоротке, 
нужно не только разрешение 
начальника, но и то, чтобы 
позволила ситуация, которая иногда 
сильнее даже самого высокого 
командования. Вот и наша встреча 
переносилась несколько раз, 
но она состоялась (разговор 
с Сергеем Соколом был записан 
в конце прошлого года).

- Сергей Михайлович?

- Да.

- Товарищ майор, очень рада, что 
наконец-то встретились.

- Это было очень непросто.

- Сергей Михайлович, ведь не все 
политики сделали так же, как вы, 
решив принять участие в спецопе-
рации. Что заставило вас поступить 
именно так, и ваше первое ощущение, 
когда вы приехали сюда, на террито-
рию Донбасса...

- Как только председатель Государ-
ственной Думы Российской Федера-
ции сообщил нам о том, что объявлена 
частичная мобилизация, и критерии для 
депутатов те же, что и для остальных 
граждан - служба в армии и боевой опыт, 
наличие учётной специальности - я в тот 
же день написал заявление с просьбой 
призвать меня. Понимал, что по-другому 
нельзя. Я как раз ехал тогда по направле-
нию партии в ЛНР следить за ходом рефе-
рендума. Это была моя первая поездка 
на освобождённую территорию. Находясь 
там, ещё больше укрепился в мысли, что 
поступаю правильно.

Первое впечатление… Сейчас, когда 
слышишь свист или шуршание, автома-
тически определяешь снаряд по звуку, 
и у тебя уже есть нужный опыт, чтобы 
понять - дальний перелёт мины или 
опасный приход, вот и всё. А первое 
время было тревожно. Самое сильное 
впечатление испытал, когда мы с колле-
гой-депутатом Олегом Голиковым ехали 
в Ясиноватую, и прямо над нами нача-
ли летать вражеские «грады»… Сейчас 
меня этим уже не удивишь, а тогда это 
произвело впечатление. Не в том смыс-
ле, что испугался, а в том, что понял - 
это обычная жизнь для всех, кто живёт 
в Ясиноватой, в Донецке, всех, кто нахо-
дится рядом с линией боевого сопри-
косновения. Мы ехали вместе с мэром 
Ясиноватой Дмитрием Шевченко в его 
машине, и я понимал, что для него  
это обычный рабочий день. Именно 
осознание этого для меня было самым 
сильным впечатлением.

- Мы прекрасно понимаем, что 
задача руководителя и командира 
- это, во-первых, самому остаться  
в живых, во-вторых, сберечь своих 
людей для того, чтобы выполнить 
ещё и следующую задачу?

- Разведка на войне играет если не 
ключевую, то, во всяком случае, очень 
и очень важную роль. Без неё практи-
чески невозможно подготовить войско-
вую операцию или нанести точный 
огневой удар по позициям противника. 
Это то направление, которое призва-
но в конечном итоге обеспечить насту-
пление наших войск, либо затруднить 
наступление противника и в конечном 
итоге минимизировать наши потери. 
Это главная цель, которая перед нами 

стоит. И мы об этом думаем постоян-
но, ради этого работаем. Уверен, что 
каждый из нас готов лечь грудью на 
амбразуру… но я, как командир, не 
должен допустить ситуации, при кото-
рой это может потребоваться, и при 
этом выполнить задачу, которую ставит 
вышестоящее руководство.

- За время вашей службы были 
потери в вашем подразделении?

- Нет.

- Это, наверное, говорит об уровне 
вашего руководства?

- Я только учусь и благодарен стар-
шим командирам, которые курс моло-
дого бойца или офицера мне посто-
янно преподают. И вообще очень рад, 
что встретил здесь настоящих боевых 
офицеров. Я нечасто общался с такими 
людьми в мирной жизни, а здесь увидел, 
что и в Российской армии, и в народной 
милиции ДНР действительно есть насто-
ящие герои и среди руководства, и среди 
бойцов. Уверен, что с такими людьми 
победим однозначно.

- Получается, вы служите и с воен-
ными Донецка, и с русскими мобили-
зованными. Нет деления на русских 
и донецких?

- Нет, такого деления нет. Безуслов-
но, есть зоны ответственности подраз-
делений Российской армии, есть зоны 
ответственности донецкой милиции. 
Но сейчас, во-первых, мы под единым 
руководством. Во-вторых, с 1 января все 
мобилизованные в ДНР переходят на 
единый контракт в Российской армии.  
И это влечёт за собой унификацию 
управления, подхода, зарплат и всего,  
что необходимо для того, чтобы у нас  
была единая сила, единый кулак,  
который сможет сокрушить противника 
так, что мало не покажется.

- А есть какие-то особенности, кото-
рые вы заметили во время службы  
и они вам показались интересными?

- Словесных выражений, конеч-
но, много узнал. И «бить в бубен»,  
и «устроить неприятелю дискотеку», и 
«ковёр выбить» - эти фразы не только 
армейский сленг артиллеристов… Они 
обозначают и определённые действия… 
Вообще сюда собрались люди со всей 
страны: здесь смешение всех говоров, 
сленгов, подходов, ментальности всех 
российских регионов огромной страны. 

Ты попадаешь в коллектив, в котором 
каждый - яркая личность, имеет какой-то 
опыт за плечами, в том числе - боевой.  
И этими людьми надо руководить. А в 
моем случае, когда я звание имею, но 
реального боевого опыта на это звание 
не наработано, - самое главное не навре-
дить и делать всё аккуратно. Я благода-
рен парням за то, что они меня учили.

- То есть ваши подчинённые дели-
лись своим опытом с вами?

- Да, и в теоретическом плане, и в рабо-
те, поэтому опыт потрясающий.

- Вообще солдатские будни - это 
тяжёлая работа. Тем более, когда 
рядом нет родных и близких, которые 
могут поддержать. Когда вы видели 
последний раз своих родных?

- Ой, давно. Когда контракт подпи-
сал в конце сентября, улетел сразу 
в учебку, из учебки - прямиком сюда. 
Когда есть возможность, по видеозвон-
ку общаемся. Интернет есть не всегда. 
Иногда подцепишься в таком месте, где 
не спалишь свою или чью-нибудь лока-
цию, пообщаешься. Ну что? Сын растёт, 
ему скоро будет не три и шесть, а на 
полгода больше. Он до сих пор говорит, 
что папа лучший друг, потому что только  
с папой можно драться, потому что ни  
с кем больше драться нельзя - ни с мамой, 
ни с бабушкой. Когда мы разговариваем, и 
старшие братья попадают в кадр, говорит 
им: «Отойди, это мой папа!». Не хватает, 
конечно, парню отца. Мы всё это компен-
сируем. Ну, а взрослая половина семьи - 
всё понимают, поэтому нормально.

- Они гордятся своим отцом?

- Не знаю. Я делаю всё для того, чтобы 
мной можно было гордиться не только 
сыновьям, но и родителям.

- Получается, что Новый год будете 
в окопе встречать?

- Это как пойдёт. Здесь вперёд никог-
да ничего планировать нельзя. Ну да, 
конечно, мы со своим подразделением 
будем праздновать Новый год в поход-
ных условиях.

- А как это праздновать в походных 
условиях? Оливье не будет?

- Не будет, но у нас есть парни, кото-
рые хорошо готовят. Точно будет картош-
ка с салом. Получили подарки вкусные: 
консервы, колбасу. Это будет красивый 

праздничный стол. Будет ёлочка малень-
кая, уже нам прислали её.

- Вы говорили, что подписали 
контракт на три месяца. А продлевать 
его будете?

- Да. Я даже уже согласовал это  
с семьёй, и они меня отпустят на второй 
контракт. С Думой тоже согласовал.

- А когда планируете заехать  
в Хакасию? Есть такое в планах?

- Даже не в планах - это мечта. Поэто-
му думаю, как только завершу здесь свою 
работу, повидавшись с родными, поеду 
общаться со своей большой семьёй, 
хакасской, где много дел у нас. Я, уезжая, 
дал чёткие инструкции, кому, чем зани-
маться в нашем партийном аппарате,  
в Государственной Думе, поэтому рабо-
та идёт. У нас в Хакасии очень сильная 
команда из членов президиума республи-
канского политсовета «Единой России», 
глав муниципалитетов. Все мы рабо-
таем на одну цель - чтобы республика 
росла и развивалась. И помогаем людям,  
и это действительно получается.

Работает Общественная приёмная, 
в которой постоянно кто-то из руково-
дителей общается с обратившимися. 
Поначалу было много вопросов, связан-
ных с частичной мобилизацией. Ещё до 
отъезда сюда на уровне заместителя 
министра обороны РФ Николая Алексан-
дровича Панкова я решал вопросы по 
Омску, где в самом начале, в сентябре, 
были определённые проблемы с наши-
ми мобилизованными, которые удалось 
быстро разрешить. Словом, деятель-
ность депутата Государственной Думы 
в отсутствие депутата продолжается, 
аппарат работает. Так же выполняются 
задачи в федеральных министерствах, 
которые необходимо решить, чтобы 
всё, что планировалось, было реализо-
вано: выделялись средства на проекты 
в Абакане, партийные проекты. Короче 
говоря, я держу руку на пульсе.

- То есть командная работа  
выстроена?

- Да, это говорит о хорошей командной 
работе. Меня это радует. Главное, что от 
этого выигрывает наше население, кото-
рое меня избирало. Поэтому, обеспечи-
вая их интересы, стараюсь не ударить в 
грязь лицом и здесь. И думаю, что меня 
наши жители Хакасии в этом поддержат 
и поймут.

- Сергей Михайлович, сформулируй-
те по итогам службы в зоне спецопера-
ции главное своё желание.

- Посмотрев на то, как вынуждены 
здесь жить люди, очень хочу, чтобы нако-
нец-то перестали стрелять по мирным 
жителям. Сегодня люди в Донецке из-за 
обстрелов не выходят на улицы, общают-
ся только с теми, кто в подъезде живёт. 
Нигде в городе не установлены ново-
годние ёлки, чтобы избежать скопления 
людей с детьми. Ребята не ходят в школу, 
обучаются по удалёнке. Не хватает воды. 
Всё это, конечно, делает нелёгкой жизнь 
для тех, кто здесь живёт. Хочется, чтобы 
как можно быстрее всё это закончилось, 
и территории вернулись к нормаль-
ной жизни, люди вздохнули спокойно -  
они это заслужили.

Елена БЛОХА, 
донецкий журналист, 

автор книги «90 дней в плену», 
в которой рассказывается 

о пребывании в застенках СБУ, 
в которые журналист 

угодила летом 2014 года.
Аппарат депутата Сергея Сокола

Сергей Сокол: 
С такими людьми победим однозначно

23 минуты с Сергеем Соколом (г. Донецк, 30 декабря 2022 г.)
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Неисповедимы путиВ очередном номере 
«СВ» мы продолжаем 
рассказывать истории 
новых жителей нашего 
государства и города, 
прибывших по стечению 
трагических обстоятельств 
из Украины. Может быть, 
кому-то это покажется 
судьбоносным, но приезд 
в давно и нежно любимый 
Саяногорск стал для нашей 
героини уже третьим в её 
жизни. Не было бы счастья, 
да беда помогла... Историей 
непростого возвращения  
в город мечты поделилась 
жительница Донбасса 
Светлана.

Детство и юность Светланы 
прошли в Луганской области 
тогда ещё Советской Украины. 
Впервые в Саяны молодая 
женщина приехала в далёких 
80-х: вместе с мужем отправи-
лись они на великую стройку за 
перспективами и лучшим счаст-
ливым будущим. Устроилась в 
ОРС, стала обживать семейное 
гнездо. Одним из запоминающих-
ся моментов биографии Светла-
ны в этот период стала команди-
ровка в составе сборного отряда 
Красноярского края в 1987 году 
на ликвидацию последствий 
аварии на Чернобыльской АЭС.

Вскоре после распада Союза, 
в 1992 году, по требованию 
мужа семья вернулась на роди-
ну. В семейных хлопотах прохо-
дили годы, однако то и дело 
в памяти Светланы всплыва-
ли согревающие душу образы 
уютного городка и красивей-
шей саянской природы. Спустя 
десятилетия, в 2010-м, она при- 
ехала в полюбившиеся места в 
очередной отпуск. Счастливая 
то была поездка! Кто ж знал, 
что судьба приведёт её в Саяны 
в третий раз - уже совсем по 
другим, не столь приятным 
обстоятельствам…

Лихая сторона
Первая мысль перебраться 

в Россию возникла ещё в 2014 
году, когда на Донбассе нача-
лись открытые противостояния. 
Куда? Конечно, в Саяногорск! 
Уже созвонилась было с местной 
администрацией, но украинские 
власти перекрыли выезды, да  
к тому же сразу две дочери были 
в декрете - она осталась помо-
гать. И наблюдать, как из года 
в год на Украине ухудшается 
отношение к русским и русско- 
язычному населению, как в поли-
клиниках, магазинах и учебных 
заведениях работники начина-
ют относиться предвзято при 
первых же звуках русской речи.

- Коренные украинцы раньше 
были отзывчивыми, доброже-
лательными - хоть во Львове, 
хоть в Ивано-Франковске. Но 
сейчас они все настолько накру-
чены политикой! Это результат 
многолетней целенаправленной 
пропаганды, когда для разжи-
гания ненависти не стеснялись 
транслировать откровенную 
ложь, - высказывает своё виде-
ние ситуации свидетельница 
настроений и событий. - Взять 
хотя бы новости про подрыв 
русскими линии метро в шахтёр-
ском городе, где и метро-то быть 
не может по техническим услови-
ям. Или про только что упавший 
снаряд на детской площадке, где 
в этот момент преспокойно гуля-
ли и гуляют мои внуки. Людям 
задурили головы, и по всей стра-
не родственники, друзья рассо-
рились, а брат пошёл на брата.

Сама Светлана со слезами 
на глазах проводила в ряды 
народной милиции и россий-
ских войск двоих своих крови-
нушек - племянника Данила 

За спасеньем, 
надеждой и новой мечтой

и внука Сергея. За полгода  
с начала специальной военной 
операции у Серёжи три ране-
ния и контузия, а Данил полу-
чил награду посмертно - погиб, 
спасая товарищей...

- Только опознала тело в 
морге, а с номера Даньки мне 
неожиданно начали звонить 
укропы и требовать деньги: «Труп 
хочешь? Бабки гони!». Они ведь 
у убитых телефоны забирают, а 
потом родственников терроризи-
руют. Гады! - потоком льющиеся 
горькие слёзы перемешивают-
ся с бурлящей глухой яростью 
рассказчицы. - Когда-то я была 
готова броситься любому ране-
ному помогать - не потому что 
это «наш» или «не наш», а пото-
му что это чей-то сын, его мама 
ждёт. А теперь, после гибели 
Данила и этих издевательств, у 
меня в душе только боль и ослеп- 
ляющий гнев... Сама хотела 
проситься в отряд, в снайперы, 
но по возрасту меня не возьмут.

На изломе
Тревога стала постоянным 

спутником Светланы, её детей и 
внуков - фоном, глубоко проник-
шим в сознание, частью повсед-
невного быта и восприятия 
реальности.

- Они по звуку определяли, 
какой снаряд просвистел, в какую 
сторону пролетел и как дале-
ко упал, - описывает Светлана 
гнетущую атмосферу и новые 
навыки подрастающих ребят. -  
Ежедневно приходило 17-20 
гробов с погибшими, и это стало 
привычной картиной дня. Когда 
начались прилёты уже конкрет-
но по нашему городу, я при 
каждой угрозе кидалась накры-
вать собой внучку, а у той - испуг 
за испугом. При любом громком 
звуке голова инстинктивно втяги-
вается в шею, колени подгибают-
ся: ложись! Страх - оцепенение -  
ярость, страх - оцепенение - 
истерика… Нервы уже просто  
не выдерживали, и я поняла: 
ради себя и детей надо уезжать.

- Был июль. Взяли что есть 
летнего и - в дорогу. До границы, 
как здесь до Абакана, - вспоми-
нает Светлана обстоятельства 
отъезда. - Раньше мы частенько 
«ходили» в Россию в магазины 
за товарами, а теперь пришлось 
пробиваться за спасением - терри-
тория обстреливаемая, нужно 
было проскочить. Проскочили.

Увезти от происходящего в 
родном городе ужаса женщине 
удалось только одну свою внуч-
ку. Младшая дочь (мать девочки) 
была вынуждена остаться, так как 
работает в сфере обеспечения 
медицины. Старшая дочь Свет-
ланы тоже осталась на Донбас-
се. Ещё одна дочка с двумя 
внуками живёт на Украине - зата- 
илась и старается лишний раз не 
привлекать к себе внимания. Сын 
по состоянию здоровья крепко 
привязан к своему месту рабо-
ты и боится, что в случае пере-
езда окажется не у дел. Самый 
старший внук воюет. Две внучки 
беременны - как только офор-
мят декрет, попробуют выехать 
следом в безопасную зону. Вот 
такой семейный расклад: жили -  
не тужили все рядом, словно  
в одном кулачке, а теперь рассы-
пались кто куда.

Земля обетованная
Добравшись до Хакасии, 

бабушка и внучка попали в объя-
тия местных активистов и чуткое 
поле внимания начальника отде-
ла по взаимодействию со СМИ и 
связям с общественностью Адми-
нистрации города Елены Пала-
стровой. На первое время поте-
рявших опору под ногами людей 
разместили в социальной гости-
нице «Прима» в посёлке Майна.

- Огромная благодарность 
руководителю центра Валентине  
Стрелковой, психологу Елене 
Анатольевне и всем сотрудни-
кам - они так душевно нас приня-
ли! И Елена Игоревна до сих 
пор опекает нас, как настоящая 
мама, за что мы ей безмерно 
благодарны! Очень поддер-

живают сотрудники Управле-
ния социальной поддержки 
населения и особенно Ольга 
Мельникова: собрали для нас 
вещи, полностью одели внучку  
в школу, - растроганно прижима-
ет руки к груди почувствовавшая 
тёплую заботу женщина. - Столь-
ко волонтёров и представителей 
разных организаций приходило: 
передавали помощь, звонили 
узнать, как дела? Девочка моя 
воплотила давнее желание - 
поступила в художественную 
школу, и ей помогли с альбома-
ми, красками и прочим. Компания 
«Бизнес Форум» в лице предста-
вителя Ирины взяла над нами 
шефство: нам провели интернет, 
привезли обогреватель, а потом 
и вовсе сняли квартиру в горо-
де в двух шагах от новой школы 
и художки. Какие чудесные  
вокруг нас люди!

Переехав в октябре в город, 
Светлана нашла бывших сосе-
дей, хороших знакомых. Подруга 
молодости Лидия теперь снова 
рядом: разделяет печали, радо-
сти и от души делится домашни-
ми разносолами. Круг общения 
расширили ещё две отзывчивые 
подруги Раиса и Ольга.

В разговоре женщина вновь 
и вновь выражает искреннюю 
признательность за чуткость и 
содействие в решении проблем 
прокурору Республики Хакасия 
Сергею Фирсову и прокурору 
Саяногорска Роману Стрельцо-
ву, заместителю Главы муници-
палитета по правовым вопросам 
Игорю Данилову, руководителю 
местного отделения «Красно-
го Креста» Зинаиде Малинов-
ской, Уполномоченному по 
правам ребёнка Республики 
Хакасия Ирине Ауль и её колле-
гам, сотрудникам Федеральной 
миграционной службы и след-
ственного комитета, отзывчивым 
парням из общественного движе-
ния «ГРОМ», преподавателям 
Майнской и школы № 5, школы 
искусств «Акварель», «Колори-
та» и всем-всем неравнодушным 
людям, кто не остался в стороне 

и помог добрым делом, нужным 
словом и ободряющей улыб-
кой. Отдельная благодарность 
прозвучала в адрес новой знако-
мой Елене Погодич за сердеч-
ность и гостеприимство, а также 
пожелавшего остаться неизвест-
ным предпринимателя за помощь 
в приобретении лекарств.

К новым горизонтам
Сейчас новые жительницы 

Саяногорска продолжают улажи-
вать свои дела. Паспорта выда-
ны, все документы выправлены, 
пособия оформлены, а теперь 
Светлана пытается перевести 
в Хакасию свою пенсию и полу-
чить все положенные ей льгот-
ные лекарства.

Тревожные рефлексы нако-
нец отступают: женщина уже не 
вздрагивает от звуков фейервер-
ков и резких сигналов машин. 
Внучка осваивается в школе, 
привыкла к работающим в домах 
лифтам и чистой воде из-под 
крана, подолгу спокойно играет 
во дворе и радуется исполнению 
новой мечты: на Новый год Дед 
Мороз из Администрации пода-
рил ей дорогие хорошие краски. 

На праздники приезжала дочь -  
смогла вырваться в небольшой 
отпуск. Обретя безопасный приют, 
Светлана с внучкой очень скучают 
и переживают о судьбе оставших-
ся на Украине и в ЛНР близких 
людей - ежедневно созванивают-
ся в общем семейном чате, чтобы 
хотя бы через экран заглянуть в 
любимые глаза, услышать родной 
голос, мысленно обнять, а ещё 
посмотреть видеозапись УЗИ, на 
которой бьются сердца правнуков - 
новых членов большой семьи.

- Мы регулярно ходим на все 
концерты, куда нас приглашает 
Администрация города. Пока-
зала моей девочке места, где 
прошла моя молодость - съез-
дили в Черёмушки, посмотрели 
на плотину Саяно-Шушенской 
ГЭС. Гуляем по городу, побывали 
в парке «Тортуга», а летом хочу 
свозить её на «Мир Сибири» - 
пусть увидит, как разнообразен и 
ярок бывает этот мир, - с обнов-
лённым настроем на лучшее 
говорит Светлана. - На Донбас-
се остались квартира, дача…  
А я не хочу возвращаться. Гово-
рят, человека тянет туда, где он 
был счастлив. Я была счастлива  
в Саяногорске и мечтала здесь 
жить. Сбылось. Пусть не так, 
как  себе это представляла, но 
сегодня я счастлива быть здесь.  
Жить здесь. Счастлива жить. 
Понимаете? И внучка однажды 
сказала: «Бабуля, давай оста-
немся?». Надеюсь, что скоро 
смогут приехать и другие мои 
внуки, дети. Хочу, чтобы ребя-
тишки росли спокойно, полу-
чили хорошее образование, 
достойный уровень нравствен-
ной культуры. В Саяногорске, 
мне кажется, для этого есть всё  
необходимое. Будем обживаться.

Разваленная под обстрелами 
старая жизнь постепенно обретает 
новые контуры. На лето Светла-
не уже пообещали предоставить 
участок под огород - вот и первое 
поле для взращивания новых 
надежд. Пусть всё получится!

Алёна ВАТРАЛЬ
(фото news.day.az)
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Поэтической строкойАфганскому другу
Ребятам, 

сложившим голову 
в Афганистане, посвящаю.

Нас палило безжалостно солнце пустыни
И хотелось воды, хоть единый глоток.
Но кругом были горы, туманы в низинах
И дорог серпантины кровавый виток.

А за камнем душман взял на мушку солдата,
И над другом уже чёрный ворон кружит.
Мы остались в живых, разве мы виноваты,
Что наш друг на песке бездыханный лежит?..

Полетит эта весть по ущельям и скалам
И шагнёт на порог в твой родительский дом.
А у матери волосы белыми стали,
И бессилен отец перед этою страшной бедой.

Там, в афганских горах, богатырская сила
За чужие награды осталась в залог.
Будь им пухом земля, упокой их могила.
Не судите их строго ни люди, ни Бог!

Офицеры
Дорогие мои офицеры,
Вы элита российских кровей!
К вам особое в мире доверие -
Честь и гордость России моей!

Ваше званье - не Божия милость,
Как же надо работать и жить.
Много знать, быть физически сильным,
Чтоб достойно России служить!

Марш-броски и ночные побудки,
По тревоге мгновенный подъём.
А бывает, что многие сутки
С полной выкладкой к цели идём.

Пот солёный глаза застилает,
Но ты знаешь, что ты - ОФИЦЕР!
И бойцы твои рядом шагают,
Командир для них личный пример!

Так приятно, когда на парадах
Солнцем светит погон золотой!
Все любуются, кто с вами рядом,
Вашей выправкой и красотой!

Как надёжны для нас ваши плечи!
Вам к лицу офицерский мундир.
Честь впечатана в сердце навечно,
Только вы сохраняете мир!

Несмотря на суровые будни,
Неприступность и строгость в глазах,
Дорогие мои, мы вас любим,
Верим, ждём! И вы в наших сердцах!

Эмилия ЮНГБЛЮД

Как уже сообщалось, недавно 
увидела свет вторая книга наше-
го автора - Эмилии Юнгблюд. 
Разнообразные по тематике 
стихи написаны с искрой в серд-
це. А если говорить о сверх- 
задаче издания, то оно прямиком 
вынесено в название книги. И, 
как мне кажется, только учитель 
по профессии (а Эмилия Серге-
евна - педагог по образованию и 
призванию души) и мог написать 
такую книгу - с любовью к чело-
веку, с уважением к его трудам,  
с гордостью за служение Отчизне. 

В книге много посвящений геро-
ям страны, да и просто достой-
ным людям. Несомненно, что она 
может быть полезна для работы 
с детьми учителям-коллегам. А 
«книжная полка «Стрежня» попол-
нилась ещё одной новинкой.

Поздравляем Эмилию Сергеевну с новорождённым детищем, 
желаем вдохновения, успехов и ждём новых стихов. 

Татьяна МЕЛЬНИКОВА

Из новой книги

«Отечества 
достойные сыны»

Лирика
Запрятав острова и тополя,
И перекат с игривою волной.

Застыло всё и замерло вокруг,
Зима проводит свой эксперимент.
Нет, это и не страх, и не испуг,
А просто зимний жизненный момент. 

Александр МИХЕЕВ

Дьявол торговли
Прочтя историю про мир и человека,
Я понял - все пути приводят в Рим.
У нас же в двадцать первом веке
Ведут дороги только в магазин!

Как дьявольской приманкой разливался
И свет неоновых огней, и блеск витрин!
Куда бы в жизни ты ни направлялся -
Заглянешь непременно в магазин.

Вот разевают рты универмаги,
И в них, вместо того, чтоб подождать,
Текут, текут рекою бедолаги,
Чтоб кровные свои туда отдать.

Там бережливости своей покажешь кукиш,
В столпотворении горящих глаз и тел
Чего-то обязательно прикупишь -
Того, чего реально не хотел.

Как много их, подобных заведений:
Дискаунтеров, центров и «комков»,
Различных павильонов и строений,
Киосков, гипермаркетов, ларьков...

И к ним людской поток не иссякает,
Тропа народная никак не зарастёт.
И покупатель, воздух рассекая,
В руках покупки важные несёт.

Я не такой. Я буду по-другому,
И, отрешившись от земного, налегке,
Я шёл, минуя магазины, к дому,
Но оказался в водочном ларьке.

И, глядя на стеклянные помосты,
Пришлось мне дьяволу торговли уступить,
Мы, люди, в общем маленькие ростом.
Нам в жизни лишь бы было что купить!

Александр БУСЛАЕВ

Зимний Саяногорск
Копит зимушка-зима
Снеговые перья,
В ледяные терема
Открывает двери.
Дремлет город наш в ночи,
Серебром блистая.
Сонно тишина сопит,
С ветерком вздыхая.
Вдруг клубами закружит,
Белою порошею.
Наш любимый город спит:
Сна ему хорошего!
А по свежему по снегу
Чьих-то ног следочки.
Дальше новые идут
Линии и точки.
Вспыхнули в домах огни,
Просыпайся, город!
Не считай года свои:
Ты душою молод!

Такая 
снежная пора

Проходят дни, приходят даты,
И вьётся над трубой дымок.
Ложится снег послушной ватой,
Повиснув шапкой на конёк.
Легко под каблуком ступени
Скрипят, роняя тонкий звук.
Всё в необычной снежной пене,
И только ставен тихий стук.
Дрожат на окнах блики ночи,
В сугробах прячется луна.
И звёзд сияют чудо-очи, 
И миром правит тишина.
И пахнет яблоком с мороза
Вода, замёрзшая с утра.
Цветут заснеженные розы
В проёмах светлого окна.

 Любовь КОННЫХ 

Совет
По стране путешествуя, 
Изучай родной край!
Восхищайся, блаженствуя,
Где родился - там рай!

Познавай все возможности,
Чтобы с ними расти.
Будут трудности, сложности,
А без них нет пути.

Мир нам дан для познания,
Сколько в нём красоты!
Только нужны старания,
Чтоб достичь высоты!

Вера ЕФИМОВА

В новое измерение
Живём, друзья, в эпоху перемен,
Вошли недавно в эру Водолея.
В сознании людей заметен крен,
И время понеслось быстрее.

Ведь ускоряются вибрации Земли,
Нарушена частот закономерность
Затем, чтоб люди перейти смогли
С высокой частотой в другую мерность.

Пора давно забыть жестокость, гнев,
Всё низкое из тех же комбинаций.
Лишь истребив всё тем и уцелев,
Повысить можно частоту вибраций.

Кто честен, добр, кто не кривил душой,
Шагнут в объятья новых измерений.
Шагнут в поток любви такой большой,
Какой не видывал никто из поколений.

Они не забывали, что Творец
Задумал нас, людей, себе подобных.
Земля приобретёт их, наконец,
Таких, как он - свободных, чистых, добрых.

Зоя РУЛЬ

Звездой на небе 
обозначусь

Ужели ухожу со сцены?
Кулисы дней проела моль.
Перетерпевшая измены,
Я отыграла эту роль?
Не пожалею, не расплачусь,
Обиды все похороню.
Звездой на небе обозначусь
И новым светом загорю!

Валентина ИМАЙКИНА

Мороз
Мороз такой, что стелется туман,
Облеплены деревья серебром.
Под инеем замёрзшие дома,
И виден пар над кружевным окном.

Шарфом закутав от мороза рот,
С засунутой рукой в пустой карман,
Замёрзший одинокий пешеход
Спешит куда-то по своим делам.

Попрятались под крышу воробьи,
И голубей не видно у домов.
И только у замёрзшей колеи
Урчит машина в облаке паров.

Над Енисеем плотная стена
Стоит над тёмно-серою водой,

В зимнюю темень
Когда закрыто небо смогом,
Промёрзший воздух густо-сед,
Ты невидимка перед Богом,
Песчинка в сонме стылых лет.
Ты сам в себе всего лишь искра,
В одном тебе лишь жизни свет,
И так к сиротству сердце близко,
Что кажется, тебя уж нет.

Татьяна МЕЛЬНИКОВА

Дни
Рассвет, закат, опять рассвет,
В часах песочных жизнь бежала.
Закрыл глаза, крупицы нет,
Открыл, ещё одной не стало.

И так сидел без явных дел,
Смотрел уныло и устало
На то, как каждый миг летел,
Песка уже осталось мало.

Но если вдруг перевернуть
Часов сей стан рукою Бога,
То низ окажется вверху, 
И вновь песка там будет много.

И вновь помчатся вниз крупицы,
И повернётся всё назад:
Былой очаг, родные лица,
Закат, рассвет и вновь закат.

Глеб ПАХОМОВ

Яркие сны
«Я проснулся в сияющем счастье,

И оно оставалось со мной»
Чарльз Перси Сноу

Чем тревожнее серые будни,
Тем стремительней яркие сны.
Города в них другие и люди,
И слова высоки и нежны.

Мчится поезд, стальная иголка,
Дни друг с другом пытается сшить,
А за поездом тянется долго
Путешествия тонкая нить.

Вижу старые замки в тумане
И весёлые волны морей.
Словно фильмы смотрю, - на экране
Вариации жизни моей.

Всё мне снится: и страхи, и страсти,
И небес безмятежный покой.
Просыпаюсь в сияющем счастье,
Пусть оно остаётся со мной.

Татьяна КОРОБЕЙНИКОВА Фото ok-vmeste.ru
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06.00, 05.50 Ералаш (0+)

07.00 М/с «Лунтик» (0+)

07.45, 19.00, 19.25 Т/с 

«Ивановы-Ивановы» 

(12+)

19.50 Х/ф «Люди ИКС. 

Первый класс» (16+)

22.30 Х/ф «Джек Ричер» (16+)

01.05 Кино в деталях (18+)

02.00 Даёшь молодёжь! (16+)

04.00 6 кадров (16+)

05.30 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение
08.00 Х/ф «Маленькая Вера» 

(12+)
08.35 Т/с «Чужие грехи» (12+)
10.45, 18.10, 00.30, 04.25 

Петровка, 38 (16+)
10.55 Городское собрание 

(12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.50 Х/ф 

«Напарницы» (16+)
13.40, 05.20 Мой герой.  

Вадим Верник (12+)
14.50 Город новостей (16+)
15.00 Х/ф «Свои» (16+)
16.50 90-е. Криминальные 

жёны (16+)
18.25 Х/ф «10 стрел для 

одной» (12+)
22.40 Специальный репортаж 

(16+)
23.10 Знак качества (16+)
00.45 Д/ф «Тайная комната. 

Семейка Бушей» (16+)
01.25 Д/ф «Олег Яковлев. 

Чужой» (16+)
02.05 Д/ф «Признания 

нелегала» (12+)
04.40 Д/ф «Людмила Гурченко. 

Блеск и отчаяние» (12+)

04.50 Т/с «Демоны» (16+)
06.30 Утро. Самое лучшее 

(16+)
08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+)
22.00 Т/с «Душегубы» (16+)
23.35 Сегодня
00.00 Т/с «Душегубы» (16+)
00.25 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Джоуи Бельтран 
против Фрэнка Тейта. 
Трансляция из США (16+)

11.00, 14.00, 16.55, 18.20, 
19.25, 20.50, 23.50, 02.45 
Новости

11.05, 23.00, 02.00 Все на 
Матч! (12+)

14.05, 17.00, 08.30 
Специальный репортаж 
(12+)

14.25 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев 
против Виктора 
Рамиреса. Трансляция из 
Москвы (16+)

15.30 Есть тема! (12+)
17.20 География спорта. ОАЭ 

(12+)
17.50 Что по спорту? 

Кемерово (12+)
18.25 Мировой футбол. Обзор 

(0+)
19.30, 08.50 Громко (12+)
20.55 Футбол. «Winline 

Зимний кубок РПЛ». 
«Сочи» - «Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция из ОАЭ

23.55 Футбол. «Winline Зимний 
кубок РПЛ». «Краснодар» 
- «Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция из 
ОАЭ

02.50 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Фрэнсис Нганну. Лучшее 
(16+)

03.55 Конный спорт. «Dubai 
World Cup Carnival». 
Трансляция из ОАЭ (0+)

04.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-«Зенит» 
(Санкт-Петербург) (0+)

06.50 Новости (0+)
06.55 Легенды бокса с 

Владимиром Познером 
(16+)

04.40, 05.30, 06.20, 07.10, 08.10, 
09.05, 10.00, 11.50 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ (16+)

10.45, 11.45, 13.35, 15.40, 17.30, 
18.25, 19.25, 21.40, 23.30 
Новости (16+)

11.00, 14.50, 18.40 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Четвёртая 
власть» (повтор  
от 4 февраля) (16+)

12.00, 12.55, 13.40, 13.55, 15.45, 
15.50, 16.45, 17.35, 17.40, 
19.40, 20.35, 21.30, 21.45, 
22.25, 23.25, 23.35, 00.20, 
01.10, 02.05 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ-2 (16+)

18.55 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)

05.00 Доброе утро (12+)
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30 Леонид Гайдай.  

Все бриллианты короля 
комедии (12+)

11.30 Х/ф «12 стульев» (0+)
13.00 Новости
13.20 12 стульев (0+)
14.45 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Мужское / Женское (16+)
17.05 Информационный канал 

(16+)
19.00 Новости
19.15 Информационный канал 

(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Пробуждение» 

(16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.40, 08.30, 06.40 
Однажды в России. 
Спецдайджест (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«Патриот» (16+)

18.35, 19.00, 19.20, 19.40, 
20.00, 20.20, 20.40 Т/с 
«Ресторан по понятиям» 
(16+)

21.00, 21.30 Т/с «Просто 
Михалыч» (16+)

22.00 Т/с «Домашний арест» 
(16+)

23.00 Х/ф «Матрица» (16+)
02.00, 02.45 Импровизация 

(16+)
03.30, 04.20 Comedy Баттл 

(16+)
05.05, 05.55 Открытый 

микрофон (16+)

05.00, 13.50, 18.10 ЗИМА В 
ПОДМОСКОВЬЕ (12+)

05.30 НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30, 
18.30, 19.30, 22.00 Выходные 
на колёсах (6+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NotaBene. Новости (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
НОВОСТИ 360

08.05, 11.05 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ 
(12+)

08.25, 08.35 ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МА-
РИЕЙ ФИЛИППОВОЙ (12+)

10.00 ИНФОРМАЦИОННО-АНА-
ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА

11.00 ЧП 360 (16+)
13.00, 16.50 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 

23.20, 02.00 ПОГОДА 360
15.10, 15.35, 16.10 ОТКРЫТИЕ 

КИТАЯ Д/ф (12+)
16.20 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ (12+)
17.10 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
17.40 ФОРМУЛА УСПЕХА (12+)
20.10 НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2 

Д/ф (12+)
21.00 Саяногорск Главный (16+)
22.30 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО (12+)
00.30 Вне Зоны (16+)
01.10 МАРШРУТ ПОСТРОЕН (12+)
01.35 ПРОГУЛКА (12+)
02.50, 03.30 НЕВЕРОЯТНАЯ 

НАУКА-2 Д/ф (12+)
04.20 МУЗЕЙON (12+)

05.00 Утро России (12+)
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России (12+)
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 60 минут (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? (12+)
16.00 Вести
16.30 Малахов (16+)
17.30 60 минут (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с «Склифосовский. 

Юбилейный сезон» (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
00.10 Х/ф «Гиена Европы» 

(16+)
00.55 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.30 Т/с «Каменская» (12+)

Программа телепередач с 6 по 12 февраля

05.00, 18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 16.00, 19.00 112 (16+)
13.00 Загадки человечества 

(16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15.00 Засекреченные списки 

(16+)
17.00, 03.00 Тайны Чапман 

(16+)
20.00 Х/ф «Послезавтра» 

(12+)
22.20 Водить по-русски (16+)
23.30 Документальный 

спецпроект (16+)
00.30 Х/ф «Ведьмина гора» 

(12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)

05.25, 06.00, 06.55, 07.55 Т/с 
«Непокорная» (12+)

08.55 Знание-сила (0+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.10 Т/с 

«Телохранитель» (16+)
13.30, 14.25, 15.25, 16.25, 

17.20, 18.00, 18.55 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 
(16+)

19.50, 20.40, 21.30, 00.30, 
01.20, 01.55, 02.30 Т/с 
«След» (16+)

22.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» (16+)

23.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)

03.05, 04.00 Т/с 
«Прокурорская проверка» 
(16+)

05.20 Т/с «Легенда для 
оперши» (16+)

07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 

Новости дня (16+)
09.20, 01.10 Х/ф «Карьера 

Димы Горина» (12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир 

(16+)
13.20 Д/с «Москва - фронту» 

(16+)
13.45, 15.05 Т/с «Право на 

помилование» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж 

(16+)
18.55 Д/с «Мотоциклы особого 

назначения. История 
почётного эскорта» (16+)

19.40 Д/с «Загадки века» (12+)
22.55 Между тем (12+)
23.20 Х/ф «Аллегро с огнём» 

(12+)
02.50 Х/ф «Сказка 

странствий» (12+)
04.35 Д/ф «Россия и Китай. 

Путь через века» (6+)

06.30, 05.55 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

08.20 Давай разведёмся! (16+)
09.20 Тест на отцовство (16+)
11.30 Д/с «Понять. Простить» 

(16+)
12.35, 23.35 Д/с «Порча» (16+)
13.05, 00.10 Д/с «Знахарка» 

(16+)
13.40, 00.40 Д/с «Верну 

любимого» (16+)
14.15, 23.00 Д/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.50 Х/ф «И расцвёл 

подсолнух...» (16+)
19.00 По тонкому льду (16+)
01.10 Х/ф «Пять лет спустя» 

(16+)
04.15 Х/ф «Безотцовщина» 

(16+)
05.45 6 кадров (16+)

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры

06.35 Пешком... (16+)
07.05 Невский ковчег. Теория 

невозможного (16+)
07.40 Д/ф «Дуэлянтки» (16+)
08.25 Жизнь и судьба (16+)
08.50, 16.30 Х/ф «Семья 

Зацепиных» (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.00 ХХ Век (16+)
12.20 Цвет времени (16+)
12.30, 22.10 Х/ф «Жизнь Верди» 

(16+)
14.05 Линия жизни (16+)
15.05 Новости. Подробно. Арт 

(16+)
15.20 Агора (16+)
17.40, 02.00 Шедевры 

симфонической музыки (16+)
18.35, 01.10 Д/ф «Секреты 

древних мегаполисов» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Поднебесная  

Иакинфа Бичурина» (16+)
21.25 Вспоминая Эдуарда 

Артемьева. «Сати. 
Нескучная классика...» (16+)

05.00 Т/с «Пилот 

международных 

авиалиний» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости

10.10 Белорусский стандарт 

(12+)

10.20, 18.50, 19.25, 20.10 Игра 

в кино (12+)

13.15, 14.05, 15.10, 16.15, 
00.55, 01.35 Дела 

судебные (16+)

16.45 Мировое соглашение 

(16+)

20.50 Слабое звено (12+)

21.45 Т/с «Братаны» (16+)

00.30 Наше кино. История 

большой любви (12+)

02.20 Х/ф «Цирк» (0+)

03.25 Х/ф «Подкидыш» (0+)

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 
Утренние гадания (16+)

06.15 Мультфильмы (0+)
08.00, 08.30 Охотники  

за привидениями.  
Битва за Москву (16+)

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 
17.55, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» (16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы 
(16+)

12.20 Мистические истории 
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.40 Т/с «Гадалка» (16+)

16.10, 16.45 Д/с «Старец» 
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «Мажор» (16+)
23.00 Х/ф «13-й район: 

Ультиматум» (16+)
01.00, 01.45, 02.15 Т/с 

«Постучись в мою дверь» 
(16+)

03.00, 03.45 Места Силы (16+)
04.30, 05.15 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 09.55, 19.10 Календарь 
(12+)

06.30 Х/ф «Я - Куба» (12+)
08.45 М/ф «Ёжик в тумане» 

(0+)
09.00, 22.00, 05.00 Т/с 

«Вольная грамота» (16+)
10.25 Х/ф «У тихой 

пристани» (12+)
11.35 Большая страна:  

в деталях (12+)
11.45 Новости Совета 

Федерации (12+)
12.00 ОТРажение-1 (16+)
14.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
14.10, 01.00 Т/с «Дело 

гастронома № 1» (16+)
15.05, 04.05 Д/ф «На 

пьедестале народной 
любви» (12+)

16.00 Песня остаётся  
с человеком (12+)

16.15 Клуб главных 
редакторов (12+)

17.10 ОТРажение-2 (16+)
19.40 Х/ф «Земля 

Санникова» (12+)
21.15, 02.00 Очень личное 

(12+)
23.20 ОТРажение-3 (16+)
02.40 Большая страна (12+)
03.35 Потомки (12+)

06.00, 07.20, 11.28 
Мультфильм (0+)

07.00, 10.00 «7 дней» (16+)
07.53, 11.40, 13.10, 

14.10, 16.10, 19.47 
Документальная 
программа (16+)

09.03, 15.03, 05.00 «Тема дня» 
на РТС Радио (12+)

10.20, 18.50 Вопрос дня (16+)
10.31, 19.21 Территория 02 

(16+)
10.40, 17.00, 21.00 Сериал 

(16+)
12.50 Обзор прессы (16+)
13.00, 14.00, 16.00, 18.30, 

20.00, 22.00, 00.00 РТС 
«Новости» (16+)

16.42 Развлекательно-
познавательная 
программа (12+)

18.00, 19.01 Ток-шоу «Ясно» 
(16+)

18.20 Галопом по тропам (12+)
19.32 Лера на спорте (16+)
20.20 Развлекательно-

познавательная 
программа (16+)

22.20 Художественный фильм 
(16+)

00.20 Программа РТС (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

НТВ-Хит

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°

ТНТ Звезда РТССТС

ДомашнийРЕН ТВТВ Центр

Мир

ТВ-3

10 Программа телепередач
Вторник 7 февраля

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
07.00 М/с «Лунтик» (0+)
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«Ивановы-Ивановы» 
(12+)

09.00 100 мест, где поесть 
(16+)

10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook (16+)

10.20 Т/с «Воронины» (16+)
11.55 М/ф «Стражи 

Терракоты» (12+)
14.00 Т/с «Тётя Марта» (16+)
20.00 Х/ф «Люди ИКС.  

Дни минувшего 
будущего» (16+)

22.40 Х/ф «Джек Ричер-2.  
Никогда не возвращайся» 
(16+)

01.00 Х/ф «Живое» (18+)
02.40 Даёшь молодёжь! (16+)
04.00 6 кадров (16+)
05.30 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение
08.00 Доктор И... (16+)
08.35 Т/с «Чужие грехи» (12+)
10.40, 04.40 Д/ф «Александра 

Завьялова. Затворница» 
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.55 Х/ф 
«Напарницы» (16+)

13.40, 05.20 Мой герой.  
Мария Аронова (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Свои» (16+)
16.55 90-е. Квартирный вопрос 

(16+)
18.05 Х/ф «Ныряльщица за 

жемчугом» (12+)
22.40 Закон и порядок (16+)
23.10 Д/ф «Георгий Данелия. 

Любовный марафон» 
(16+)

00.30, 04.30 Петровка, 38 
(16+)

00.45 90-е. Во всём виноват 
Чубайс! (16+)

01.25 Знак качества (16+)
02.05 Д/ф «Пётр Столыпин. 

Выстрел в антракте» 
(12+)

04.55 Т/с «Оперетта капитана 
Крутова» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+)
22.00 Т/с «Душегубы» (16+)
23.35 Сегодня
00.00 Т/с «Душегубы» (16+)
00.25 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Есть тема! (16+)
11.00, 14.00, 16.55, 18.20 

Новости
11.05, 18.25, 01.45, 04.00 Все 

на Матч! (12+)
14.05, 17.00 Специальный 

репортаж (12+)
14.25 Профессиональный 

бокс. Дмитрий Кудряшов 
против Оланреваджу 
Дуродолы. Трансляция  
из Казани (16+)

15.30 Есть тема! (12+)
17.20 Здоровый образ. Регби 

(12+)
17.50 Что по спорту? 

Новосибирск (12+)
20.25 Ты в бане! (12+)
20.55 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. 
«Салават Юлаев» 
(Уфа)-ЦСКА. Прямая 
трансляция

23.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
«Нефтехимик» 
(Нижнекамск) - «Ак 
Барс» (Казань). Прямая 
трансляция

01.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. 1/2 
финала. Матч с участием 
«Фламенго» (Бразилия). 
Прямая трансляция из 
Марокко

04.50 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА (Москва)-
УНИКС (Казань) (0+)

06.50 Новости (0+)
06.55 Легенды бокса с 

Владимиром Познером 
(16+)

08.30 Человек из Футбола 
(12+)

09.00 Д/ф «Один за пятерых» 
(6+)

04.40, 05.30, 06.15, 07.10, 
08.10, 09.05, 10.05, 10.45, 
11.50, 12.00, 13.00, 13.40, 
14.00, 15.50, 16.45, 17.40, 
17.45, 18.35, 19.35, 19.40, 
20.40, 21.30, 21.40, 22.35, 
23.30, 23.45, 00.25, 01.20, 
02.10 ЛИТЕЙНЫЙ (16+)

10.40, 11.45, 13.35, 15.40, 
17.35, 18.30, 19.30, 21.25, 
23.40 Новости (16+)

11.05, 14.55, 18.40 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 6 февраля) (16+)

18.55 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)

05.00 Доброе утро (12+)
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30 Информационный канал 

(16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Мужское / Женское (16+)
17.05 Информационный канал 

(16+)
19.00 Новости
19.15 Информационный канал 

(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Пробуждение» 

(16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 08.00, 06.40 Однажды 
в России. Спецдайджест 
(16+)

08.30 Модные игры (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«Патриот» (16+)

18.30, 18.50, 19.15, 19.35 Т/с 
«Ресторан по понятиям» 
(16+)

20.00, 20.30 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Просто 
Михалыч» (16+)

22.00 Т/с «Домашний арест» 
(16+)

23.30 Х/ф «Матрица. 
Перезагрузка» (16+)

01.55, 02.45 Импровизация 
(16+)

03.30, 04.20 Comedy Баттл 
(16+)

05.05, 05.50 Открытый 
микрофон (16+)

05.00, 13.50, 18.10 ЗИМА В 
ПОДМОСКОВЬЕ (12+)

05.30 НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

06.30, 07.30, 11.30, 12.30, 14.30, 
19.30, 22.00 Выходные  
на колёсах (6+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
01.00 NotaBene. Новости (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
НОВОСТИ 360

08.05, 11.05 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ (12+)
08.25, 08.35 ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МА-

РИЕЙ ФИЛИППОВОЙ (12+)
10.00 ИНФОРМАЦИОННО-АНА-

ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА
11.00 ЧП 360 (16+)
13.00 ВИКТОРИНА 360
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 

23.10, 02.00 ПОГОДА 360
15.10, 15.35, 16.10 ОТКРЫТИЕ 

КИТАЯ Д/ф (12+)
16.20 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ (12+)
16.50 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
17.10 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
17.40 ФОРМУЛА УСПЕХА (12+)
18.30, 21.00 Саяногорск Главный 

(16+)
20.10 НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2 

Д/ф (12+)
22.30 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО (12+)
01.30 Вне Зоны (16+)
01.00 МАРШРУТ ПОСТРОЕН (12+)
01.30 ПРОГУЛКА (12+)
02.50, 03.35 АРМАГЕДДОН Д/ф (12+)
04.20 МУЗЕЙON (12+)

05.00 Утро России (12+)

09.00 Вести. Местное время

09.30 Утро России (12+)

09.55 О самом главном (12+)

11.00 Вести

11.30 60 минут (12+)

14.00 Вести

14.30 Вести. Местное время

14.55 Кто против? (12+)

16.00 Вести

16.30 Малахов (16+)

17.30 60 минут (12+)

20.00 Вести

21.05 Вести. Местное время

21.20 Т/с «Склифосовский. 

Юбилейный сезон» (16+)

23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

02.05 Т/с «Каменская» (12+)

03.50 Т/с «Личное дело» (12+)

05.00, 18.00, 02.25 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Военная тайна (16+)
10.00 Совбез (16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 16.00, 19.00 112 (16+)
13.00 Загадки человечества 

(16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15.00 Засекреченные списки 

(16+)
17.00, 03.10 Тайны Чапман 

(16+)
20.00 Х/ф «Джуманджи:  

Зов джунглей» (16+)
22.10 Водить по-русски (16+)
23.30 Знаете ли вы, что? (16+)
00.30 Х/ф «Новая эра Z» 

(16+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)

05.25, 06.15, 07.00, 07.55 Т/с 
«Холостяк» (16+)

08.55 Знание-сила (0+)
09.30, 10.25, 11.20, 12.15, 

13.30, 13.40, 14.40, 15.40, 
16.35, 18.00, 18.10, 
19.05 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» (16+)

20.00, 20.45, 21.30, 00.30, 
01.15, 01.55, 02.30 Т/с 
«След» (16+)

22.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» (16+)

23.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)

03.05, 04.00 Т/с 
«Прокурорская проверка» 
(16+)

05.00 Х/ф «Классные игры» 
(16+)

07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 

Новости дня (16+)
09.20, 01.10 Х/ф «Екатерина 

Воронина» (12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир 

(16+)
13.20 Д/с «Москва - фронту» 

(16+)
13.45, 15.05 Т/с «Не покидай 

меня» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж 

(16+)
18.55 Д/с «Мотоциклы особого 

назначения. История 
почётного эскорта» (16+)

19.40 Д/с «Улика из прошлого» 
(16+)

22.55 Между тем (12+)
23.20 Х/ф «Аты-баты,  

шли солдаты...» (12+)
02.45 Х/ф «Аллегро с огнём» 

(12+)
04.15 Д/ф «Вымысел 

исключён. Век 
разведчика» (12+)

06.30, 04.40 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

07.45 Давай разведёмся! (16+)
08.45 Тест на отцовство (16+)
10.55 Д/с «Понять. Простить» 

(16+)
12.00, 23.35 Д/с «Порча» (16+)
12.30, 00.10 Д/с «Знахарка» 

(16+)
13.05, 00.40 Д/с «Верну 

любимого» (16+)
13.40, 23.00 Д/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.15 Скажи, подруга (16+)
14.30 Х/ф «Вышел ёжик  

из тумана...» (16+)
19.00 Х/ф «Случайный брак» 

(16+)
01.10 Х/ф «Меня зовут 

Саша» (16+)
04.20 6 кадров (16+)

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.30 Д/ф «Секреты древних 

мегаполисов» (16+)
08.25 Жизнь и судьба (16+)
08.50, 16.30 Х/ф «Семья 

Зацепиных» (16+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.00 ХХ Век (16+)
12.20, 02.50 Цвет времени (16+)
12.30, 22.10 Х/ф «Жизнь Верди» 

(16+)
14.00 Д/ф «Первые в мире» (16+)
14.20 Иностранное дело (16+)
15.05 Новости. Подробно. Книги 

(16+)
15.20 Передвижники. Илья Репин 

(16+)
15.50 Сати. Нескучная классика... 

(16+)
17.45, 02.05 Шедевры 

симфонической музыки (16+)
18.35, 01.10 Д/ф «Секреты 

древних мегаполисов» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор (16+)
21.25 Белая студия (16+)

05.00 Мультфильмы (6+)
06.35 Т/с «Этим пыльным 

летом» (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости
10.10, 18.50, 19.25, 20.10 Игра 

в кино (12+)
13.15, 14.05, 15.10, 16.15, 

00.55, 01.35 Дела 
судебные (16+)

16.45 Мировое соглашение 
(16+)

20.50 Слабое звено (12+)
21.45 Т/с «Братаны» (16+)
00.30 Х/ф «Рождённые  

в СССР» (12+)
02.20 Х/ф «Семеро смелых» 

(0+)
03.45 Наше кино. 

Неувядающие (12+)
04.10 Х/ф «Фронт без 

флангов» (12+)

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 
Утренние гадания (16+)

06.15 Мультфильмы (0+)
08.00, 08.30 Охотники  

за привидениями.  
Битва за Москву (16+)

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 
17.55, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» (16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы 
(16+)

12.20 Мистические истории 
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.40 Т/с «Гадалка» (16+)

16.10, 16.45 Д/с «Старец» 
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «Мажор» (16+)
23.00 Х/ф «Фар Край» (18+)
01.00, 01.45, 02.15 Т/с 

«Постучись в мою дверь» 
(16+)

03.00, 03.45 Места Силы (16+)
04.30, 05.15 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 09.55, 19.10 Календарь 
(12+)

06.30 ОТРажение. Главное 
(12+)

09.00, 22.00, 05.00 Т/с 
«Вольная грамота» (16+)

10.25 Х/ф «Земля 
Санникова» (12+)

12.00 ОТРажение-1 (16+)
14.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
14.10, 01.00 Т/с «Дело 

гастронома № 1» (16+)
15.05, 04.05 Д/ф «Охотники  

за глубиной» (12+)
16.00 Специальный проект 

(12+)
16.15 Моя история (12+)
17.10 ОТРажение-2 (16+)
19.40 Х/ф «Альпийская 

баллада» (12+)
21.15, 02.00 За дело! (12+)
23.20 ОТРажение-3 (16+)
02.40 Большая страна (12+)
03.35 Потомки (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 07.20, 11.28 
Мультфильм (0+)

07.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 20.00, 22.00, 
00.00 РТС «Новости» 
(16+)

07.53, 11.40, 13.10, 
14.10, 16.10, 19.01 
Документальная 
программа (16+)

09.03, 15.03, 05.00 «Тема дня» 
на РТС Радио (12+)

10.20, 18.50 Вопрос дня (16+)
10.31 Солбан (16+)
10.40, 17.00, 21.00 Сериал 

(16+)
12.50 Обзор прессы (16+)
16.42 Развлекательно-

познавательная 
программа (12+)

18.00 Следите за руками (12+)
18.15 Вне зоны (16+)
20.20 Развлекательно-

познавательная 
программа (16+)

22.20 Художественный фильм 
(16+)

00.20 Программа РТС (16+)
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06.00, 05.50 Ералаш (0+)

07.00 М/с «Лунтик» (0+)

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«Ивановы-Ивановы» 

(12+)

09.00 100 мест, где поесть 

(16+)

10.00 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)

10.10 Т/с «Воронины» (16+)

12.20 Х/ф «Дорогой папа» 

(12+)

14.05 Т/с «Тётя Марта» (16+)

20.00 Х/ф «Люди ИКС. 
Апокалипсис» (12+)

22.55 Х/ф «Коматозники» 

(16+)

01.05 Даёшь молодёжь! (16+)

04.00 6 кадров (16+)

05.30 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение
08.00 Доктор И... (16+)
08.30 Т/с «Чужие грехи» (12+)
10.35, 04.35 Д/ф «Вячеслав 

Тихонов. До последнего 
мгновения» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.45 Х/ф 
«Напарницы» (16+)

13.40, 05.20 Мой герой. 
Никита Ефремов (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Свои» (16+)
16.55 90-е. Чёрный юмор (16+)
18.05, 00.30, 04.25  

Петровка, 38 (16+)
18.20 Х/ф «Смертельный 

тренинг» (16+)
22.40 Хватит слухов! (16+)
23.10 Прощание. Римма и 

Леонид Марковы (16+)
00.45 Д/ф «Ворошилов против 

Тухачевского. Маршал  
на заклание» (12+)

01.25 Д/ф «Сталинградская 
битва. Оборона» (12+)

02.05 Д/ф «Президент 
застрелился из 
«калашникова» (12+)

04.55 Т/с «Оперетта капитана 
Крутова» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+)
22.00 Т/с «Душегубы» (16+)
23.35 Сегодня
00.00 Т/с «Душегубы» (16+)
00.25 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Есть тема! (16+)
11.00, 14.00, 16.55, 18.20, 

22.25 Новости
11.05, 18.25, 22.30, 01.15, 

04.00 Все на Матч! (12+)
14.05, 17.00 Специальный 

репортаж (12+)
14.25 Профессиональный 

бокс. Денис Лебедев 
против Мурата Гассиева. 
Трансляция из Москвы 
(16+)

15.30 Есть тема! (12+)
17.20 Большой Хоккей (12+)
17.50 Вид сверху (12+)
19.30 Борьба греко-римская. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Уфы

21.30 Конный спорт. «Dubai 
World Cup Carnival». 
Трансляция из ОАЭ (0+)

22.55 Хоккей. OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. МХК 
«Спартак» (Москва)-
«Алмаз» (Череповец). 
Прямая трансляция

01.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. 1/2 
финала. Матч с участием 
«Реал» (Мадрид, 
Испания). Прямая 
трансляция из Марокко

04.50 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Александр Волкановски 
против Макса Холлоуэя. 
Трансляция из США (16+)

05.50 Ты в бане! (12+)
06.20 География спорта. ОАЭ 

(12+)
06.50 Новости (0+)
06.55 Легенды бокса с 

Владимиром Познером 
(16+)

08.30 Человек из Футбола 
(12+)

09.00 Д/ф «Любовь под 
грифом «Секретно» (12+)

04.30, 05.20, 06.10, 07.10, 08.05, 
09.05, 10.00 ПАУТИНА-11 
(16+)

10.50, 11.50, 13.40, 15.40, 17.40, 
18.45, 19.30, 21.45, 23.45 
Новости (16+)

11.00, 15.05, 18.50 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 7 февраля) (16+)

12.00, 13.00, 13.45, 14.05, 15.45, 
16.05, 17.05, 17.45, 18.05, 
19.05, 19.35, 20.05, 21.05, 
21.50, 22.10, 23.10, 23.50, 
00.10, 01.10, 02.05, 03.00 
МЕНТ В ЗАКОНЕ (16+)

19.05 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)

05.00 Доброе утро (12+)
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30 Информационный канал 

(16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Мужское / Женское (16+)
17.05 Информационный канал 

(16+)
19.00 Новости
19.15 Информационный канал 

(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Пробуждение» 

(16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.50, 08.00, 06.30 
Однажды в России. 
Спецдайджест (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«Патриот» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Просто 
Михалыч» (16+)

22.00 Т/с «Домашний арест» 
(16+)

23.30 Х/ф «Матрица. 
Революция» (16+)

01.50, 02.40 Импровизация 
(16+)

03.30, 04.10 Comedy Баттл 
(16+)

04.55, 05.40 Открытый 
микрофон (16+)

05.00, 13.50, 18.10 ЗИМА В 
ПОДМОСКОВЬЕ (12+)

05.30 НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

06.30, 11.30, 14.30, 19.30 
Саяногорск Главный (16+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NotaBene. Новости 
(16+)

07.30, 12.30, 18.30, 21.00, 22.00 
Выходные на колёсах (6+)

08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
НОВОСТИ 360

08.05, 11.05 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ 
(12+)

08.25, 08.35 ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МА-
РИЕЙ ФИЛИППОВОЙ (12+)

10.00 ИНФОРМАЦИОННО-АНА-
ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА

11.00 ЧП 360 (16+)
13.00 ВИКТОРИНА 360
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 

23.20, 02.00 ПОГОДА 360
15.10, 15.35, 16.10 ОТКРЫТИЕ 

КИТАЯ Д/ф (12+)
16.20 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ (12+)
16.50 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
17.10 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
17.40 ФОРМУЛА УСПЕХА (12+)
20.10 НЕВЕРОЯТНАЯ НАУКА-2 

Д/ф (12+)
22.30 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО (12+)
00.30 Вне Зоны (16+)
01.05 МАРШРУТ ПОСТРОЕН (12+)
01.35 ПРОГУЛКА (12+)
02.50, 03.35 АРМАГЕДДОН Д/ф (12+)
04.20 МУЗЕЙON (12+)

05.00 Утро России (12+)

09.00 Вести. Местное время

09.30 Утро России (12+)

09.55 О самом главном (12+)

11.00 Вести

11.30 60 минут (12+)

14.00 Вести

14.30 Вести. Местное время

14.55 Кто против? (12+)

16.00 Вести

16.30 Малахов (16+)

17.30 60 минут (12+)

20.00 Вести

21.05 Вести. Местное время

21.20 Т/с «Склифосовский. 

Юбилейный сезон» (16+)

23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

02.05 Т/с «Каменская» (12+)

03.50 Т/с «Личное дело» (12+)

05.00, 18.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00, 15.00, 23.30 

Засекреченные списки 
(16+)

11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 16.00, 19.00 112 (16+)
13.00 Загадки человечества 

(16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
17.00, 03.25 Тайны Чапман 

(16+)
20.00 Х/ф «Джуманджи: 

Новый уровень» (12+)
22.15 Смотреть всем! (16+)
00.30 Х/ф «Афера под 

прикрытием» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)

05.25, 06.15, 07.00, 07.55 
Т/с «Немедленное 
реагирование» (16+)

08.55 Знание-сила (0+)
09.30, 10.25, 11.20, 12.20, 

13.30, 13.45, 14.45, 
15.40, 16.40, 18.00, 18.10, 
19.10 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» (16+)

20.05, 20.45, 21.35, 00.30, 
01.20, 01.55, 02.30 Т/с 
«След» (16+)

22.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» (16+)

23.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)

03.10, 04.05 Т/с 
«Прокурорская проверка» 
(16+)

05.00 Х/ф «Джокеръ» (16+)
07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 

Новости дня (16+)
09.20, 01.10 Х/ф «Разные 

судьбы» (12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир 

(16+)
13.20 Д/с «Москва - фронту» 

(16+)
13.45, 15.05, 03.50 Т/с 

«Высший пилотаж» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж 

(16+)
18.55 Д/ф «От ТУ-104  

до МС-21. История  
высокого полёта» (16+)

19.40 Д/с «Секретные 
материалы» (16+)

22.55 Между тем (12+)
23.20 Х/ф «Наградить 

(посмертно)» (12+)
02.55 Д/ф «Набирая высоту. 

Истории про больших 
мечтателей» (16+)

06.30, 04.40 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

08.20 Давай разведёмся! (16+)
09.20 Тест на отцовство (16+)
11.30 Д/с «Понять. Простить» 

(16+)
12.35, 23.35 Д/с «Порча» (16+)
13.05, 00.10 Д/с «Знахарка» 

(16+)
13.40, 00.40 Д/с «Верну 

любимого» (16+)
14.15, 23.00 Д/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.50 Х/ф «По тонкому льду» 

(16+)
19.00 Х/ф «Когда ты мама» 

(16+)
01.10 Х/ф «Новая жена» (16+)
03.00 Х/ф «Давайте 

познакомимся» (16+)
04.35 6 кадров (16+)

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.30 Д/ф «Секреты древних 

мегаполисов» (16+)
08.25 Жизнь и судьба (16+)
08.50, 16.35 Х/ф «Единственный 

мужчина» (12+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.00 ХХ Век (16+)
12.25 Цвет времени (16+)
12.30, 22.10 Х/ф «Жизнь Верди» 

(16+)
13.35 Д/ф «За науку отвечает 

Келдыш!» (16+)
14.20 Иностранное дело (16+)
15.05 Новости. Подробно. Кино 

(16+)
15.20 Библейский сюжет (16+)
15.50 Белая студия (16+)
17.40, 02.05 Шедевры 

симфонической музыки (16+)
18.35, 01.10 Д/ф «Секреты 

древних мегаполисов» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Правила жизни (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух (16+)
21.25 Власть факта (16+)
23.10 Д/ф «Азербайджан. Баку. 

Дом Мухтарова» (16+)

05.00 Х/ф «Фронт без 
флангов» (12+)

06.55 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости

10.10 Х/ф «Фронт в тылу 
врага» (12+)

13.15, 14.05, 15.10, 16.15, 
00.55 Дела судебные 
(16+)

16.45 Мировое соглашение 
(16+)

18.50, 19.25, 20.10 Игра в кино 
(12+)

20.50 Слабое звено (12+)
21.45 Т/с «Братаны» (16+)
00.30 Наше кино. История 

большой любви (12+)
01.55 Т/с «Этим пыльным 

летом» (12+)

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 
Утренние гадания (16+)

06.15 Мультфильмы (0+)
08.00, 08.30 Охотники  

за привидениями.  
Битва за Москву (16+)

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 
17.55, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» (16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы 
(16+)

12.20 Мистические истории 
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.40 Т/с «Гадалка» (16+)

16.10, 16.45 Д/с «Старец» 
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «Мажор» (16+)
22.45 Х/ф «Стиратель» (16+)
01.00, 01.45, 02.30 Т/с 

«Постучись в мою дверь» 
(16+)

03.15, 04.00 Места Силы (16+)
04.45, 05.30 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 09.55, 19.10 Календарь 
(12+)

06.30 ОТРажение. Главное 
(12+)

09.00, 22.00, 05.00 Т/с 
«Вольная грамота» (16+)

10.25 Х/ф «Альпийская 
баллада» (12+)

12.00 ОТРажение-1 (16+)
14.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
14.10, 01.00 Т/с «Дело 

гастронома № 1» (16+)
15.05 Очень личное (12+)
15.35 Д/ф «Учёные люди» 

(12+)
16.00 Специальный проект 

(12+)
16.15 За дело! (12+)
17.10 ОТРажение-2 (16+)
19.40 Х/ф «Человек с другой 

стороны» (12+)
21.20 На приёме у главного 

врача (16+)
23.20 ОТРажение-3 (16+)
01.50 Большая страна:  

в деталях (12+)
02.00 Моя история (12+)
03.35 Потомки (12+)
04.05 Д/ф «История большой 

страны. Конструктивизм» 
(12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 07.20, 11.28 
Мультфильм (0+)

07.00, 10.00, 13.00, 14.00, 16.00, 
18.30, 20.00, 22.00, 00.00 
РТС «Новости» (16+)

07.53, 11.40, 13.10, 
14.10, 16.10, 19.47 
Документальная 
программа (16+)

09.03, 05.00 «Тема дня»  
на РТС Радио (12+)

10.20, 18.50 Вопрос дня (16+)
10.31 Дело ведёт Мур-р-р (6+)
10.41, 17.00, 21.00 Сериал 

(16+)
12.50 Обзор прессы (16+)
15.03 «Провинциалы» на РТС 

Радио (12+)
16.42 Развлекательно-

познавательная 
программа (12+)

18.00 Ток-шоу «Ясно» (16+)
18.20, 19.11 Дело ведёт  

Мур-р-р (6+)
19.01 Галопом по тропам (12+)
19.21 Страна курганов (12+)
19.32 Лера на спорте (16+)
20.20 Развлекательно-

познавательная 
программа (16+)

22.20 Художественный фильм 
(16+)

00.20 Программа РТС (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

НТВ-Хит

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°

ТНТ Звезда РТССТС

ДомашнийРЕН ТВТВ Центр

Мир

ТВ-3

12 Программа телепередач
Четверг 9 февраля

06.00, 05.50 Ералаш (0+)

07.00 М/с «Лунтик» (0+)

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 

«Ивановы-Ивановы» 

(12+)

09.00 100 мест, где поесть 

(16+)

10.05 Т/с «Воронины» (16+)

12.10 Х/ф «Медальон» (16+)

14.05 Т/с «Тётя Марта» (16+)

20.00 Х/ф «Люди ИКС. 

Последняя битва» (16+)

22.05 Х/ф «Новые мутанты» 

(16+)

23.55 Х/ф «Ритм-секция» 

(18+)

01.55 Даёшь молодёжь! (16+)

04.00 6 кадров (16+)

05.30 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение
08.00 Доктор И... (16+)
08.35 Т/с «Чужие грехи» (12+)
10.40 Д/ф «Николай 

Ерёменко. Загнать  
себя в тупик» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50, 02.45 Х/ф 
«Напарницы» (16+)

13.40, 05.20 Мой герой. 
Александр Шаганов (12+)

14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф «Свои» (16+)
16.55 90-е. Малиновый пиджак 

(16+)
18.05 Х/ф «Одноклассники 

смерти» (12+)
22.40 10 самых... Звёздные 

алиментщики (16+)
23.10 Советские мафии. Коро-

лева Геленджика (16+)
00.30, 04.25 Петровка, 38 (16+)
00.45 Д/ф «Брежнев против 

Косыгина. Ненужный 
премьер» (12+)

01.25 Д/ф «Сталинградская 
битва. Контрудар» (12+)

02.05 Д/ф «Последние залпы» 
(12+)

04.35 Д/ф «Евгений Дятлов. 
Мне никто ничего  
не обещал» (12+)

04.55 Т/с «Оперетта капитана 
Крутова» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 За гранью (16+)
17.50 ДНК (16+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+)
22.00 Т/с «Душегубы» (16+)
23.35 Сегодня
00.00 Т/с «Душегубы» (16+)
00.20 Поздняков (16+)
00.35 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Есть тема! (16+)
11.00, 14.00, 16.55, 19.25, 

01.50 Новости
11.05, 19.30, 22.45, 01.55, 

04.50 Все на Матч! (12+)
14.05, 19.05 Специальный 

репортаж (12+)
14.25 Профессиональный 

бокс. Александр Поветкин 
против Карлоса Такама. 
Трансляция из Москвы 
(16+)

15.30 Есть тема! (12+)
17.00 Борьба греко-римская. 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Уфы

20.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
«Авангард» (Омск)-ЦСКА. 
Прямая трансляция

22.55 Баскетбол. Winline Кубок 
России. Мужчины. 1/4 
финала. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Уралмаш» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция

00.55 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Ислам Махачев. Лучшее 
(16+)

02.35 Голевая феерия Катара! 
(0+)

05.50 Вид сверху (12+)
06.20 Здоровый образ. Регби 

(12+)
06.50 Новости (0+)
06.55 Легенды бокса с 

Владимиром Познером 
(16+)

08.30 Третий тайм (12+)
09.00 Д/ф «Тренер. Анатолий 

Рахлин» (12+)

05.40, 06.25, 07.10, 08.00, 08.50, 
09.35, 10.25, 11.10, 11.50, 
12.00, 12.50, 13.30, 13.35, 
14.25, 16.00, 16.50, 17.30, 
17.35, 18.20, 19.10, 19.50, 
20.00, 20.50, 21.40, 21.50, 
22.25, 23.10, 00.00, 00.50, 
01.35, 02.15, 03.00 КРАСНАЯ 
ЗОНА (16+)

10.45, 11.45, 13.25, 15.45, 17.25, 
18.40, 19.45, 21.45, 23.50 
Новости (16+)

10.50, 15.10, 18.45 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 8 февраля) (16+)

19.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)

05.00 Доброе утро (12+)
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30 Информационный канал 

(16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Мужское / Женское (16+)
17.05 Информационный канал 

(16+)
19.00 Новости
19.15 Информационный канал 

(16+)
21.00 Время
21.45 Т/с «Пробуждение» 

(16+)
22.45 Большая игра (16+)
23.45 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 06.45 
Однажды в России. 
Спецдайджест (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «Реальные пацаны» 
(16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00 Т/с 
«СашаТаня» (16+)

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 Т/с 
«Патриот» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Ресторан по 
понятиям-2» (16+)

21.00, 21.30 Т/с «Просто 
Михалыч» (16+)

22.00 Т/с «Домашний арест» 
(16+)

23.35 Т/с «Остров» (12+)
02.00, 02.50 Импровизация 

(16+)
03.40, 04.25 Comedy Баттл 

(16+)
05.10, 06.00 Открытый 

микрофон (16+)

05.00, 13.50, 18.10 ЗИМА В 
ПОДМОСКОВЬЕ (12+)

05.30 НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

06.30, 11.30, 14.30, 19.30, 22.00 
Выходные на колёсах (6+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NotaBene. Новости (16+)

07.30, 12.30, 18.30, 21.00 
Саяногорск Главный (16+)

08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
НОВОСТИ 360

08.05, 11.05 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ 
(12+)

08.25, 08.35 ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МА-
РИЕЙ ФИЛИППОВОЙ (12+)

10.00 ИНФОРМАЦИОННО-АНА-
ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА

11.00 ЧП 360 (16+)
13.00 ВИКТОРИНА 360
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 

23.20, 02.00 ПОГОДА 360
15.10 ЗВЕРЯТА-РАБОТЯГИ Д/ф (12+)
15.35, 16.10 ЗВЕРЯТА-РАБОТЯГИ 

Д/ф 2 с. (12+)
16.20 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ (12+)
16.50 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
17.10 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
17.40 ФОРМУЛА УСПЕХА (12+)
20.10, 02.50, 03.35 АРМАГЕДДОН 

Д/ф (12+)
22.30 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО (12+)
00.30 Вне Зоны (16+)
01.10 МАРШРУТ ПОСТРОЕН 

(12+)
01.35 ПРОГУЛКА (12+)
04.20 МУЗЕЙON (12+)

05.00 Утро России (12+)

09.00 Вести. Местное время

09.30 Утро России (12+)

09.55 О самом главном (12+)

11.00 Вести

11.30 60 минут (12+)

14.00 Вести

14.30 Вести. Местное время

14.55 Кто против? (12+)

16.00 Вести

16.30 Малахов (16+)

17.30 60 минут (12+)

20.00 Вести

21.05 Вести. Местное время

21.20 Т/с «Склифосовский. 

Юбилейный сезон» (16+)

23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

02.05 Т/с «Каменская» (12+)

03.50 Т/с «Личное дело» (12+)

05.00, 18.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости (16+)
09.00 Засекреченные списки 

(16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 16.00, 19.00 112 (16+)
13.00, 23.30 Загадки 

человечества (16+)
14.00 Невероятно интересные 

истории (16+)
15.00 Неизвестная история 

(16+)
17.00, 03.25 Тайны Чапман 

(16+)
20.00 Х/ф «Дело храбрых» 

(16+)
22.30 Смотреть всем! (16+)
00.30 Х/ф «Великолепный» 

(12+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия (16+)

05.45, 06.40, 07.35 Т/с 
«Немедленное 
реагирование» (16+)

08.35 День ангела (0+)
09.30, 10.25, 11.20, 12.20, 

13.30, 13.45, 14.40, 15.40, 
16.40, 18.00, 18.10, 
19.10 Т/с «Глухарь. 
Возвращение» (16+)

20.05, 20.45, 21.35, 00.30, 
01.20, 02.00, 02.35 Т/с 
«След» (16+)

22.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5» (16+)

23.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-3» (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)

03.10, 04.05 Т/с 
«Прокурорская проверка» 
(16+)

05.20, 13.45, 15.05, 03.30 Т/с 
«Высший пилотаж» (16+)

07.00 Сегодня утром (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 20.30 

Новости дня (16+)
09.20 Х/ф «Размах крыльев» 

(12+)
11.20, 21.15 Открытый эфир 

(16+)
13.20 Д/с «Москва - фронту» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.20 Специальный репортаж 

(16+)
18.55 Д/ф «От ТУ-104  

до МС-21. История 
высокого полёта» (16+)

19.40 Код доступа (12+)
22.55 Между тем (12+)
23.20 Х/ф «Ночное 

происшествие» (12+)
01.15 Х/ф «Наградить 

(посмертно)» (12+)
02.40 Д/ф «Последнее дело 

майора Пронина» (12+)

06.30, 04.40 По делам 
несовершеннолетних 
(16+)

08.20 Давай разведёмся! (16+)
09.20 Тест на отцовство (16+)
11.30 Д/с «Понять. Простить» 

(16+)
12.35, 23.35 Д/с «Порча» (16+)
13.05, 00.10 Д/с «Знахарка» 

(16+)
13.40, 00.40 Д/с «Верну 

любимого» (16+)
14.15, 23.00 Д/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)
14.50 Х/ф «Случайный брак» 

(16+)
19.00 Х/ф «Тонкая линия 

жизни» (16+)
01.10 Х/ф «Моя любимая 

мишень» (16+)
04.20 6 кадров (16+)

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.30 Д/ф «Секреты древних 

мегаполисов» (16+)
08.25 Жизнь и судьба (16+)
08.50, 16.35 Х/ф «Единственный 

мужчина» (12+)
10.15 Наблюдатель (16+)
11.10, 00.00 ХХ Век (16+)
12.30, 22.10 Х/ф «Жизнь Верди» 

(16+)
13.35 100 лет со дня рождения 

Михаила Курилко-Рюмина 
(16+)

14.20 Иностранное дело (16+)
15.05 Новости. Подробно. Театр 

(16+)
15.20 Пряничный домик. 

«Отважный народ суровых 
гор» (16+)

15.45 2 Верник 2 (16+)
17.50, 02.05 Шедевры 

симфонической музыки (16+)
18.35, 01.10 Д/ф «Секреты 

древних мегаполисов» (16+)
19.45 Главная роль (16+)
20.05 Открытая книга (16+)
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «31 июня». Всегда быть 

рядом не могут люди» (16+)
21.30 Энигма. Альфонсо Айхон 

(16+)
23.20 Д/ф «Забытое ремесло» 

(16+)
02.45 Цвет времени (16+)

05.00, 21.45 Т/с «Братаны» 

(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости

10.10, 18.50, 19.25, 20.10 Игра 

в кино (12+)

13.15, 14.05, 15.10, 16.15, 

00.55, 01.35 Дела 

судебные (16+)

16.45 Мировое соглашение 

(16+)

20.50 Слабое звено (12+)

00.30 Наше кино. История 

большой любви (12+)

02.40 Х/ф «Вратарь» (0+)

03.50 Х/ф «У самого синего 

моря» (12+)

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 
Утренние гадания (16+)

06.15 Мультфильмы (0+)
08.00, 08.30 Охотники  

за привидениями.  
Битва за Москву (16+)

09.30, 10.05, 10.40, 17.20, 
17.55, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00 Д/с «Слепая» (16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы 
(16+)

12.20 Мистические истории 
(16+)

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.40 Т/с «Гадалка» (16+)

16.10, 16.45 Д/с «Старец» 
(16+)

20.30, 21.45 Т/с «Мажор» (16+)
23.00 Х/ф «Тревожный 

вызов» (16+)
00.45, 01.30, 02.15 Т/с 

«Постучись в мою дверь» 
(16+)

03.00, 03.45 Места Силы (16+)
04.30, 05.15 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 09.55, 19.10 Календарь 
(12+)

06.30 ОТРажение. Главное 
(12+)

09.00, 22.00, 05.00 Т/с 
«Вольная грамота» (16+)

10.25 Х/ф «Человек с другой 
стороны» (12+)

12.00 ОТРажение-1 (16+)
14.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
14.10, 01.00 Т/с «Дело 

гастронома № 1» (16+)
15.05 Д/ф «История большой 

страны. Конструктивизм» 
(12+)

16.00 Д/ф «Хроники 
общественного быта» 
(12+)

16.15, 02.00 Коллеги (12+)
17.10 ОТРажение-2 (16+)
19.40 Х/ф «Милый друг 

давно забытых лет» 
(16+)

21.20 Моя история (12+)
23.20 ОТРажение-3 (16+)
02.40 Большая страна (12+)
03.30 Потомки (12+)
04.00 Д/ф «Fermata» (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

06.00, 07.20, 11.28 
Мультфильм (0+)

07.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 20.00, 22.00, 
00.00 РТС «Новости» 
(16+)

07.53, 11.40, 13.10, 14.10, 
16.10 Документальная 
программа (16+)

09.03, 15.03, 05.00 «Тема дня» 
на РТС Радио (12+)

10.20, 19.21 Вопрос дня (16+)
10.31 Территория 02 (16+)
10.40, 17.00, 21.00 Сериал 

(16+)
12.50 Обзор прессы (16+)
16.42 Развлекательно-

познавательная 
программа (12+)

18.00, 19.41 Следите  
за руками (12+)

18.10 «Земляки» (16+)
18.50 Ток-шоу «Ясно» (16+)
19.11 Галопом по тропам (12+)
19.32 Солбан (16+)
20.20 Развлекательно-

познавательная 
программа (16+)

22.20 Художественный фильм 
(16+)

00.20 Программа РТС (16+)



Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал

Матч ТВ

Россия К

ТНТ Звезда

ОТР

РТС

РЕН ТВТВ Центр

СТС

Домашний

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

НТВ-Хит 360°

Мир

ТВ-3

13Программа телепередач
Пятница 10 февраля

06.00, 05.50 Ералаш (0+)

07.00 М/с «Лунтик» (0+)

08.00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 

(12+)

09.00 100 мест, где поесть 

(16+)

10.05 Х/ф «Дорогой папа» 

(12+)

11.55 Уральские пельмени. 

Смехbook (16+)

13.05 Уральские пельмени 

(16+)

22.30 Х/ф «Она - мужчина» 

(12+)

00.40 Х/ф «Подарок  

с характером» (0+)

02.10 Даёшь молодёжь! (16+)

04.00 6 кадров (16+)

05.30 Мультфильмы (0+)

06.00 Настроение
08.15, 11.50 Х/ф «Кошкин 

дом» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф 

«Персональный ангел» 
(12+)

14.50 Город новостей (16+)
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Фаталисты» (12+)
18.05 Петровка, 38 (16+)
18.20 Х/ф «Ночной переезд» 

(12+)
20.05 Х/ф «Спасатель» (16+)
22.00 В центре событий (16+)
23.00 Хорошие песни (12+)
00.15 Х/ф «Я объявляю вам 

войну» (12+)
01.40 Х/ф «Северное сияние. 

Тайны огненных рун» 
(12+)

03.10 Закон и порядок (16+)
03.40 Д/ф «Брежнев против 

Косыгина. Ненужный 
премьер» (12+)

04.20 Д/ф «Николай 
Ерёменко. Загнать  
себя в тупик» (12+)

04.55 Т/с «Оперетта капитана 
Крутова» (16+)

06.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
10.00 Сегодня
10.35 Т/с «Медвежий угол» 

(16+)
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие (16+)
14.00 Место встречи (16+)
16.00 Сегодня
16.45 ДНК (16+)
17.55 Жди меня (12+)
19.00 Сегодня
20.00 Т/с «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+)
22.00 Т/с «Душегубы» (16+)
00.00 Своя правда (16+)
01.45 Захар Прилепин.  

Уроки русского (12+)
02.10 Квартирный вопрос (0+)
03.00 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Есть тема! (16+)
11.00, 14.00, 16.55, 18.20, 

22.15 Новости
11.05, 18.25, 22.20, 01.00, 

04.45 Все на Матч! (12+)
14.05 Специальный репортаж 

(12+)
14.25 Профессиональный 

бокс. Александр 
Поветкин против Жоана 
Дюопа. Трансляция из 
Екатеринбурга (16+)

15.30 Есть тема! (12+)
17.00 Лица страны. Ульяна 

Баташова (12+)
17.20 Магия большого спорта 

(12+)
17.50 Что по спорту? 

Махачкала (12+)
19.30 Смешанные 

единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда

21.45 Легендарный кубок (12+)
22.55 Футбол. «Winline Зимний 

кубок РПЛ». «Спартак» 
(Москва)-«Сочи». Прямая 
трансляция из ОАЭ

02.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Милан»-
«Торино». Прямая 
трансляция

05.30 Лёгкая атлетика. 
Всероссийские 
соревнования «Русская 
зима». Трансляция из 
Москвы (0+)

07.00 Новости (0+)
07.05 Легенды бокса с 

Владимиром Познером 
(16+)

08.30 Всё о главном (12+)
09.00 Д/ф «Четыре 

мушкетёра» (12+)

03.55, 04.50, 05.45, 06.45 ПО ТУ 
СТОРОНУ СМЕРТИ-2 (16+)

07.50, 08.55, 09.55, 10.45, 11.50, 
12.00, 13.05, 13.50, 14.05, 
15.55, 16.10, 17.15, 17.45, 
18.20, 19.25, 19.55, 20.35, 
21.35, 21.50, 22.40, 23.35, 
23.45, 00.45, 01.45, 02.45 
ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ (16+)

10.40, 11.45, 13.45, 15.50, 17.40, 
18.45, 19.50, 21.45, 23.30 
Новости (16+)

10.55, 15.10, 18.50 ПЕРВОЕ 
ГОРОДСКОЕ «Первые 
новости» (повтор  
от 9 февраля) (16+)

19.05 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» (16+)

05.00 Доброе утро (12+)
09.00 Новости
09.05 АнтиФейк (16+)
09.40 Жить здорово! (16+)
10.30 Информационный канал 

(16+)
13.00 Новости
13.20 Информационный канал 

(16+)
16.00 Новости
16.15 Мужское / Женское (16+)
17.05 Информационный канал 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.35 Человек и закон (16+)
19.45 Поле чудес (16+)
21.00 Время
21.45 Голос. Дети.  

10-й юбилейный сезон 
(0+)

23.25 Х/ф «Каникулы  
в Африке» (16+)

01.15 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 06.40 
Однажды в России. 
Спецдайджест (16+)

09.00 Конфетка (16+)
11.00, 12.00 Однажды в 

России (16+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Полярный» (16+)

21.00, 22.00 Комеди Клаб 
(16+)

23.00 StandUp (16+)
00.00 Х/ф «Сплит» (16+)
02.10 Импровизация. 

Дайджест (16+)
02.55 Импровизация (16+)
03.40, 04.25 Comedy Баттл 

(16+)
05.10, 06.00 Открытый 

микрофон (16+)

05.00, 13.50, 18.10, 02.50 ЗИМА В 
ПОДМОСКОВЬЕ (12+)

05.30 НОВОСТИ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ

06.30, 11.30, 14.30 Саяногорск 
Главный (16+)

07.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.30, 
00.00 NotaBene. Новости (16+)

07.30, 12.30, 18.30, 19.30, 21.00, 
22.00 Выходные на колёсах 
(6+)

08.00, 08.30, 09.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 20.00 
НОВОСТИ 360

08.05, 11.05 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ 
(12+)

08.35, 08.35 ЛИЧНОЕ ДЕЛО С МА-
РИЕЙ ФИЛИППОВОЙ (12+)

10.00 ИНФОРМАЦИОННО-АНА-
ЛИТИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА

11.00 ЧП 360 (16+)
13.00 ВИКТОРИНА 360
15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 

23.05, 02.00 ПОГОДА 360
15.10 ЗВЕРЯТА-РАБОТЯГИ Д/ф (12+)
15.35, 16.10 ЗВЕРЯТА-РАБОТЯГИ 

Д/ф (12+)
16.20 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ (12+)
16.50 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
17.10 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
17.40 ФОРМУЛА УСПЕХА (12+)
20.10 АРМАГЕДДОН Д/ф (12+)
22.30 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО (12+)
23.55 АТМОСФЕРНАЯ ИСТОРИЯ 

(12+)
00.30 Вне Зоны (16+)
00.55 МАРШРУТ ПОСТРОЕН (12+)
01.25 ПРОГУЛКА (12+)

05.00 Утро России (12+)

09.00 Вести. Местное время

09.30 Утро России (12+)

09.55 О самом главном (12+)

11.00 Вести

11.30 60 минут (12+)

14.00 Вести

14.30 Вести. Местное время

14.55 Кто против? (12+)

16.00 Вести

16.30 Малахов (16+)

17.30 60 минут (12+)

20.00 Вести

21.15 Вести. Местное время

21.30 Ну-ка, все вместе! Битва 

сезонов (12+)

23.55 Улыбка на ночь (16+)

01.00 Х/ф «Хочу быть 
счастливой» (12+)

04.10 Т/с «Личное дело» (12+)

05.00, 18.00 Самые 
шокирующие гипотезы 
(16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости (16+)
09.00 Документальный проект 

(16+)
11.00 Как устроен мир (16+)
12.00, 16.00, 19.00 112 (16+)
13.00 Загадки человечества 

(16+)
14.00, 03.20 Невероятно 

интересные истории (16+)
15.00 Засекреченные списки 

(16+)
17.00 Тайны Чапман (16+)
20.00 Х/ф «Агент Ева» (16+)
21.45 Х/ф «24 часа на жизнь» 

(16+)
23.35 Х/ф «Турист» (16+)
01.25 Х/ф «Афера под 

прикрытием» (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

Известия (16+)

05.25, 06.15, 07.05, 08.05 

Т/с «Немедленное 

реагирование» (16+)

09.30, 10.25, 11.20, 12.20, 
13.30, 13.45, 14.40, 
15.35, 16.35, 18.00, 18.05, 
19.05 Т/с «Глухарь. 

Возвращение» (16+)

20.00, 20.45, 21.35, 22.25 Т/с 

«След» (16+)

23.10 Светская хроника (16+)

00.10 Они потрясли мир (12+)

00.55, 02.15, 03.35, 04.50 

Т/с «Великолепная 

пятёрка-5» (16+)

01.40, 02.55, 04.10 Т/с 

«Великолепная 

пятёрка-3» (16+)

04.55, 13.20, 15.05, 18.40, 
04.40 Т/с «Высший 
пилотаж» (16+)

06.30 Х/ф «Красные 
дипкурьеры» (12+)

09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня (16+)

09.20 Х/ф «Посол Советского 
Союза» (12+)

11.20 Д/ф «Карим Хакимов. 
Советский паша» (16+)

12.10 Д/ф «Карим Хакимов. 
Миссия выполнима» (16+)

15.00 Военные новости (16+)
22.00 Здравствуйте, 

товарищи! (16+)
23.00 Музыка+. (12+)
00.10 Х/ф «Миссия в Кабуле» 

(12+)
02.35 Д/с «Хроника Победы» 

(16+)
03.10 Х/ф «Ночное 

происшествие» (12+)

06.30, 04.55 По делам 

несовершеннолетних 

(16+)

08.20 Давай разведёмся! (16+)

09.20 Тест на отцовство (16+)

11.30, 04.05 Д/с «Понять. 

Простить» (16+)

12.35, 23.30 Д/с «Порча» (16+)

13.05, 00.05 Д/с «Знахарка» 

(16+)

13.40, 00.35 Д/с «Верну 

любимого» (16+)

14.15, 22.55 Д/с «Голоса 

ушедших душ» (16+)

14.50 Х/ф «Когда ты мама» 

(16+)

19.00 Х/ф «Судьба на 
лестничной клетке» 

(16+)

01.05 Х/ф «Мелодия любви» 

(16+)

06.30, 07.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35 Пешком... (16+)
07.05 Легенды мирового кино 

(16+)
07.30 Д/ф «Секреты древних 

мегаполисов» (16+)
08.25 Жизнь и судьба (16+)
08.50, 16.35 Х/ф «А пароходы 

гудят и уходят...» (16+)
10.15 Д/ф «Котильонный принц» 

(16+)
11.10 Х/ф «Капитанская дочка» 

(6+)
12.50 Открытая книга (16+)
13.20, 20.30 Линия жизни (16+)
14.20 Иностранное дело (16+)
15.05 Письма из провинции (16+)
15.35 Энигма. Альфонсо Айхон 

(16+)
16.20 Д/ф «Первые в мире» (16+)
17.40 Шедевры симфонической 

музыки (16+)
18.45 Билет в Большой (16+)
19.45, 01.45 Искатели (16+)
21.25 Х/ф «Пиковая дама» (0+)
22.55 2 Верник 2 (16+)
00.00 Х/ф «Что касается Генри» 

(16+)
02.30 М/ф «Пиф-паф, ой-ой-ой!», 

«Обратная сторона луны» 
(16+)

05.00 Т/с «Братаны» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости

10.10 В гостях у цифры (12+)

10.20 Игра в кино (12+)

13.15, 14.05, 15.15, 16.15 Дела 

судебные (16+)

16.45 Мировое соглашение 

(16+)

18.50 Слабое звено (12+)

19.45 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 

(6+)

21.15 Х/ф «Китайский 

сервиз» (0+)

23.05 Х/ф «Вий» (12+)

00.25 Т/с «Мой капитан» (16+)

03.55 Х/ф «Любимая 

девушка» (0+)

06.00, 09.15, 10.35, 11.45 
Утренние гадания (16+)

06.15, 05.45 Мультфильмы 
(0+)

08.00, 08.30 Охотники  
за привидениями.  
Битва за Москву (16+)

09.30, 10.05, 10.40, 16.45, 
17.20, 17.55, 18.30, 19.00 
Д/с «Слепая» (16+)

11.15, 11.50 Знаки судьбы 
(16+)

12.20 Мистические истории 
(16+)

13.30, 14.00 Т/с «Гадалка» 
(16+)

14.30 Вернувшиеся (16+)
15.40 Врачи (16+)
19.30 Х/ф «Выживший» (16+)
22.45 Х/ф «Начало» (12+)
01.30 Х/ф «Фар Край» (18+)
03.00, 03.45, 04.45 Последний 

герой. Зрители против 
звёзд (16+)

06.00, 09.55, 19.10 Календарь 
(12+)

06.30 ОТРажение. Главное 
(12+)

09.00 Д/ф «Жена Рубенса и 
чёрное золото» (12+)

10.25 Х/ф «Милый друг 
давно забытых лет» 
(16+)

12.00 ОТРажение-1 (16+)
14.00, 17.00, 19.00, 23.00 

Новости
14.10 На приёме у главного 

врача (12+)
14.55 Вспомнить всё (12+)
15.20 Х/ф «Выстрел» (12+)
16.40, 04.20 М/ф «День 

чудесный» (0+)
17.10 ОТРажение-2 (16+)
19.40 Х/ф «Борсалино  

и компания» (16+)
21.25 Свет и тени (12+)
21.50 Д/ф «Fermata» (12+)
23.20 ОТРажение-3 (16+)
01.00 Х/ф «Счастливый 

Лазарь» (16+)
03.00 Х/ф «Небывальщина» 

(12+)
04.35 Х/ф «Девушка  

с характером» (12+)

06.00, 07.20, 11.28 
Мультфильм (0+)

07.00, 10.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.30, 20.00, 22.00, 
00.00 РТС «Новости» 
(16+)

07.53, 11.40, 13.10, 
14.10, 16.10, 19.10 
Документальная 
программа (16+)

09.03, 15.03, 05.00 «Тема дня» 
на РТС Радио (12+)

10.20, 18.50 Вопрос дня (16+)
10.31 Солбан (16+)
10.40, 17.00, 21.00 Сериал 

(16+)
12.50 Обзор прессы (16+)
16.42 Развлекательно-

познавательная 
программа (12+)

18.00 Следите за руками (12+)
18.15 Вне зоны (16+)
19.01 Территория 02 (16+)
20.20 Развлекательно-

познавательная 
программа (16+)

22.20 Художественный фильм 
(16+)

00.20 Программа РТС (16+)



Матч ТВ

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

НТВ-Хит

Первый канал Россия-1 НТВ Пятый канал Россия К ОТР

360°
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14 Программа телепередач
Суббота 11 февраля

06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05 М/с «Фиксики» (0+)
06.25, 05.20 Мультфильмы 

(0+)
06.45 М/с «Три кота» (0+)
07.30 М/с «Отель «У овечек» 

(0+)
08.00 М/с «Лекс и Плу. 

Космические таксисты» 
(6+)

08.25, 10.00 Уральские 
пельмени (16+)

09.00, 09.30 ПроСТО кухня 
(12+)

10.40 Х/ф «Люди ИКС. 
Последняя битва» (16+)

12.45 Х/ф «Люди ИКС. 
Первый класс» (16+)

15.25 Х/ф «Люди ИКС.  
Дни минувшего 
будущего» (16+)

18.05 Х/ф «Люди ИКС. 
Апокалипсис» (12+)

21.00 Х/ф «Люди ИКС. 
Тёмный феникс» (16+)

23.15 Х/ф «Марсианин» (16+)
02.00 Даёшь молодёжь! (16+)
04.00 6 кадров (16+)

05.00 Х/ф «Ночной переезд» 
(12+)

06.30 Православная 
энциклопедия (6+)

06.55 Х/ф «Спасатель» (16+)
08.45 Х/ф «Принцесса на бобах» 

(12+)
10.50, 11.45 Х/ф «Ночной 

патруль» (12+)
11.30, 14.30, 23.20 События
13.05, 14.45 Х/ф «Моя любимая 

мишень» (16+)
17.20 Х/ф «Никогда  

не разговаривай  
с незнакомками» (12+)

21.00 Постскриптум (12+)
22.05 Право знать! (16+)
23.30 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Гибель Машерова» (12+)
00.10 90-е. Профессия - киллер 

(16+)
00.50 Специальный репортаж 

(16+)
01.15 Хватит слухов! (16+)
01.45 90-е. Чёрный юмор (16+)
02.25 90-е. Квартирный вопрос 

(16+)
03.10 90-е. Криминальные жёны 

(16+)
03.50 90-е. Малиновый пиджак 

(16+)
04.30 10 самых... Звёздные 

алиментщики (16+)
05.00 Д/ф «Актёрские драмы. 

Фаталисты» (12+)
05.40 Петровка, 38 (16+)

04.50 Т/с «Стажёры» (16+)
07.25 Смотр (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! (0+)
09.20 Едим дома (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога (16+)
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым (12+)
12.00 Квартирный вопрос (0+)
13.00 Д/с «Научное 

расследование Сергея 
Малозёмова» (12+)

15.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 Центральное 

телевидение (16+)
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.25 Секрет на миллион (16+)
23.30 Международная 

пилорама (16+)
00.15 Квартирник НТВ  

у Маргулиса (16+)
01.30 Дачный ответ (0+)
02.25 Т/с «Невский» (16+)

10.00 Есть тема! (16+)
11.00, 16.55 Новости
11.05, 23.30, 04.15 Все на Матч! 

(12+)
11.45 Лыжные гонки. «Лыжня 

России 2023». Прямая 
трансляция

17.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов (0+)

17.30 Легендарный кубок (12+)
18.00 Футбол. Международный 

турнир «Кубок Легенд». 
Легенды России-Легенды 
Латинской Америки. Прямая 
трансляция из Москвы

19.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Сборная Звёзд-Легенды 
Африки. Прямая трансляция 
из Москвы

20.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Легенды России-Легенды 
Европы. Прямая трансляция 
из Москвы

21.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария»-
«Бохум». Прямая 
трансляция

23.55 Футбол. «Winline Зимний 
кубок РПЛ». «Ростов» 
(Ростов-на-Дону)-
»Краснодар». Прямая 
трансляция из ОАЭ

01.55 Футбол. Клубный чемпионат 
мира. Финал. Прямая 
трансляция из Марокко

05.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Лейпциг»-
«Унион» (0+)

07.00 Новости (0+)
07.05 Футбол. Международный 

турнир «Кубок Легенд». 
Легенды России-Легенды 
Латинской Америки. 
Трансляция из Москвы (0+)

08.05 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Легенды России-Легенды 
Европы. Трансляция из 
Москвы (0+)

09.00 Лыжный спорт. Фристайл. 
Акробатика. «Кубок 
чемпионов». Трансляция из 
Ярославля (0+)

04.35, 05.25, 06.15, 07.10, 
08.05, 09.00 НЕВСКИЙ 
(16+)

09.55, 12.00, 13.05, 14.05, 
16.05, 17.05, 18.05, 19.05, 
20.05, 21.10, 22.10, 23.10, 
00.10, 01.10, 02.10, 03.00 
НЕВСКИЙ. ПРОВЕРКА 
НА ПРОЧНОСТЬ (16+)

11.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Первые новости» 
(повтор от 10 февраля) 
(16+)

15.05 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Четвёртая власть» 
(16+)

06.00 Доброе утро. Суббота 
(12+)

09.00 Умницы и умники (12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00 Новости
10.15 ПроУют (0+)
11.10 Поехали! (12+)
12.00 Новости
12.15 К 95-летию Вячеслава 

Тихонова. «Разговор  
по душам» (12+)

13.15 Т/с «Семнадцать 
мгновений весны» (12+)

18.00 Вечерние новости
18.20 Семнадцать мгновений 

весны (12+)
19.00 Сегодня вечером (16+)
21.00 Время
21.35 К 100-летию 

отечественной 
гражданской авиации. 
Праздничный концерт  
в Кремле (12+)

23.40 Дамир вашему дому 
(16+)

00.35 Х/ф «Трудности 
адаптации» (18+)

02.20 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.00, 06.30 
Однажды в России. 
Спецдайджест (16+)

08.55 Модные игры (16+)
09.30, 10.00, 11.00, 12.00 

Однажды в России (16+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Жуки» (16+)

21.00 Конфетка (16+)
23.00 Женский стендап (18+)
00.00 Такое кино! (16+)
00.35 Х/ф «Дьявол  

в деталях» (18+)
02.30 Импровизация (16+)
03.20, 04.05 Comedy Баттл 

(16+)
04.50, 05.40 Открытый 

микрофон (16+)

05.00 ЗИМА В ПОДМОСКОВЬЕ 
(12+)

05.30 МУЗЕЙON (12+)
06.00 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ (12+)
06.30 Мультфильмы (0+)
07.00, 11.00, 20.00 NotaBene. 

Новости (16+)
07.30 Фильм Юрия Курочки (16+)
08.30, 23.00 БУДНИ
09.00 ПРОСТАЯ МЕДИЦИНА (12+)
10.30, 19.30 Саяногорск Главный 

(16+)
11.30 Мемориалы России (12+)
12.00, 15.00, 16.00, 18.00 

НОВОСТИ 360
12.30 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
14.00, 14.30, 15.05, 15.30 

ЗВЕРЯТА-РАБОТЯГИ Д/ф 
(12+)

16.05, 18.05 ПОГОДА 360
16.10 ПОЕЗДКА СО ВКУСОМ 

(12+)
17.10 ПРОГУЛКА (12+)
17.30, 18.10 АТМОСФЕРНАЯ 

ИСТОРИЯ (12+)
19.10 БАСТИОНЫ РОССИИ  

Д/Ф (12+)
20.30 Ели у Емели (12+)
21.20, 22.05, 00.00, 00.50, 01.35 

АРМАГЕДДОН Д/ф (12+)
02.25 ДОРОГА ПАМЯТИ (12+)
02.50 СЕМЬ ВЕКОВ СЕРГИЯ 

РАДОНЕЖСКОГО (12+)

05.00 Утро России. Суббота 
(12+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

(12+)
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00 Вести
12.00 Доктор Мясников (12+)
13.05 Т/с «Время дочерей» 

(12+)
17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести
21.00 Х/ф «Море. Солнце. 

Склифосовский» (12+)
00.40 Х/ф «Пока смерть  

не разлучит нас» (12+)
04.05 Х/ф «Предсказание» 

(12+)

05.00 Невероятно интересные 
истории (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)
08.30, 12.30, 16.30 Новости 

(16+)
09.00 Минтранс (16+)
10.00 Самая полезная 

программа (16+)
11.00, 13.00 Военная тайна 

(16+)
14.30 Совбез (16+)
15.30 Документальный 

спецпроект (16+)
17.00 Засекреченные списки 

(16+)
18.00 Х/ф «Последний шанс» 

(16+)
20.00 Х/ф «Заступник» (16+)
22.00 Х/ф «Туннель:  

Опасно для жизни» 
(16+)

00.00 Х/ф «Волна» (16+)
01.50 Х/ф «Разлом» (16+)
03.30 Тайны Чапман (16+)

05.00 Т/с «Великолепная 

пятёрка-5» (16+)

05.25 Т/с «Великолепная 

пятёрка-3» (16+)

06.05, 06.45, 07.25, 08.15 Т/с 

«Акватория» (16+)

09.00 Светская хроника (16+)

10.05 Они потрясли мир (12+)

10.55, 11.55, 12.55, 13.55, 

14.55, 15.45, 16.45, 17.45 

Т/с «Дознаватель» (16+)

18.40, 19.35, 20.20, 21.15, 

22.05, 22.55 Т/с «След» 

(16+)

00.00 Известия. Главное (16+)

01.05, 02.05, 03.00, 03.55, 

04.50 Т/с «Прокурорская 

проверка» (16+)

06.05, 04.10 Т/с «Высший 
пилотаж» (16+)

08.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня (16+)

08.15 Морской бой (6+)
09.15 Д/с «Освобождение» 

(16+)
09.45 Х/ф «Берегись 

автомобиля» (12+)
11.45 Легенды музыки (12+)
12.10 Д/с «Легенды науки» 

(12+)
13.15 Время героев (16+)
13.35 Главный день (16+)
14.20 СССР. Знак качества 

(12+)
15.10 Не факт! (12+)
15.35 Д/с «Война миров» (16+)
16.25, 18.25 Д/с «Великие 

битвы России» (16+)
23.05 Х/ф «В двух шагах  

от «Рая» (12+)
00.55 Х/ф «Посол Советского 

Союза» (12+)
02.25 Х/ф «Размах крыльев» 

(12+)

06.30, 06.25 6 кадров (16+)

06.40 Д/с 

«Предсказания-2023» 

(16+)

07.40 Х/ф «Нелюбовь» (16+)

11.15, 01.50 Х/ф «Пленница» 

(16+)

18.45 Скажи, подруга (16+)

19.00 Т/с «Ветреный» (16+)

22.20 Х/ф «Чужие и близкие» 

(16+)

04.50 Д/с «Настоящая Ванга» 

(16+)

06.30 Библейский сюжет (16+)
07.05 М/ф «Голубой щенок», 

«Пёс в сапогах» (16+)
07.50 Х/ф «Пиковая дама» (0+)
09.20 Мы - грамотеи! (16+)
10.00 Х/ф «Молодая гвардия» 

(16+)
11.25 Д/ф «Забытое ремесло» 

(16+)
11.40 Передвижники. Илья Репин 

(16+)
12.15 Чёрные дыры. Белые пятна 

(16+)
12.55 Д/ф «Эффект бабочки» 

(16+)
13.25, 00.35 Д/ф «Эйнштейны  

от природы» (16+)
14.15 Рассказы из русской 

истории (16+)
15.15 Д/ф «Усадьба Марфино» 

(16+)
15.55 Спектакль «Современник». 

«Спешите делать добро» 
(16+)

17.55 Д/ф «Казань. Дом Зинаиды 
Ушковой» (16+)

18.25 Линия жизни (16+)
19.25 Х/ф «Крёстный отец. 

Кода» (16+)
22.00 Агора (16+)
23.00 Х/ф «Сто дней после 

детства» (12+)
01.25 Искатели (16+)
02.15 М/ф «Персей», «Прометей» 

(16+)

05.00 Х/ф «Любимая 
девушка» (0+)

05.20, 06.15, 04.05 

Мультфильмы (6+)

06.00 Всё, как у людей (6+)

08.40 Исторический детектив 

с Николаем Валуевым 

(12+)

09.05 Слабое звено (12+)

10.10 Х/ф «Дети Дон-Кихота» 

(6+)

11.30 Т/с «Мой капитан» (16+)

15.45, 16.15, 18.45 Т/с 

«Классные мужики» (16+)

16.00, 18.30 Новости

23.15 Х/ф «Китайский 
сервиз» (0+)

01.00 Х/ф «Остров 
сокровищ» (0+)

02.25 Х/ф «Весна» (0+)

06.00 Мультфильмы (0+)

09.30, 10.00, 10.30 Д/с 

«Старец» (16+)

11.00 Х/ф «Начало» (12+)

14.00 Х/ф «Выживший» (16+)

17.15 Х/ф «Я, Алекс Кросс» 

(16+)

19.30 Х/ф «Широко шагая» 

(16+)

21.00 Х/ф «Расплата» (16+)

23.45 Х/ф «Стиратель» (16+)

01.45 Х/ф «Тревожный 

вызов» (18+)

03.15, 04.00 Места Силы (16+)

04.45, 05.30 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 15.45 Большая страна (12+)
06.55 Д/ф «Книжные аллеи. 

Адреса и строки» (16+)
07.25 Х/ф «Выстрел» (12+)
08.45 Д/ф «Хроники 

общественного быта» (12+)
09.00, 13.30 Календарь (12+)
09.25 Коллеги (12+)
10.10, 16.40 Специальный проект 

(12+)
10.25 Свет и тени (12+)
10.50 Потомки (12+)
11.15 Мультфильмы (0+)
13.00 ОТРажение. Детям
14.00, 15.40, 19.00, 23.00 Новости
14.05 ОТРажение. Суббота (16+)
17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 

Вселенная» (12+)
17.30 Х/ф «Валентин  

и Валентина» (6+)
19.05 Очень личное (12+)
19.45 Ректорат (12+)
20.25 Х/ф «Я остаюсь» (16+)
22.15, 23.05 Х/ф «Чёрный, 

чёрный человек» (16+)
00.35 Х/ф «Гражданин Кейн» 

(16+)
02.30 М/ф «И с вами снова я...» 

(12+)
03.00 Х/ф «Тимур и его команда» 

(12+)
04.15 Х/ф «Борсалино  

и компания» (16+)

06.00, 11.28, 16.42, 20.38 
Документальная 
программа (16+)

06.43, 13.30 Мультфильм (0+)
07.00, 10.00 РТС «Новости» 

(16+)
07.20, 11.20, 12.00 Бренды 

СССР (12+)
07.30, 05.00 «Тема дня»  

на РТС Радио (12+)
08.30 Документальный фильм 

(16+)
10.20 Вопрос дня (16+)
10.31 Дело ведёт Мур-р-р (6+)
10.42 Вне зоны (16+)
11.00 «Земляки» (16+)
12.10, 15.03, 22.20 

Художественный фильм 
(16+)

14.00, 17.00 Сериал (16+)
18.00, 18.50 Концерт (16+)
18.30, 20.00, 22.00, 00.00  

«7 дней» (16+)
20.23 Лера на спорте (16+)
00.20 Программа РТС (16+)
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06.00, 05.50 Ералаш (0+)
06.05 М/с «Фиксики» (0+)
06.25, 05.20 Мультфильмы 

(0+)
06.45 М/с «Три кота» (0+)
07.30 М/с «Царевны» (0+)
08.00 М/с «Детектив Финник» 

(6+)
09.00 Х/ф «Подарок  

с характером» (0+)
10.55 Х/ф «Она - мужчина» 

(12+)
13.00 Х/ф «Лена и львёнок» 

(6+)
14.55 Х/ф «Девочка Миа  

и белый лев» (6+)
17.00 М/ф «Камуфляж  

и шпионаж» (6+)
19.00 М/ф «Вперёд» (6+)
21.00 Х/ф «Малефисента. 

Владычица тьмы» (6+)
23.20 Х/ф «Оленьи рога» 

(18+)
01.20 Х/ф «Ритм-секция» 

(18+)
03.05 Даёшь молодёжь! (16+)
04.00 6 кадров (16+)

05.50 Х/ф «Ночной патруль» 
(12+)

07.25 Х/ф «Золотая парочка» 
(12+)

09.05 Здоровый смысл (16+)
09.35 Х/ф «Затерянные  

в лесах» (16+)
11.30, 00.10 События
11.45 Петровка, 38 (16+)
11.55 Х/ф «Я объявляю  

вам войну» (12+)
13.45 Москва резиновая (16+)
14.30, 05.30 Московская 

неделя (12+)
15.00 Юмористический 

концерт «Смешите  
меня семеро!» (16+)

16.05 Х/ф «Люблю, потому 
что люблю» (12+)

18.00 Х/ф «Убийства  
по пятницам» (12+)

21.45, 00.25 Х/ф «Убийства 
по пятницам-2» (12+)

01.10 Х/ф «Персональный 
ангел» (12+)

04.05 Д/ф «Ворошилов против 
Тухачевского. Маршал  
на заклание» (12+)

04.45 Д/ф «Борис Андреев. 
Я хотел играть любовь» 
(12+)

04.50 Т/с «Стажёры» (16+)
06.35 Центральное 

телевидение (16+)
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
11.55 Дачный ответ (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.00 Сегодня
16.20 «Человек в праве»  

с Андреем Куницыным 
(16+)

17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации 

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 

(12+)
23.30 Звезды сошлись (16+)
01.15 Т/с «Невский» (16+)
02.35 Т/с «Невский. Проверка 

на прочность» (16+)
07.00 Новости

10.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Ислам Махачев против 
Александра Волкановски. 
Прямая трансляция из 
Австралии

12.30, 14.00, 17.25, 02.00 Новости
12.35, 17.30, 21.25, 23.30, 02.05, 

04.45 Все на Матч! (12+)
14.05 М/ф «Утёнок, который не 

умел играть в Футбол» (0+)
14.15 М/ф «Футбольные звёз-

ды» (0+)
14.30 Д/ф «Бегущие вместе» (6+)
15.25 Мини-Футбол. PARI-Супер-

лига. «Тюмень»-«Нориль-
ский Никель» (Норильск). 
Прямая трансляция

18.00 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». Матч 
за 5-е место. Прямая транс-
ляция из Москвы

19.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». Матч 
за 3-е место. Прямая транс-
ляция из Москвы

20.25 Футбол. Международный 
турнир «Кубок Легенд». 
Финал. Прямая трансляция 
из Москвы

21.55 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Жен-
щины. ЦСКА-«Звезда» (Зве-
нигород). Прямая трансляция

23.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус»-«Фиорентина». 
Прямая трансляция

02.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи»-«Кремонезе». 
Прямая трансляция

05.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Ислам Махачев против 
Александра Волкановски. 
Трансляция из Австралии 
(16+)

07.00 Новости (0+)
07.05 Футбол. Международный 

турнир «Кубок Легенд». Матч 
за 3-е место. Трансляция из 
Москвы (0+)

08.05 Футбол. Международный тур-
нир «Кубок Легенд». Финал. 
Трансляция из Москвы (0+)

09.00 Лыжный спорт. Фристайл. 
Акробатика. «Кубок чем-
пионов». Трансляция из 
Ярославля (0+)

04.15, 05.10, 06.05, 07.05, 
08.00, 09.00, 10.00 
ПОДСУДИМЫЙ (16+)

11.00 ПЕРВОЕ ГОРОДСКОЕ 
«Четвёртая власть» 
(повтор от 11 февраля) 
(16+)

12.00, 13.00, 13.55, 14.55, 
15.55, 16.55, 17.50, 18.50, 
19.50, 20.45, 21.45, 22.40, 
23.40, 00.35, 01.35, 02.30 
АЛЕКС ЛЮТЫЙ (16+)

06.00 Новости
06.10 Вячеслав Тихонов. 

Разговор по душам (12+)
07.00 Играй, гармонь 

любимая! (12+)
07.45 Часовой (12+)
08.15 Здоровье (16+)
09.20 Мечталлион. 

Национальная Лотерея 
(12+)

09.40 Непутевые заметки 
(12+)

10.00 Новости
10.10 Жизнь других (12+)
11.05 Повара на колёсах (12+)
12.00 Новости
12.15 Видели видео? (0+)
14.05 Х/ф «Экипаж» (12+)
16.50 Михаил Задорнов.  

От первого лица (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда.  

Новый сезон (16+)
21.00 Время
22.35 Х/ф «Контейнер» (16+)
23.30 Подкаст.Лаб (16+)

07.00, 07.30, 08.00 Однажды 
в России. Спецдайджест 
(16+)

08.55, 09.20, 09.50, 10.20, 
10.50, 11.20, 11.50, 12.20, 
12.50 Т/с «СашаТаня» 
(16+)

13.20 Х/ф «Конг. Остров 
черепа» (16+)

15.40 Х/ф «Годзилла против 
Конга» (12+)

17.55 Х/ф «Чудо-женщина. 
1984» (12+)

21.00, 22.00 Однажды  
в России (16+)

23.00 Это миниатюры (16+)
00.00 Конфетка (16+)
01.50, 02.15 LAB. Лаборатория 

музыки Антона Беляева 
(16+)

02.40, 03.30 Импровизация 
(16+)

04.15, 05.00 Comedy Баттл 
(16+)

05.50 Открытый микрофон 
(16+)

05.00, 17.00 БУДНИ
06.00 БЫСТРЫЕ ДЕНЬГИ 

(12+)
06.30 Мультфильмы (0+)
07.00, 11.30 Мемориалы 

России (12+)
07.30, 11.00, 20.00 NotaBene. 

Новости (16+)
08.00, 20.30 Ели у Емели (12+)
08.30 ВКУСНО 360 (12+)
10.30, 19.30 Саяногорск 

Главный (16+)
12.00, 15.00, 16.00, 18.00 

НОВОСТИ 360
12.30 ВНИМАНИЕ! ЕДА! (12+)
13.40 ТЕТ-А-ТЕТ С МАРУСЕЙ 

(12+)
14.10, 15.05, 16.10 ЗИМА В 

ПОДМОСКОВЬЕ (12+)
16.05, 18.05 ПОГОДА 360
18.10, 19.00, 21.20, 22.10, 

23.00 АРМАГЕДДОН Д/ф 
(12+)

23.50 ЧП 360 (16+)
00.00 ИТОГИ НЕДЕЛИ
01.00 ШЕСТОЕ ЧУВСТВО 

(12+)
04.35 ПРОГУЛКА (12+)

06.15 Х/ф «Любовь  
не по правилам» (12+)

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома (12+)
09.25 Утренняя почта (12+)
10.10 Сто к одному (12+)
11.00 Вести
12.00 Большие перемены 

(12+)
13.05 Т/с «Время дочерей» 

(12+)
17.00 Вести
18.00 Песни от всей души 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 

(12+)
22.40 Воскресный вечер  

с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

01.30 Х/ф «Веймарская 
республика» (16+)

02.15 Х/ф «Любовь  
не по правилам» (12+)

05.00 Тайны Чапман (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

08.30, 12.30 Новости (16+)

09.00 Самая народная 

программа (16+)

09.30 Знаете ли вы, что? (16+)

10.30 Наука и техника (16+)

11.30 Неизвестная история 

(16+)

13.00 Х/ф «Турист» (16+)

15.00 Х/ф «Аферистка» (16+)

17.10 Х/ф «Агент Ева» (16+)

19.00 Х/ф «Львица» (16+)

21.00 Х/ф «Игра теней» (16+)

23.00 Итоговая программа 

(16+)

23.55 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

09.30 Д/с «Слепая» (16+)

05.00, 05.45 Т/с 

«Прокурорская проверка» 

(16+)

06.40, 01.15 Х/ф «Ветер 

северный» (16+)

08.30, 09.35, 10.35, 11.40, 

12.35, 13.35, 14.35, 

15.35, 16.40, 17.40 Т/с 

«Возмездие» (16+)

18.40, 19.35, 20.25, 21.15, 

22.05, 22.50, 23.40, 00.30 

Т/с «След» (16+)

02.45, 03.30, 04.15 Т/с 

«Дознаватель» (16+)

05.40 Т/с «Высший пилотаж» 
(16+)

07.20 Х/ф «Берём всё  
на себя» (12+)

09.00 Новости недели (16+)
09.25 Служу России (12+)
09.55 Военная приёмка (12+)
10.45 Скрытые угрозы (16+)
11.30 Код доступа (12+)
12.20 Легенды армии  

с Александром 
Маршалом (12+)

13.05 Специальный репортаж 
(16+)

14.00 Т/с «Операция 
«Тайфун». Задания 
особой важности» (16+)

18.00 Главное (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского 

сыска. Годы войны» (16+)
23.00 Фетисов (12+)
23.45 Х/ф «Красные 

дипкурьеры» (12+)
01.35 Х/ф «Горожане» (12+)
03.05 Д/с «Оружие Победы» 

(12+)
03.15 Т/с «Из пламя и света...» 

(16+)

06.30 Д/с 

«Предсказания-2023» 

(16+)

07.15 Х/ф «Одноклассницы» 

(16+)

09.15 Х/ф «Не могу сказать 

«Прощай» (16+)

11.00 Х/ф «Тонкая линия 

жизни» (16+)

15.00 Х/ф «Судьба на 

лестничной клетке» 

(16+)

19.00 Т/с «Ветреный» (16+)

22.20 Х/ф «Ловушка 

времени» (16+)

02.00 Х/ф «Пленница» (16+)

05.00 Д/с «Настоящая Ванга» 

(16+)

06.30 М/ф «Сказка о золотом 
петушке» (16+)

07.15 Х/ф «Сто дней после 
детства» (12+)

08.50 Тайны старого чердака (16+)
09.20, 01.40 Диалоги о животных. 

Ташкентский зоопарк (16+)
10.00 Х/ф «Молодая гвардия» 

(16+)
11.20 Невский ковчег. Теория 

невозможного (16+)
11.50 «Игра в бисер» (16+)
12.30 М/ф «Сказка о царе 

Салтане» (16+)
13.25 Д/ф «Геннадий Селюцкий. 

Рыцарь танца» (16+)
14.20 Легендарные спектакли 

Мариинского (16+)
16.30 Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком (16+)
17.10 Д/ф «Первые в мире» (16+)
17.25 Пешком... (16+)
17.55 Матвей Блантер и его песни 

(16+)
18.35 Романтика романса (16+)
19.30 Новости культуры
20.10 Д/ф «Последний герой 

уходящей эпохи» (16+)
20.55 Х/ф «Мичман Панин» (0+)
22.30 Д/ф «Великие имена» (16+)
23.25 Старый сеньор и... (16+)
00.30 Х/ф «Анонимка» (16+)
02.20 М/ф «Перевал» (16+)

05.00, 07.50 Мультфильмы 

(6+)

07.00 Осторожно, вирус! (12+)

08.05 Х/ф «Вий» (12+)

09.30 ФазендаЛайф (6+)

10.00, 16.00 Новости

10.10, 16.15, 19.30 Т/с 

«Инквизитор» (16+)

18.30, 00.00 Вместе

22.50, 01.00 Т/с «Классные 

мужики» (16+)

06.00, 15.45 Большая страна (12+)
06.55 От прав к возможностям 

(12+)
07.10 Х/ф «Валентин  

и Валентина» (6+)
08.45, 17.25 Д/ф «Хроники 

общественного быта» (12+)
09.00, 13.30 Календарь (12+)
09.25 На приёме у главного врача 

(12+)
10.10 Специальный проект (12+)
10.25 Моя история (12+)
11.05 Потомки (12+)
11.35 Мультфильмы (0+)
13.00 ОТРажение. Детям
14.00, 15.40, 19.00, 23.00 Новости
14.05 ОТРажение. Воскресенье 

(16+)
16.40 Песня остаётся с человеком 

(12+)
17.00 Д/ф «Мозг. Вторая 

Вселенная» (12+)
17.40 Х/ф «Город принял» (12+)
19.05 Клуб главных редакторов 

(12+)
19.45 Игра в классики (12+)
20.25 Х/ф «Доживём  

до понедельника» (12+)
22.10, 23.05 Х/ф «Гамлет» (12+)
00.25 Д/ф «Гунда» (6+)
02.00 Х/ф «Я остаюсь» (16+)
03.55 Х/ф «Счастливый Лазарь» 

(16+)

06.00 Мультфильмы (0+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Д/с 

«Слепая» (16+)

12.00 Х/ф «Широко шагая» 

(16+)

13.45, 15.00, 16.00, 17.15, 

18.30, 19.30, 20.45, 21.45 

Т/с «Мажор» (16+)

23.00 Х/ф «Чистильщик» 

(16+)

00.45, 01.45, 02.30, 03.15, 

04.00 Мистические 

истории (16+)

04.45, 05.30 Д/с «Городские 

легенды» (16+)

06.00, 09.03, 11.28, 16.42 

Документальная 

программа (16+)

06.43, 13.30 Мультфильм (0+)

07.00, 10.00, 18.30, 20.00, 
22.00, 00.00 «7 дней» 

(16+)

07.20, 11.20, 12.00 Бренды 

СССР (12+)

07.30, 05.00 «Тема дня»  

на РТС Радио (12+)

08.30, 10.20 Вопрос дня (16+)

10.31 Территория 02 (16+)

10.42 Вне зоны (16+)

11.00 «Земляки» (16+)

12.10, 15.03, 20.23, 22.20 

Художественный фильм 

(16+)

14.00, 17.00 Сериал (16+)

18.00, 18.50 Концерт (16+)

00.20 Программа РТС (16+)
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Представитель «Боевого Братства» Виталий Горбунов 
и Елена Кончакова: «гуманитарку» загрузили!

Субботник в «котопёсе»

Волонтёрам - многократное «гав!» 

Материалы подготовила Валентина ЗНАМЕНЕВА (фото автора и vk.com/club23443662)

В разгар крещенских морозов, когда 
«хороший хозяин собаку из дома 
не выгонит», к собакам пошли люди, 
чтобы согреть, подкормить, подсте-
лить в будки хвостатых питомцев 
приюта «Кот и Пёс» соломки. 

Сюда пришли #волонтерыРУСАЛа 
(САЗа, САЯНАЛа, ИСО) - три десятка 
корпоративных волонтёров, их семьи, а 
также четвёрка студентов СПТ (волонтёр-
ская группа отряда «Здоровое поколе-
ние») во главе с педагогом-организатором 
Ольгой Безъязыковой. 

Сигналом к действию послужил призыв 
активиста городского Клуба отцов, народ-
ного избранника Дмитрия Кирбижекова, 
размещённый в групповых чатах Ватсапа:

- Дорогие друзья!
На субботник в приют «Кот и Пёс» 

приглашаются все желающие провести 
время с пользой для остро нуждающих-
ся в нашей помощи четвероногих обита-
телей «котопёса». Программа субботних 
забав на морозном воздухе составлена 
по принципу «всё включено», а именно: 
скоростной распил досок на дрова; актив-
ное их перемещение и складирование в 
поленницы; сортировка порций соломы 
по собачьим будкам; горячий чай для 
всех, кто его заработает честным трудом. 
С собой берём отличное настроение, 
бензопилу, перчатки, чувство юмора.

Кто откликнулся, отозвался, пришёл? 
Конечно же, заводчане, среди которых 
представители городского Клуба отцов 
под руководством председателя органи-
зации Андрея Патюкова. Имена волонтё-
ров Дмитрий Кирбижеков знает и помнит 
назубок: Вячеслав Фарзалиев, Дмитрий 
Сурмилло, Владислав Абрамов, Вале-
рий Калач, Григорий Козяр, Аяс Шалги-
нов, Александр Григорьев, Денис Белоу-
сов, Сергей Малолетков, Сергей Халов, 
Никита Мамонтов, Олег Семёнов, Нико-

лай Хрунков, Денис Афанасьев, Дмитрий 
Пупышев, Сергей Афанасьев, Олег Куче-
ров, Константин Третьяков, Александр 
Колесников, Андрей Мамышев, Дмитрий 
Шаламов, Андрей Гулов, Никита Мочалов, 
Евгений Ягнюк, Галина Бурлюк, Кирилл 
Григорьев, Оксана Никонович, Оксана  
Пугачёва, Валентин Шерер, Валерий 
Пирогов. Плюсом к ним пошли студенты  
СПТ: Анастасия Сапрыгина, Надежда 
Иванова, Елена Сокольникова, Анастасия 
Гурина и, конечно же, Ольга Безъязыкова. 

Чем удивили-порадовали волонтёры 

приютовских псинок? Распилили и уложи-
ли в поленницы более семи кубов дров, 
которые не в первый раз предоставил 
приюту отзывчивый предприниматель 
Станислав Овчинников; растолкали по 
будкам огромную кучу соломы; устано-
вили дополнительные собачьи домики в 
отдельные вольеры; разобрали, рассорти-
ровали картонные коробки, которым здесь 
найдётся применение; разрубили кости и 
мясные отходы на «котопёсовской» кухне, 
где готовится еда для двух с лишним сотен 
«жучек» и «шариков». 

На всё про всё ушло более трёх часов. 
Ещё около часа - на общение в кругу 
друзей-волонтёров с кружками горячего 
имбирно-медового чая под фирменным 
брендом «патюковский». Андрей Патюков 
не против такого признания, потому что 
чай, на самом деле, «патюковский». Кто 
его готовит, тому и славу поют…

Сказать, что все участники субботни-
ка молодцы - мало. Они бо-о-о-ольшие 
молодцы! 

К такому признанию присоединяются 
осчастливленные псинки «котопёса»: гав!..

#МыВместеНосочки рукодельниц уехали служить
Вчера, в последний день 
убежавшего от нас января, 
представители «Боевого 
Братства» Хакасии забрали 
из нашего города очередную 
партию гуманитарного груза 
для отправки его военно- 
служащим СВО, участникам 
боевых действий 
по защите Донбасса. 

На этот раз «гуманитарка» для 
военнослужащих, мобилизован-
ных в конце сентября минувшего 
года, придёт от неравнодушных 
саяногорцев, душой откликнув-
шихся на призыв: нашим бойцам 
нужны тёплые носки, шапочки, 
балаклавы…

О том, что эти вещи в поход-
но-боевых условиях просто необ-
ходимы, прочувствовали многие 
саяногорские рукодельницы, 
связавшие сотни пар носков, 
которые в разное время были 
доставлены нашим мобилизо-
ванным саяногорцам в Омск, 
затем - на Донбасс. С первых 
дней объявленной акции «Пода-
ри тепло» к армии рукодельниц 
примкнула жительница нашего 
города Елена Кончакова.

- Сначала вязала носочки и 
балаклавы из своей пряжи, - 
говорит о своём благородном 
порыве Елена. - Затем, когда 
дома закончился последний 
моток, пришла мысль поискать 
спонсоров и привлечь к вязанию 
своих соседей, друзей, знакомых. 
Насмелившись, позвонила руко-
водителю хакасского «Боевого 
Братства» Александру Векшину: 
если можно, помогите приобре-
сти пряжу, будем вязать...

Круг рукодельниц, объеди-
нившихся по призыву Елены 

Кончаковой, расширялся день 
ото дня. Незамедлительная 
поддержка пришла и от «Боевого 
Братства» - 80 тысяч рублей на 
покупку пряжи. День-другой - и в 
одной из комнат квартиры Елены 
Кончаковой «заселились» десят-
ки упаковок качественной пряжи.

- Нитки - стопроцентная 
шерсть, - знает, о чём говорит, 
рукодельница. - Стоимость - 
до 190 рублей за моток пряжи, 
из которого можно связать 
одну пару носочков. На деньги 
«Боевого Братства» было заку-
плено 173 упаковки пряжи. Из 
тонких ниток мы вязали носки, 
которые пригодны для специаль-
ной обуви, например, берцев. 
Более плотные носочки вяза-
ли для военнослужащих, кото-
рые согреют им ноги на отдыхе, 
например, в палатке. Белень-
кие и совсем тонюсенькие - для 
медработников военных госпи-
талей. Точно так же ориентиро-
вались при вязании балаклав и 
шапочек. Нетрудно понять, что 
разведчикам зимой потребуются 
балаклавы белого цвета, соот-
ветствующего их маскировочной 
спецформе. Такие и вязали…

А вот для того чтобы всё 
это связать, Елене пришлось 
сделать десятки звонков по 
телефону, «на своих двоих» 
пробежать по всему городу, 
адресно доставляя пряжу руко-
дельницам. Были среди них и 
те, кто приходил к ней за нитка-
ми на дом. К доброму делу 
подключились знакомые Елены 
из Беи: директор МФЦ Надежда 
Зайцева объявила сбор средств 
среди своих коллег для закупки 
ниток белого цвета. Пояснила 
при этом: для медсестричек и 

врачей, которые вытаскивают 
наших сыновей и братьев с того 
света… Оказалось, что среди 
бейских рукодельниц были 
мамочки участников боевых 
действий.

Пряжей с помощницами из 
Беи Елена делилась через свою 
подругу Ирину Шишлянникову. 
С саяногорскими и майнскими 
рукодельницами сообщаться 
было проще, потому что ближе, 
а иные - рядом, по-соседству. 

- Знаете, слёзы капали из 
глаз, когда звонили пожилые 
люди с просьбой занести им 
пряжу для вязания носочков, - 
волнуется голос Елены Конча-
ковой. - Звонят: я Евдокия Яков-
левна Туркот, мне 86 лет, но ты, 
доча, не сомневайся, для наших 
солдатиков я свяжу так, как надо. 
Следующий звонок от 75-летней 
Елены Дмитриевны Полежаевой: 

я с вами, как у вас взять нитки? 
А как вам такое? Саяногорская 
жительница Ирина Кожевникова -  
моя первая помощница, попа-
ла после Нового года в больни-
цу: проблема со спиной. Спустя 
немного времени пишет мне 
на Ватсап: сын вчера привёз 
из больницы. Выписалась, но 
пока тяжковато ходить и сидеть.  
Вяжу носочки лёжа…

Елена готова говорить и гово-
рить об отзывчивых женщи-
нах, называть десятки имён 
рукодельниц, среди которых -  
самые-самые: Раиса Читало-
ва, Мария Тюленева, Ольга 
Вачильева, Валентина Рябчев-
ская, Раиса Чернягина, Татья-
на Фёдорова, Вера Довгаленко, 
Валентина Каныгина, Тамара 
Федотёнок, Марина Табашнюк, 
Галина Лаптева, Ирина Рубан, 
Нина Кузьмина, Ольга Шмидт, 

Лидия Репникова, Екатерина 
Комарова, Мария Коваленко, 
Надежда Ляшкина, Валентина 
Ананьева, Галина Макарова…

Во второй раз «гуманитарку» 
от учащихся и их родителей, 
педагогов школы № 1 принесла 
в квартиру Елены Кончаковой 
для передачи в «общий котёл» 
от саяногорцев педагог-органи-
затор школы Марина Тупикова. 
Жительницы города Екатерина 
Вабищук, Людмила Вишняко-
ва, Наталья Курчина собрали 
три коробки, в которые уложили 
шоколад, мыло, бинты, пакети-
рованные супы и каши, медика-
менты. Сказали, что это «ребя-
там на фронт от их бабушек»…

Господи!.. Права Елена Конча-
кова: без слёз тут не обойтись. 
Железных среди нас нет. Посу-
дите сами: свою лепту в сбор 
гуманитарной помощи внесла 
седенькая бабулечка, которая 
передала «чьим-то сынам и 
внучатам»… кедровые орешки, 
засыпанные в литровую бутылку 
из-под молока. 

Не-е-ет, эту страну не побе-
дить! Эту мысль можно повто-
рять бесконечно. Объяснять не 
надо, почему…

Коробки с «гуманитаркой» от 
подъезда дома Елены Кончако-
вой погрузились и отправились 
в столицу республики вчера. 
А сегодня «Боевое Братство» 
Хакасии загрузило в фуры тонны 
гуманитарного груза, который 
отправляется на Донбасс. Фото с 
места загрузки уже прилетело на 
Ватсап Елены Кончаковой. Она 
тут же переслала его мне, корре-
спонденту «СВ». Читаю подпись 
под снимком: 400 пар носочков 
уезжают служить… 
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Сидорова не хотела просыпаться. 
Сидорова не любила утро… 

Утро тоже не любило Сидорову, но 
упорно и неохотно пробивалось сквозь 
плотные шторы, постепенно освещая 
маленькую комнату, блёклые обои, 
Сидорову под сиротским покрывальцем 
на узкой девичьей кроватке…

Сидорова проснулась как-то вдруг; 
буркнула: «Засветилось тут…», втяну-
ла себя в старый халат, воткнулась  
в разношенные тапки.

Ткнула палец в пульт; в телевизоре  
VIP-персоны беззвучно продолжали 
натужно радоваться Новому счастью.

- Расплясались тут…, - прошипела 
Сидорова. 

Сквозь щель между штор, как в бойни-
цу, Сидорова глянула вниз, в мутный 
городской рассвет. По двору с сереб- 
ристым посохом на плече брёл Дед 
Мороз. На посохе болтался привязан-
ный пустой мешок. Деда Мороза слегка 
штормило после трудовой ночи, но он 
двигался целенаправленно в заданном 
направлении.

- Расходились тут…, - Сидорова щёлкну-
ла пультом и поволоклась на кухню.

В полутёмной прихожей из зеркала 
на неё глянула тётка в старом халате 
неопределённого возраста, с нулевой 
стрижкой. 

Спросонья показалось: за плечом у 
бабы засветилась девушка с длинны-
ми белыми косами. Сидорова потёрла 
глаза кулачком… На Сидорову смотрела 
Сидорова…

- Кажутся тут…, - вздохнула Сидорова…
Внизу в подъезде хлопнула дверь, 

задребезжал лифт. 
- Разъездились там..., - проворчала 

Сидорова. 
Лифт остановился на её этаже.  

Из него что-то вывалилось, стукнулось 
о двери Сидоровой, сопя и шурша, 
сползло на пол.

- Скребутся там..., - насторожилась 
Сидорова.

Осторожно, почти бесшумно повернула 
замок, приоткрыла дверь. 

Между лифтом и её дверью, свернув-
шись калачиком, спал Дед Мороз в обним-
ку с серебристым посохом, положив под 
голову пустой мешок.

В голове Сидоровой обнаружилась 
причинно-следственная связь: мужик 
в хозяйстве пригодится: тупые ножи, 
лампочка в прихожей... 

Внизу опять брякнула дверь.
В два приёма, поднатужившись, 

Сидорова рывком втянула бесчув-
ственное тело в квартиру. Едва успела 
захлопнуть дверь, из лифта материали-
зовалась заклятая подруга Сидоровой - 
соседка Матильда. 

Осмотревшись и обнюхавшись на 
площадке, Матильда заколотила сапогом 
в дверь Сидоровой:

- Сидорова, тут где-то был мужик!  
Ты не видела, куда он делся?

- Не знаю никаких мужиков.  
На что мне он?

- В самом деле, зачем тебе мужик… 
Но Матильда не могла успокоиться:
- Сидорова, открой! Соли дай!
- Иди спать, Матильда! Нету у меня  

ни соли, ни мужиков!
- Сидорова, я бесхозного мужика  

за версту чую! Он у тебя! Отдай мне 
его, ты не умеешь с ним обращать-
ся, ты его испортишь, а я из него  
человека сделаю!

Транспортировка и вопли Матильды 
окончательно разбудили Деда Мороза, 
шапка с головы свалилась, борода откле-
илась. Теперь даже в полутёмной прихо-
жей Сидорова разглядела, что у Деда 
Мороза есть фамилия...

- Простите за столь раннее вторжение...
- Я сама тебя вторгла...
- Мне надо бы туда… - Дед Мороз 

стукнул головой в дверь санузла…
…Сейчас он запоёт: «люди гибнут за 

металл», потом выйдет и передёрнет 
плечами…

За дверью хрипло и фальшиво  

зазвучала ария Мефистофеля.  
Дед Мороз вышел, подёргивая  
плечами по-цыгански…

- Козлов, ты вернулся?

Сто лет назад:
Они собирались встретить их первый 

Новый год вместе, её последний новый 
год, который так и не наступил тогда. 
Праздничный пирог был уже готов,  
в новом платье она наряжала ёлку.

Козлов должен прийти, наладить 
гирлянду и ножку стула. Она смотре-
ла сквозь прозрачный стеклянный шар  
в телевизор, где мчались по городу ёлки, 
там самолёт летел в Ленинград. 

Неделю назад они с Козловым 
бродили по магазинам, «обзаводились 
хозяйством». Купили жёлтый коврик, 
зелёный абажур в прихожую, обои  
с ярко-красными розами в комнату.  
И вот этот волшебный шар, - он не иска-
жал того, что в нём отражалось. 

Резкий телефонный звонок разбил 
музыку на кусочки. Козлов не мог  
так звонить…

Жёсткий женский голос объяснял ей 
что-то о достоинстве, подходящих парах, 
перспективах и тормозах... Всё, что она 
поняла, - Козлов придёт завтра, за веща-
ми. Она не дослушала, положила трубку, 
удивлённо посмотрела на разноцветные 
осколки шара на полу…

Она просидела до утра, глядя сквозь 
еловые ветки в телевизор на беззвучно 
мчащихся белых коней, самолёт возвра-
щался в Москву… Потом пришёл Козлов, 
долго собирал чемодан. Он молчал, 
а она слышала слова в его голове: он 
должен, перспективы, она молодая, всё 
устроится… как-нибудь…

Она стояла у зеркала, оно мутне-
ло, там возникала какая-то стриженая 
баба в сером халате неопределённого 
возраста…

Козлов ушёл, тихо прикрыв дверь,  
в прихожей лампочка в абажуре,  
помигав, погасла…

 Ёлку вместе с игрушками она выстави-
ла на лестницу, туда же полетело новое 
платье. Пирог и обои с красными розами 
ушли к соседке Матильде. 

Осталось открутить пластиковый 
абажур в прихожей, заодно поменять 
лампочку. 

Ножка стула хрустнула, в обнимку  
с абажуром она рухнула на пол…

«Скорую» вызвала соседка  
Матильда… 

 Вернувшись из больницы, она отнесла 
Матильде жёлтый коврик; глядя в зерка-
ло, большими портновскими ножницами 
срезала косы… 

Сегодня:
Они сидели рядом на голом полу…
- …Стал часто вспоминать тебя, а вчера 

ты приснилась... на катке, где увидел тебя 
в первый раз. У тебя была такая смешная 
шапка, с кошачьими ушками, белые пуши-
стые варежки и такие же пушистые косы... 
Где твои косы, Марьяна?

- Я обрезала их, когда ты ушёл...
- Твои косы - такая редкость, они так 

подходили к твоему имени…
- Своим знакомым ты представлял 

меня Марианной, и даже Марионеллой… 
- Я берёг твоё имя для себя...
- А твои друзья звали меня Сидорова- 

Козлова... Ты унёс моё имя с собой. 
Теперь я просто Сидорова...

- Почему здесь темно?
- Лампочка сгорела, когда ты ушёл.
- А коврик? Здесь был такой яркий 

коврик, жёлтый, с оленями, мы покупали 
его вместе с абажуром - зелёным с крас-
ными цветочками.

- Коврик я отдала Матильде. Твоя 
сестра сказала, что всё это вульгарно, - 
абажур, коврик, обои, которые мы соби-
рались наклеить в комнате. Кстати, как 
она поживает?

- Она давно уже никак не поживает...
- Прости, я не знала. У твоей сестры 

был тонкий вкус, она считала, что я тебе 
не пара...

- У тебя есть лампочка? Я заменю. 
- Простая, электрическая?
У Сидоровой не было других… 
Тусклый свет осветил прихожую…

- …Козлов, пойдём вечером на каток, 
я найду шапку и варежки, они валяются 
где-то в шкафу, и коньки там... Мы купим 
зелёный абажур, где-то должен быть 
такой, сейчас всё можно найти! И коврик 
я заберу у Матильды! И мы наклеим 
обои в комнате! 

Какая-то ниточка между ними натя-
нулась и могла оборваться. Сидо-
рова вытирала рукавом глаза, лицо  
почему-то было мокрым, оно давно  
не было таким мокрым. 

Козлов сидел на стуле посреди прихо-
жей, ножка стула слегка поскрипывала. 

- Как ты жила всё это время?
- А я не жила, Козлов. Жизнь не остано-

вилась, но шла точно где-то за забором…
- …Ну вот, мне пора...
- Куда ты, Козлов?
- Домой... Понимаешь, семья, дети...
- Да, конечно... Здесь детей не будет... 

Я не жила, Козлов, но так больше не 
будет! Ты иди, Козлов, а я вечером пойду 
на каток! И куплю себе зелёный абажур, 
и самые вульгарные обои с самыми крас-
ными розами! И косы у меня вырастут 
опять, и я выйду замуж, и никогда больше 
не буду Сидоровой! 

Ты сейчас уйдёшь как тогда, молча. 
Вещей тебе собирать не надо... А я буду 
смотреть в зеркало, как тогда…

…Дверь чуть слышно хлопнула. Тусклая 
лампочка, лениво помигав, погасла. 

Яркий, совсем не зимний свет пробился 
сквозь плотные шторы, ткнулся в зеркало, 
лампочка в прихожей опять вспыхнула. 
Из зеркала на Сидорову смотрела девуш-
ка с длинными белыми косами. Где-то в 
шкафу лежали старые коньки и пушистые 
варежки... Впереди было десять выход-
ных дней... И целая жизнь…

Ольга ЛЕМЕСЕВА
(фото vectorstock.com и damion.club)

Дела сердечные

Женщина в зазеркалье

Что бы это значило?
Слово о слове

Выступая на «голубом глазу» ТВ, 
публичные персоны, несмотря 
на своё образование, свои регалии, 
частенько в своей речи слово 
«последний» заменяют теперь 
словом «крайний». Как говорится, 
диву даёшься и вздрагиваешь 
от такой публичной дерзости 
перед правилами русского языка. 
Вот примерчики.

- Сегодня крайний день…
- У меня к вам крайний вопрос…
- Самые крайние изменения  

в Конституции…
- И при этом моя крайняя мысль…
Нет, друзья, не рядовые граждане  

эти вот фразы произнесли, смущая 
слушателей и зрителей.

Была, к примеру, и такая «картин-
ка»: слово «последний» человек употре-

бил правильно, по смыслу, и… тут же 
сам себя поправил, смутившись, на 
слово «крайний». Видно, заметил новый 
языковой «тренд», новую «моду», да и 
посчитал себя «отставшим», - мол, ещё  
не переучился.

Заглянем в словарь Владимира Даля.
«Последний» - «остаточный, конечный, 

за которым нет другого». Полторы колон-
ки мелким шрифтом примеров употребле-
ния этого слова - выражений, поговорок, 
пословиц.

«Крайний» - «на краю находящий-
ся, последний, конечный, гранный, 
предельный». И снова примеры. И 
слово «край» - «начало и конец; предел, 
рубеж, грань, кромка; берег, страна»…

Не станем же портить русский язык,  
а есть сомнения - заглянем в словарь.

Татьяна МЕЛЬНИКОВА
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Ждём с нетерпением! 

На радость 
всем любителям 
классической музыки 
17 июня в 11.00 
в экстрим-парке 
«Мраморка» состоится 
Второй межрегиональный 
фестиваль искусств, 
музыки и звука 
«Классика в горах».

Первый фестиваль в июне 
2022 года собрал более двух 
тысяч ценителей прекрасно-
го, а число задействованных в 
программе артистов и других 
специалистов насчитывало 
более пятисот человек. По 
восхищённому отклику публи-
ки тем же летом было решено: 
новому фестивалю быть!

В этом году наравне с главной 
концертной программой «Viva, 
музыка!» в исполнении симфо-
нического оркестра и солистов 
Хакасской республиканской 

филармонии имени В.Г. Чапты-
кова гостей фестиваля ожида-
ет ряд оригинальных новинок. 
Так, в рамках шоу-программы 
«Фристайл Классик» зрителям 
представят творческий экспери-
мент, сочетающий показ автор-
ской коллекции женской одеж-
ды, мини-спектакль «Наш А.С.», 
современную хореографию и 
классические произведения 
с использованием различных 
музыкальных инструментов. 
Своим талантом и переосмысле-
нием традиций с гостями поде-
лятся саяногорские исполни-
тели и творческие коллективы, 
представляющие русскую клас-
сическую музыкальную школу, 
модельер Елена Арямова, 
театральная студия «Аватар», 
студии танца «Foxdance» и 
«Территория фитнеса».

Ещё одним сюрпризом станет 
«Разговор двух саксофонов» - 
дуэт Эдуарда Рая (Минусинск) и 
Алёны Рогалёвой (Саяногорск). 
По мнению самих музыкантов и 
поклонников этого удивительно-
го духового инструмента, имен-
но его столь объёмное, завора-
живающее звучание способно 
передать всю глубину диалога 
женского и мужского начал.

Юных гостей фестиваля 
традиционно ожидает специаль-

ный музыкальный подарок от 
республиканской филармонии -  
сказка «Эти знакомые насеко-
мые» (автор музыки - Давид 
Тухманов, стихи известного 
детского поэта Юрия Энтина, 
концертмейстер - Заслуженный 
работник культуры РХ Ирина 
Малина). Дополнит программу 
выступление хорового коллек-
тива «Детская филармония» под 
управлением непревзойдённого 
профессионала, Заслуженно-
го работника культуры Хакасии 
Марины Штарк. И, конечно же, 
вниманию ребятишек будет пред-
ложен разнообразный интер- 
актив, способствующий всесто-
роннему физическому и творче-
скому развитию.

Неотъемлемой частью 
горного концерта станут музы-
кальные номера творче-
ских коллективов учащихся и 
преподавателей детских школ 
искусств Саяногорска: имен-
но их выдающееся мастерство 
однажды натолкнуло команду 
проекта на идею проведения 
уникального фестиваля. Кроме 
того, в рамках заключенного 
между Саяногорском и Шушен-
ским районом Соглашения о 
развитии культуры и туризма 
ожидается выступление музы-
кантов из соседнего региона. 

Наконец, в рамках вечерней 
программы фестиваля попу-
лярная в Хакасии саяногор-
ская группа «Артефакты» 
(солист Иван Фурман) исполнит 
кавер-версии песен из отече-
ственных фильмов, ставших 
классикой российского кино.

Как подчёркивают организа-
торы проекта, принципиальным 
отличием фестиваля этого года 
станет включение в програм-
му разнопланового и разно-
возрастного вокала. Напевая 
любимые песни, гости и участ-
ники масштабного действа также 
смогут присмотреть эксклюзив-
ные подарки на ярмарке изде-
лий ручного труда и сувенир-
ной продукции - приглашение 
участвовать в фестивале уже 
приняли десятки мастеров тради-
ционных народных и современных 
ремёсел юга Хакасии и Красно-
ярского края, в том числе заро-
дившегося в Саяногорске креа-
тивного движения «Craft Market». 
Вкусную и безупречную кухню 
посетителям фестиваля обеспе-
чит известный в республике и 
Красноярском крае саяногор-
ский шеф-повар Виталий Залес-
ский, работающий под брендом  
«Галерея Кейтеринг».

Подготовка к грандиозному 
празднику музыки на фоне вели-

колепной сибирской природы 
уже стартовала. Команда проек-
та при поддержке Администра-
ции муниципального образова-
ния г. Саяногорск, городского 
отдела культуры и руководителя 
«Мраморки» Александра Жига-
лова ведёт переговоры с гене-
ральным спонсором - Союзом 
предпринимателей Саяногор-
ска, готовит афиши, площадки 
и продумывает локации. Твор-
ческие коллективы обсуждают 
концертную программу и соби-
раются на репетиции. А зрители 
уже делают пометку в календа-
ре - такое уникальное событие 
пропустить нельзя!

И если у вас одно только 
упоминание о классике вызыва-
ет перед глазами образ серьёз-
ных музыкантов в строгих 
смокингах, со скучными лицами 
играющих что-то очень длинное 
и нудное, вам точно пора разве-
ять эти стереотипы! Классиче-
ская музыка может быть самой 
разной: весёлой, зрелищной, 
лирической, трагической... (всего 
не перечесть!), но всегда инте-
ресной и увлекательной. Наш 
фестиваль «Классика в горах» - 
прямое тому доказательство!

Алёна ВЕЧКИНА,
руководитель проекта

И снова музыка взовьётся до вершин

Успех во Всероссийской 
олимпиаде РУСАЛа 
«13 элемент. Alхимия будущего» 
принесёт победителям 
дополнительные баллы 
для поступления в вузы-партнёры 
компании.

Конкурс направлен на выявление и поддержку талантливых 
школьников 8-11 классов, увлечённых естественно-научны-
ми предметами (физика, математика, информатика, химия).  
В нём также участвуют и учителя-кураторы.

Олимпиада «13 элемент. Alхимия будущего» входит в пере-
чень интеллектуальных и творческих конкурсов Министерства 
просвещения России. Портал olimpiada.ru присвоил Олимпи-
аде РУСАЛа самый высокий рейтинг (9,6) среди конкурсов  
по физике, химии и информатике.

Чтобы принять участие в отборочном этапе олимпиады, 
необходимо зарегистрироваться на портале РУСАЛа и En+  
career.enplusrusal.ru, а также подать заявку в разделе  
«Проекты» до 15 февраля. 

Все школьники, прошедшие отборочный этап конкурса, полу-
чат сертификаты участников, незабываемые эмоции и знания 
о профессии «металлург». А лидеры олимпиады «13 элемент. 
Alхимия будущего» - дополнительные баллы для поступления в 
вузы. В первую очередь - СФУ (в том числе Хакасский техниче-
ский институт), ИРНИТУ, ВолгГТУ, УГГУ, СибГИУ. Победителям 
предусмотрены и ценные подарки от РУСАЛа.

Дополнительные баллы учитываются в качестве индивидуаль-
ных достижений абитуриентов при приёме на обучение в вузах- 
партнёрах по направлениям «бакалавриат» и «специалитет».

- «13 элемент. Alхимия будущего» - это особенный конкурс, 
подчеркивающий значимость инженерного творчества, науки, 
важность профессии металлурга. За более чем десятилет-
нюю историю существования олимпиады её победителями 
стали тысячи умных школьников. Многим она дала дорогу 
для профессионального старта и карьерного роста. Перспек-
тивные ребята после обучения в вузах стали сотрудниками 
компании РУСАЛ. Наша олимпиада - шанс для учеников, 
которые мыслят критично и ценят научный подход, который 
ведёт к прогрессу и развитию. Поэтому призываю учащих-
ся 8-11 классов, если вы ещё не стали участниками олим-
пиады «13 элемент», но чувствуете свои силы и желание 
в будущем построить отличную карьеру, заходите на сайт 
конкурса и регистрируйтесь, - отметила заместитель гене-
рального директора по управлению персоналом компании  
РУСАЛ Наталья Альбрехт.

Пресс-служба РУСАЛа

Школьникам

Планируй будущее 
уже сегодня

Почётно

За доброе и чуткое сердце
Председатель саяногорского отделения
Красного Креста  Зинаида Малиновская 
удостоена медали Пирогова.

В честь 150-летия Российского Красного Креста 
в регионах страны прошло награждение лучших 
подвижников организации по итогам работы за 
2022 год. Памятной медалью имени Николая Пиро-
гова за истинное милосердие и заботу о людях, 
а также Грамотой за сохранение и преумножение 
традиций гуманизма, добра и милосердия от лица 
председателя Российского Красного Креста Павла 
Савчука награждена руководитель саяногорского 
отделения общественной организации «Россий-
ский Красный Крест» Зинаида Малиновская.

- Приехала с годовым отчётом на общее собра-
ние в Абакан, и тут вдруг неожиданно называ-
ют мою фамилию… Очень приятно, что нашу 
работу так высоко оценили! - делится радостью  
Зинаида Валентиновна.

Действительно, силами самоотверженного 
председателя и её немногочисленных соратников 
из числа волонтёров в Саяногорске проводится 
множество бесплатных, но очень важных поддер-
живающих мероприятий. Так, в течение прошлого 
года Зинаида Малиновская лично провела в обра-
зовательных учреждениях серию мастер-классов 
для школьников и студентов по обучению навыкам 
оказания первой помощи. Кроме того, среди взрос-
лого населения, работников городских учрежде-
ний были организованы интерактивные лекции по 
профилактике СПИДа, где каждый желающий мог 
получить ценную здоровьесберегающую информа-
цию и пройти экспресс-тестирование.

Регулярно совместно с городской поликли-
никой председатель саяногорского Красно-
го Креста проводит акцию «Чистое дыхание» 
по выявлению заболеваемости туберкулёзом 
лёгких, поддержке граждан, прошедших обсле-
дование и состоящих на амбулаторном лечении: 
активисты организуют чаепития, еженедельно 
собирают для пациентов продуктовые набо-
ры. Помимо этого, для юных саяногорцев, чьи 
родственники больны туберкулёзом, обществен-
ница ежегодно в рамках акции «Дорога в школу» 
готовит канцелярские наборы, а на новогодние 
праздники и День защиты детей её подопечные 
получают сладкие подарки от благотворитель-
ного фонда «Детский мир».

Не остаются без внимания служителей мило-
сердия и другие ребятишки. Так, для воспитанни-

ков школы-интерната № 8 Зинаида Валентиновна  
с волонтёрами общественной организации «ГРОМ» 
в минувшие праздники провела весёлое новогод-
нее представление с вручением сладких подарков 
и учебных принадлежностей. Для нуждающих-
ся саяногорских мамочек в отделении Красного 
Креста организован сбор детских вещей и пошив 
пелёнок, по заявке выдаются наборы для выписки 
из роддома - такая уникальная добрая акция под 
названием «Дети - это счастье» во всей Хакасии 
есть только в Саяногорске.

Всегда отзывчивые на чужую беду, Зина- 
ида Малиновская и её помощники оказывают 
поддержку погорельцам: в 2022 году в рамках 
программы «Запасы на ЧС» четверо пострадав-
ших от пожара пенсионеров получили спальные 
принадлежности и гигиенические наборы. Для 
населения Донбасса активисты под началом 
Зинаиды Малиновской за минувший год собра-
ли 997 кг гуманитарного груза, большую часть 
которого отправили в другие регионы, а поряд-
ка 120 кг распределили по Саяногорску, обеспе-
чив необходимыми вещами и продуктами более 
двадцати прибывших из зоны бедствия человек.

Что и говорить, награда более чем заслуженная!

Алёна ВАТРАЛЬ
(фото из личного архива 

Зинаиды Малиновской)

Медаль Зинаиде Малиновской вручает пред-
седатель Хакасского республиканского отде-
ления общественной организации «Россий-
ский Красный Крест» Виталий Гардер
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Поощрили На всю катушкуЭти песни напевает молодёжь
Юные художники 
получили вкусные 
подарки от шефов.

На минувшей неделе в 
детской художественной школе 
«Колорит» по итогам смотра за 
первое полугодие отличникам 
учёбы торжественно вручили 

сладкие подарки от предприни-
мательского сообщества города 
Саяногорска.

Администрация школы благо-
дарит за шефскую помощь и 
поддержку предпринимателей  
Игоря Иванникова, Дениса 
Воробьёва, Бориса Гордеева  
и Анатолия Бидзюру.

Сладкая награда за труд

Преподаватель высшей квалификационной категории 
школы «Колорит» Светлана Миронова 
провела художественный мастер-класс.

В творческой позитивной атмосфере под руководством  
Светланы Васильевны юные художники первых классов, а также 
их старшие товарищи и преподаватели освоили принцип работы 
со светом и тенью в создании силуэта, закрепили навыки быстрого 
рисунка, наброска кистью.

Открытый урок

От кисти мастера исходит свет 

Во Дворце культуры 
«Энергетик» в честь 
Дня студента прошла 
масштабная дискотека. 

Отметить Татьянин день зажи-
гательной вечеринкой собрались 
сотни студентов и старшекласс-
ников Саяногорска. В каче-
стве интерактива организаторы 
концерта провели для молодёжи 
весёлые конкурсы: ребята угады-
вали названия песен по картинке, 
пытались точно определить вес 
банки тушёнки и длину лапши 
«Доширак». 

Самым активным участни-
кам вручили призы от спонсоров 
мероприятия: AROMA ROOM 19, 
кинопарка «Альянс», пиццерии  
«7 LIR», дискаунтера «Хороший» 
и Центра сервисного обеспе-
чения Саяно-Шушенской ГЭС. 
Также поздравления и подарки  
в этот вечер получили все  

присутствующие в зале Татьяны.
Настоящим украшением 

праздника стало выступле-
ние музыкальных групп «Над 
небом» и «Плитка кафель 3*3». 
Бодрые композиции от звёзд 

саяногорской молодёжной 
тусовки дополнили танцеваль-
ные номера, подготовленные 
студентами СТЭМИ и СПТ. 
В финале раскачал толпу по 
полной DJ YASAKOFF.

Сотрудники отдела досуговой 
деятельности ДК «Визит» посёлка Майна 
совместно с общественной организацией 
«Матери против наркотиков» г. Саяногорска 
провели в Майнской средней школе 
познавательную программу «Про ЗОЖ». 

Встреча прошла в рамках мероприятий, 
приуроченных к Году молодёжи Хакасии,  
с целью предупреждения правонарушений 
среди несовершеннолетних, а также профи-
лактики табакокурения (в том числе электрон-
ных сигарет), злоупотребления алкоголем  

и психоактивными веществами. 
Гость встречи Евгений Банников очень инте-

ресно и содержательно рассказал ребятам, к чему 
могут привести подобные увлечения среди моло-
дёжи. Также в качестве универсальных средств 
пропаганды здорового образа жизни были исполь-
зованы фотоматериалы и короткометражные 
видеоролики, основанные на реальных событиях. 

В завершение важного разговора организато-
ры раздали ребятам информационные буклеты 
«ЗОЖ», которые разработали участники клуб-
ного объединения «Союз» под руководством 
Людмилы Колесниковой.

ПрофилактикаПравила здоровой жизни

В Центральной библиотеке 
прошёл СТУД-КВИЗ «заЧЁт», 
посвящённый российскому 
Дню студента.

В ходе мероприятия ребята из 
Саяногорского политехническо-
го техникума и СТЭМИ окунулись 
в историю и традиции одного 
из самых весёлых молодёжных 
праздников, а также проверили 
себя на логику и эрудицию. 

По итогам пяти раундов и трёх 

десятков замысловатых вопросов  
победу одержала команда СТЭМИ.

Выражаем искреннюю благо-
дарность студентам и препода-
вателям за активное участие. 
Поздравляем с прошедшим 
праздником и желаем вдохно-
вения, упорства и неугасаемой 
жажды знаний!

Юлия МИЛЮХИНА, 
ведущий библиотекарь

комьюнити-центра 
для молодёжи ЦБС

Состоялась первая встреча в рамках 
общероссийского проекта «Гений места» 
по развитию креативных индустрий 
на базе модельных библиотек.

Темой неформальной беседы в Центральной 
библиотеке стало обсуждение одного из главных 
направлений развития нашего региона - туризма 
и краеведения. В мероприятии приняли участие 
начальник отдела экономики и развития Адми-
нистрации муниципального образования город 
Саяногорск Анжелика Митрофанова, руково-
дитель экстрим-парка «Мраморка» Александр 
Жигалов, методист историко-краеведческого 
отдела Саяногорского краеведческого музея 
Каринэ Мазманян, члены туристического клуба 
«Импульс жизни», а также представители Объе-
динённой дирекции государственного природного 
биосферного заповедника «Саяно-Шушенский» и 
национального парка «Шушенский бор» - началь-
ник отдела туризма и рекреации Анна Терунова  
и специалист по туризму Екатерина Лыхина.

Эксперты и активисты обсудили новые возмож-
ности в приоритетных видах туризма и основ-
ные инструменты развития отрасли, обменялись 
идеями и предложениями, в частности, наметили 
масштабный план совместной работы на 2023 год. 

Одной из актуальных тем дискуссии стала 
экологическая проблема туристических марш-
рутов Саяногорска и национального парка 
«Шушенский бор»: участники клуба и партнёры 
озвучили необходимость организации совмест-
ных экологических акций и волонтёрской помо-
щи по маркировке и уборке территорий. Также 
ярким моментом встречи стала оживлённая 
беседа о развитии в регионе культурно-познава-
тельного и событийного туризма.

Предполагается, что полученные новые знания 
и найденные точки эффективного сотрудничества 
позволят в дальнейшем продвигать краеведческий 
туризм как креативную индустрию Саяногорска.

Татьяна ТЕМЕРОВА, 
заведующая отделом обслуживания ЦБС

Точка развитияНа тропе сотрудничества Татьянин день

Зачётный праздник 

Центральная библиотека 
открыла цикл мероприятий, 
посвящённых Году педагога 
и наставника. В рамках 
первой встречи состоялась 
презентация книг местных 
авторов-педагогов - 
Эмилии Юнгблюд 
и Веры Ефимовой.

Гости литературной гостиной 
с удовольствием познакоми-
лись с поэтическим сборником 
«Отечества достойные сыны» 
замечательного педагога, отдав- 
шего профессии более 50 лет, 
а ныне - члена литературно-
го объединения «Стрежень» 
Эмилии Юнгблюд. Присутству-
ющих покорили её стихи о вели-
ких педагогах Антоне Макарен-
ко и Василии Сухомлинском, а 
также наших земляках, предан-
ных своему педагогическому 
призванию, - Юрии Иванове  

и Алексее Карнаухове. 
Под руководством преподава-

теля русского языка и литературы 
Ирины Стукан студенты Саяно-
горского политехникума инсцени-
ровали отрывок из поэмы Эмилии 
Сергеевны «Великому сыну 
хакасского народа», посвящённой 
российскому тюркологу, профес-
сору Императорского Казанского 
университета, первому хакасско-
му учёному Николаю Катанову.

В продолжение мероприя-
тия вниманию участников была 
представлена книга «Культура. 
Образование и опыт» ветерана 
педагогического труда, отлич-
ника просвещения, члена лит- 
объединения «Стрежень» Веры 
Ефимовой. На страницах изда-
ния автор обобщила свой опыт 
педагогической деятельности, 
дистанционного преподава-
ния и самообразования в сети. 
Такая книга будет интересна  

не только школьникам, студен-
там и педагогам, но и всем, кто 
осознаёт необходимость учить-
ся на протяжении всей жизни.

Не смолкали в гостиной 
тёплые слова и добрые поже-
лания в честь учителей и авто-
ров новых книг из уст молодого 
поколения, товарищей по твор-
ческому цеху и руководителя 
«Стрежня» Татьяны Мельни-
ковой. Вечер украсила яркая 
видеопрезентация с поздрав-
лениями. Ещё одним приятным 
сюрпризом в адрес коллег стала 
видеооткрытка «Лучик света» 
от Веры Ефимовой, а завер-
шилось мероприятие обзо-
ром выставки-рекомендации  
«Авторы любимого города».

Ирина ВЕНГЕРОВА,
ведущий библиотекарь
Центра информации по 

краеведению и туризму ЦБС 

В честь очередной 
годовщины снятия 
блокады Централь-
ная библиотека 
провела интел-
лектуальную игру 
для молодёжи и 
подготовила новый 
выпуск литератур-
ного подкаста.

В интеллектуальном 
поединке на площадке 
библиотеки сразились студенты СТЭМИ и СПТ. Авторы и инициато-
ры игры «РИСК» (разум, интуиция, скорость, команда) - саяногорские 
«Волонтёры Победы» - по традиции обратились к героическим страни-
цам истории Отечества. Так, участники отвечали на вопросы о боевых 
действиях на территории блокадного Ленинграда, вспоминали исто-
рию и культуру города на Неве и известных личностей того периода.

Коллектив Саяногорской ЦБС выражает слова признательности 
и уважения жительнице блокадного Ленинграда Марии Ивановне 
Ильиной и ветеранам Великой Отечественной войны, а также благо-
дарит «Волонтёров Победы» за сохранение исторической памяти.

Чтобы проникнуться патриотизмом и освежить в памяти ценные 
знания, подписчики ЦБС в соцсетях также могут ознакомиться с новым 
аудиовыпуском «Летописцы блокадного Ленинграда», где специали-
сты библиотеки раскрывают сюжетные переплетения монументальной 
эпопеи «Блокада» Александра Чаковского, историю создания «Блокад-
ной книги» Алеся Адамовича и Даниила Гранина, а также освещают 
судьбу и подвиг «Ленинградской Мадонны» Ольги Берггольц.

Помним, чтим

Летописцы блокадного Ленинграда

Литературная гостинаяСлово во славу учителя
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В группу риска по инсульту 
входят люди, у кого 
родственники имеют 
проблемы с сердечно-
сосудистой системой 
(гипертония, ишемическая 
болезнь сердца, инсульты, 
инфаркты, случаи смертей 
в результате сосудистых 
катастроф), именно им 
необходимо держать руку на 
пульсе, чтобы не повторить 
судьбу своих близких.

Гипертоники - это та группа 
людей (примерно 1/3 населения), 
у которых артериальное давле-
ние в покое может повышаться 
выше 140/90 мм. рт. ст. Кста-
ти, гипертоническую болезнь 
необходимо лечить постоянно, 
и потому необходимо научить-
ся с ней полноценно жить. Это 
вполне возможно, так как сегод-
ня в арсенале предостаточно 
хороших препаратов, способных 
качественно контролировать 
артериальное давление.

Следующая категория населе-
ния, относящаяся к группе риска 
по сосудистым катастрофам, -  
это те, у кого нарушен липид-
ный спектр крови. Норма общего 
холестерина у здорового челове-
ка составляет 5,0-5,2 ммоль/л. 

Проблема атеросклероза  
заключается именно в том, 
что при скачках артериального 
давления, нервных стрессах, 
тяжёлых физических нагрузках 
и других провоцирующих факто-
рах (их много), атеросклеротиче-

ская бляшка может разорваться 
и дать тромб в головной мозг 
(инсульт), в сердце (инфаркт). 

Самые опасные бляшки те, 
которые находятся в сонных 
артериях, именно при их разры-
ве тромбы попадают напрямую 
в сосуды головного мозга, заку-
поривая их, вызывая ишеми- 
ческий инсульт.

В группе риска находятся и 
пациенты с сахарным диабе-
том. Именно у них процес-
сы атеросклероза могут идти 
семимильными шагами, так как 
углеводный и липидный обмен 
тесно связаны между собой. 
Уровень глюкозы (натощак) в 
идеале находится в пределах 
от 3,5 до 5,5 ммоль/л.

Если при повторных измере-
ниях глюкозы крови ваши пока-
затели между 5,5-6,2 ммоль/л, 
и, если у вас лишний вес, 
помните, что вы находитесь  
в зоне риска по сахарному 
диабету второго типа. Поэто-
му необходимо задуматься об 
образе жизни и питании, а также 
о профилактике инсульта.

Группа риска

Держите руку на пульсе 
Токсичная тема

Ботулизм - болезнь под крышкой
Зимой так хочется чего-нибудь 
солёненького, остренького, а потому 
без домашней консервации не обойтись. 
Однако нередко именно домашние 
заготовки становятся 
причиной ботулизма. 

Возбудители ботулизма живут только при 
отсутствии доступа кислорода. Именно поэто-
му им часто заболевают после употребления 
герметически закрытых консервов, солений и 
копчений, где в толщу продукта не проника-
ет воздух и создаются благоприятные усло-
вия для сохранения возбудителя болезни.  
При этом внешний вид, вкус и запах продуктов 
не изменяется, иногда, но совсем не обяза-
тельно, может отмечаться вздутие консерв-
ных банок. Лучше всего сохранять продукты  
с помощью сушки или замораживания.

Не рекомендуется покупать на рынке и у 
случайных лиц продукты домашнего консерви-
рования в герметически закрытых банках: зача-
стую продукты для продажи готовят, обрабаты-
вают и хранят без соблюдения правил гигиены 
и температурного режима. Не приобретайте 
«с рук» продукты домашнего копчения: круп-
ные окорока, рыбу. Из кишечника рыбы при её 
неправильной обработке споры легко проника-
ют в толщу мышц.

Опасность ботулизма ещё и в том, что опре-
делить наличие возбудителя заболевания 
невооружённым глазом практически невоз-
можно. Он не оказывает значительного вли- 
яния ни на внешний вид продукта, ни на вкус, 
ни на запах. Однако некоторые признаки зара-
жения домашней консервации распознать  
всё же можно:

- помутнение жидкости в банке и образование 
мелких пузырьков, свидетельствующие о размно-
жении клостридий;

- вздутие металлической крышки или жестяных 
боков упаковки;

- самопроизвольное открывание (так назы-
ваемый бомбаж).

Если вы заметили подобные явления в 
собственных запасах, продукты необходимо 
немедленно выбросить, сколько бы усилий 
и финансовых затрат ни было в них вложе-
но. Обезопасить их каким-либо образом  
уже невозможно.

На ранних стадиях самостоятельное диагно-
стирование ботулизма затруднительно из-за 
схожести с другими кишечными инфекциями и 
пищевыми отравлениями. Заболевание начи-
нается с таких симптомов: внезапная слабость, 
головокружение, сильная утомляемость, нару-
шение зрительных функций, сухость слизи-
стых оболочек ротовой полости, рвота, диарея,  
вздутие живота, запор.

В дальнейшем наблюдается нисходящий вялый 
паралич. Пострадавший чувствует слабость  
в мышцах, глотание становится затруднитель-
ным и плохо контролируемым, нарушается речь. 
Поражение дыхательной системы начинается  
с одышки, продолжается парезом мышц и приво-
дит к летальному исходу.

Если после употребления домашних консер-
вов или копчёной продукции вы почувствовали 
себя плохо, немедленно обратитесь к врачу  
и обязательно сообщите, что ели.

Лариса ЛЕБЕДЕВА, врач-методист ГКУЗ РХ «Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (фото vurnar.cap.ru и phonoteka.org)

Число онкозаболеваний 
желудочно-кишечного тракта 
ежегодно растёт. Достовер-
ных причин возникновения 
рака никто до сих пор не 
знает, а вот факторов риска 
бесконечное множество.

У каждого из видов опухоли желу-
дочно-кишечного тракта свои факто-
ры риска, поэтому необходимо 
избегать их воздействия. К таковым 
относится, в частности, внешняя 
среда: выхлопные газы, отсутствие 
свежего воздуха, заводы, коптиль-
ни, неэкологичные материалы для 
строительства домов, технические 
нарушения при устройстве вентиля-
ционного оборудования.

Подвержены этому заболева-
ние курящие люди, так как продук-
ты сгорания стимулируют опухо-
левый процесс. Не менее опасен 
и алкоголь. Этиловый спирт 
оказывает прямое повреждающее 
воздействие на клетки челове-
ческого организма, а в процессе 
изготовления напитков образует-
ся масса токсических веществ.

Если вы страдаете ожирением, 
то тоже находитесь в группе риска. 
Жировая ткань активно участвует 
в обмене гормонов и потому её 
избыток приводит к изменению 
гормонального фона, и, как след-
ствие, повышению риска гормо-
нозависимых опухолей (рак пище-
вода, поджелудочной железы, 
желчного пузыря у женщин, рак 
толстого кишечника у мужчин).

Не менее опасны стресс и 
депрессия, так как прослежива-
ется взаимосвязь между тяжё- 
лыми стрессовыми ситуациями, 
депрессией и возникновением 
опухолевых заболеваний.

Развитию рака толстой кишки 
способствует и отсутствие адек-
ватных физических нагрузок.

Необходимо правильно питать-
ся. Слишком горячая, острая, 
солёная пища, копчёные блюда 
способствуют раздражению слизи-
стой оболочки пищевода и желуд-
ка, провоцируют хронические 
патологии. В жареной пище содер-
жится небольшое количество 
канцерогенов, которые постепенно 
накапливаются в теле и запускают 
отравление организма.

При наличии предраковых 
заболеваний (язва желудка, 
атрофический гастрит, дуодено-
гастральный рефлюкс, пищевод 
Баррета, болезнь Крона, неспеци-
фический язвенный колит, адено-
матозные и гиперпластические 
полипы, болезнь Менетрие и др.) 
необходимо вовремя провести их 
лечение, а после этого регуляр-
но наблюдаться у специалистов 
(гастроэнтеролога, онколога).

Следует поменять образ жизни, 
бросить курить. Необходимо есть 
полезную пищу, заниматься спор-
том и не забывать проходить регу-
лярные обследования у врачей. 
Даже простое изменение питания 
в сторону полезной здоровой пищи 
уже может помочь сохранить здоро-
вье. Добавьте в рацион фрукты, 
овощи и продукты, богатые клет-
чаткой. Употребляйте меньше соли 
и сахара, не переедайте жирно-
го, жареного и копчёного, больше 
двигайтесь и будьте здоровы!

Тамара КРЫЛЫСОВА,
врач-методист ГКУЗ РХ 

«Республиканский центр 
общественного здоровья 

и медицинской профилактики» 

Обследуйтесь
Онкозаболевание 
желудочно-кишечного тракта

Современные реалии 
жизни таковы, что период 
формирования ценностей 
у молодёжи 
сопровождается большим 
количеством сложностей, 
из-за чего они часто 
дезориентированы и 
подвержены тревожности.

Во-первых, привычка нахо-
дить себе занятие у экрана 
гаджета в любой свободный 
момент изолирует их от реаль-
ного общения и здоровой 
социализации - такой образ 
жизни нарушает установление 
дальнейшего контакта даже  
с самыми близкими и родными 
людьми. Истоки этого лежат в 
детстве, когда родитель регу-
лярно включал им мультфиль-
мы вместо того, чтобы орга-
низовать увлекательную для 
ребёнка деятельность.

Во-вторых, навязанный 
обществом культ красоты. 
Современные дети зачастую 
подвержены постоянному 
сравнению себя с другими 
людьми, ведь в социальных 
сетях регулярно появляют-
ся и активно распространя-
ются фотографии красивых 
девушек и привлекательных 
юношей, различных моделей 
и спортсменов, на которых 
не исключено использование 
фоторедакторов и строгий 
подбор удачных поз и ракур-
сов. Таким образом у детей 
легко может сложиться впечат-
ление, что вокруг сплошь люди 
с «идеальной» внешностью. 
Это становится причиной, по 

которой подростки стремят-
ся менять свою внешность и 
подстраивать её под навязан-
ные стандарты. Вряд ли это 
приведёт к удовлетворению 
собой, скорее, к повышенной 
тревожности и заниженной 
самооценке.

И, в-третьих, конечно же, 
искусственно созданная неуто-
лимая жажда потребления: 
модные вещи, новые гаджеты, 
различные товары, разрек- 
ламированные блогерами и 
заброшенные в дальний ящик, 
как только волна популярно-
сти на них утихла. Способом 
удовлетворения становится 
потребление - бесконечные 
покупки различных товаров, а 
не развитие навыков, реальное 
общение с близкими и созида-
ние чего-либо собственными 
руками. Следствием становит-
ся назойливое чувство, что для 

счастья требуется приобрести 
«вон ту вещь и ещё вот эту», 
и всё сразу станет хорошо. Так 
решение проблем заменяет-
ся их маскировкой под горой 
сиюминутных радостей.

В итоге происходит подмена 
ценностей, и подросток оказы-
вается вовлечён в круговорот 
навязанных потребностей, 
исполнение которых делает его 
счастливым лишь на короткое 
время, а ворох нереализован-
ных псевдожеланий приводит 
к возникновению тревожности, 
неврозов и даже депрессивных 
состояний.

Дарья ДАНИЛИНА,
ведущий психолог ГКУЗ 

РХ «Республиканский 
центр общественного 

здоровья и медицинской 
профилактики»

(фото nasrf.ru)

Подмена ценностей
Факторы, вызывающие 
тревожность у подростков
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В Саяногорске водитель-повторник 
пытался скрыться от сотрудников 
Госавтоинспекции.

«Нива», ехавшая на подозритель-
но низкой скорости, привлекла внима-
ние экипажа ДПС. Заметив патрульный 
автомобиль, водитель стал увеличивать 
скорость, игнорируя требование сотруд-
ников об остановке. Машина затор- 

мозила лишь когда заехала в тупик.
За рулём «Нивы» оказался нетрезвый 

62-летний житель Красноярского края. 
Налицо были все признаки: стойкий запах 
спиртного, невнятная речь, нарушенная 
координация. Полицейские предложили 
гражданину пройти освидетельствование 
на состояние алкогольного опьянения,  
от которого нарушитель отказался.

Помимо того выяснилось, что в октя-

бре прошлого года по постановлению 
мирового судьи г. Саяногорска он  был 
подвергнут наказанию в виде штрафа  
30 000 рублей с лишением права управ-
ления транспортными средствами на 
срок 1 год и 6 месяцев за нетрезвую езду.

В отношении водителя составлен 
административный протокол, а также 
возбуждено уголовное дело за повтор-
ную нетрезвую езду.

Справедливо
Теперь он больше не «ездец»

Чрезмерная отзывчивость обер-
нулась для 33-летнего саяногорца 
сплошным разочарованием. 

Возвращаясь домой, он увидел  
в своём подъезде плачущую девушку. 
Мужчина участливо поинтересовался 
причиной слёз. Незнакомка пожалова-
лась, что у неё сейчас  очень сложный 
период в жизни: негде жить, а помочь 
никто не может. 

Проникшись чужой бедой, саяно-
горец предложил ей на ночь свой 
кров. Утром обнаружил, что девуш-
ка исчезла, а вместе с ней «ушёл» и 

сотовый телефон. Заподозрив нелад-
ное, мужчина позвонил в банк и был 
огорошен, узнав, что с его счёта  

списано 42 тысячи рублей.
Сотрудники уголовного розыска уста-

новили личность злоумышленницы.  
Ею оказалась ранее судимая, неработа-
ющая 22-летняя горожанка. 

После совершения преступления 
она решила отправиться в Кемерово, 
но по дороге её задержали и доставили 
в отдел полиции г. Саяногорска. 

В совершённом преступлении 
девушка созналась. Сотовый телефон 
и 20 тысяч рублей у неё изъяли, остав-
шиеся деньги успела потратить. 

По факту кражи ей грозит лишение 
свободы сроком до шести лет. 

Нравы
За добро отплатила неблагодарностью

Камера видеонаблюдения 
выдала воришку с головой.

В ОМВД России по г. Саяногорску 
обратилась директор магазина бытовой 
техники с заявлением о том, что неиз-
вестный мужчина похитил с витрины 

сварочный аппарат стоимостью более 
семи тысяч рублей.

Момент кражи попал на камеру 
видеонаблюдения, что помогло сотруд-
никам уголовного розыска установить 
личность злоумышленника - неработа-
ющего, ранее судимого за кражи чужого 

имущества 46-летнего саяногорца. 
По проторенной дорожке он отпра-

вился в ломбард, куда и сдал сварочный 
аппарат, а вырученные денежные сред-
ства потратил на свои нужды.

Воришке «светит» до двух лет  
лишения свободы.

Ну и ну!
Кража под бдительным «оком»

В Черёмушках 
по горячим следам задержан 
мужчина, совершивший разбой.

В полицию поступил звонок от 
жительницы посёлка, которая сообщи-
ла, что неизвестный мужчина под угро-
зой предмета, похожего на пистолет, 
забрал из кассы кофейни денежные 

средства в сумме 700 рублей. 
На место происшествия была направ-

лена следственно-оперативная группа, 
которая вычислила налётчика - нера-
ботающего 57-летнего черёмушкин-
ца. Свой поступок людям в погонах он 
объяснил нуждой в деньгах.

В ходе обыска в его квартире поли-
цейские обнаружили и изъяли два 

сигнальных пистолета и 12 патронов  
к ним, а также один охолощённый  
пистолет и семь патронов к нему. 

В отношении гражданина следствен-
ным подразделением ОМВД возбуж-
дено и расследуется уголовное дело. 
Максимальная санкция статьи, вменя-
емой фигуранту, - лишение свободы  
на срок до 10 лет.

Подготовился
Разбой средь бела дня

Читателя интересует

Парковочное место 
для инвалида

Уважаемый читатель, вам отвечает 
старший помощник прокурора 
Бейского района Н.Ю. Костина:

- Согласно статье 15 Федерального 
закона «О социальной защите инва-
лидов в РФ», людям с инвалидностью 
гарантируется право на доступность 
инженерной инфраструктуры, в том 
числе парковочных мест.

Требования к организации парковоч-
ных мест содержатся в СНиП 35-01-
2001 «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения», 
утверждённых постановлением Госстроя 
Российской Федерации от 16.07.2001 г.  
№ 73. Место для стоянки личного авто-
транспортного средства инвалида должно 
быть выделено разметкой и оборудовано 
специальными знаками. Ширина стоянки 
для автомобиля инвалида должна быть 
не менее 3,5 м.

В соответствии с ГОСТ 23457 - 86  
(п. 2.8.21), «табличка 7.17 «Инвалиды» 
должна применяться со знаком 5.15 
«Место стоянки» для указания того, что 
стояночная площадка (или её часть) 
отведена для стоянки транспортных 
средств, управляемых инвалидами». 
Место для парковки машины инвалида 
также необходимо выделить с помощью 
дорожной разметки.

Дорожный знак «Инвалиды» должен 
быть продублирован жёлтой краской на 
асфальте парковочного места. Знак необ-
ходимо нарисовать по размерам, установ-
ленным ГОСТ Р 51256-99.

Чтобы добиться получения парковоч-
ного места для вашего автомобиля, необ-
ходимо обратиться в органы ГИБДД и 
органы местного самоуправления с заяв-
лением с просьбой организовать место 
парковки. Также необходимо приложить 
копию справки МСЭ об инвалидности. 
Ответ на ваше заявление, согласно 
Федеральному закону «Об обращениях 
граждан в РФ», должен быть вам дан  
в течение 30 дней.

В холодное время необходимо особенное внимание уделять соблюдению требований пожарной безопасности в бытовых условиях:
- не оставляйте топящиеся печи без присмотра взрослых, не допускайте их длительной эксплуатации и перекала;
- высыпайте золу и шлак в отведённое безопасное место и проливайте их водой.
В этот период многократно возрастают потребление электроэнергии и нагрузка на электросеть, поэтому напоминаем: 
- не эксплуатируйте электрооборудование жилища с повреждённой изоляцией;
- не оставляйте без присмотра включенные электроприборы;
- не допускайте перегрузок электросети, включая приборы большей мощности, чем позволяет сечение проводов.

Управление по делам ГО и ЧС Администрации МО г. Саяногорск

101 напоминает

Помните

Здравствуйте, уважаемая  
редакция! Я инвалид, пере-
двигаюсь на коляске и поль-
зуюсь личным транспор-
том с ручным управлением. 
Каким образом мне добиться 
стоянки возле моего дома?

Иван М., с. Бея

Светлана СОЛОМЕИНА, специалист по связям со СМИ ОМВД России по г. Саяногорску (фото depositphotos.com)

Ирина ЗАХАРОВА, начальник Саяногорского городского отдела судебных приставов

Нежелание регулярно оплачивать 
коммунальные счета и банковские займы 
привело горожанку в списки должников. 

Требования сотрудников органа принудитель-
ного исполнения женщина игнорировала, что не 
только увеличило долговую нагрузку, но и поста-
вило под запрет любые сделки с недвижимостью.

Зная об этом, она всё-таки попыталась продать 
свои квадратные метры, но договор сторонам 
подписать не удалось, так как действующее огра-

ничение не позволило законно совершить сделку. 
Продать недвижимость должница смогла лишь 

после полного расчёта с долгами, которых у неё 
образовалось на сумму почти 600 тысяч рублей 
вместе с исполнительским сбором от службы  
судебных приставов. 

Уже через несколько дней неплательщица 
пришла в отделение судебных приставов и предъ-
явила квитанции о полной оплате и долга и испол-
нительского сбора. Лишь после этого с неё были 
сняты все ограничительные меры. 

Отчисленная студентка 
вернула деньги Минздраву, 
чтобы поехать за границу. 

Под контролем судебных 
приставов она вернула порядка 
60 тысяч рублей. Эта сумма - 
доплата к стипендии от профиль-
ного министерства республики 
за время обучения её по обра-
зовательной программе специ-
ализации «Лечебное дело» и 
штраф за нарушение условий 
договора, в соответствии с кото-
рым студентка должна была 
трудоустроиться в Саяногорскую 
межрайонную больницу.

Однако окончить обучение 
она не пожелала, список учащих-

ся покинула по собственному 
желанию, попросив об отчисле-
нии. Возвращать же полученные 
деньги Минздраву не стала.

Сделать это пришлось в 
рамках исполнительного произ-
водства, возбужденного судебны-
ми приставами. Долговые обяза-
тельства закрыли жительнице 
Саяногорска выезд за пределы 
России, а к сумме оплаты доба-
вился ещё и исполнительский 
сбор, о чём неплательщица была 
уведомлена сотрудниками органа 
принудительного исполнения.

Победило желание отдохнуть  
на заграничном побережье. Дол- 
жница полностью рассчиталась  
по финансовым обязательствам.

Долги наши тяжкие…

Саяногорец оплатил штраф буквально через 
сутки после уведомления о его наличии и 
возбуждении исполнительного производства.

Мужчина был наказан за продажу спиртосодержа-
щей продукции без лицензии. Должник сам позвонил 
на «горячую линию» службы судебных приставов и 
выяснил, как можно оперативно заплатить штраф. Он 

даже не стал дослушивать информацию о законном 
сроке, установленном для погашения задолженности. 

Буквально через час после разговора 150 тысяч 
рублей, ставшие финансовым наказанием для 
предпринимателя вне закона, полной суммой были 
внесены единым платежом. В качестве подтвержде-
ния исполнения долговых обязательств он предо-
ставил судебному приставу квитанцию об оплате. 

Все бы так

Победило желание отдохнуть
на заграничном побережье 

Всякие займы платежом красны

Удивил приставов своей сознательностью
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Поздравляем

Продам бензокосилку 
самоходную «Resanta 5.0». 

Т. 8-983-371-2880 

РИТУАЛ-СЕРВИС
Вам стоит позвонить нам, и Ваши заботы 

лягут на наши плечи!
Полный перечень ритуально-похоронных услуг. 

Участникам и инвалидам Великой Отечественной войны, 
ветеранам военной службы МО, МВД, МЧС

 гарантированный перечень ритуальных услуг БЕСПЛАТНО 
Время работы:

Пн-Пт: 8.00 - 16.00
Сб-Вс: 9.00 - 16.00

г. Саяногорск, ул. Металлургов, 2и
тел.: 7-87-66

Офис: 8-923-214-0298, 8-983-196-7310

КУПЛЮ
холодильники, стиральные 
машины, ванны, батареи, 

электродвигатели в неисправ-
ном состоянии, автомобили 
«Москвич», аккумуляторы, 

свинец, любой металлолом. 
Т. 8-983-153-4980 

Услуги сантехника в любое 
время. Т. 8-913-445-9697 

Правление общественной организации «Дети войны» города 
Саяногорска сердечно поздравляет с 90-летним юбилеем 
Надежду Егоровну Загуменную, Фёдора Фёдоровича Иванова, 
Марию Семёновну Ковалеву, Нину Никифоровну Попову, Нину 
Семёновну Полещук; с 80-летием Галину Васильевну Кузьмину, 
Майю Ивановну Лепихину!

Желаем счастья и здоровья,
Улыбок, бодрости и сил,
Чтоб каждый день обычной жизни
Лишь только радость приносил!

Ю.В. Юров, председатель правления

Совет ветеранов Красноярскгэсстроя поздравляет с 
90-летним юбилеем Анну Петровну Сазонову, Фёдора 
Фёдоровича Иванова; с 85-летием Светлану Михайловну 
Рябченко, Нину Афанасьевну Зайцеву; с 80-летним юбилеем 
Галину Васильевну Кузьмину, Галину Александровну Калачёву;  
с 75-летием Владимира Леонидовича Богатикова, Людмилу 
Петровну Щерба, Ольгу Семёновну Самойлову, Станислава 
Николаевича Сигаля, Любовь Ивановну Полиенко, Александра 
Николаевича Мильшина, Валентину Григорьевну Плаксину, 
Валерия Николаевича Дамова, Владимира Ильича Касьянова, 
Виктора Владимировича Дудкина, Людмилу Александровну 
Гетман, Виктора Фёдоровича Герасева; с 70-летним юбилеем 
Владимира Михайловича Шило, Ванадия Яковлевича Чемеля, 
Владимира Сергеевича Щербакова, Татьяну Ивановну Иванкову, 
Галину Ивановну Кононову, Нину Андреевну Ананьеву и всех, 
родившихся в феврале, с Днём рождения!

Пусть в радости идут года,
Чтоб в жизни были навсегда
Здоровье, счастье и успех,
Удача в начинаньях всех!

Н.К. Харламова, председатель

Совет ветеранов Саяно-Шушенской ГЭС поздравляет  
с юбилеем Юрия Васильевича Спиридонова и Галину 
Дмитриевну Надееву!

Пусть счастье вас не покидает,
Здоровье пусть не убывает.
Прекрасных, светлых, мирных дней
Желаем вам в ваш юбилей!

В.В. Трофимов, председатель

Совет ветеранов и пенсионеров здравоохранения города 
Саяногорска поздравляет с 80-летним юбилеем Майю Ивановну 
Лепихину, с 75-летием Галину Григорьевну Афанасьеву,  
с 65-летием Нину Ивановну Насонову!

Пусть в жизни будет всё отлично,
Тепло, светло и гармонично!
Здоровья крепкого, успеха,
Побольше радости и смеха!

С.В. Бронникова, председатель

Клуб «Физкульт-Ура!» посёлка Майна поздравляет с Днём 
рождения Галину Егоровну Широбокову!

Желаем крепкого здоровья, счастья, добра, мира и благополучия!
Н.П. Добрынкина, руководитель

Клуб «Мария» поздравляет с Днём рождения Галину 
Георгиевну Кузнецову!

Желаем вам отличного здоровья,
Побольше светлых и счастливых дней.
Пусть будет жизнь наполнена любовью,
Заботой близких и теплом друзей!

Г.Н. Митрофанова, руководитель

Поздравляем с Днём рождения Галину Григорьевну Дуброву!
Пусть будет в жизни всё прекрасно,
Без горя, хвори и невзгод,
Пусть будет всё светло и ясно
На много-много лет вперёд!

Н.Е. Пашкова

Предоставление услуг электрика. Опыт работы в данной 
сфере 10 лет. Работа на крупных и мелких объектах. Гарантия.

Перечень услуг:
- демонтажные работы;
- монтаж проводки «под ключ» в соответствии с современными 

требованиями;
- сборка и установка щитов любой сложности;
- замена розеток, выключателей, автоматов;
- подключение электрических печей, варочных панелей, духовых 

шкафов, стиральных машин, элекрокотлов (Sawo, Zota и др.);
- предоставление скидок на электротовары.
По вопросам обращаться по телефону: 8-983-255-9199, Евгений

Натяжные потолки - 
качественно, недорого. 

Т. 8-923-395-7736

Проводится набор граждан для поступления на военную служ-
бу по контракту: возраст от 18 до 60 лет, годные по состоянию 
здоровья (в том числе не проходившие военную службу). Возмож-
ность заключить краткосрочный контракт от четырёх месяцев, 
также для граждан с непогашенной судимостью. 

Обращаться в военный комиссариат города Саяногорска и Бей-
ского района Республики Хакасия по телефону: 8 (39042) 5-02-11.

Внимание

КВАРТИРЫ
ПРОДАМ

1-комнатную квартиру улуч-
шенной планировки, 38 кв. м, в 
Ленинградском микрорайоне, 
без балкона, на первом этаже.  
Т. 8-923-214-9009 
1-комнатную квартиру ГЭС, 
3-й этаж, с балконом, ремонт.  
Т. 8-983-378-9040 
2-комнатную квартиру, 2-й этаж, 
с балконом, ремонт. Т. 8-983-378-
9040
3-комнатную квартиру улуч-
шенной планировки, средний 

Реализуем уголь
Черногорский, Балахтинский, Чалпанский

(продажа через весы)

ул. Индустриальная, 23щ
(около столовой «КрасноярскГЭСстроя»)

Возможен наличный и безналичный расчёт.
8-923-594-0493, 8-983-191-1011

НЕДВИЖИМОСТЬ
ДОЛИНИНОЙ

• Принимаем заявки  
на ипотеку «Сбербанк», 
«Россельхозбанк, «АТБ» 
«ВТБ», «Газпромбанк»

• Работаем  
с материнским капиталом

• Договоры купли-продажи,  
дарения, аренды

• Покупка, продажа, аренда
Бесплатная консультация

г. Саяногорск, 4-41-92Н
 (со стороны «Дома Быта»)

Т. 8-913-444-4618

Объявления

Одинокая женщина с ре-
бёнком, оказавшаяся в труд-
ной жизненной ситуации, 
срочно примет в дар обогре-
ватели, паласы, ковры, кро-
вать, холодильник, телевизор.  
Т. 8-983-279-0815

этаж, ремонт, балкон застеклён.  
Т. 8-983-378-9040
4-комнатную квартиру улуч-
шенной планировки под ремонт, 
средний этаж. Т. 8-983-378-9040 

КУПЛЮ
2-,3-комнатную квартиру у 
собственника за наличные.  
Т. 8-983-378-9040 

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАМ

гараж подземный в Интер- 
национальном микрорайоне.  
Т. 8-913-449-3603 
дачу 8 соток, общество «Вете-
ран», остановка «Пасека», есть 
домик, баня, курятник, вода, 
свет, ёмкости. Т. 8-923-214-5758 

ПРОЧЕЕ
ПРОДАМ

дублёнку женскую новую, раз. 
46-48 - 1500 руб.; длинный 
рыжий парик с чёлкой - 450 руб. 
Т. 8-913-053-8771
пальто женское, демисезон-
ное, раз. 48; куртки мужские 
и женские на осень и зиму.  
Т. 8-902-996-4790 
коньки для фигурного ката-
ния новые, в упаковке, раз. 
коньков 37-38, раз. ботинок 38; 
станок переплётный советский, 
компактный, раз. 38х28х5 см, не 
был в работе. Т. 8-913-444-9919 

ОТДАМ
кресло (самовывоз). Т. 8-902-
014-8955 

Продам дачу, садовое общество «Камышовое», ул. Ороси-
тельная, 3, домик 20 кв. м (требует ремонта), 8 соток, автобус и 
подъезд к даче круглый год, черта города, в пяти минутах ходьбы  
от остановки «Арык» - 180 т.р. Т. 8-913-054-9622, 8-983-275-1130

Стартовал приём заявок на второй рес- 
публиканский конкурс проектов в области  
креативных (творческих) индустрий.

В конкурсе могут участвовать субъекты малого 
и среднего предпринимательства, самозанятые. 
Заявки принимаются до 28 февраля. 

На конкурс можно представить проекты в обла-
сти творческих (креативных) индустрий по одной 
из следующих номинаций:

- архитектура, урбанистика;
- дизайн, включая графический, промышлен-

ный, дизайн цифровых систем и другое;
- изобразительное и визуальное искусство, 

включая арт-, декоративно-прикладное искусство;
- производство кино-, анимационной и иной  

видеопродукции;
- литературная и издательская деятельность;
- медиа: журналистика, производство рекламы, 

телевизионных, радио- и интернет-вещательных 
программ;

- гастрономия;
- мода;
- музыка и саунд;
- исполнительские искусства;
- разработка программного обеспечения;
- компьютерные игры и иное развлекательное 

программное обеспечение;
- цифровой образовательный контент;
- исследования и разработки, в том числе  

в сфере организации социальных, технологиче-
ских и экономических систем;

- иные номинации, которые по итогам рассмо-
трения заявок соответствуют концепции развития 
творческих (креативных) индустрий и механизмов 
осуществления их государственной поддержки в 
крупных и крупнейших городских агломерациях до 
2030 года и могут стать креативными (творчески-
ми) направлениями в Республике Хакасия.

Подать заявку можно на сайте creind.r-19.ru.
Финалисты конкурса могут претендовать на 

грантовую поддержку на приобретение основных 
средств, необходимых для реализации проекта: 
аренду/ремонт нежилого помещения, обучение, 
стажировку по программам и другое.

Между победителями конкурса будет распре-
делено 15 млн рублей в рамках государственной 
программы «Культура Республики Хакасия».

Финалистам предстоит очная защита проекта 
на заседании межведомственной рабочей группы 
по развитию креативных индустрий в РХ. Имена 
победителей станут известны  до 30 июня.

Срок освоения средств гранта в рамках проек-
та в области творческих (креативных) индустрий -  
до 31 декабря 2023 года.

Пресс-служба 
Министерства культуры РХ

Участвуйте



Саянские ведомости 
2 февраля 2023 г. № 4 (1344) 23Объявления, реклама

Продам кур-несушек,  
кур-молодок, доставка.  

Т. 8-905-996-3414, 8-906-191-
8774, 8-983-195-9240, 8-953-

259-6845 

Продам: куры-молодки,  
цыплята-бройлеры,  

с. Подсинее, возможна доставка.  
Т. 8-950-305-9960, 

8-902-996-9184

График приёма граждан депутатами 
Совета депутатов МО г. Саяногорск 
в Местной общественной приёмной 

(г. Саяногорск, Советский м-он, д. 41, офис «Единой России»)
Фамилия, имя, отчество депутата Дата

Савченко Владислав Антонович 2 февраля
Калинников Дмитрий Васильевич 9 февраля

Афанасьева Людмила Алексеевна 16 февраля
Шмакова Лидия Фёдоровна 20 февраля

Время приёма: с 18.00 до 19.00.
Запись по телефону: 8-923-398-7439.

5 марта
в г. Саяногорске

График 
проведения приёма граждан 

в Единой общественной приёмной 
(г. Абакан, пр. Ленина, д. 67, кабинет № 107)

ФИО Дата
Приём граждан ведёт Аешин Николай Васильевич, 

помощник депутата Госдумы Российской Федерации
6

февраля
Приём граждан по юридическим вопросам ведёт  

Пономорева Виктория Сергеевна
7

февраля
Приём граждан ведёт Тужаков Игорь Викторович,

депутат фракции Всероссийской партии 
«Единая Россия» в Совете депутатов  

города Абакана шестого созыва

8
февраля

Приём ведётся с 10.00 до 13.00. 
Запись по телефону: 8 (3902) 29-99-45.

Грузоперевозки. 
Т. 8-983-256-0053

Продам великолепных 
щенков «королевских» корги  
(1,5 месяца) с документами 
РКФ, обработаны по сроку. 
Бронируйте! Т. 8-983-195-3429

КУПИМ ЛЮБОЙ АВТОМОБИЛЬ.
Т. 8-929-338-4919

Социально значимый проект
Пункт проката технических средств реабилитации (ТСР) 

работает в социальной службе «Оптима».

Здесь можно взять напрокат кресло-коляску, трость, костыли, 
речевой тонометр, верёвочную лестницу, ходунки-опоры бесплат-
но. 

Проект «Точка опоры» получил возможность реализоваться за 
счёт средств Фонда президентского гранта. Прокатом технических 
средств могут воспользоваться жители муниципального образова-
ния город Саяногорск и Бейского района.

Обратиться могут граждане пожилого возраста, нуждающиеся 
в средствах ТСР; инвалиды, имеющие в неисправности средства 
ТСР; граждане, перенёсшие травмы, хирургические операции, 
страдающие заболеваниями и нуждающиеся в средствах ТСР  
на период заболевания.

Пункт проката технических средств реабилитации находится  
по адресу: город Саяногорск, Заводской м-он, дом 9. Справки  
по телефону: 8 (39042) 6-00-09.

Информация для землепользователей
С 1 января 2022 года вступил в силу Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 248-ФЗ «О государ-

ственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации», в рамках ко-
торого приоритетными являются следующие профилактические мероприятия: информирование, 
обобщение правоприменительной практики, объявление предостережения, консультирование.

Муниципальный земельный контроль за использованием и охраной земель в границах муници-
пального образования город Саяногорск осуществляется инспекторами Департамента архитекту-
ры, градостроительства и недвижимости города Саяногорска. Нередко в поле зрения инспекторов  
попадают граждане, юридические лица и индивидуальные предприниматели, которые самовольно  
занимают земельные участки, и не оформляют в установленном законом порядке правоустанавливающие  
документы на землю, а также те, кто использует земельные участки не по целевому назначению. Возни-
кают случаи, когда владельцы земельных участков сознательно, или в силу различных обстоятельств, 
некоторым образом «расширяют свои земельные участки». Так, постепенно происходит «освоение» 
соседних территорий.

Типичными нарушениями, которые выявляются при осуществлении муниципального земельного 
контроля, являются:

1. Изменение фактических границ земельных участков, в результате которых увеличивается  
площадь земельного участка за счёт занятия земель, принадлежащих смежным правообладателям, 
либо земель государственная собственность на которые не разграничена. 

Ответственность за правонарушение установлена статьёй 7.1 Кодекса Российской Федерации об 
административном правонарушении (далее - КоАП).

В целях недопущения таких нарушений необходимо удостовериться, что граница используемого зе-
мельного участка соответствуют сведениям о границе земельного участка, содержащимся в Едином 
государственном реестре недвижимости (далее - ЕГРН), и не пересекает границу смежных земельных 
участков. В случае если в сведениях ЕГРН отсутствуют сведения о местоположении границы исполь-
зуемого земельного участка, необходимо проведение кадастровых работ, по результатам проведения 
которых соответствующие сведения будут внесены в ЕГРН.

2. Использование земельного участка лицом, не имеющим предусмотренных законодательством 
Российской Федерации прав на указанный земельный участок.

Ответственность за правонарушение установлена статьёй 7.1 КоАП.
В случае отсутствия правоустанавливающих документов на земельный участок землепользова-

телям необходимо обратиться в земельный отдел Департамента архитектуры, градостроительства  
и недвижимости города Саяногорска.

3. Использование земельного участка не по целевому назначению и (или) не в соответствии  
с установленным разрешённым использованием.

Ответственность за такой вид правонарушений установлена частью 1 статьи 8.8 КоАП.
В правоустанавливающих документах на землю, а также в ЕГРН указывается правовой режим  

земельного участка - вид разрешённого использования. Фактическое использование земельного  
участка должно соответствовать установленному виду разрешённого использования.

4. Использование земельного участка на праве постоянного (бессрочного) пользования юридиче-
ским лицом, не выполняющим в установленный федеральным законом срок обязанности по перео-
формлению такого права на право аренды земельного участка или по приобретению этого земельного 
участка в собственность.

Ответственность за такое правонарушение установлена статьёй 7.34 КоАП.
В целях недопущения правонарушения юридическими лицами, за исключением указанных в пункте 

2 статьи 39.9 Земельного кодекса Российской Федерации, обладающими земельными участками на 
праве постоянного (бессрочного) пользования, необходимо обратиться в орган местного самоуправле-
ния с заявлением о приобретении земельного участка в собственность или в аренду. 

Подводя итог, обращаем внимание жителей города Саяногорска на то, что если вы используете зе-
мельный участок, то обязаны иметь правоустанавливающие документы на него, а граница и площадь 
должны быть установлены в результате кадастровых работ. Используйте земельный участок только в 
соответствии с видом разрешённого использования, указанного в правоустанавливающих документах.

Елена ГУРКОВА, 
руководитель ДАГН г. Саяногорска

ДАГН сообщаетДепартамент архитектуры градостроительства 
и недвижимости города Саяногорска (далее по 
тексту - ДАГН г. Саяногорска) информирует, что в 
соответствии со статьёй 69.1 Федерального зако-
на от 13.07.2015 г. № 218-ФЗ «О государственной 
регистрации недвижимости», осуществляет меро-
приятия по выявлению правообладателей ранее 
учтённых объектов недвижимости - земельных 
участков, зданий, строений, сооружений, объек-
тов незавершенного строительства, помещений, 
расположенных на территории муниципального 
образования город Саяногорск, в отношении ко-
торых права в Едином государственном реестре 
недвижимости не зарегистрированы.

Правообладатели ранее учтённых объектов не-
движимости (их уполномоченные представители) 
либо иные лица, права и законные интересы которых 
могут быть затронуты, могут предоставить в ДАГН  
г. Саяногорска заявление об учёте прав на объект 
недвижимости.

К заявлению прилагаются (могут прилагаться) до-
кументы (копии документов), удостоверяющих лич-
ность заявителя, удостоверяющих личность правоо-
бладателя ранее учтённого объекта недвижимости, 
а также подтверждающие права на ранее учтённые 
объекты недвижимости и (или) имеющие значение 
при выявлении правообладателя ранее учтённого 
объекта недвижимости. 

В случае имеющихся сведений о правообладателях 
ранее учтённых объектов недвижимости, такие пра-
вообладатели и любые заинтересованные лица могут 
обратиться в ДАГН г. Саяногорска лично или напра-
вить на адрес электронной почты: dagn@sayan-adm.ru  
информацию о почтовом адресе и (или) адресе элект- 
ронной почты правообладателя ранее учтённого  
объекта недвижимости для связи с ними. 

При предоставлении заинтересованными лицами 
сведений о почтовом адресе и (или) адресе элект- 
ронной почты в ДАГН г. Саяногорска одновременно 
должны быть представлены реквизиты документа, 
удостоверяющего личность, а также сведения о стра-
ховом номере индивидуального лицевого счёта в си-
стеме обязательного пенсионного страхования, если 
такой номер присвоен в установленном порядке.

По возникшим вопросам вы можете обратиться в 
ДАГН г. Саяногорска по адресу: 655603, Республи-
ка Хакасия, г. Саяногорск, Заводской микрорайон,  
дом 58, земельный отдел, кабинеты №№ 1, 5 (приём-
ные дни: вторник, среда с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 
17.00), либо по телефонам: 8 (39042) 6-45-47, 6-79-76; 
отдел градостроительства, кабинеты №№ 4А, 6 (при-
ёмные дни: вторник, среда с 8.00 до 12.00 и с 13.00 до 
17.00), либо по телефонам: 8 (39042) 2-28-77, 2-37-88.

Ищу работу сиделки 
по договорённости, стаж, опыт. 

Т. 8-953-255-4978

Точка опоры
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Овны 
Вероятны перемены к лучшему 

в деловой сфере. Не исключено, 
что ваши знания и умения неожи-
данно окажутся полезны всем,  

и вы сможете неплохо на этом заработать.  
А ещё будет шанс заключить выгодные сделки.

Раки 
Не исключено, что придётся 

отложить собственные дела, чтобы 
заняться решением чужих проблем. 
Однако вскоре влияние позитивных 

тенденций усилится, и вы вернётесь к тому, что 
считаете важным и заслуживающим внимания.

Весы 
Неделя подходит для того, 

чтобы решить финансовые и 
имущественные вопросы, в том 
числе такие, которые уже давно 

вызывали у вас беспокойство. Вы увидите 
возможности, которых прежде не замечали.

Козероги
Не всегда просто будет ладить  

с коллегами и партнёрами, да и 
дома могут возникнуть разногласия. 
Однако вы не допустите серьёзных 

конфликтов и споров. Пройдёт совсем немного 
времени, и отношения наладятся.

Тельцы
Стоит поспешить, потому что 

начало недели будет особенно 
благоприятным, подходящим для 
самых разных дел. Хорошо прой-

дут даже те деловые встречи, от которых вы  
не ожидали ничего особенного. 

Львы
Не тратьте время на пустяки. 

Это очень благоприятная неделя 
для начала новых дел, каких-то 
серьёзных и масштабных проек-

тов. Если вы сосредоточитесь на работе, то 
наверняка добьётесь в ней заметных успехов. 

Скорпионы
Вероятны денежные поступ- 

ления, удачные сделки. Многие 
Скорпионы увидят возможности, 
которых прежде не замечали, 

например, найдут способ превратить своё 
хобби в источник доходов.

Водолеи 
Неделя подойдёт для важных 

деловых встреч, серьёзных перего-
воров, общения с людьми, которых 
вы хотели бы видеть своими союз-

никами. Можно обращаться в государственные 
организации. 

Близнецы
Чем сложнее будут дела, за 

которые вы в это время возьмё-
тесь, тем больше окажется шансов 
добиться в них успеха. Будет масса 

возможностей получить ценную информацию, 
научиться тому, что вскоре окажется полезным. 

Девы
Проще всего справиться  

с важными делами будет именно 
сейчас. Звёзды будут на вашей 
стороне, благодаря их поддержке 

вы решите многие сложные вопросы, добьётесь 
успеха там, где прежде потерпели неудачу. 

Стрельцы
Вы поймёте, как добиться успеха 

там, где другие потерпели неудачу. 
Будет возможность помочь людям, 
оказавшимся в сложном положе-

нии, поддержать тех, кто когда-то оказал вам 
важные услуги. 

Рыбы
Начинайте неделю с самых 

важных дел. С ними вы справи-
тесь отлично: интуиция поможет 
найти кратчайший путь к цели,  

а благодаря настойчивости вы не бросите  
начатое на полпути.

ГОРОСКОП
С 6 по 12 февраля

Ïоãоäа
День 

 
Ночь

Осадки

Четверг 
2 февраля

Ночь:
-23...-20

Ночь:
-19...-16

Ночь:
-17...-16

Ночь:
-21...-18

Ночь:
-20...-19

Ночь:
-18...-17

Ночь:
-13...-12

-14...-12
Переменная
облачность

-14...-15
Пасмурно

-9...-8
Пасмурно,

небольшой снег

Пятница 
3 февраля

Суббота 
4 февраля

Воскресенье 
5 февраля

Вторник 
7 февраля

Среда 
8 февраля

Понедельник 
6 февраля

-18...-11
Ясно

-15...-13
Переменная
облачность

-13...-12
Пасмурно

-17...-11
Ясно

Синоптики Хакасии 
прогнозируют среднюю 
месячную температуру 
февраля в пределах -16º, 
это на один градус ниже 
нормы. Снега в течение 
месяца будет 
больше обычного. 

  
В первой декаде средняя температу-

ра в пределах нормы. Ночью -23,-28º, 
в конце декады повышение до -11,-16º, 
днём -10,-15º, в конце декады -5,-10º.  

Вторая декада ожидается холод-

нее обычного на 3,7 градуса. Ночью  
-23,-28º, днём -10,-15º. Слабый снег  
в большинстве дней декады. 

Третья декада будет теплее обыч-
ного на 0,8º. Ночью в начале -10,-15º,  
с понижением к концу декады  
до -16,-21º, днём -2,-7º, в конце дека-
ды -10,-15º. Слабый снег в отдельные  
дни декады.

Татьяна ИВАНОВА,
начальник отдела 

гидрометобеспечения 
Гидрометцентра Хакасии

(фото all-aforizmy.ru)

В феврале солнце на лето, зима на мороз
Прогноз синоптиков

Ответы на сканворд:
По горизонтали: Икона. Абраксас. Ость. Мот. Руно. Ура. Карма. Проба. Дракон. Дыба. Кадр. Бере. Ватт. Айва. Силос. Запуск. Карп. 

Мост. Кельт. Руда. Аргонавты. Очерк. Уфолог. Каско. Бот. Скальп. Рифма. Топливо. Елена. Ступа. Озон. Фото. Лунка. Тьма. Лоск. Килт. 
Орало. Мокко. Цуцик. Сиг. Сайт. Шрот. Озорство. Пасха. Руна. Улар. Сима. Амия. Ильм. Рикошет. Кашне. Кляп. Блок. Маха.

По вертикали: Шимпанзе. Указ. Удача. Корд. Альфа. Отец. Оторопь. Олень. Ишхан. Утиль. Макраме. Карабас. Опера. Круг. Остряк. 
Хандра. Рефери. Борей. Домино. Агония. Врач. Фат. Залп. Паук. Олово. Кров. Каркас. Румб. Асана. Арка. Смысл. Торг. Стукко. Таро. 
Скит. Подкоп. Коврик. Опал. Форд. Имам. Укос. Сом. Смыслов. Бивни. Афиша. Штаб. Остров. Клей. Мех. Аисты. Томат. Трата.
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